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RESUMO

FERNANDES, Lucimar Romeu. O Audiovisual como Suporte para a Histéria
Social: a antecipacdo do Parque ALPAPATO/CaVG para criangas com
Transtorno do Espectro do Autismo. Dissertacdo apresentada ao Programa de
Pé6s- Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias na Educacdo do Campus Pelotas
Visconde da Graca do Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-
grandense, Pelotas,2022.

O presente trabalho teve como objetivo a elaboracdo de uma Histéria Social como
ferramenta de antecipacdo apresentando o parque Anna Laura Parque para Todos
(ALPAPATO) e seus brinquedos as criangas com Transtorno do Espectro Autista -
TEA. As pessoas com TEA tém a necessidade da antecipagédo dos fatos, de saber
onde irdo e o que poderd acontecer. A Histéria Social oportuniza de forma
cronoldgica, direta e objetiva os fatos por intermédio de apoio visual. A autora Orrq,
2016, embasa-nos relatando que muitas vezes pessoas com TEA manifestam
resisténcia as mudancas de rotina, alteragcdes no ambiente de seu costume, medo
incomum de outras pessoas, objetos ou lugares. O Parque ALPAPATO esté situado
no Campus Pelotas Visconde da Graca do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia Sul-Rio-Grandense. O parque também favorece o brincar. E este
disponibiliza momentos que auxiliam a interagcdo e comunicacao social permeados
pela mediacdo. O brincar oportuniza situacdes de interacdo e comunicacao social.
Os brinquedos sdo capazes de oportunizar a aquisicdo de habilidades sociais,
fundamentais para o desenvolvimento da socializacdo. Vygotsky fala muito bem da
importancia das relacdes sociais para o desenvolvimento do ser humano, bem como
salienta a relevancia do brincar. O brincar é uma pratica social que possibilita as
criancas a interacao social. Utilizamos como metodologia de pesquisa a intervencao
pedagogica, pois esta fundamenta-se na teoria de Vygotsky, e nos fundamenta para
a analise de nossa pesquisa. E como produto educacional, construimos um guia de
como elaborar uma Historia Social, que pode ser utilizada para auxiliar as pessoas
em diversas areas do seu cotidiano.

Palavras-chave: Histéria Social, Parque ALPAPATO Transtorno do Espectro
Adutista, Antecipacdo, Interacdo e comunicacédo social, Brincar.



RESUME

FERNANDES, Lucimar Romeu. The Audiovisual as a Support for Social History:
the anticipation of the ALPAPATO/CaVG Park for children with Autism
Spectrum Disorder. Dissertation presented to the Graduate Program in Science and
Technology in Education at the Pelotas Visconde da Graga Campus of the Federal
Institute of Education, Science and Technology Sul-rio-grandense, Pelotas, 2022.

The present work had as objective the elaboration of a Social History as an
anticipation tool presenting the Anna Laura Parque para Todos (ALPAPATO) park
and its toys to children with Autism Spectrum Disorder - ASD. People with ASD have
the need to anticipate the facts, to know where they will go and what may happen.
Social History provides a chronological, direct and objective opportunity for the facts;
through visual support. The author Orrd, 2016, supports us by reporting that people
with ASD often manifest resistance to routine changes, changes in their usual
environment, unusual fear of other people, objects or places. ALPAPATO Park is
located on the Pelotas Visconde da Graca Campus of the Federal Institute of
Education, Science and Technology Sul-Rio-Grandense. The park also favors play.
And this provides moments that help interaction and social communication
permeated by mediation. Playing provides opportunities for interaction and social
communication. Toys are able to provide opportunities for the acquisition of social
skills, which are fundamental for the development of socialization. Vygotsky tells us
very well the importance of social relationships for the development of the human
being, as well as stressing the importance of playing. Playing is a social practice that
allows children to socialize. Pedagogical intervention is used as a research
methodology, as it is based on Vygotsky's theory, and it supports us for the analysis
of our research. And as an educational product, we built a guide on how to develop a
Social History, which can be used to help people in different areas of their daily lives

Keywords: Social History, ALPAPATO Park, Autism Spectrum Disorder, Anticipation,
Interaction and social communication, Play.
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1 INTRODUCAO

A pesquisa realizada utilizou a Histéria Social no formato de audiovisual como
elemento antecipatério para apresentacdo do Parque Anna Laura Parque para
Todos - ALPAPATO - as criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O
conhecimento do Parque ALPAPATO fomentou a possibilidade de trabalhar com
criangas autistas, pois este é um parque para todos, criado com o intuito de oferecer
espaco de lazer, terapia e convivio social.

Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM V),
o Transtorno do Espectro Autista é um transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por dificuldades de interagdo social, comunicacdo e comportamentos
repetitivos e restritos. Segundo Silvia, Gaiato e Reveles (2012), criancas autistas
apresentam repertério de interesse e atividades restritas e repetitivas (como
interessar-se somente por trens, carros, dinossauros, etc.), tém dificuldade em lidar
com o inesperado e demonstram pouca flexibilidade para as rotinas.

A rotina oferece as criancas com TEA seguranca, pois acontecimentos
imprevistos, na sua maioria das vezes, deixam-nos desconfortaveis, podendo
acarretar comportamentos disruptivos. Apresentar o parque a partir de uma Historia
Social oportunizou as criangas o conhecimento prévio do mesmo, auxiliando-os a
compreender um novo ambiente.

A Histéria Social apresenta-se como uma ferramenta importante para que as
criancas com TEA consigam perceber o novo, mediados por apoio visual, antes de

vivenciar pessoalmente.

As dificuldades que criangcas com autismo tém para lidar com a mudanca
realmente dizem muito sobre seus problemas com o processamento da
informacdo social e sua tendéncia a aprender coisas em blocos (o que os
psicologos chamam de aprendizagem Gestalt) em vez de dividi-las em
fragmentos (VOLKMAR; WIESNER, 2019).

A elaboracéo do produto educacional em formato de audiovisual e baseado
em uma Historia Social apresentando o parque permitiu 0 conhecimento prévio do
mesmo, auxiliando as criancas a compreenderem melhor este espacgo de convivio,
oportunizando conforto e seguranca, pois a previsibilidade, ou seja, a antecipacédo do
gue podera acontecer, evita que pessoas com o Transtorno do Espectro Autista

desestabilizem-se emocionalmente e apresentem comportamentos disruptivos.
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As criancas também receberam video de apresentagcdo, onde cada um se
apresentava para o outro, utilizando também a Histéria Social como elemento
antecipatério para a convivéncia de ambos, bem como apresentando a pesquisadora

e a mediadora, mesmo ja a conhecendo.

1.1 JUSTIFICATIVA

A pesquisa esteve presente em minha vida desde cedo, pois, quando tinha
davida sobre a escrita de alguma palavra, ou assunto, era incentivada a procurar a
resposta no dicionério ou na enciclopédia; a resposta nunca era dada de imediato.

A busca pelo conhecimento prepondera até hoje. A curiosidade e necessidade
de através do conhecimento auxiliar os outros foi surgindo com o passar do tempo.
Minha escolha profissional levou-me para a area da Educacédo, o que era de se
esperar, pois sempre fui incentivada a buscar novos conhecimentos. Mas, junto com
0 despertar para o conhecimento, também vivenciei o brincar. Ele fez parte de minha
infancia de forma magica e cheia de relacdes afetivas que me levaram a valorizar o
lidico na vida na idade adulta.

Como professora busquei resgatar 0 que me encantava na época de escola.
Desta forma, o brincar esteve presente em minha pratica pedagdgica e foi
aprimorando-se com cada formacéo realizada. Na faculdade no curso de Pedagogia
realizei meu TCC com o tema sobre a importancia do brincar. E em toda a trajetoria
profissional busquei utilizar o brincar como instrumento pedagdgico e de lazer.

Como professora das séries iniciais, percebia o quanto as atividades ludicas
eram importantes para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social de cada crianca.
Comecei a atuar como professora de Atendimento Educacional Especializado no
Municipio de Pelotas e deparei com um novo universo, onde o ludico e o brincar
eram as portas para que a aprendizagem se tornasse significativa para os alunos.
Sendo assim, a necessidade de formacdo continuada era primordial. Recebi
capacitacdo pelo Centro de Apoio, Pesquisa e Tecnologias para Aprendizagem
(CAPTA), departamento da Secretaria Municipal Educacédo e Desporto (SMED) que

€ responsavel pela Educacéo Inclusiva no Municipio de Pelotas.
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Quando trabalhava nas salas de recurso, busquei mais conhecimentos além
da formacado recebida pelo CAPTA e cursava a Pés-Graduagdo na Universidade
Dom Bosco, em Pelotas, no Curso de Educacdo Especial e Atendimento
Educacional Especializado. Tive a oportunidade de trabalhar como Coordenadora
Pedagdgica no Centro Integrado de Atendimento Educacional (CIAE) na Escola
Professor Alfredo Dub, onde coordenava o trabalho de Pedagogas, Psicopedagogas
e Psicbélogas que realizavam atendimentos com criancas das mais diversas
deficiéncias e transtornos de aprendizagem, bem como realizava avaliacdes
pedagdgicas das criangas para ingressarem nos atendimentos.

Desta forma, fui compreendendo melhor este universo da Educacao Especial
gue de alguma forma ja havia vivenciado, pois atuei como professora na prefeitura
do Municipio de Chapeco - SC. Neste municipio, o ensino fundamental era baseado
nos ciclos de formacdo e, quando o aluno n&do conseguia alcancar os requisitos
minimos para o proximo ciclo, permanecia na turma chamada Progresséo, ou seja,
nesta turma, na maioria dos casos, 0s alunos tinham alguma dificuldade, transtorno
de aprendizagem ou deficiéncia.

Para trabalhar nesta etapa de ensino era necessario ter um projeto
diferenciado de ensino, o qual era analisado pela SMED do municipio. Meus projetos
eram todos baseados na alfabetizacdo por intermédio do ladico. Esta experiéncia
profissional possibilitou-me muitas aprendizagens e a percepc¢do do quanto o ludico
auxilia no processo ensino e aprendizagem aprimorando a interacdo e comunicacao
social.

E sentindo necessidade de mais conhecimento, cursei a Pés-Graduacdo na
Universidade Dom Bosco, em Pelotas, no Curso de Neuropsicopedagogia Clinica e
Institucional, a qual me auxiliou a compreender mais o processo de ensino e
aprendizagem.

E atualmente trabalho no Centro de Atendimento ao Autista Dr. Danilo Rolim
de Moura como professora de Atendimento Educacional Especializado (AEE)
apenas com criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e tem sido um
ambiente de muito aprendizado. Mas, mesmo tendo realizado estudos e formacdes
especificas sobre o tema, a pratica fornece-nos um aprendizado impar.

Nos atendimentos no Centro de Autismo pude observar a necessidade de
oportunizar aos alunos a previsibilidade dos fatos, pois ndo terem o conhecimento

prévio, em alguns casos, do que ira acontecer, saindo de sua rotina, pode ocasionar
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comportamentos disruptivos. E também vislumbrei mais a importancia do brincar,
pois este oferece a oportunidade da interacdo e comunicagdo social, uma das
dificuldades dos individuos com TEA, assim como oportuniza situa¢cdées novas que

podem auxiliar nas experiéncias e compreensao de seus comportamentos.

As criangas com autismo também fazem um planejamento na cabecinha
delas. No entanto, o dia a dia ndo acontece da forma que ela imaginou. 1sso
pode desorganizar a criangca. Gerando comportamentos disruptivos intensos
como forma de obtencéo do que deseja ou mesmo de demonstracéo de sua
frustracdo diante do ocorrido. Mostrar para a crianga 0 que acontecera a
ajuda a entender e aceitar as atividades. As dicas visuais facilitam a
compreensao e a interpretacdo delas (GAIATO, 2018, p. 62).

Com este conhecimento adquirido surgiu a ideia de realizar uma pesquisa que
tivesse como publico alvo criangas com o Transtorno do Espectro Autista. E ao
conhecer a proposta do parque Anna Laura Parque para Todos, vislumbrei a
oportunidade de realizar a referida pesquisa.

Com o0 advento da Pandemia da COVID-19, foi necessario modificar um
pouco o foco da pesquisa, pois o0 parque ficou interditado, ndo poderiamos realizar
intervencdes presenciais no parque.

Sendo assim, foi repensado o problema de pesquisa e surgiu um novo foco
com o0 seguinte questionamento: qual seria a melhor forma de promover a
antecipacdo do Parque ALPAPATO para criancas do Transtorno do Espectro
Autista? Surgindo a ideia de trabalhar com a Historia Social. A mesma foi elaborada
em forma de video.

Desta forma, o parque proporcionou colocar em pratica o conhecimento
adquirido em minha trajetoria profissional e académica, surgindo a ideia de realizar
uma pesquisa que propiciasse situacdes de interacdo e comunicacao social.

Com as novas normativas sanitarias por parte do IFSUL, foram liberadas de
forma extraordinaria pesquisas no campus e tivemos a oportunidade de colocar em
pratica a ida ao parque de duas criancas com TEA, apés vivenciarem a Historia
Social' em suas casas. Gaiato (2018) afirma que Histérias Sociais sdo descricées
curtas e simples criadas com a intencdo de ajudar a crianca a entender uma
atividade ou situacao particular junto com comportamentos que sdo esperados. O

uso da Histéria Social é relevante, pois ela apresenta a situacdo a ser vivenciada

! Link para a Histéria Social do ALPAPATO/CaVG, acesse clicando aqui.


https://youtu.be/M3dskrDapFI
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antes de acontecer, ja que sabemos da necessidade da antecipacdo para as
criangas com TEA.

1.2 CONTEXTUALIZACAO DA PESQUISA

1.2.1 Centro de Atendimento ao Autista Dr Danilo Rolim de Moura

O Centro de Atendimento ao Autista Dr Danilo Rolim de Moura — CAADDRM -
surgiu com a movimentacdo das familias de pessoas com TEA buscando um local
para que realizassem tratamento para seus filhos. AMPARHO - Associacdo de
Amigos, Maes e Pais de Autistas e Relacionados com Enfoque Holistico que buscam

conscientizar a sociedade e lutam pelos direitos das pessoas com TEA?,

Figura 1: Visao geral do prédio do Centro de Autismo

O CAA recebeu o nome do pediatra Dr. Danilo Rolim de Moura, destacando
seu trabalho no Centro de Neurodesenvolvimento da UFPEL e foi representante do
Rio Grande do Sul no Comité Consultivo Nacional para Politicas de Pessoas com
Deficiéncia. O Centro € vinculado a Secretaria Municipal de Pelotas, iniciando suas
atividades no dia 02 de abril de 2014, atendendo na época a 48 criancas.
Atualmente o CAA realiza atendimento de 448 criancas, adolescentes e adultos com
atividades Psicopedagdgicas, Psicomotricidade, atividades fisicas, Arteterapia,
Ludoterapia, Intervencédo precoce e Terapia Ocupacional.

O CAADDRM oportuniza a pesquisa aos estudantes de Graduacao e Pds-

Graduacao da cidade, nas areas de Nutricdo, Pedagogia, Matematica, Veterinaria e

2 Link para a pagina da Associacdo AMPARHO, acesse clicando aqui.


https://www.facebook.com/amparho.autismo/?ti=as
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Psicologia onde buscam conhecer e propor atividades para as pessoas com TEA
através de aconselhamento nutricional, orientacdo psicologica as familias, o trabalho
com a Pet Terapia, a elaboracdo de atividades ludicas na area da matematica e
observagdes para um melhor conhecimento na area do TEA, bem como oferece
formacdo especifica para os professores da rede municipal de Pelotas, Rede

Estadual e Particular e cidades vizinhas que solicitam orientacgdes.

1.2.2 ANNA LAURA PARQUE PARA TODOS - ALPAPATO

O Parque Anna Laura parque para todos — ALPAPATO?, surgiu como meio de
homenagear a filha do casal Fischer apés seu falecimento. Além do parque,
realizaram outras acdes como a criacdo de uma Biblioteca com nome de Anna
Laura, no dia 14/10/2014, em Yaffo, Tel Aviv, Israel, e criaram um projeto
denominado Pais em Luto (https://paisemluto.org.br/) com a finalidade de auxiliar
pais enlutados de baixa renda. Também lancaram um livro com o titulo “Em Nome
de Anna” no dia 21/12/2015, escrito pelo pai, onde ele divaga sobre a menina e seu
destino.

A ideia do parque surgiu em uma viagem realizada pelos pais de Anna Laura.
Viram em Israel um brinquedo acessivel e, a partir deste momento, tiveram a ideia
de construir algo parecido no Brasil. Pesquisaram e viram que ndo havia um parque
gue proporcionasse 0 acesso para todas as criancas. Este parque é totalmente
construido com subsidio particular e com ajuda de amigos e parceiros.

Com auxilio de amigos e colaboradores, elaboraram o0s objetivos para o
parque e para cada brinquedo. O parque tem como objetivo a socializacéo: oferecer
a convivéncia entre criancas com e sem deficiéncia; Tecnologia — criar e ofertar sem
onus tecnologia de parques acessiveis ao ar livre; Terapia - cada brinquedo tem um
objetivo especifico para as diversas deficiéncias; Lazer — um local amplo e acessivel
para criancas e Nucleo de acdo - oportunizar um ambiente onde possa haver
eventos para todas as criancas, com e sem deficiéncias.

O parque Anna Laura Parque Para Todos (ALPAPATO), por intermédio de
seus brinquedos, oportuniza situacfes pelas quais pode acontecer a socializacao e

comunicacdo entre criancas e adolescentes, possibilitando ao mesmo tempo

3 Link para acesso ao site da iniciativa Anna Laura Parques Para Todos - https://annalaura.org.br/alpapato/


https://paisemluto.org.br/
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acessibilidade a todos.

ALPAPATO/CaVG situa-se na cidade de Pelota - RS, no Campus Visconde
da Graca do Instituto Federal Sul-Rio-grandense. E o nono lugar escolhido para
sediar uma unidade ALPAPATO. A inauguracao aconteceu em agosto de 2019.

Figura 2: Visao do parque a partir da entrada pela figueira

O parque abrange uma area de aproximadamente 2000m2, com o0s
brinquedos dispostos em um espaco verde, oferecendo um contato Unico com a
natureza. O parque localiza-se na entrada do Campus no lado esquerdo, tendo
como referéncia a Capela do Campus. E possivel visualizar os brinquedos
disponibilizados de forma harmdnica, capazes de despertar 0 interesse para

descobertas e momentos ludicos, oportunizando lazer e aprendizados.

1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

Qual a melhor forma de promover a antecipacdo do Parque Alpapato para

criancas do Transtorno do Espectro Autista — TEA?

1.4 OBJETIVO GERAL

e Apresentar o parque para as criangas com TEA a partir de uma Histéria
Social de forma que oportunize o conhecimento prévio do mesmo,

possibilitando seguranca e bem-estar emocional.
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1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Elaborar a Historia Social que apresente o parque para criangas com TEA,
antecipando o conhecimento do mesmo.

Desenvolver um roteiro apresentando o parque e seus brinquedos.
Oportunizar por meio da Histéria Social o conhecimento do Parque
ALPAPATO, trabalhando a antecipagéo e assim evitando comportamentos

inadequados.

1.6 PERCURSO METODOLOGICO

Qual metodologia a ser utilizada? Pensamos e achamos nada mais adequado

do que trabalhar com a Intervencdo Pedagdgica, pois esta oportuniza ao

pesquisador conhecer o problema e possibilita meios para que ele crie situacdes

onde ocorram transformacfes capazes de auxiliar a mudancas. O método da

intervencdo, como nos diz Damiani (2013, p.60), demanda planejamento e

criatividade por parte do pesquisador, bem como dialogo com a teoria — que o auxilia

na compreensdo da realidade e na implementacdo da intervencdo, surgindo as

guestdes a serem pesquisadas.

Elaborar a Historia Social que apresente o parque para criancas com TEA,
antecipando o conhecimento do mesmo, buscando evitar comportamentos
disruptivos.

Construir um roteiro apresentando o parque e seus brinquedos.

Pesquisar a melhor natureza de midia digital para representar a histéria
social.

Desenvolver o produto educacional na natureza de midia mais adequada
propiciando a antecipacdo para criancas com TEA, evitando assim
sentimentos e angustias que podem gerar comportamentos inadequados.
Oportunizar por meio da Historia Social o conhecimento do Parque
ALPAPATO, trabalhando a antecipacdo e assim evitando comportamentos

inadequados.

No capitulo 2 apresentamos pesquisa sistematica para corroborar com o

trabalho. No capitulo 3 trazemos um pouco do referencial téorico que embasou
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nossa pesquisa: Teoria soOcio-interacionista de Levy Vygotsky, a Importancia do
Brincar, Conceito, caracteristicas, diagnostico e uma breve historia do autismo.

No capitulo 4 abordamos todo o processo de construcdo da pesquisa desde o
inicio até a intervencdo. No capitulo 5 descrevemos os resultados apresentados e as
conquistas nas intervencdes. Capitulo 6, consideracfes finais sobre a pesquisa
realizada. Capitulo 7, referéncias bibliogréficas, que nos auxiliaram no processo da

escrita e da pesquisa.
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2 PESQUISA SISTEMATICA PARA CORROBORAR COM O TRABALHO

Nesta etapa da pesquisa foi realizada uma busca com o objetivo de abrir
horizontes que possibilitassem dar um maior foco sobre o parque inclusivo e o
autismo. Partiu-se de um tema macro e chegamos ao resultado desejado.

Ao percebermos 0s supostos beneficios de um parque para o
desenvolvimento das habilidades de comunicacdo e interacdo social para as
criancas com TEA, detivemo-nos a pesquisar em bases cientificas e académicas,
utilizando determinados descritores com a finalidade mapear projetos de pesquisa
sobre o parque inclusivo, o brincar e o autismo.

Para chegar até os documentos, realizamos pesquisas no Google Académico,
Schielo, onde delimitamos a busca aos textos publicados entre 2015 e 2019 (ultimos
05 anos) e que contivessem as palavras escolhidas (descritores) no titulo dos
mesmos. Foram realizadas varias buscas.

Como o trabalho a ser realizado era sobre o brincar e o autismo, pensou-se
num primeiro momento partir de um tema mais amplo, buscando novas perspectivas
sobre. Pesquisou-se: Educacédo formal e ndo formal, Educacdo nédo formal e o
pedagogo, Espacos néo formais de atuacado do pedagogo, Pedagogia nos espacos
nao escolares, Atuacdo do pedagogo em espacos ndo escolar, O brincar em
parques, A importancia do ludico, O brincar e o autismo.

Num primeiro momento utilizamos os descritores educacédo formal e informal
para ndo cairmos na area da Psicologia e Psicopedagogia, ou seja, na area das
terapias, pois a meta era realizar pesquisas na area da Educacdo, Educacao
Especial, Educacao Inclusiva, mas com atuacdo para o pedagogo. Posteriormente
fomos para os espacos de atuacdo do Pedagogo, pois bem sabemos do leque de
atuacado do mesmo. A partir da utilizacdo do termo surge Pedagogos nos espacos
nao escolares e encontramos um leque imenso de possibilidades. Por fim, delimitou-
se a gquestdo do brincar e pesquisamos brincar em parques, brincar e autismo,
autismo e atividades ludicas.

Devido as restricbes provenientes da pandemia de Covid-19 do ano de
2020/2021, nao foi possivel realizar a pesquisa no parque. A partir deste fato,
buscou-se adaptar o tema e realizaram-se pesquisas com novos descritores para ser

adicionado aos ja pesquisados. Num primeiro momento utilizamos autismo e a
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antecipacao, antecipacdo e o TEA, a importancia da rotina para o TEA, rotina e o

TEA, histéria social e TEA.

Os estudos encontrados foram organizados em apenas uma categoria: TCC,

monografias, teses, dissertacéo, artigos, apresentados nos quadros abaixo.

Quadro 1 - Descritores para pesquisa

Descritores Quantidade TCC Monografias | Teses Dissertacéo Artigo
Brincar em espacos
a’be_rtos [ autismo e O 08 01 X o1 02 04
ludico em espacgos
abertos e 0 autismo
Parques / autismo Zero X X X X X
Autismo / brincar em Zero X X X X X
parques
A:ut'lsmo e atividades Zero X X X X X
Iudicas em parques
Parques acessiveis Zero X X X X X
Fonte: Elaboracao propria
Quadro 2 - Trabalhos selecionados
Titulo do trabalho Autores Tipo de Ano
trabalho
g\;rgrpi)grr]tg;slaauﬂitgsd|udade no desenvolvimento Maria Aline Silva Mendes TCC 2019
Praticas pedagdgicas inclusivas na educacéo Fernanda Aparecida 2019
infantil: atividades ludicas envolvendo criangas deSouza CorEéa Costa Dissertacao
com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
O brincar de faz de conta da crianga com 2017
autismo : um estudo a partir da perspectiva Maria Angélica da Silva Dissertacao
historico-cultural
O brincar de criangas em idade pré- escolar Melissa Silva Vieira Tese 2019
com perturbacdo de espectro do autismo
Maria Luzia da Silva Santana
O brincar como elemento de inclusao escolar de Margc;l; yaﬁ;m;eiﬂgggggao 2019
criancas caracterizadas com transtornos do Teperino Artigo
espectro autista (TEA) Izabel Cristina Taceli
Maria Teresa Ribeiro Pessoa

Um estudo sobre o brincar de criancas autistas AIe;sandra_Dllalr If_ormaglo . 2019

; S Martins Maria Cecilia Rafael Artigo
na perspectiva historico-cultural d !

e Goes

ecl)ult?sdrfg ?gn?géir&%';agggﬂg crianga com Tathiana Andrade Sanches Artigo 2019
A importancia do ladico no desenvolvimento de . . . 2019
criangas autistas inclusas na educacao infantil Gracieli Schroeder Castilho Artigo

Fonte: Elaboragéo propria




Quadro 3 - Descritores da segunda pesquisa

25

Descritores Quantidade | TCC | Monografias | Teses | Dissertacao | Artigo
Autismo e a antecipacdo 00 X X X X X
Antecipacédo e o TEA 00 X X X X X
A importancia da rotina 02 X 01 X X 1
parao TEA
Rotina e o TEA 00 X X X X X
Interesses restritos e 00 X X X X X
padrdes repetitivos
Interesses restritos e 00 X X X X X
padrdes repetitivos e 0 TEA
Histéria social e TEA 02 01 X X X 01
Fonte: Elaboragédo propria

Quadro 4 - Trabalhos selecionados
Titulo do trabalho Autores Mo el G
trabalho
Desenvolvimento de aplicativo para 2018
pacientes com 'Ifranstorno, dp Ana Paula Machado. TCC
Espectro do Autismo Historia
Social: Indo ao Dentista
A importancia da rotina para o Claudia Alessandra da Cruz M ' 2019
. onografia

autista no contexto escolar Cancella

o - Mirella Cassia da Silva 2020
Uso de historias sociais em sala de .
aula para criangas com autismo Ana Arantes . Artigo

Nassim Chamel Elias

A '|mportanC|'a da rotina para Gabriela Duarte Silva . 2019
criangas autistas na educacao had Artigo
bésica Machado

Fonte: Elaboracao prépria

Mendes (2015) conceitua 0 autismo e suas caracteristicas, a importancia da
interacdo social com o outro a partir da teoria de Vygotsky, bem como utilizar seus
estudos em sala de aula para fundamentar a pratica pedagodgica de criancas com
necessidades educativas especiais. Relata a importancia do jogo e traz as principais
caracteristicas ou objetivos do jogo: O jogo é livre, O jogo produz prazer, O jogo
implica atividade, O jogo implica atividade, O jogo tem uma finalidade intrinseca, O
jogo organiza as acGes de um modo proprio e especifico, O jogo € uma forma de
interagir com a realidade, O jogo € um caminho de autoafirmacéo, O jogo favorece a
socializagao.

Os jogos estéo limitados no tempo e no espaco, mas sao incertos e o jogo
constitui um elemento sobremotivador. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude e
o CID 10, o autismo apresenta um déficit nas brincadeiras imaginativas ou nulas. As
criancas autistas apresentam dificuldade de relacionarem-se com seus pares,

brincar com imaginacao, fazer amigos e, com isso, geram pouca habilidade social e
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empatia, apresentando interesse em objetos. Observar para saber cada etapa em
gue se encontra a crianga é fundamental.

Ressalva que o jogo possibilita a crianca desenvolver seu pensamento, que
aprende a satisfazer suas necessidades, explora e descobre o gosto de criar,
elabora experiéncias, expressa e controla emocgdes, amplia horizonte de si mesma e
aprende a cooperar. Diz que 0 jogo desenvolve na crianga 0s aspectos: Intelectual,
social, afetivo-emocional e que este € fundamental para o desenvolvimento
psicossocial da crianga. Na maioria das criangas, inclusive com diferentes tipos de
deficiéncia, o jogo é um meio para adquirir distintas habilidades: sociais,
comunicativas, motrizes, cognitivas.

Costa (2014) apresenta o tema da inclusdo escolar e o desafio das escolas
para construirem praticas pedagdgicas inclusivas. Destaca o ludico como ferramenta
para a inclusdo de criangas autistas; a historia do autismo, suas caracteristicas e a
melhor forma de inclusdo das criangas na escola.

O trabalho traz um apanhado das leis sobre inclusdo no Brasil. Essas leis
proporcionaram que as criancas publico alvo da educacédo especial tenham acesso
as escolas nas salas de aulas regulares. As atividades ludicas auxiliam na insercao
da crianca autista no ambiente escolar.

O artigo traz a importancia da ludicidade na construcdo da sociedade em seus
valores; sua cultura. Traz a importancia da Educacéo Infantil para a infancia, tendo a
brincadeira como foco para desenvolvimento infantil. Fortalece sua pesquisa 0s
documentos Referenciais Curriculares Nacionais de Educacdo Infantil, Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional. Ressalta a necessidade de espacos mais
especificos para o brincar, pois este € essencial para o desenvolvimento das
criancas, oportunizando um melhor aprendizado e compreensdo do mundo através
da interacdo com o outro.

Ressalva a necessidade da formacédo inicial e continuada dos professores,
pois a trajetéria profissional ird apresentar uma diversidade de acontecimentos e
alunos com diferencas caracteristicas de aprendizagem. E para isso € necessario
conhecimentos diversos para oportunizar a todos sem distingdo, meios que todos
aprendam, mesmo que de formas diferenciadas.

A pesquisa aconteceu de forma bibliografica buscando aportes tedricos nos
temas Autismo, leis sobre a infancia, leis de inclusdo no Brasil, bem como uma

pesquisa da formacao dos professores de educacéo infantil da rede municipal. Num
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segundo momento com uma professora da educacéo infantil e o cuidador, sendo um
estudo de caso com uma crianga autista. A analise dos dados deu-se de forma
guantitativa para saber o percentual de criancas publico alvo da Educacao Especial,
bem como as atividades ludicas mais frequentes e os espacos utilizados pelos
professores.

A pesquisadora concluiu que as praticas pedagdgicas realizadas buscaram
proporcionar situagcées de inclusdo por parte dos profissionais da educacéo que
estao envolvidos e que buscam uma formacgéo continuada. Costa (2014) conclui que,
guando as atividades séao planejadas com adequacdes e apoios que favorecam a
inclusdo de criangas com TEA, estas ac¢des tornam-se fundamentais e estimuladoras
para a participacédo do aluno da educacao especial, possibilitando o desenvolvimento
nas areas em que as criangcas possuem dificuldades: interagdo, comunicacdo e
interesse / comportamento restrito-repetitivos.

Silva (2017) fundamentou sua pesquisa na perspectiva Historico Cultural de
Vygotsky, tendo como objetivo analisar o brincar da crianga com autismo,
principalmente no uso de jogos simbdlicos e no faz de conta.

No decorrer do trabalho apresenta a histéria do autismo, mudancas de
nomenclatura e expoentes que estudaram sobre o tema. Discorre sobre
intervencdes e métodos para auxiliar pessoas com autismo como 0S métodos
TEACCH, ABA, PECs. Em seu trabalho, apresenta-nos a importancia da imaginacao
na infancia, conceituando a luz de alguns tedricos como Pino (2012) e Vigotski
(2009), Freud, Piaget e Wundt.

Caracteriza a criacdo e o ato de brincar, sendo uma fungcdo meramente
humana que auxilia o ser humano a vislumbrar novas possibilidades futuras como
projetar e programar. Apresenta como se da o faz de conta da crianca com autismo
e que esta aprende a brincar na sua interagdo com um adulto ou um par de mais
idade. E que esta precisa da interacdo para aprimorar seu brincar e desenvolver
novas habilidades.

Realizou uma pesquisa qualitativa e analisou os dados baseados nos
instrumentos da pesquisa: observacdes registradas em diario de campo e
videogravacdes das situacbes que observou durante sua pesquisa ha escola de
Classe Especial s6 para alunos com autismo. Os dados obtidos foram analisados na

perspectiva Histérico Cultural de Vygotsky.
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Silva (2017) conclui que através da brincadeira de faz de conta foi possivel
verificar a utilizagdo do funcionamento de atividades superiores e que por suas
dificuldades referentes ao autismo apresentam dificuldades em realizar pensamento
simbdlico, mas as brincadeiras oportunizam meios para que consiga ter pensamento
simbdlico. A crianga com autismo brinca como imagina, cria e assume papéis.

Vieira (2018) fez um estudo sobre os comportamentos de brincadeira de
criangcas com autismo e criancas com desenvolvimento tipico. Bem sabe-se das
dificuldades de criangas autistas em brincarem com seus pares e assim busca
comparar o desenvolvimento dessas habilidades com criangas com desenvolvimento
tipico no ambiente escolar.

O trabalho faz uma pesquisa sobre o brincar e o papel deste no
desenvolvimento infantil. O brincar € uma forma natural da crianga influenciada pela
cultura e esta relacionado ao desenvolvimento social, comunicagdo e linguagem.
Cada crianca tem seu significado sobre o brincar. As criancas brincam com
espontaneidade, mas sempre ha uma influéncia do meio onde vivem. O brincar
proporciona a crianca ter atitudes que nao € possivel na sua idade.

O brincar desenvolve a criatividade, processos afetivos e cognitivos. Criancas
com autismo apresentam dificuldades em iniciar uma brincadeira e interagir com 0s
pares, bem como pouco interesse por brinquedos. Apresentam dificuldade no jogo
simbolico e em brincadeiras em grupo, mas demonstraram facilidade em
compreender os jogos dramaticos, se forem bem estruturados, assim como analisar
as caracteristicas simbolicas de um jogo, se este estiver bem estruturado.

A autora traz a caracterizacdo das criancas com Perturbacdo do Espectro
Autista, segundo o DSM V (utiliza-se a terminologia Perturbacdo ao invés de
transtorno, no pais de origem da autora, Portugal). A pesquisa realizada foi de
natureza qualitativa. Através da observacao, entrevista e analise de documentos
foram recolhidos dados para realizar o trabalho. Os dados obtidos nas observacdes
foram analisados pela escala POS e analise de conteddo. Nas entrevistas foi
utilizada a andlise de conteudo. Os participantes foram 06 criancas autistas, além de
funcionarios.

A autora conclui que devemos respeitar a forma singular de cada individuo no
seu modo de brincar e que o adulto ndo deve interferir muito neste processo. E que,
ao mesmo tempo, deve incentivar momentos facilitadores para que acontegca o

brincar de forma livre e espontanea incentivando a superar suas limitacoes.
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Santana et al (2016), no referido artigo, trazem como objetivo de
problematizar, principalmente o brincar de criangcas autistas, como um dos
elementos que pode ser constituinte de uma préatica pedagodgica inclusiva. Ressalta
que utilizar o brincar na pratica pedagbgica com criancas autista oportuniza
beneficios na aprendizagem, na interagdo social e comunicagdo. Os autores trazem
a realidade da inclusdo, onde ha conhecimentos especificos sobre as deficiéncias e
a forma como se deve trabalhar com as criangas. Apresenta uma linha do tempo que
explora as etapas da inclusdo, suas nomenclaturas e objetivos no decorrer da
histéria.

Destacam que as pessoas com deficiéncia sdo vistas como incapazes pela
sociedade, pois ndo sdo consideradas normais para o padrao pré-estabelecido. E
surgiu a base para a educacao especial: a ideologia da normalizacdo. A educacao
especial teve ligada a criancas com deficiéncias, depois para o termo genérico de
necessidades educativas especiais ou especificas.

Para compreender melhor o processo de inclusdo, realizaram uma pesquisa
bibliografica sobre praticas pedagogicas inclusivas para criancas autistas. Nesta
pesquisa trouxeram um pouco da histéria da educacdo especial nhum primeiro
momento numa Visao organicista, bem como os termos “excepcional”’, “deficiente”,
‘portador de deficiéncia”, “pessoa com deficiéncia” e outros, pelo termo
“necessidades especiais”, justificando um intuito persuasivo dos “especialistas” em
relacdo aos “leigos”.

Apresentam também o termo a partir do paradigma interacionista trazendo a
relacdo do sujeito com o mundo. Relata sobre as escolas integradoras, onde devem
oportunizar meios que os alunos aprendam com seus pares. No decorrer percebeu-
se que esta escola ndo atingia os objetivos individuais de cada aluno. Hoje se busca
uma educacao que oportunize meios pelos quais todos aprendam independente de
suas peculiaridades.

Trazem Vygotsky para embasar sua escrita a qual apoia a interacdo social
como meio para o aprendizado de criancas com deficiéncia. E a necessidade das
escolas e profissionais terem conhecimento sobre o tema Autismo para conseguirem
oportunizar meios reais de aprendizagem para seus alunos. No texto trazem um
pouco da histéria do Autismo, bem como suas caracteristicas e diagnostico.

Apresentam a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil e em

especial para as criangas autista. A brincadeira € uma pratica social que possibilita
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as criancgas a interagdo social. O brincar é um recurso educativo que deve ser mais
utilizado no ambito educacional.

GoOes e Martins (2013), na procura de praticas educativas promissoras,
basearam sua pesquisa na teoria histérico-cultural, buscando analisar como as
criangas relacionam-se no brincar com o outro e o objeto. A pesquisa foi realizada
com trés sujeitos entre a idade de seis e doze anos com a interagdo da primeira
autora nas brincadeiras ofertadas por esta, oportunizando dar significado ao brincar.

As autoras trazem um pouco da histéria do autismo. Descrevem o conceito de
autismo baseado na Classificacéo Internacional de Doencgas - CID 10 e, segundo o
mesmo, o brincar fica prejudicado devido as caracteristicas principais do autismo em
padrdes de comportamento, interesses e atividades restritas, repetitivas e
estereotipadas.

O trabalho relata as limitagdes das criancas com autismo no que se refere ao
brincar, pois o relacionar-se com 0 outro é restrito; apresentam dificuldades em
manter um vinculo e de realizar brincadeira imaginativas e simbdlicas, tendo mais
interesse por objetos que ficam manipulando por longo periodo de tempo. Como
apresentam este interesse restrito, os familiares deixam de incentivar por
brincadeiras mais criativas; assim, ndo se aprimoram e ficam com o brincar limitado
e empobrecido.

Para aprimorar a discusséo, trazem a teoria de historico-critica de Vygotsky,
ressaltando a importancia da interacdo social na constru¢cdo do ser humano, da
imaginacdo, na elaboracdo de novos conceitos. Goes e Martins (2013) descrevem
gue, como todo processo humano, o desenvolvimento da capacidade ludica
depende das mediacdes que constituem as vivéncias na cultura. A mediacao social
implica a participacdo do outro no desenvolvimento do sujeito, o que propicia formas
de significar o mundo e agir nele.

A construcdo dos dados foi feita a partir de transcri¢cdes de video e anotacdes
de campo, e baseada na abordagem microgenética (WERTSCH, 1985). Perceberam
gue 0s sujeitos conseguiram manter atencdo nos brinquedos e de alguma forma
mantiveram interacdo social por intermédio de gestos e olhares. E a partir da
mediacdo da pesquisadora 0s sujeitos conseguiram dar significados as brincadeiras
e objetos, bem como apresentar acdes imaginativas.

Segundo Gébes e Martins (2013), este estudo permite questionar ndo somente

como O autista relaciona-se com 0 outro, mas como 0 outro relaciona-se com 0O
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autista e questionar as praticas sociais voltadas ao cuidado e atendimento a esse
sujeito.

Sanches (2016) em seu artigo traz a importancia da brincadeira na infancia e
para o desenvolvimento infantil. A autora relata sua experiéncia como docente de
uma turma de educagdo infantil com dois alunos autistas. Deparou-se com uma
situacdo na qual nao tinha nenhuma experiéncia tampouco conhecimento sobre o
tema. A Unica informacéo que tinha sobre o autismo € de que eram criancas que
ficavam presas dentro de si.

Observava que estavam sempre com objetos nas maos e nao se
interessavam por pessoas. Este comportamento a deixava intrigada e buscava
aprender mais sobre o tema. Encontrou no lidico a aproximacdo e interesse das
criangcas em participar do grupo. Atraves de diferentes atividades envolvendo o
lidico, de alguma forma seus alunos comecaram a quebrar barreiras de
comunicagao entre eles. Destacou a importancia de trabalhar com atividades ludicas
Nos espacos escolares, pois estas sao capazes de auxiliar as criangas com autismo
em suas dificuldades de comunicacéo e interacao.

A autora destaca que a importancia da antecipacdo para as criangcas com
autismo é fundamental, explicando todos os passos das atividades que estardo por
vir e evitar situacfes desconfortantes. Estimular a crianca a participar das atividades
lidicas, mas jamais forcar a realizacdo das mesmas. O professor deve oportunizar
situacOes ludicas para que as criancas, através delas, consigam expressar seus
desejos e comecem a interagir com seus pares.

A presente pesquisa foi realizada com um aluno com autismo no ambiente
escolar, oportunizando rotinas e novas situacdes, incorporando atividades ludicas
gue possibilitassem um maior convivio e interacdo com seus pares. O resultado da
pesquisa foi positivo. A partir das intervencfes realizadas, a criangca conseguiu
desenvolver suas potencialidades e realizar atividades ludicas simbdlicas.

Castilho (2019) busca mostrar a importancia do ladico no desenvolvimento do
aluno autista na educacdo infantil. A autora realizou uma pesquisa bibliografica
sobre autismo e o ladico para consolidar corroborar com sua escrita. Destaca a
importancia da formacdo do professor no conhecimento sobre o autismo e da
relevancia do ludico para a aprendizagem das criangas com este transtorno. Salienta
que o trabalho com o ludico auxilia as criangas com autismo no seu processo de

aprendizagem, ampliando seu modo de perceber o mundo e possibilitando uma
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interagd0 com seus pares. A0 mesmo tempo oportuniza o desenvolvimento integral
das criancas.

Apresenta o tema da inclusdo resgatando o direito de todos estarem em
qualquer espaco e o direito a educacdo, bem como a escola inclusiva deve estar
pronta para receber seus alunos, pois somos todos diferentes e com necessidades
diversas.

A autora concluiu que o ludico e a brincadeira auxiliam no desenvolvimento do
cognitivo, emocional e social das criangas com autismo, possibilitando a ampliacéo
de saberes e compreendendo 0s jogos simbolicos, o que os auxilia na interacdo com
seus pares e resgata a importancia da participacdo da familia numa acdo conjunta
com a escola.

Machado (2018) apresenta em seu artigo um estudo onde criou uma histéria
social de forma pedagodgica apresentando a rotina de uma ida ao dentista de
criancas com Transtorno do Espectro Autista. Conceitua Transtorno do espectro
autista, salientando que as criangas com TEA possuem dificuldades de comunicacéo
e interacdo social e ressalva 0 uso das tecnologias no auxilio do desenvolvimento
para as pessoas com TEA.

A pesquisadora comenta sobre 0 uso das tecnologias na area da saude e
seus beneficios em geral, destacando a importancia para 0 uso com pessoas com
autismo. Conceitua TEA, tecnologia assistiva, a importancia da intervencao e
descreve o desenvolvimento do software para um aplicativo e a grande abrangéncia
nas diferentes areas da sociedade da utilizacdo dos dispositivos moveis.

Machado afirma que histérias sociais representam descricbes curtas que
mesclam recursos descritivos e sinais visuais, buscando a compreensdo exata de
uma informacdo (definicAo ou atividade) para que a crianca apresente um
comportamento adequado dentro da situacdo abordada. E de grande influéncia a
incluséo de fotos, figuras e desenhos — melhorando o aprendizado através da visao -
frases descritivas explicando os motivos e a importancia do que esta sendo
abordado -, 24 frases de perspectivas relatando as emoc¢des e 0s pensamentos das
pessoas envolvidas na historia e frases de comando.

Também apresenta as ideias de Gray (2010) sobre histéria social, onde esta
destacada a importancia da positividade na criacdo das mesmas e todos esses
aspectos devem manter uma atmosfera de positividade; faz referéncia ao cuidado

em planejar a frequéncia da leitura e revisado da historia social, antes de apresentar a



33

crianca. Em seus estudos menciona que trazer um personagem parecido com a
crianca auxilia na compreenséao da histdria social.

Cancella (2019) apresenta as politicas de educacao inclusiva referentes as
pessoas com deficiéncia no ambito nacional e local. Conceitua autismo, as formas
de manejo e tratamentos terapéuticos como Musicoterapia, Método Analise
Comportamental Aplicada - ABA, Atendimento psicanalitico, Importancia da rotina na
Educacdo Infantil. E destaca a necessidade da mesma para criangas com
Transtorno do Espectro do Autismo.

A pesquisadora teve interesse pelo tema por ver o crescente ingresso de
criancas com TEA na escola. Trouxe as leis que se referem a educacao inclusiva, os
direitos das criangcas com deficiéncia, os professores de Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Realizou um estudo de caso numa escola de Educacao Infantil
da rede municipal de Belo Horizonte. Realizou a pesquisa numa abordagem
gualitativa amparada numa estrutura de observacdo participante e um estudo de
caso com uma entrevista semiestruturada.

Cancella apresenta o quanto a rotina auxilia no desenvolvimento da
aprendizagem e que esta sendo realizada por meio de figuras. Isso facilita a
compreensao pela crianca. Cancela nos diz que é valido ressaltar que existem varios
tipos de rotina, e elas podem ser confeccionadas por meio de fotografias, desenhos
no quadro a partir de objetos ou desenhos realizados pelas criangas, entre outros.

Silva e Elias (2020) buscaram trazer a eficacia do uso das historias sociais
para a melhoria do comportamento de criancas com TEA. Relata a dificuldade das
criancas com TEA no que se refere a comunicagcdo e a interacdo social, podendo
trazer limitacbes dos comportamentos e reciprocidade social. A pesquisa foi
realizada com criancas que apresentavam dificuldades pontuais de comportamento,
sendo construidas historias sociais especificas para alguns casos e outras
genéricas.

Silva destaca alguns autores como, por exemplo, Chan & O’Reilly (2008);
Kuoch & Mirenda (2003); Lorimer, Simpson, Myles, & Ganz (2002); Thiemann &
Goldstein (2001) que tém utilizado histérias sociais (HS) para apoiar o ajuste as
mudancas, para providenciar visdo sobre o que 0s outros sentem ou pensam e para
ensinar habilidades sociais especificas, alternativas aos problemas de

comportamento para criangas com TEA (GRAY, 2000).
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Silvia (apud GRAY, 2000) diz que o objetivo do uso das HS é descrever
situacdes nas quais um individuo possa ter dificuldades em identificar os sinais
sociais relevantes ou o0s comportamentos esperados e para compreender as
consequéncias de comportar-se de determinada forma. O resultado demonstrou-se
positivo na mudanca de comportamento.

Machado (2019) em seu artigo resgata a importancia da rotina escolar para as
criangas com Transtorno do Espectro autista, bem como conceitua o transtorno
trazendo suas caracteristicas e sua histéria e terapias que auxiliam na melhora do
aprendizado das criangas com TEA, como: ABA, TEACCH, PECS. A autora buscou
estudar este tema por perceber a necessidade de mais conhecimento sobre o tema,
pois, a partir de sua experiéncia profissional, observou o tipo de trabalho realizado
com as criangcas com TEA.

A pesquisadora relata o quanto as rotinas sSao essenciais para 0
desenvolvimento e inclusdo das criangas do ensino basico, bem como a rotina pode
ser vista como uma acéo pedagogica. E que na inclusdo devem ser observadas as
peculiaridades de cada individuo, suas vivéncias. Também apresenta a legislacéo
gue legitima a incluséo e o direito de profissionais capacitados para trabalharem com
os alunos, salienta o professor de AEE (Atendimento Educacional Especializado).

Fomenta a discussdo de pensarmos a educacdo numa linha histérico-social
resgatando a relacdo com a sociedade e suas experiéncias por intermédio de um
mediador, sendo este o professor. E que este professor deve ficar atento as
diferencas de cada crianca, pois a exclusao ja se faz com individuo com deficiéncia,
ainda mais com criancas de uma classe social mais desfavorecida - esta excluséo
substancializa-se com mais rigor.

Conclui que a escola é um meio capaz de oferecer todas as possibilidades de
inclusdo para as criangcas com TEA, oportunizando vivéncias e valorizando suas
potencialidades. Onde o professor seja capaz de usar sua afetividade,
aprendizagens e aprender a enxergar o aluno autista em suas diferencas e que este
€ capaz de sentir e realizar trocas.

Ao realizarmos a leitura dos artigos, destacou-se a importancia de oportunizar
as criancas com TEA situacdes onde possam aprimorar seu brincar através da
convivéncia com crian¢as utilizando brinquedos e brincadeiras, pois estes sao
capazes de promover o conhecimento e aquisicdo de regras e comportamentos

sociais adequados.
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No que se refere a Histdria Social, vimos a importancia desta no auxilio para
as criancas com TEA para melhor compreenderem as situa¢des do cotidiano escolar
ou em situacbes novas do seu dia a dia. Vemos a importancia da unido da
comunidade escolar, familia e demais pessoas que trabalhem com as criancas para
gue a incluséo real e efetiva aconteca proporcionando as criangas um avango no seu

desenvolvimento integral.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 TEORIA SOCIO-INTERACIONISTA

3.1.1 Vygotsky — biografia

Lev Semyonovitch Vygotsky nasceu em 5 de novembro de 1896, na cidade de
Orsha, no nordeste de Minsk, na Bielo-Russia e faleceu, prematuramente, aos 38
anos, em 1934, vitima de tuberculose. Sua primeira formacédo foi em literatura vindo
a lecionar literatura e psicologia. Estudou Direito e Medicina e dedicou-se aos
estudos da Psicologia no Instituto de Psicologia e, mais tarde, fundou o Instituto de
Defectologia e também foi diretor no Departamento de Educacéo para deficientes
fisicos e retardados mentais.

Entre 1924 e 1934 estudou Psicologia e Pedagogia e iniciou estudo sobre a
crise da Psicologia, buscando uma alternativa dentro do materialismo dialético para
o conflito entre as concepcoes idealista e mecanicista. Com seu grupo de estudos
juntamente com A.R. Luria e A.N. Leontiev, trouxeram ideias inovadoras como:
relacdo pensamento e linguagem, natureza do processo de desenvolvimento da
crianca e o papel da instrugdo no desenvolvimento.

Para Vygotsky, a Unica aprendizagem € aquela que se da através da

interac&o do sujeito entre objetos e outros objetos.

3.1.2 Vygotsky - principal representante da chamada Psicologia Histérico-

Cultural

Vygotsky € o principal representante da chamada Psicologia Historico —
Cultural. Ressalta a importancia das relacfes sociais, da educacédo, da mediacéo
com a cultura. Estudou profundamente a relacdo entre pensamento e linguagem, o
processo de desenvolvimento da crianca e o papel da educacdo formal e do

desenvolvimento da crianca.

a teoria de Vygotsky entende que 0s processos psicolégicos devem ser
compreendidos em sua totalidade e em movimento, numa visdo dialética do
processo integral do comportamento. Esse comportamento se d& a partir de
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processos bioldgicos vinculados ao fato de que o homem é um ser social e
histdrico e que realiza a¢des sobre a natureza processo de trabalho, com o
intuito de construir-se na sua forma de ser e agir e suprir as necessidades
colocadas pelo meio em que vive (PILETTI; ROSSATO, 2013, p.82).

Vygotsky destacou-se por realizar estudos na area da psicologia e da
pedagogia. Interessou-se pelo funcionamento das fungdes psicoldgicas superiores.
O ser humano tem a capacidade de realizar atividades mais complexas, pois possui
capacidade de controlar conscientemente o comportamento; a acao intencional. Tem
a capacidade de imaginar e pensar em objetos ausentes e planejar situacdes e
acoes futuras.

Para Vygotsky as func¢bes psicologicas superiores vao se construindo nas
relacbes com a cultura, pois as criancas nascem apenas com as funcdes
elementares primarias. Na relacdo com o ambiente, na busca de melhores
condicbes de vida, de aperfeicoamento do que lhe rodeia vai oportunizando um

crescimento interior e alcangcando patamares superiores.

Um conceito central para a compreensdo das concepcdes vygotskianas
sobre o funcionamento psicoldgico € o conceito de mediacdo. Mediacao,
em termos genéricos, é o processo de intervencdo de um elemento
intermediario numa relacéo; a relacdo deixa, entdo, de ser direta e passa a
ser mediada por esse elemento (OLIVEIRA,1993, p.26).

Esta mediacdo da-se por meio dos instrumentos e signos. Estes sao
ferramentas que auxiliam os seres humanos nas suas atividades. O instrumento é
um elemento que esta entre o ser humano e sua acao; é o objeto de seu trabalho. O
signo é o que tu faz com este instrumento, ou seja, o significado interior que cada

individuo d& para este objeto e age no psicolégico e ndo nas ac¢des concretas.

A invencgdo e o0 uso de signos como meios auxiliares para solucionar um
dado problema psicolégico (lembrar, comparar coisas, relatar, escolher, etc.)
€ analoga a invencdo e uso de instrumentos, sé que agora no campo
psicolégico. O signo age como um instrumento da atividade psicologica de
maneira analoga ao papel de um instrumento no trabalho (VYGOTSKY,
1984, p. 59-60).

Na relagdo com a cultura, o ser humano compreende seu mundo e
desenvolve cognitivamente suas faculdades psicoldgicas superiores por meio do uso

de instrumentos e signos, 0s quais o possibilita avancar niveis superiores no

processo de compreenséo das representacdes da realidade.
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Oliveira (1993) diz que as origens das fun¢des psicoldgicas superiores devem
ser buscadas nas relacdes sociais entre os individuos e os outros homens. Para
Vygotsky, o fundamento psicolégico tipicamente humano é social e, portanto,
historico.

Os processos mentais desenvolvem-se, segundo Vygotsky, quando o
individuo € capaz de socializar-se. Ressalva as influéncias socioculturais que atuam
no desenvolvimento da crianga, como a cultura, que interfere no pensamento, pois
ndo da para separar o desenvolvimento intelectual do contexto social no qual esta
inserido.

No transcorrer de sua trajetéria de desenvolvimento o ser humano vai
aprimorando as atividades psicolégicas. Estar em contato com a cultura e todo o
conhecimento perpassando sua vida diaria oportuniza um processo de
sofisticamento dos processos mentais, ou seja, sua interacdo com o meio possibilita
o crescimento de sua aprendizagem.

Por isso, para Vygotsky (2001 apud BRASILEIRO, 2013), o ensino e a
educacdo tém um papel fundamental por constituirem formas universais de
desenvolvimento psiquico do homem que variam de acordo com os determinantes
historicos. Nesta perpectiva ela apoia a educacao inclusiva, pois na relacdo com
seus pares as criancas com deficiéncia terdo a oportunidade de vivenciarem
momentos de aprendizagem e aprimorar suas faculdades psicoldgica superiores.

Vygotsky ressalva o quéo importante é para o individuo a relacdo com o meio
ambiente, pois esta vivéncia oportuniza que se desenvolva e este crescimento
perpassa por etapas para que se consolide, o qual denomina Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP). Ele destaca a importancia do mediador no
processo de aprendizagem. Para Vygotsky, o melhor “professor” para a crianga é
outra crianca. A mediacdo do outro possibilita internalizacdes capazes de tornar uma
atividade externa concretazada em um novo aprendizado. Nossa relacdo com o

mundo sempre serd mediada.

[...] @ mediagdo ndo é apenas uma questdo de oferta de assisténcia, mas
uma questdo de oferecer assisténcia apropriada, ou seja, assisténcia cujo
foco ndo é ajudar o aprendiz a resolver um problema (isto é chegar a
resposta certa), mas mover o aprendiz para um desempenho independente
e ativo e fazer com que ele seja capaz de transferir o que € apropriado em
dada situagédo para futuras situacées (FIGUEIREDO, 2019, p.81).
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Pois no conceito de ZDP o individuo tem a zona de desenvolvimento real e o
desenvolvimento potencial. Este meio € a ZDP, onde o mediador ira provocar para
gue passe do real para o potencial.

A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungfes que ainda néo
amadureceram, mas que estdo em processo de maturacéo, funcdes que
amadurecerdo, mas que estao presentemente em estado embrionério. [...] O
nivel de desenvolvimento real caracteriza o desenvolvimento mental
retrospectivamente, enquanto a zona de desenvolvimento proximal
caracteriza o desenvolvimento mental prospectivamente (VYGOTSKY,
1991, p.59).

Figura 3: esquema explicativo da ZDP

Zona de

desenvolvimento proximal

Zona de desenvolvimento Distancla entre Zona de desenvolvimento
real potencial

Se resolve o problema de Se resolve o problema
forma individual Com ajuda

Fonte: De Chiaro (2020).

Segundo Figueiredo (2019, p.44), o conceito de ZDP carrega, em sua
esséncia, a ideia de transformacdes que acontecem por meio da acdo de
professores, pais, ou outras criangcas mais experientes que, por meio do dialogo,
promovem progressos que nao aconteceriam de maneira espontanea pelo aprendiz.
Essas pessoas, ao interagirem com o aprendiz, podem identificar onde ele esta na
ZDP, fazendo-lhes perguntas e reconhecendo os seus estilos de aprendizagem.

Nos estudos, Vygotsky salientou a importancia da interacdo social para o
aprendizado. Aprende-se mais com seus pares, onde o desenvolvimento e
aprendizagem estdo intercalados. Somos capazes de aprender o novo por termos

um conhecimento prévio, construido anteriormente na relagdo com os outros.
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Percebe-se assim que para Vygotsky existe em todo aprendiz pelo menos
dois niveis de desenvolvimento (a) um natural, ja adquirido e formado, que
determina o que é capaz de fazer por si proprio, e um potencial (b), ou seja,
a capacidade de aprender com outra pessoa. A aprendizagem assim
interage com o desenvolvimento, produzindo a abertura nas zonas de
desenvolvimento proximal que é a disténcia entre aquilo que o aprendiz faz
sozinho e 0 que ele é capaz de fazer com a ajuda de um adulto. A
potencialidade para aprender, portanto, ndo € igual para todas as pessoas,
variando a distancia entre o nivel de desenvolvimento natural e o potencial
(ANTUNES, 2011, p.33).

3.1.3 Vygotsky - interag&o e comunicagéo social

Vygotsky afirma que o desenvolvimento das criancas da-se mais efetivamente
a partir das relagbes com o outro e mediado pela cultura. As criangas, ao conviverem
em sociedade, desenvolvem suas relacdes pessoais, aprimoram suas habilidades
cognitivas e afetivas. Ja as criangcas com deficiéncia deixam de desenvolver-se em
muitos casos, pois sdo excluidas do meio social. E, além dos déficits que ja
possuem pela deficiéncia, acabam adquirindo outras dificuldades criadas pela falta
da interacdo e comunicacdo social com seus pares, tendo uma falha no
desenvolvimento social.

Em sua teoria, Vygotsky destaca o valor das relacbes entre as pessoas, pois
a crianca nasce com todas as funcdes biolégicas necessarias para seu

desenvolvimento, mas necessitara das relagbes com 0s outros para desenvolver-se.

O comportamento do homem moderno, cultural, ndo é s6 produto da
evolugéo biolégica, ou resultado do desenvolvimento infantil, mas também
produto do desenvolvimento histérico. No processo do desenvolvimento
histérico da humanidade, ocorreram mudanca e desenvolvimento ndo sé
nas relagbes externas entre pessoas e no relacionamento do homem com a
natureza; o proprio homem, sua natureza mesma, mudou e se desenvolveu.
(VYGOTSKY; LURIA, 1996, p.95).

Vygotsky (1989) valoriza a crianca com deficiéncia ndo ficando preso ao que
ela ndo consegue realizar, mas ao que pode avancar no desenvolvimento cultural. A
partir desta concepcéo, os professores podem parar de ver os alunos pelo lado do
defeito. Vygotsky afirma que as criancas com deficiéncias devem ser vistas além das
causas organicas a partir das causas sociais e culturais. Guareschi, Alves e

Naujorks (2014) relatam que o professor deva conhecer a histéria do transtorno.
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Vygotsky (1997, p.91) destaca que é no meio que a crianca desenvolve-se
promovendo 0S avan¢gos em suas capacidades psiquicas. Assim, criancas
consideradas com caracteristicas diferentes necessitam de métodos individuais e
especiais de trabalho que venham a dar conta de suas particularidades e do avango
do desenvolvimento delas. Seu desenvolvimento esta vinculado, portanto, ao que o
ambiente pode oferecer desde o principio a elas. E se desde muito pequenas vivem
sob condicbes de um ambiente abundante em todos os aspectos, terdo maior
desenvolvimento do que as que recebem do ambiente a escassez em todos 0s
sentidos.

Em suma, no processo de apropriacédo da cultura, a aprendizagem possibilita

o desenvolvimento e a crianga reequipa-se.

O processo de desenvolvimento € caracterizado por crises e rupturas
provocadas por contradicbes entre o0 modo como a criangca vive em
determinado momento, e ao mesmo tempo, as possibilidades de superacéo
ja existentes. Ndo temos, assim, uma linearidade ou mesmo a dependéncia
de formas inatas de atividade psiquica (PILETTI; ROSSATO, 2013, p.93).

Na interagcdo com o mundo, nas suas relacdes diarias construidas no decorrer
de seu desenvolvimento, o individuo vai aprendendo novos conceitos e recolocando-
0S num circulo continuo, pois nunca estamos prontos. O aprendizado e o
desenvolvimento acontecem sempre a partir das relagdes que temos com a cultura e

0 meio onde vivemos.

3.2 O BRINCAR

O brincar oportuniza a crianga a exploracdo de novos ambientes e conceitos
proporcionando-lhes a superacédo de suas limitacdes. As aprendizagens tornam-se
significativas e auxiliam no seu desenvolvimento. Constroem conceitos e novos
saberes a partir da experimentacdo perante o desconhecido e baseado em seus
saberes ja sedimentados, fortalecendo-os e projetando para um novo nivel de
aprendizagem e desenvolvimento. Ao brincar, a crianca relaciona-se com o meio,

cria e recria situacfes do seu cotidiano e neste processo compreende seu mundo.
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S&o justamente as regras da brincadeira que fazem com que a crianca se
comporte de forma mais avangada do que o habitual para sua idade.[...]
Para brincar conforme as regras, tem que esforcar-se para exibir um
comportamento semelhante ao do motorista, o que a impulsiona para além
de seu comportamento como crianga. [...] O que na vida real é natural e
passa desapercebido, na brincadeira torna-se regra e contribui para que a
crianca entenda o0 universo particular dos diversos papéis que
desempenha.[...] No brinquedo a crianca comporta-se de forma mais
avancada do que nas atividades da vida real e também aprende a separar
objeto e significado (OLIVEIRA,1993, p.67).

O brincar proporciona a crianca momentos de descobertas, desvendando
mistérios e aprimorando sua relacio consigo e com os outros. E nesse brincar que
consegue compreender o mundo que esta a sua volta e descobre possibilidades de
agir de forma diferente que costuma agir no seu dia a dia. Percebe o novo e desafia-
se a explorar novas sensacfes e contatos com novos objetos e pessoas. Busca
resolver as situacdes imaginarias e reais de seu brincar, auxiliando num crescimento
cognitivo e possibilitando um avanco e conquista de novos saberes sobre si e sobre

as coisas.

E a partir do brincar que a crianca desenvolve habilidades como
pensamento abstrato, criatividade e imaginacdo, resolucdo de problemas,
habilidades sociais e motoras, ampliacdo da linguagem, aprendizagem de
conteldos académicos e tantas outras habilidades que poderiam ser
elencadas (MARTINS; GOES, 2013).

Segundo Martins e Goées (2013, p.03), todo o processo humano e o
desenvolvimento da capacidade ludica depende das mediacBes que constituem as
vivéncias na cultura. A mediacdo social implica a participacdo do outro no

desenvolvimento do sujeito, o que propicia formas de significar o mundo e agir nele.

Competéncia social é definida como um conjunto de comportamentos
aprendidos no decorrer das interacdes sociais, especialmente, nas
interagbes com pares. Assim, o desenvolvimento da competéncia social, em
uma perspectiva organizacional-relacional (Waters & Sroufe, 1983) procura
ressaltar a variedade de solugbes adaptativas, empregadas em diferentes
contextos e situacdes, que permitem a crianga desenvolver-se socialmente.”
(SANINI; SIFUENTES; BOSA, 2013, p 02).

O brincar possibilita a crianca desenvolver-se, conseguindo ultrapassar seus

limites e lapidando suas habilidades ja adquiridas.
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Vigotski e outros teéricos da abordagem historico- -cultural (Elkonin, 1984;
Leontiev, 1986) argumentam que o brincar € uma atividade fundamental ao
desenvolvimento psiquico da crianca e ddo énfase a brincadeira imaginativa
ou jogo de papéis. Para aquele autor (Vigotski, 1984), essa forma de jogo
surge num momento em que a crianga pequena vivencia “tendéncias nao
realizaveis”, quando ela busca a satisfacdo de forma imediata, mas se
depara com limites da realidade, e no brincar essa satisfagdo torna-se
possivel. (MARTINS; GOES, 2013, p. 03).

Martins e Goes (2013) afirmam que o brincar € fundamental para o
desenvolvimento da crianca no que se refere aos aspectos do crescimento, da
salde e socializacdo, além de ser uma forma de 0 sujeito comunicar-se consigo e
com os outros. A brincadeira tem base no vivido, mas ndo se constitui em simples
reiteracdo da realidade conhecida. Nela a crianca usa objetos substitutivos, encena,
dramatiza situacbes e personagens re-significando essa realidade. Suas acoes
adquirem uma funcéo representativa e nao funcional ou concreta, contribuindo para

a elevacao dos processos mentais na infancia.

3.3 O BRINCAR E VYGOTSKY

O brincar para inclusdo no contexto educativo e a influéncia da questao socio-
historica e cultural para o desenvolvimento do ser humano € essencial. As relacoes e
interacbes com o0s outros possibilita o crescimento das fungdes psicoldgicas. E o ato
de brincar possibilita a ampliacdo das funcdes psicoldgicas levando de um patamar a
outro. A brincadeira € uma pratica social que possibilita as criancas a interacao

social.

No brinquedo, o pensamento esti separado dos objetos e a acdo surge das
ideias, e ndo das coisas: um pedaco de madeira torna-se um boneco e um
cabo de vassoura torna-se um cavalo. A acdo regida por regras comeca a
ser determinada pelas ideias, e ndo pelos objetos. Isso representa uma
tamanha inversdo da relacdo da crianga com a situacdo concreta, real e
imediata, que é dificil subestimar seu pleno significado. A crianga nao
realiza toda esta transformacdo de uma s6 vez porque é extremamente
dificil para ela separar o pensamento (o significado de uma palavra) dos
objetos (VYGOTSKY, 1991, p. 111).

7

O brincar € uma acdo natural da crianca influenciada pela cultura. Cada
crianca tem seu significado sobre o brincar (VYGOTSKY, 2016). Wood e Attfield

(2005) afirmam que o brincar é uma atividade intencional, prazerosa e oportuniza a
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relacdo com as pessoas do cotidiano (ROLIM; GUERRA; TASSIGNY, 2008). Ao
brincar, a crianca expressa seus sentimentos. As criangas brincam com
espontaneidade, mas sempre ha uma influéncia do meio onde vivem. O brincar
proporciona a crianga ter atitudes que ndo sdo possiveis na sua idade. O brincar
desenvolve a criatividade, processos afetivos e cognitivos.

[...] no brinquedo a crianca € livre para determinar suas proprias acdes. No
entanto, em outro sentido, € uma escrita liberdade ilusoria, pois suas acdes
séo, de fato, subordinadas aos significados dos objetos, e a crianca age de
acordo com eles (VYGOTSKY, 1991, p. 69).

A interacdo e comunicacdo social sdo importantes na vida do ser humano e
as criancas, ao brincarem, sdo elas mesmas, mas permeadas pelas experiéncias do
cotidiano. Ao oferecer um ambiente onde a crianga consiga se expressar,
oportunizamos a superagcdo de suas limitacbes, bem como a compreensao da

realidade vivenciada fora do brinquedo, oferecendo meios pelos quais se desenvolva

e aprimore suas habilidades.

[...] o brinquedo cria uma zona de desenvolvimento proximal da crianca. No
brinquedo, a crianca sempre se comporta além do comportamento habitual
de sua idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo € como se
ela fosse maior do que é na realidade. Como no foco de uma lente de
aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob
forma condensada, sendo, ele mesmo, uma grande fonte de
desenvolvimento (VYGOTSKY, 1991, p. 69).

Por intermédio do brinquedo a crianca dispde de um instrumento capaz de

oferecer meios para que possa explorar e vivenciar situa¢cdes que na vida real nédo

conseguiria.

O brinquedo fornece ampla estrutura bésica para mudancas das
necessidades e da consciéncia. A acdo na esfera imaginativa, numa
situacdo imaginaria, a criagdo das intencdes voluntérias e a formagéo dos
planos da vida real e motivacdes volitivas — tudo aparece no brinquedo, que
se constitui, assim, no mais alto nivel de desenvolvimento pré-escolar. A
crianga desenvolve-se essencialmente, através da atividade de brinquedo.”
(VYGOTSKY, 1978/1991, p. 117).

3.4 O BRINCAR E O TEA

Soifer (1992) diz que as brincadeiras de criancas autistas sdo solitarias, nao

dao funcédo ao brinquedo e apresentam dificuldades na interagcdo e comunicacao
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social. Bosa (2002) argumenta como as pessoas tém dificuldades em ver a forma
como se comunicam e o esforco que as criangas com autismo fazem para
comunicarem-se. Para Bagarollo (2005), as criangas brincam sem significado e a
familia deveria estimular a forma correta, ou seja, ele aborda a visdo dentro de uma
abordagem historico-cultural.

As clinicas e espacos terapéuticos focam no treinamento e a perspectiva
histérico-cultural busca valorizar a interacdo social, comunicacdo e elaboracdo de
significados. Nesta perspectiva, valoriza-se o0 brincar como meio para o
desenvolvimento global da crianca. O desenvolvimento da capacidade ludica
depende da interacdo e mediacéo cultural, qualificando a interacdo e comunicagao

social.

Em relacdo ao brincar, foco do presente trabalho, a descricdo da CID 10
indica que essa atividade se encontra alterada pelas caracteristicas gerais
do transtorno: A condicdo é também caracterizada por padrdes de
comportamento, interesses e atividades restritos, repetitivos e
estereotipados. Isto toma a forma de uma tendéncia a impor rigidez e rotina
a uma ampla série de aspectos do funcionamento diario; usualmente, isto se
aplica tanto a atividades novas como a habitos familiares e a padrdes de
brincadeiras (OMS, 1993, p. 248).

Quanto maior o comprometimento cognitivo, maior a tendéncia a isolar-se e a
ndo se comunicar (KLIN, 2006). Tem percebido-se pontos positivos quanto as
criancas autistas receberem estimulo de seus pares para realizar as brincadeiras,
bem como aumentado as iniciativas de interacdo social. Segundo a Organizacéo
Mundial de Saude e o CID 10, o autismo apresenta um déficit nas brincadeiras
imaginativas ou nulas.

O TEA tem caracteristicas na dificuldade de perceber o outro e de preferir
manter-se fixo em suas preferéncias. Certamente estas caracteristicas limitam muito
as oportunidades de vivenciar novas situacfes que possibilitariam um maior
crescimento e desenvolvimento. Este brincar é isolado da cultura e da sociedade, o
impede de novas possibilidades de aprendizagem, prejudicando sua interacao e

comunicacao social.

Embora num exame superficial possa parecer que o brinquedo tem pouca
semelhanca com as atividades psicologicas complexas do ser humano, uma
andlise mais profunda revela que as a¢des no brinquedo sdo subordinadas
aos significados dos objetos, contribuindo claramente para o
desenvolvimento da crianca. Sendo assim, a promocao de atividades que
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favorecam o envolvimento da crianga em brincadeiras, principalmente
aquelas que promovem a criagdo de situagdes imaginarias, tem nitida
funcdo pedagdgica (OLIVEIRA, 2013, p.67).

3.5 AUTISMO

3.5.1 Conceituando

Segundo o Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais —
DSM V (2014), o autismo € um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado
por dificuldades de interagdo social, comunicacdo e comportamentos repetitivos e
restritos. O Transtorno do Espectro do autismo apresenta graus de gravidade.
Segundo o0 DSM -V, temos as seguintes classificacdes:

Nivel de gravidade Interagdo/comunicagdo social: Nivel 1 (necessita
suporte): Prejuizo notado sem suporte; dificuldade em iniciar interacées
sociais, respostas atipicas ou ndo sucedidas para abertura social; interesse
diminuido nas interagbes sociais; faléncia na conversagdo; tentativas de
fazer amigos de forma estranha e mal-sucedida. Nivel 2 (necessita de
suporte substancial): Déficits marcados na conversagdo; prejuizos
aparentes mesmo com suporte; iniciacdo limitadas nas interacdes sociais;
resposta anormal/reduzida a aberturas sociais. Nivel 3 (necessita de
suporte muito substancial): Prejuizos graves no funcionamento; iniciacao
de interacdes sociais muito limitadas; resposta minima a aberturas sociais.

Os niveis de suporte no que se refere ao comportamento também sé&o

classificados em trés niveis. Para 0 DSM V, temos 0 seguinte:

Quadro 5: Niveis de suporte

Comportamento restritivo / repetitivo:

independéncia limitada por
problemas com organizagéo e

Comportamento interfere

Nivel | Necessita o
significantemente com a

1 de suporte

dificuldade para trocar
de atividades

funcgéo; planejamento.
Comportamentos
. L comportamento
. Necessita suficientemente . . . .
Nivel o interfere com fungéo aflicéo e/ou dificuldade para mudar
> de suporte | frequentes, sendo 6bvios . ~
. numa grande variedade o foco ou acéo.
substancial para observadores .
: de ambientes
casuais
Outros especificadores: Prejuizo
Necessita | Comportamento interfere d|_f|culdade extrema de mtelectqalj Prej,m.zo de Imgqagem;
. lidar com mudancas. Condi¢éo médica ou genética
Nivel | de suporte marcadamente com d hecida:
3 muito funcdo em todas as . granae conhecioa,
aflicao/dificuldade de Outras desordens do

substancial esferas; ~ .
mudar o foco ou agéo. neurodesenvolvimento, mental ou

comportamental; Catatonia.

Fonte: Elaboragéo prépria - Baseado DSM -V
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3.5.2 Caracteristicas

O autismo, por exibir defasagem na interacdo social e comportamento,
apresenta caracteristicas peculiares nestas areas do comportamento e da
sociabilidade. As principais caracteristicas do autismo sdo atraso na fala, dificuldade
de relacionar-se com o outro, sendo necessario ensinar as regras sociais, pois sua
sociabilidade é restrita.

Possui dificuldade em relacionar-se em grupos. Alguns tém baixa tolerancia
com relacdo a determinados sons, ruidos (ventilador, abrir de porta) e volumes altos;
dificuldade em manter contato visual, de interpretar as expressodes faciais, de
compreender os sentimentos dos outros e de expressar seus sentimentos.

Apresenta resisténcia nas mudancas de rotina. O imprevisto lhe causa
desconforto e mal-estar, podendo em muitos casos provocar comportamentos
disruptivos. Dificuldade em manter um dialogo quando mais adulto. Dificuldade em
compreender metafora e ironias.

Apresentam comportamentos e movimentos repetitivos. Alguns apresentam
hiperfoco, ou seja, interesse restrito em um determinado tema, tornando-se expert
no assunto. Dependendo do grau de autismo, estas caracteristicas podem ir do mais
leve ao mais grave, ou seja, ter a necessidade de pouco apoio em atividades da vida

diaria ou suporte mais significativo.

3.5.3 Diagnéstico

O diagnéstico é essencialmente clinico, que acontece pela observacdo do
paciente e de informacgdes recebidas pela familia e de quem cuida da crianca. Deve
ser realizado por um especialista da area da saude como: neuropediatra,

neurologista, psiquiatra.

3.5.4 Propostas de intervencéao

As principais indicacfes de intervencdo apds o diagnostico sdo as que irdo
auxiliar num melhor desenvolvimento da pessoa com TEA. Estas intervencdes
devem possibilitar uma qualificacdo nas areas em defasagem no TEA, como a area

social, comunicac¢do, motora e cognitiva.
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As intervencdes poderdo ser realizadas por Psicopedagogo, Fonoaudiologo,
Terapeuta ocupacional, Educador Fisico, Musicoterapeuta, Psicologo. De
preferéncia que os profissionais estejam em contato para que as intervencdes se

complementem, formando uma rede de apoio.

3.5.5 Um pouco sobre a historia do autismo

O psiquiatra suico Eugen Bleuler (1910) denominou de “pensamento autista”
0os padrOes de pensamento de alguns pacientes esquizofrénicos. O psiquiatra
austriaco Léo Kanner em 1943 publicou um artigo que descreveu o caso de 11
criancas que observou, onde estas apresentavam caracteristicas de estereotipias
por meio de gestos amaneirados, posicoes estranhas e certa dificuldade de
relacionar-se com outras pessoas. Denominou o quadro de “Disturbios autisticos do
contato afetivo”.

Kanner em 1945 considerou que a conduta dos pais e suas crises de
personalidade deveriam ser o fator principal para o desenvolvimento do autismo na
crianca desde sua vida intrauterina. Segundo ele, a gestacdo deveria ter sido
conturbada ou ndo aceita de modo que o feto ficasse sem se relacionar com a mae,
sendo esse fato desencadeador de sua perda da possibilidade de comunicar-se
apos o nascimento com quem quer que fosse.

Para Kanner, a causa do autismo seria a falta do afeto que a crianca nao
recebera de sua méde. As maes eram tratadas conjuntamente com os seus filhos,
pois se acreditava que s6 desta maneira poderia haver melhora na crianca. Léo
Kanner em seus escritos chama as criangas com autismo de criangas “que nunca
descongelavam”, surgindo a metafora da mae geladeira, utilizando o termo autismo
infantil para designar essas criangas.

Na década de 1948 Kanner chegou a cogitar que o autismo poderia ser uma
manifestacéo precoce da esquizofrenia infantil, mas em 1950 denominou como uma
psicose, mas sempre dando énfase a uma sindrome. Insistia na perspectiva de
realizar exames laboratoriais para comprovar.

A Associacdo Psiquiatrica Americana (APA) publicou a primeira edicdo do
"Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais" no ano de 1952, a (DSM-
), e posteriormente em 1968 (DSM-II), 1980 (DSM-III), 1987 (DSM-III-R) e 1994

(DSM-1V) foram revistas, modificadas e ampliadas.
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Fernandes, Tomazellib e Girianellic (2020) dizem que o autismo aparece no
DSM-I como um sintoma da “Reac¢do Esquizofrénica, tipo infantil”, categoria na qual
séo classificadas as reacdes psicoticas em criancas com manifestacdes autisticas
(APA, 1952). Portanto, na primeira edicdo do DSM o autismo ndo é apresentado
como uma entidade nosogréfica.

Em 1966 Kanner comeca a acreditar que as maes nao tém culpa do distarbio
de seus filhos, que eles ja nascem autistas e que seja algo de origem neuroldgica.
Bruno Bettelheim perpetuou o termo “maes geladeiras” e em toda sua trajetéria
profissional manteve sempre esta ideia.

Erick Schopler acreditava que o autismo era de base neurolégica.
Desculpabilizou os pais no que se referia a origem do autismo em seus filhos. E
através de estudos com o psiquiatra Robert Reichler iniciou um tratamento baseado
na estrutura e nos interesses das criancas, bem como a participacao efetiva dos pais
neste processo, gerando futuramente a criacdo de um método de aprendizagem
denominado TEACCH (Tratamento e educacdo de criancas autistas e com
deficiéncia similar), método esse que foi por meio de lei incorporado nas escolas da
Carolina do Norte. Foram criados cursos de formacdo na Universidade da Carolina
do Norte em programas de residéncia e pés-doutorado. Programas baseados no
TEACCH foram realizados no Reino Unido, Israel, em Cingapura e em outros
paises.

Hans Asperger, um ano apos as descobertas iniciais de Kanner, faz relatos de
criancas que também apresentam dificuldades na comunicacdo social, mas com
inteligéncia normal. Na época seus estudos foram poucos divulgados, pois estavam
escritos em alemdo. Mas na década de 1980 os estudiosos tiveram acesso e
descobriram em seus relatos a preferéncia dos individuos estudados em colecionar
e organizar objetos ao qual futuramente recebeu o nome de Sindrome de Asperger.

A doutora Lorna Wing com seus estudos estabeleceu a andlise do autismo
sob a otica de trés pilares de prejuizos principais (conhecidos como “triade de Wing”)
presentes nas pessoas com Transtornos do Espectro Autista. Esses trés pilares
estariam relacionados com prejuizos na linguagem verbal e ndo verbal e
comportamentos repetitivos ou estereotipados.

Em 1977 o autismo é considerado um distarbio com forte componente
genético nos estudos realizados pelo psiquiatra Michael Rutter e a psicologa

americana Susan Folstein. O autismo é descrito como “espectro” no ano 1979 por
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Lorna Wing e a psicéloga Judith Gould. Em 1980 o autismo entra no DSM Il (Manual

de Diagnostico de Doencgas Mentais).

Em 1977, a APA convocou um grupo de trabalho liderado pelo psiquiatra
Robert Spitzer, tendo como diretriz estabelecer critérios descritivos e
sintomas observaveis, fundamentados em critérios da medicina baseada em
evidéncias (DUNKER, 2014). O termo doenga foi substituido por desordem,
e o DSM-IIl foi langado em 1980, constituindo-se uma mudanca de
paradigma ao iniciar o rompimento com a psicandlise (MARTINHAGO;
CAPONI, 2019). O autismo passa a ter designagdo propria: “Transtorno
Autista”, incluido nos transtornos invasivos de desenvolvimento (TID). Os
critérios empregados refletiam as manifestacdes inicialmente descritas por
Kanner e expandidas por Rutter (STELZER, 2010) (FERNANDES;
TOMAZELLIB; GIRIANELLIC, 2020).

Em 1998 é publicado um artigo que relaciona os casos de autismo e doencas
gastrointestinais em criangas que tomaram a vacina MMR (que contém timerosol).
No ano de 2012, no Brasil € promulgada a lei federal n® 12.764, Lei Berenice Piana,
gue institui a "Politica Nacional de Protec&o dos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista”.

A nova classificacdo do DSM - V, publicado oficialmente em maio de 2013,
propds agregar as categorias anteriormente descritas pelo DSM — IV (autismo,
sindrome de Asperger, transtorno desintegrativo, transtorno global do
desenvolvimento) em uma Unica categoria transtorno do espectro do autismo -
(TEA).

Segundo o DSM — V Associacdo Americana de Psiquiatria [APA] (2013), o
Transtorno do Espectro autista apresenta dois grupos de sintomas caracteristicos:
déficit clinicamente significativo e persistente na comunicacdo social e nas

interacdes sociais; e inabilidade para manter contato afetivo e interpessoal.

A partir da década de 1990, o DSM-IV ganhou uma perspectiva mais clara
de desenvolvimento, mostrando relacdes com déficit cognitivo
(ASSUMPCAO, PIMENTEL, 2000; GADIA, TUCHMAN, ROTTA, 2004), e se
aproximou da padronizacédo da CID-10. O Manual foi revisado anos depois
(DSM IV-TR), trazendo pequenas alteracbes. O autismo passa a ser
considerado um transtorno do neurodesenvolvimento (ARAUJO; NETO,
2014) e denominado transtornos do espectro autista (TEA). Essa categoria
absorve em um Unico diagnéstico os outros transtornos especificados no
transtornos invasivos de desenvolvimento (TID) , fazendo apenas distingéo
guanto ao nivel de gravidade em relacdo a interacdo e comunicagdo. O
diagnéstico € clinico, feito por indicadores, por meio de observacdes
comportamentais e relatos quanto ao histérico do desenvolvimento, guiado
por critérios universais e descritvos com base em teorias do
desenvolvimento e das neurociéncias (MARQUES; BOSA, 2015;
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NEUMANN et al., 2017). Cabe a ressalva de que, para transtorno de Rett ja
existe a identificacdo de mutagéo genética ainda que outros fatores possam
estar atuando na expressdo da doenca (HUPPKE; LACCOME; KRAMER;
ENGEL; HANEFELD, 2000) (FERNANDES, TOMAZELLIB, GIRIANELLIC,
2020).

O autismo € um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por
dificuldades de interagcdo social, comunicagcdo e comportamentos repetitivos e
restritos. Caracteristicas peculiares do TEA séo as dificuldades na interacdo social e
na comunicacdo, padroes de comportamento repetitivos e estereotipados e um

repertério restritivo de interesses e atividades.

O transtorno do espectro autista caracteriza-se por déficits persistentes na
comunicacao social e na interacdo social em mudltiplos contextos, incluindo
déficits na reciprocidade social, em comportamentos nao verbais de
comunicacdo usados para interacdo social e em habilidades para
desenvolver, manter e compreender relacionamentos. Além dos déficits na
comunicacao social, o diagnostico do transtorno do espectro autista requer
a presenga de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses
ou atividades. Considerando que o0s sintomas mudam com O
desenvolvimento, podendo ser mascarados por  mecanismos
compensatorios, os critérios diagnosticos podem ser preenchidos com base
em informac@es retrospectivas, embora a apresentacdo atual deva causar
prejuizo significativo (DSM 5, p.32).

Essas caracteristicas aparecem em todas as criancas com TEA variando o
grau e a intensidade, podendo com a intervencéao precoce diminuir a intensidade dos
sintomas e propiciar aos individuos com TEA mais autonomia, interacdo e
comunicacdo com 0 meio em que vive.

Segundo o DSM 5, o nivel de:

Nivel 1 (necessita suporte): Prejuizo notado sem suporte; dificuldade em
iniciar interacdes sociais, respostas atipicas ou ndo sucedidas para abertura
social; interesse diminuido nas interagfes sociais; faléncia na conversacao;
tentativas de fazer amigos de forma estranha e mal-sucedida. Nivel 2
(necessita de suporte substancial): Déficits marcados na conversacao;
prejuizos aparentes mesmo com suporte; inicia¢do limitadas nas interacdes
sociais; resposta anormal/reduzida a aberturas sociais. Nivel 3 (necessita
de suporte muito substancial).

Podemos falar nas teorias que embasam a Teoria da Mente — problemas nos
neurénios espelho onde o individuo ndo consegue colocar-se no lugar do outro;
Teoria da coeréncia - observa e analisa as partes para depois o todo; Teoria das

funcdes executivas — apresentam disfuncbes no que se refere a meméria e a

atencao.
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Gadia (2006) define:

[...] autismo ndo é uma doenca Unica, mas sim um distlrbio de
desenvolvimento complexo, que € definidko de um ponto de vista
comportamental, que apresenta etiologias mdultiplas e que se caracteriza por
graus variados de gravidade.

O diagnéstico do TEA acontece por observacado e também com a utilizacao de
escalas que possibilitam aos terapeutas perceber quais as areas de
desenvolvimento que estdo em atraso comparando com o desenvolvimento tipico
das criancas da mesma idade, sendo que o diagndstico final sé podera ser dito por
neurologista; porém, este podera solicitar avaliacdes de outros profissionais tais
como: Terapeutas Ocupacionais, Psicélogos, Psicopedagogos, Fonoaudidlogos.

Para se realizar o diagnostico, o medico segue 0s critérios descritos no
Manual de Diagnostico de Transtornos Mentais da Associagcdo Americana de

Psiquiatria, o DSM.

3.5.6 TEA - interacdo e comunicacéao social

As criancas TEA apresentam dificuldade de relacionarem-se com seus pares,
brincar com imaginacao, habilidade social e empatia restritas, dificultando o ato de
fazer e manter a amizade. Eles possuem dificuldade de perceber e de colocar-se no
lugar do outro, acarretando na questdo de fazer amigos e manter amizades por um
longo tempo, pois, por apresentar dificuldade em perceber os outros, ndo realizam
0s rituais de socializacdo que naturalmente realizamos.

Assim, percebemos o quanto devemos oportunizar situacdes que facam com
gue consigam, através da convivéncia com o outro, compreender melhor este

comportamento que, para quem ndo esta dentro do TEA, realiza com naturalidade.

Essa capacidade para compreender, explicar e predizer o comportamento
humano em termos de estados mentais, tdo usual nas interacbes sociais,
tem sido convencionalmente chamada de Teoria da Mente (PREMACK;
WOODRUFF, 1978), um construto nascido da psicologia cognitiva e que se
caracteriza por um sistema de inferéncias que permite fazer previsdes
(teorizagbes) sobre o comportamento dos outros. Como tais estados
mentais ndo sdo diretamente observaveis, essa habilidade é vista como
uma “teoria”. (SANINI; SIFUENTES; BOSA, 2013)
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Aprimoramo-nos como seres humanos no decorrer de nossa trajetéria pessoal
na convivéncia e nas relagbes sociais que se iniciam num primeiro momento em
casa com nossos pais e vai se ampliando com nossos familiares e amigos,
oportunizando-nos uma compreensdo das regras sociais de convivéncia e
possibilitando um crescimento pessoal, fazendo-nos refletir sobre o mundo em geral.
Nessas relacdes aprendemos a enxergar o outro em suas fraguezas e aptidoes, bem
como decifrar seus sentimentos e atitudes.

Na relagdo com nossos pares aprendemos mais, pois na interacdo com o
outro surge a possibilidade de acontecer trocas de experiéncias, as quais nos
auxiliam a conhecer o outro. Ao conviver com os pares da mesma idade, as criancas
tém a chance de aprimorar seus saberes e ofertar a possiblidade de o outro crescer
e vivenciar novos horizontes. Desta forma, a interacdo social é primordial no
crescimento dos seres humanos e em especial das criancas, que estdo sendo

preparadas para o mundo adulto.

Assim, verifica-se que no processo de socializacdo de criancas e
adolescentes, os pais, apesar de atuarem mais precocemente como
agentes socializadores sobre a crianca, hdo sao 0s Unicos protagonistas no
processo de desenvolvimento da personalidade de seus filhos. A
importancia da interacdo social reside na nocao de que essa habilidade é a
base do desenvolvimento infantil e, por conseguinte, esta implicada nos
processos de desenvolvimento da linguagem e da aprendizagem
(ALMEIDA, 1997). A capacidade simbdlica é a habilidade que liga todos
esses processos e tem sua origem nas experiéncias de interacdo entre a
crianga e seus cuidadores, principalmente durante os “jogos sociais.”
(BRUNER, 1997 apud SANINI; SIFUENTES; BOSA, 2013).

3.5.7 A importancia da rotina no TEA

As atividades do cotidiano oportunizam muitas experiéncias aos seres
humanos. Somos capazes de adaptar-nos com facilidade, mesmo que em alguns
momentos nos sintamos frustrados com a mudanca inesperada da rotina. As
pessoas que estdo dentro do espectro do autismo, na grande maioria das vezes, nao
sabem como agir de forma adequada perante uma mudanca repentina e inesperada
de seus habitos e afazeres diarios. Sendo assim, a rotina torna-se algo importante

para essas pessoas, oportunizando uma melhor qualidade de vida.
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(...) n6s adultos, falamos o tempo todo sobre onde vamos, combinamos o
gue fazer no dia, como sera o dia seguinte, o final de semana... Quando o
dia a dia ndo acontece da forma como a crian¢a imaginou, podem ocorrer
comportamentos de disruptivos intensos. Mostrar para a crianga 0 que
acontecera a ajuda a entender e a aceitar as atividades, principalmente
guando houver mudangas na rotina, mesmo as mais simples, por exemplo,
a visita semestral ao dentista. Normalmente os pais deixam para dizer na
Ultima hora, adiando um possivel desagrado ao filho e pegando-o de
surpresa, 0 que torna as coisas piores. As dicas visuais facilitam a
compreensao e sua interpretacdo (GAIATO, 2018, p.65).

A rotina é essencial para qualquer crianca, sendo ela tipica ou atipica. Ela
oferece e disponibiliza seguranca. Imagina que alguém diz que vai te levar para um
local e ndo o nomeia; temos a possibilidade de questionar, mas uma crianga com
TEA, em muitos casos, ndo terd o repertério linguistico para expressar seus
pensamentos e sentimentos sobre o que esta acontecendo e conseguir, por meio
das indagacdes, sanar sua ansiedade, curiosidade ou até mesmo o medo. A rotina é
um instrumento benéfico capaz de oportunizar o conhecimento de novos saberes de
forma tranquila e segura. Gaiato (2018, p. 16) afirma que criancas com autismo
podem ter dificuldade de entender o ambiente e realizar leituras dos sinais sociais.
Muitas vezes desorganizam-se por ndo compreenderem o que acontecera.

As pessoas com TEA agem de acordo com suas percepcdes. Muitas vezes
criam rituais e movimentos repetitivos para conseguir adaptar-se aos estimulos que
recebem; em muitos ndo raras vezes dificultando sua participacdo nas atividades,
impossibilitando seu desenvolvimento. Conversar sem um apoio visual, ha grande
parte dos casos, € insuficiente. Utilizar um apoio visual € promissor, pois possibilita a
compreensao a partir do concreto, oferecendo de alguma forma a futura realidade

gue ird acontecer.

3.5.8 TEA e 0 comportamento

Uma das caracteristicas que ajuda a conceituar o autismo esta relacionada ao
comportamento. Sao elas os padrbes de movimentos e comportamentos repetitivos,
sendo estes associados a repeticdo, rigidez e constancia. Estas caracteristicas sédo
marcantes nas pessoas que estdo dentro do espectro, podendo aparecer
constantemente, dependendo do estado emocional em que se encontram.

O comportamento de padrbes de movimentos repetitivos, chamados de

esteriotipias, que ocorrem em momentos que se sintam ansiosos e ou alegres, sao
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realizados com o objetivo de diminuir os sentimentos que os desestabilizam, ou sem
funcdo especifica. As esteriotipias podem ser motoras ou vocais. Os movimentos
mais comuns sdo o balancar o corpo para frente e para tras e as maos, balancando-
as levemente no ar, chamadas de “flapping”. As vocais sdo emisséo de sons que de
alguma forma auxilie-os a Ihe dar com a sobrecarga de informacdes que causam
desconforto.

Ao depararem-se com situacdes imprevistas, as pessoas com TEA podem ter
comportamento disruptivo, ou seja, comportar-se de forma inadequada para o
momento e local, podendo autoagredirem-se, gritarem e agredirem quem esta por
perto. Estes comportamentos podem durar poucos minutos ou prolongar-se por um
bom tempo. Desta forma vemos a importancia e necessidade das pessoas com TEA
saberem 0s acontecimentos que estdo por vir, apresentando de forma verbal,
relatando o que esta por vir ou utilizando apoio visual para evitar determinados tipos
de comportamentos nocivos a eles e aos que o rodeiam.

A Historia Social mostra-se uma ferramenta capaz de possibilitar uma visédo
dos acontecimentos que estéo por vir, trazendo conforto e seguranca, pois esta tem
como objetivo apresentar de forma clara e objetiva os fatos que poderédo vir a
acontecer ou realmente irdo acontecer, ampliando a compreensao do contexto em
gue serdo inseridos, auxiliando na antecipagcédo dos acontecimentos através de uma
rotina pré-estabelecida que ajudara na utilizacdo da comunicacdo de forma
contextualizada. I1sso permite a interacdo de forma intencional e produtiva para o
desenvolvimento da competéncia social.

Competéncia Social é um conjunto de habilidades que nesse caso sédo a
habilidade de imitacdo, imaginacdo, comunicacdo que sera estimulada a partir da
historia social que vai possibilitar a compreensdo da atividade que sera realizada no
parque, permitindo a participacdo dos alunos, estando seguros e preparados para

conhecer e interagir nesse espaco.
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3.6 HISTORIA SOCIAL

3.6.1 Carol Gray — Criadora da Histdria Social

Iniciou sua carreira como professora primaria em 1976 numa escola publica
em Jenison - Michigam, EUA. Lecionava para alunos com autismo e outras

deficiéncias.

3.6.2 Histoéria Social

Segundo Gray (1990):

As Historias Sociais sdo uma ferramenta de aprendizagem social que apoia
a troca segura e significativa de informacBes entre pais, profissionais e
pessoas com autismo de todas as idades. As pessoas que desenvolvem
Histérias Socias sdo referidas como Autores, e trabalham em nome de uma
crianca, adolescente ou adulto com autismo, o Publico.

A partir de sua pratica diaria com alunos com TEA, Gray percebeu a
necessidade de um apoio concreto para que compreendessem melhor o mundo a
sua volta e comecou a utilizar histérias com imagens e mensagens, com escritas
breves e diretas, para auxilia-los no dia a dia, surgindo as Histérias Sociais.

Para relatar o surgimento da Historia Social, Gray a apresenta em quatro
secdes do processo de construcdo, pois esta surgiu bem antes do que ela pensava,
ja que no decorrer da sua trajetoria profissional foi apresentando-se o alicerce para o
surgimento da Historia Social.

No primeiro momento, nos anos 1990, pesquisou diversos materiais para
escrever a historia da Histéria Social. Depois, em meados 1987, analisou 0 modo
como era encarado 0 ensino para criangas com autismo, bem como comecou a
inserir no contexto das aulas alunos do ensino geral, o que a levou a receber uma
bolsa que ajudaria no desenvolvimento das Histdrias Sociais. Terceiro momento, de
1986 — 1990, Carol Gray define a filosofia da Historia Social:

Primeiro: Abandone todas as suposi¢cdes. Segundo: reconhecer que a
deficiéncia social no autismo € compartilhada, com erros cometidos em
todos os lados da equacd@o social. Terceiro: Quando pessoas tipicas
interagem com pessoas com autismo, ambas as perspectivas sao
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igualmente validas e merecedoras de respeito. Até hoje, esses trés
principios definem a filosofia da Histéria Social e orientam o
desenvolvimento de cada Historia (https://carolgraysocialstories.com/social-
stories/origins-of-the-social-story-philosophy/ ).

No quarto momento, 1990 — 1993, discorre sobre a histdria da Histéria Social:

Por que anunciamos que faremos o jantar em “apenas um minuto” quando
na verdade ainda nem sabemos o0 que vamos comer? Por que dizemos a
alguém que amamos a nova gravata que nos deram ... enquanto
planejamos devolvé-la no dia seguinte? Milagrosamente, a maioria de nés
consegue entender tudo isso. Individualmente e coletivamente, sabemos o
que fazer e podemos reconhecer erros quando os cometemos. Mesmo para
aquelas coisas que nao conseguimos explicar, temos explicagdes para ...”
Essa é a vida” e “A vida continua”. Para criangcas com autismo, acredito que
as perguntas podem ser mais numerosas € as explicacées mais dificeis de
encontrar’. (GRAY, 1992 apud https://carolgraysocialstories.com/social-
stories/the-discovery-of-social-stories/ ).

Cada individuo difere um do outro e isto também se aplica as pessoas com
TEA. A percepgéo social das pessoas com TEA é diferente das demais. Isso fez com
gue Gray iniciasse 0 processo de construcdo de Histérias Sociais apresentando
passos aos alunos do que poderia acontecer nos locais que iriam, bem como a
forma social adequada para comportarem-se nos diferentes ambientes, buscando
com que aprendessem a generalizacdo de comportamentos.

A partir de uma conversa com seu aluno Tim, sobre a forma mais adequada
de comportar-se nos diferentes ambientes e este anotando o0 que desejava
modificar, ela percebeu a necessidade da criacdo de um roteiro, ou seja, uma
Histéria Social que apresentasse a situacao que estaria por vir.

Aos poucos foram surgindo varias histérias, as quais foram fornecendo
subsidios aos seus alunos com TEA para superarem suas dificuldades nos aspectos
de rotina e enfrentamento de novas situacdes. E sendo publicadas e vistas pela
comunidade, repercutiu de forma positiva que outras escolas comecaram a utilizar
as Historias Sociais.

O objetivo da Histéria Social, segundo Gray (2000), € descrever situacdes nas
guais um individuo possa a ter dificuldades em identificar os sinais sociais relevantes
ou 0s comportamentos esperados e para compreender as consequéncias de
comportar-se de determinada forma. E devem ser histérias curtas e individualizadas
gue podem ser usadas para ajudar pessoas com TEA na interpretacdo e

compreensao de situac¢des sociais dificeis ou complexas.


https://carolgraysocialstories.com/social-stories/origins-of-the-social-story-philosophy/
https://carolgraysocialstories.com/social-stories/origins-of-the-social-story-philosophy/
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Ao pensar em construir uma Historia Social, temos que ter o objetivo claro, um
contexto especifico definido a ser trabalhado, ter uma escrita positiva, utilizar uma
linguagem simples e direta, pois esta serd o caminho que o individuo ir& percorrer
passo a passo para conhecer e estruturar mentalmente o conhecimento que HS

pretende passar.

Histdrias sociais contam a historia de situacfes especificas. Se um individuo
tiver uma ansiedade severa devido a uma mudanca na rotina, escolha uma
situagcdo, como uma consulta odontolégica, e crie uma historia simples, mas
detalhada. Uma historia detalhada se concentra em alguns pontos-chave.
Sugestdes sociais, Respostas sociais apropriadas, O que eles podem ver /
ouvir / sentir durante o evento, O que esperar de outras pessoas para dizer /
fazer e O que pode ser esperado deles e por qué.
(https://www.storyboardthat.com/pt/articles/e/introdu%C3%A7%C3%A30-
para-hist%C3%B3rias-sociais )

A forma de apresentacdo da HS deve oportunizar uma leitura rapida, com

imagens claras e de facil compreenséao, possibilitando uma mensagem obijetiva.

Mantenha o idioma simples e no tempo presente, dividindo o cenario em
quantas etapas menores forem necessarias. Seja muito especifico com
possiveis acbes e frases. Quanto mais informacg8es, melhor, mas ainda
mantém o idioma bésico. As histérias sociais tm o maior numero de
comprimentos, estilos e variedades possiveis. Dependendo da idade da
pessoa que usa a histéria, ela pode incluir fotografias da pessoa, ou de
locais ou objetos reais, para referéncia. Para criangcas mais velhas ou
adultos, imagens mais complexas podem ser usadas, mas lembre-se da
necessidade de simplicidade. Imagens com antecedentes ocupados ou
detalhes intrincados podem ser perturbadoras e tirar a licAo geral da
histéria. Em caso de davida, mantenha-o simples
(https://www.storyboardthat.com/pt/articles/e/introdu%C3%A7%C3%A30-
para-hist%C3%B3rias-sociais )

3.6.3 Historia Social, TEA e rotina

As criancas que estdo dentro do Transtorno do Espectro do Autista
apresentam diferentes tipos de comportamentos como movimentos repetitivos,
seguir uma determinada ordem para realizar suas acdes diarias, apresentar
dificuldade em compreender mudancas no seu cotidiano, como uma simples troca
de um movel do lugar, mudanca no trajeto de ida para casa, a troca da professora ou

se alguém mexe em seu brinquedo quando este o esta alinhando.
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Algumas criangas com autismo séo bem agitadas e parecem ndo ouvir as
ordens dos pais. Ndo seguem os comandos, fazem apenas o que é de seu
interesse, que, geralmente, é bastante restrito. Querem sempre as mesmas
coisas, do mesmo jeito, na mesma sequéncia (GAIATO, 2018, p.40).

Gaito diz que pessoas com TEA apresentam dificuldades na socializagéo e na
linguagem, bem como no comportamento, sendo este dividido em duas categorias:
uma esta relacionada com os comportamentos estereotipados, repetitivos e que
realizam sempre da mesma forma, como pular, balangar o corpo ou as maos, bater
palmas, agitar ou torcer os dedos e fazer caretas, morder as maos ou os dedos. O
outro esta relacionado aos comportamentos disruptivos cognitivos, como
compulsdes, rituais e rotinas, insisténcia, mesmice e interesses circunscritos que sao
caracterizados por uma aderéncia rigida a alguma regra ou necessidade de ter as

coisas somente por té-las.

Com relacdo a pensar e a se comportar de forma flexivel, o aluno com
transtorno do espectro autista apresenta “padrdes restritivos, repetitivos e
estereotipados de comportamento, interesses e atividades” (American
Psychiatric Association, 2000, p.75). Ele pode dedicar muito tempo e
energia a um interesse especifico, apresentar um brincar imaginativo ou
simbdlico restrito e também brincar de maneira incomum. Pode resistir a
mudancas na rotina e aderir a atividades repetitivas (FARREL, 2008, p.88).

O apego a rotina é uma caracteristica marcante das pessoas com TEA.
Assim, vemos 0 quanto € essencial trabalharmos com a antecipacéo para auxilia-los
na compreensao dos acontecimentos que poderao vir a vivenciar em seu cotidiano.
Vemos que a utilizacdo de imagens propicia uma melhor apreensdo dos

acontecimentos, auxiliando a evitar comportamentos disruptivos.

Quando os individuos enfrentam obstaculos sociais, geralmente precisam
de ajuda em uma situacdo nova ou esmagadora, como socializar em uma
festa de aniversario ou pegar o 6nibus escolar pela primeira vez. As
histérias sociais proporcionam um aumento na confianca por meio da
repeticdo, o que torna essas experiéncias dificeis menos assustadoras e
mais previsiveis (https://www.storyboardthat. com/pt/articles/e/ introdu%
C3% A7% C3% A3o-para-hist%C3%B3rias-sociais ).

Em casa, na escola e na rua muitas vezes as criangas comportam-se de uma
forma inadequada de acordo com as regras sociais e ndo sabemos o0 motivo que
desencadeou este comportamento. Vemos nisso a importancia de antecipar as
criangas com TEA os acontecimentos, ajudando a organizar seu pensar e manter o

equilibrio de suas emocgdes, auxiliando para o desenvolvimento de sua
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aprendizagem no ambito da comunicacdo e interacdo social. O uso das Historias
Sociais pode auxiliar a evitar estes comportamentos disruptivos, além de possibilita-
las a apreenderem formas adequadas de comportamento para os diferentes
ambientes que possam vir a ter que conhecer.

A Histdria Social deve disponibilizar informac¢6es basicas de forma objetiva e
clara; ser de preferéncia personalizada, construida pensando no sujeito que ir4

utilizar, deixando-a o mais familiar possivel.

Como construir uma Histoéria Social

e Primeiro: pensar nas caracteristicas do sujeito para o qual a HS sera
construida. Descrever caracteristicas como: idade, tipo de deficiéncia,
transtorno de aprendizagem, dificuldade de aprendizagem. ApoOs saber
estas caracteriisticas especificas, estudar sobre o tema, buscando a
melhor forma de elaborar a HS para esta pessoa especifica.

e Segundo: para qual funcdo sera construida; se para apresentar um local,
para conhecer uma pessoa. Entender como se deve agir em determinado
local ou 0 que se deve falar.

e Terceiro: escolher a forma que sera apresentada, por exemplo: sera
confeccionada com fotos, recortes de imagens, pictografias, desenho, com
escrita para acompanhar as imagens, apenas frases, video, video com
legenda, video com fala.

e Quarto: quem for apresentar a historia social deve ser de convivio da
pessoa para a qual foi criada. E fundamental para o bom éxito haver um
vinculo afetivo do mediador com o sujeito.

e Quinto: construir um roteiro escrito para a elaboracédo da histéria com as
frases ou falas a serem utilizadas, referindo-se a cada imagem.

e Sexto: separar as imagens que serdo utilizadas, ordenando para construir
a histéria. No caso de video, filmar e, se for necessério, edita-lo deixando
objetivo e direto.

o No caso de pessoas com baixa visdo ou deficientes visuais, ter a

audiodescricdo das imagens.
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o Para os deficientes auditivos ou surdos, a HS deve ter legenda e, no
caso do video, ter um intérprete de Libras.

Sétimo: Escolher uma letra de facil leitura e tamanho, de preferéncia letra

caixa alta, pois facilita a leitura.

o E no caso da pessoa com baixa visdo, disléxico ou algum transtorno,
ver quais as cores e tamanhos de letras adequadas para a escrita das
legendas.

o Escolha um narrador que seja familiar para quem a histéria esta sendo
realizada. A fala no narrador deve ser bem articulada para facilitar a
compreensao do ouvinte.

Oitavo: HS deve ser apresentada ao sujeito em um local tranquilo por uma

pessoa da convivéncia auxiliando, se necessario, a compreender as

imagens e a mensagem do que esta sendo apresentado.
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4 METODOLOGIA

4.1 OPCAO METODOLOGICA

O presente trabalho teve como objetivo apresentar o parque ALPAPATO as
criancas com TEA por intermédio de uma Histdria social, utilizando um apoio visual,
antecipando o conhecimento do mesmo, pois criancas com TEA apresentam
dificuldades em lidar com o inesperado.

A presente pesquisa teve uma abordagem qualitativa que, segundo Brasileiro
(2013):

(...) pesquisa qualitativa é aquela que se ocupa da interpretacdo dos
fendmenos e da atribuicdo de significados no decorrer da pesquisa, hdo se
detendo a técnicas estatisticas. Ela é descritiva e coleta os dados em fonte
direta. Os processos e duas dinamicas, as variaveis e as relagdes entre elas
sdo dados para a construcdo de sentidos e os principais condutores da
abordagem. Trabalha, basicamente, com dois tipos de dados: os verbais,
coletados durante a entrevista ou através de narrativa; e os visuais-colhidos
durante observacoes (...)

Quanto a sua finalidade, foi uma pesquisa de intervencdo pedagogica, pois

busca gerar novos conhecimentos para aplicacéo pratica. Segundo Gil (2010):

As pesquisas do tipo intervencdo pedagogica sdo aplicadas, ou seja, tém
como finalidade contribuir para a solugdo de problemas préticos. Elas se
opdem as pesquisas basicas, que objetivam ampliar conhecimentos, sem
preocupac¢do com seus possiveis beneficios praticos.

A perspectiva metodologica de intervencdo pedagogica (DAMIANI et al.,
2013) esta alicercada em parte do framework tedrico construido pela denominada
Psicologia Historico-Cultural da Atividade (CHAT8) (VYGOTSKY, 1978; VYGOTSKI,
1927/1997; VYGOTSKY, 1999; LURIA, 1992; VIGOTSKI, LURIA, LEONTIEV, 1988),
pertencente a uma das mais importantes paginas da histéria da construcdo dos
fundamentos epistemoldgico-filoso6ficos e metodologicos da Psicologia e da
Pedagogia (POZO0, 2001; FREITAS, 2004; CASTRO, 2014).

Na pesquisa de intervencdo pedagodgica o pesquisador percebe o problema e
cria situacdes para que possibilite mudancas, nunca de uma forma rigida; sempre
aberto a mudancas. O pesquisador procura ver a etapa que o individuo esta e

proporciona situagfes para que ultrapasse este estagio, remetendo-nos a teoria de



63

Vygotsky na questdo da Zona de desenvolvimento Proximal, a qual ja foi
mencionada neste trabalho.

Assim, para que o relato de uma pesquisa do tipo intervencdo pedagdgica
faca jus ao trabalho realizado, entendemos que deve contemplar seus dois
componentes metodologicos. Relembrando: o método da intervencdo e o
método de avaliagdo da intervencdo. O componente interventivo, isto &, a
intervencdo propriamente dita, deve ter seu lugar assegurado no relatério,
devendo ser apresentado com detalhes (DAMIANI, 2013, p.60).

Os instrumentos de pesquisa utilizados foram: leitura de documentos (anexo

5), roteiro de observacédo (anexo 3) e video.

4.2 PUBLICO ALVO DA PESQUISA

A construcao dos detalhes do trabalho para escolha das criancas partiu da
conversa com a professora de Atendimento Educacional Especializado (AEE), do
Centro de Atendimento ao Autista Dr. Danilo Rolim de Moura, pois a mesma que iria
interagir com as criancas. Para participarem da pesquisa, buscamos escolher alunos
com quem a professora ja tinha um vinculo de relacionamento, pois nosso foco da
pesquisa ndo era a relagcdo da professora com 0S mesmos e sim como iriam se
comportar perante um ambiente desconhecido, mesmo que ja o tivessem conhecido
por intermédio da Historia Social e, por consequéncia, veriamos 0 comportamento
dos mesmos entre si, ja que também ainda ndo se conheciam presencialmente e sim
por intermédio de fotos.

A escolha pela Mestra em Educacéo, professora de Atendimento Educacional
Especializado, Mariana Campos Pinho, do Centro de Atendimento ao Autista Dr°
Danilo Rolim de Moura, deu-se por esta ter experiéncia na area do TEA, pois realiza
diversos trabalhos que auxilia seus alunos a aprimorarem suas relacdes sociais e
comunicacdo social, bem como a compreensdo de sentimentos para melhor se
conhecerem e evitarem comportamentos inadequados.

Selecionamos dois alunos, com 09 anos de idade, uma menina e um menino,
com um bom nivel de compreensdo. Ambos frequentam o 3° ano do Ensino
Fundamental Séries Iniciais na rede publica de Pelotas. O critério para a escolha
destas criancas foi devido os alunos terem caracteristicas diferenciadas dentro do

espectro. Um menino com TEA com altas habilidades expressa-se muito bem,
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apresentando dificuldade mais significativa na interagao social. Na fala da professora

Mariana Campos Pinho, a escolha pelo aluno J.G.G:

A escolha do aluno J. G. G. para participar da pesquisa proposta foi
baseada em questbes comportamentais que o aluno apresenta em relacéo
a previsibilidade em sua vida cotidiana, ou seja, 0 que vai ocorrer, quais
atividades devera realizar ou se algo diferente do habitual podera alterar sua
rotina. Com base nessas questdes, optou-se pela escolha do aluno visando
a apresentagdo da Histéria Social como recurso facilitador a sua
reorganizagdo mental, deixando-o mais tranquilo e seguro, contribuindo
para a flexibilizagdo do comportamento diante a situagdes novas, como a
visita ao Parque Alpapato.

A menina com TEA grau nivel 01 fala mais por intermédio de palavras e
frases curtas, com dificuldades em aceitar mudancas de rotina. Nas palavras da
professora de AEE Mariana Campos Pinho:

A escolha da aluna A. B. M. para participar da pesquisa proposta teve como
objetivo auxiliar a mesma no controle da ansiedade e rigidez
comportamental mediante ao novo (situacdes inesperadas), pois a mesma
demonstra dificuldades em flexibilizar alteracdes em sua rotina, bem como
na compreensado da sequéncia de fatos, causando desconforto e irritacao.
Desse modo, acredita-se que a utilizacdo de uma Histéria Social para
antecipar sua visita ao Parque Alpapato podera auxiliar na compreenséo do
que ir4 acontecer, promovendo seguranca e controle emocional, tendo
maior chance de sua participacdo e engajamento.

4.3 PROCEDIMENTOS PREVIOS A INTERVENCAO

Elaboramos documentos para a realizacdo da pesquisa, uma Carta de
apresentacdo da pesquisadora com o objetivo da pesquisa a diretora do Centro de
Atendimento ao Autista Dr° Danilo Rolim de Moura (anexo 01). Convidamos a
professora Mariana Campos Pinho para fazer parte da pesquisa e esta entrou em
contato com as familias para explicar o0 motivo da pesquisa, solicitando informacdes
das criancas. Este primeiro contato foi realizado pela professora de AEE do
CAADDRM por conhecer as familias e ter mais afinidade.

A conversa seguiu um roteiro (apéndice 01) para podermos ter certeza de
passar as informacdes pertinentes, bem como de solicitar dados das criancas. A
conversa deu-se por meio do WhatsApp devido a pandemia. As mesmas
demonstraram-se agradecidas por terem sido convidadas e acharam uma boa ideia

o trabalho e que seus filhos poderiam fazer parte da pesquisa.
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No primeiro contato que a pesquisadora teve com a familia apresentou-se e
explicou o objetivo da pesquisa: apresentar o parque as criangas com TEA, a partir
de uma Histéria Social, de forma que oportunizasse o conhecimento prévio do
mesmo, possibilitando seguranca e bem-estar emocional as criancas e solicitou fotos
das criancas.

A partir das imagens recebidas das familias, construimos um video com o
objetivo das criancas conhecerem-se, trabalhando também com a Histéria Social,
oportunizando um conhecimento prévio para que conseguissem se sentir mais
confiantes ao conhecerem-se presencialmente no parque Alpapato, trabalhando a
guestdo da antecipacao, pois, como jA& mencionamos, as pessoas com Transtorno
do Espectro Autista apresentam dificuldade em adaptar-se ao novo.

Mencionamos que por protocolo teriam que assinar um documento (anexo 3)
no qual ficariam cientes da pesquisa, dando autorizacdo do direito de imagem,
permitindo o acesso aos documentos, fotos e videos realizado no CAADDRM e
explicando que estariamos seguindo todos os protocolos municipais e estaduais de
prevencao ao contagio da Covid-19. Esta preocupacéo da-se devido ao momento de
Pandemia de COVID 19 que vivenciamos desde 2020. Os pais leram e assinaram o0s
documentos no dia do primeiro encontro no parque.

Também foi solicitado a professora Mariana Campos Pinho (anexo 2) assinar
um documento no qual ela aceitava e concordava em realizar a atividade no Parque
e gue esta ciente do momento em que estamos vivenciando no mundo com esta
pandemia.

Quando tivemos confirmado o dia certo de irmos ao parque, foi enviado as
familias o video, pelo WhatsApp, da Histéria Social apresentando a entrada do
IFSUL campus CAVG e o parque ALPAPATO.

Com os documentos em maos (anexo 04), conseguimos conhecer um pouco

mais sobre as criangas, como:

e adificuldade em lhe dar com o imprevisto;

e (uanto o apoio visual as auxilia para que consigam compreender melhor
0s acontecimentos;

e 0 guanto as familias buscam para que aprimorem sua comunicacdo e

interac&o social.
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4.3.1 A elaboracao da Historia Social apresentando as criancas

Para a apresentacdo de uma crianca para a outra os pais disponibilizaram

fotos de cada crianca. E, a partir delas, construimos uma historia narrada pela

mediadora. Seguindo 0s seguintes passos:

X X

Construcdo do video apresentando uma crianca a outra.

Solicitado fotos da mediadora e da pesquisadora com mascara e sem
mascara.

Construcao de dois videos, sendo um de cada crianca. Os videos foram
narrados pela mediadora, onde apresentava uma crianga para a outra,
bem como apresentava a pesquisadora e a mediadora e convida-0s no
final a conhecerem-se pessoalmente no parque.

O video foi construido no aplicativo In Shot.

Construcéao do video apresentando o parque.

O professor orientador filmou o parque no Street View, seguindo as
orientacdes como objetividade e clareza.

Foi apresentado o video para a mediadora que, juntamente com a
pesquisadora e o professor orientador, concluiram que utilizar no formato
de “navegar” pelo parque seria um pouco complexo.

A partir da conversa foram extraidas da filmagem original cenas que
apresentavam o pargue e os brinquedos de forma mais objetiva.
Construcdo de um roteiro, com falas pertinentes a cada momento
destacado.

O video iniciou apresentando o local onde o parque encontra-se, sendo
narrado desde a entrada do Campus, bem como o caminho a ser
percorrido até chegar ao parque.

Ao chegar ao pargque foram apresentados os brinquedos.

A Ultima imagem € uma visdo geral do parque onde a mediadora que narra
cada etapa do percurso convida as criancas a virem conhecer o parque.

O video pronto € enviado as familias para que estas apresentem o parque

as criancas. O video foi enviado pelo WhatsApp.
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4.4 METODO DE AVALIACAO DA INTERVENCAO

Os instrumentos de pesquisa utilizados foram: leitura de documentos (anexo
5), protocolo de observacédo (apéndice 02) e questbes a mediadora apds cada dia de
intervencédo (apéndice 03) e video registrando o comportamento das criancas frente
ao pargue e as situacdes novas que estavam por vivenciar.

O protocolo de observacao utilizado durante a intervencédo foi baseado em
alguns itens do protocolo Padréo de Avaliacdo da atuacdo compartilhada e atencao
conjunta — PEEC — AC de Miguel Higuera Cancino, Protea e as Caracteristicas do
Autismo segundo o DSM V, pois vimos nesses documentos elementos que nos
subsidiaram de forma mais ampla no que desejdvamos observar durante a
intervencéo.

O protocolo de avaliacdo teve como objetivo auxiliar as observacbes e
analisar o comportamento das criancas no novo ambiente. Buscou-se construir um
protocolo baseado na area do comportamento, pois o0 objetivo do uso da HS era
oportunizar a previzibilidade e esta tem relagéo direta com o comportamento, bem

como itens que se referem a interacéo social.

4.5 REGISTRO DAS OBSERVACOES

45.1 Coletade dados

Os dados para a escrita deram-se pela leitura dos pareceres descritivos das
criancas realizados pela professora de AEE do Centro de Atendimento ao Autista Dr°
Danilo Rolim de Moura do ano de 2019 e 2021, bem como da entrevista realizada
neste ano de 2021 de forma remota para atualizar os dados e sabermos mais sobre
as criancas neste momento de atividades remotas, da observacdo realizada no
parque ALPAPATO sendo registradas por meio de videos e anotacdes do protocolo

de observacao.
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4.5.2 Analise de dados e informacgdes

Por meio da leitura dos documentos, com o0s registros do protocolo de
avaliacdo (apéndice 02) e das imagens realizadas durante as intervencdes, foi
possivel ter dados relevantes para auxiliar na escrita. A andlise do protocolo utilizado
deu-se baseado na escala Likert (anexo 5), pois a partir dela se achou ser suficiente

para compreendermos 0 comportamento das criangas.
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5 RESULTADOS

5.1 DESCRICAO DAS INTERVENCOES

Primeiro dia de intervencao

No primeiro dia as criangcas foram recebidas pela professora mediadora e
pesquisadora. Desde o primeiro momento percebeu-se a familiaridade das criancas
com o local. Em momento algum demonstraram estarem assustadas ou receosas.
Durante o trajeto que percorreram ao lado da mediadora, 0 menino conversava e a
menina apenas escutava; demonstravam-se confortaveis com a situagéao.

A professora mediadora para na entrada do parque e relembra que estdo em
frente a Capela que é perto da entrada do parque. Juan avista um brinquedo e
pergunta se pode ir nele.

- Este foi o primeiro que encontrei. - Ele corre em dire¢do ao Painel espelho
caleidoscopio.

A professora incentiva a menina dizendo:

- Vamos brincar de se olhar no espelho?

Professora incentiva e cada um se olha num espelho. Menino fica se olhando
e fala que estd mongo. A menina ndo comenta nada.

Professora incentiva Allana a olhar no espelho onde estava o colega. Ela
aponta e vai onde a professora mediadora encontra-se. O menino comeca a frir,
interagindo com a imagem da amiga e ela o observa enquanto ele pula e fala. Ela se
aproxima dele quando ele vai se olhar no espelho que deixa a imagem normal.
Allana fica ao lado dele. Juan movimenta-se continuamente e ela o segue com 0s
olhos. Ele fica explicando sobre os espelhos.

Allana sai a caminhar e vai em direcdo a Flor falante, e a professora
mediadora comenta com Juan que ela quer Ihe mostrar algo. Ela se posiciona em
frente a flor e a professora mediadora leva-o até a outra Flor Falante e estimula que
ele fale com ela e que ela responda para ele. Ela se abaixa ao ver o colega chegar
perto da Flor e diz:

- Que tu queres? - Ele diz.

- Como é seu nome? N&o escutei nada.

Ela repete.
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- Qual seu nome?

Ele néo responde e diz que é muito legal. A mediadora incentiva-o a escutar e
a conversar. Num primeiro momento ela grita e ri e depois pergunta.

- Vamos brincar?

O menino, muito disperso, ndo responde e a mediadora pergunta e ele
responde que sim e volta correndo em direcdo as duas.

A mediadora comeca a apresentar os brinquedos relembrando o que viram no
video. Convida para irem até o brinquedo Painel dos Sons. Ele corre e ela o
observa. A mediadora pergunta se ela quer correr e ela larga a mao da mesma e sai
correndo em direcdo ao painel de sons.

Ele chega batendo e interagindo com o brinquedo, muito entusiasmado. A
mediadora realiza uma sequéncia de sons e pede para eles repetirem e conseguem
fazer com facilidade e interesse. E incentivado que figuem mais um tempo no
brinquedo e é sugerido que cada um faca uma sequéncia de sons para 0 outro
repetir e assim o fazem. Novamente percebemos a relacdo criando-se entre ambos,
pois eles esperam a vez do outro na realizacdo da atividade.

Em seguida vao ao escorregador taquari, mas néo se interessam muito. Vao
até a mola coletiva girassol para equilibrar-se. Observam. Ele ndo quis e diz que é
muito perigoso. Ela apenas observa. Percorrendo o caminho do parque, Allana
interessa-se pelo balanco frontal. Juan esta muito ansioso e com pressa de realizar
tudo; ela calma e observadora. Entram no balanco frontal e os trés embalam-se e
ficam um ao lado do outro.

Deparam-se com o Painel espelho Distorcor e os dois comecam a brincar. A
mediadora interage e comeca a dar ordens de diferentes movimentos e eles
repetem. Em seguida, comecam a caminhar e a mediadora incentiva a irem a
escultura Singer Azul. A menina senta e a mediadora convida Juan para sentar e ele
diz que a escultura é um cavalo; a mediadora questiona:

- Onde vamos?

Ele diz: - Vamos Arco-iris (nome do bairro onde morou, que é ali perto). - E o
bairro que mais gostei de morar.

Ela observa a conversa e vai saindo do Singer. A mediadora convida para
irem no trepa-trepa. Os dois saem correndo e observam juntos a bancada Cica. A

mediadora explica como brincar na bancada Cica, que podem usar areia, agua e
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folhas das arvores. Vao até o trepa-trepa e a mediadora mostra como brincar e os
dois percorrem o caminho. A mediadora pergunta:

- O que tinhamos conversado quando fomos pegar a mochila, ndo era entrar
no labirinto? - Entdo cada um fica numa ponta, vamos desvendar a saida?

Juntos, um do lado do outro, e em seguida se dao as méaos e vao em direcéo
a entrada do labirinto. V8o sem a mediadora. Os dois entram juntos e percorrem
juntos o labirinto e saem. A mediadora conversa e sugere entrarem novamente para
percorrerem todo o labirinto até o final. A mediadora entra com eles e deixa ele ser o
guia, e vai incentivando-o a seguir e a esperar a amiga. A mediadora pede para que
a menina seja a guia da saida do labirinto. A mediadora parabeniza os dois por
terem conseguido chegar ao final do labirinto. Ele diz que foi divertido.

A mediadora diz que esta no final, porque tem um tempo para ficar no parque
e pergunta se eles querem voltar ao parque. E diz para levantar a mdo. Ambos
levantam a mao e o Juan disse que vai ter que pedir para a mae.

A mediadora perguntou ao Juan com quem ele gostou de brincar e ele
responde que com vocés duas. E ela pergunta: - “qual € o nome da tua amiga?”. E
ele responde: - “Allana”.

A menina estava observando o parque enquanto a mediadora falava com
Juan. A mediadora toca em Allana para chamar sua atencéo e pergunta:

- Tu gostaste de brincar com teu amigo?. E ela fica olhando para longe e a
mediadora a chama novamente e ela olha. Pergunta novamente.

- Tu gostaste?

Ela responde.

- H&, ha.

A mediadora pergunta:

- Qual o nome do amigo que tu fez hoje? Como se chama teu amigo?

Ela responde:

- Amigo.

- O amigo que brincou com vocé?

E ela repete:

- Brincou com vocé?

E ele diz:

- Juan.

E ela diz.
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- Juan.

A mediadora conversa salientando que os dois brincaram juntos neste dia e
pergunta se foi legal. E ele pergunta porque que a Allana esta triste e diz que ela
esta meio estranha. Neste momento ela boceja e a mediadora diz que ela deve estar
com sono.

A mediadora diz que antes de irem embora quer saber qual brinquedo
gostaram mais. Ele diz que gostou do labirinto e do balangco. Ela o observa. A
mediadora pergunta novamente: - “qual brinquedo tu gostou mais, Allana?”. E ela
aponta para o balanco.

Durante a conversa, ficaram sentados um ao lado do outro; ele interagindo
com a professora e ela olhando para o parque. A mediadora estava contando o que
iriam fazer no proximo encontro, que realizariam atividades na bancada Cica com
areia, agua e folhas. Antes de ir embora, foram no lago ver os patos e € onde
termina o parque, onde a mediadora salientou isso para eles.

Neste momento final a mediadora trabalhou com eles a questdo da
antecipacao, dizendo algumas coisas que iriam acontecer no préximo encontro. Este
momento € destacado, pois nosso trabalho com a HS como instrumento de
antecipacao objetivou evitar algum possivel comportamento disruptivo e neste caso
a mediadora no didlogo com eles realiza um processo de antecipacdo destacando

detalhes do que estava ao redor e 0 que poderia acontecer no outro dia.

Segundo dia de intervencao

A Allana chega um pouco mais cedo e, em seguida, Juan. Sentem-se a
vontade um ao lado do outro e seguem com a mediadora. Juan sempre muito
entusiasmado. Ao passar pela capela Juan diz:

- Aigreja e ali esta o espelho!

O video no qual apresentamos o0 parque destacou alguns pontos como
referéncia e entre eles a Capela e, como um dos primeiros brinquedos, o espelho.

A mediadora chama atencao para o brinquedo que no primeiro dia eles ainda
ndo haviam brincado. Allana encanta-se com a natureza que ha em volta do parque.

A mediadora a chama para ir ao encontro do brinquedo Banco Gafanhoto (Spiriball


http://annalaura.org.br/parques/banco-gafanhoto-spiriball-gog/
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Gog). Os dois interagem com o brinquedo. Empurram com a méo e logo Allana
comeca a chutar, pois a bola € bem pesada. Allana passa a corda com a bola
dependurada para Juan e fica observando. S&o motivados pela mediadora a
compartilharem o brinquedo e assim o fazem de forma natural.

A mediadora chama-os para ir ao encontro dos outros brinquedos. Chegam a
Escultura Singer Azul e a mediadora pergunta:

- Como é que a gente subiu aqui aquele dia?

Ambos sentam na escultura e a mediadora pergunta: - “para onde vamos?”.

Ele inicia narrando que estdo viajando para o Arco-iris (bairro que ele ja
morou e fica perto do Campus). A mediadora pergunta: - “0 que vamos fazer no
Arco-iris?”.

Ele responde:

- A casa que era minha.

- A casa que era dele, diz a mediadora.

A menina observa e fica escutando a conversa do colega e da mediadora. A
mediadora pede para ele contar o que tinha no bairro. Conta que era uma casa
muito grande. A conversa ndo tem continuidade e assim a mediadora convida-os
para irem até o painel espelho caleidoscopio.

A menina muito tranquila caminha em direcdo ao espelho. Ele um pouco
assustado com cachorros que estavam na entrada do Campus. A mediadora salienta
gue os cachorros estédo na frente do campus e nao ali.

As criancas chegam em frente dos espelhos e ficam se observando e
revezam para observarem-se. Ele relata como se enxerga em cada espelho. Ela
observa e a mediadora descreve a imagem da mesma, bem como sua prépria
imagem. A menina olha-se num espelho e diz que ndo gostou. A mediadora
pergunta:

- Nao gostou?

E ela responde:

- Nao gostou. E vai em direcdo a imagem que gostou.

Aos poucos vao saindo do espelho e a menina vai em direcao a Flor Falante e
olha para a mediadora. E esta diz para o menino que ela quer falar com ele. A
mediadora diz para ela que iria ir com ele até a outra flor e que ela ficasse nesta. Ele

nao quis ir até a outra flor com receio dos cachorros (que ndo estavam por perto).
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Ela comeca a afastar-se da flor e a mediadora tenta intervir para ela ficar, mas ela
sai correndo em direcao a outra flor e ele inicia a conversar.

- Oi.

- Oi.

- Ta bem?

- T6 bem.

- O que que tu t4 fazendo ai? Conversando?

- T6 falando com vocé!

— T4 bom. T4 falando comigo.

- Sim.

- Ta bom.

- Quer brincar comigo?

- Sim.

- Vamos la bater nas bacias?

- Sim.

— Entao vamos.

Deslocam-se tranquilamente pelo parque e correm em dire¢cdo as bacias de
som. A mediadora propde uma sequéncia de sons para que ambos repitam. Ambos
realizam propostas de batidas desafiando um ao outro. Ela propde sequéncias de
sons bem mais complexos.

Saem a caminhar e a menina encontra um graveto e levanta para a
mediadora como se fosse uma espada. E a partir deste momento comeca a bater
nas diversas superficies produzindo sons de intensidades diferentes. Na sequéncia
ela pega um graveto, entrega para o colega e diz espada. E propde brincarem de
espada. Brincam até o momento que o menino perde a “espada’.

Ao estarem no balanco frontal, a professora mediadora propde que facam
uma viagem magica e o menino diz para ir ao Arco-iris. A mediadora comeca a
cantarolar. Ele senta no banco do balanco frontal e fica por alguns instantes e Allana
chega perto dele e bate em seu braco. Ele levanta para ela sentar. Percebemos
claramente a comunicacdo entre ambos e a criacdo de um vinculo claro.

A menina encanta-se com a natureza do pargue e sai do balanco e vai ver os
passaros. Corre atras dos passaros e caminha sozinha pelo local sem a mediadora.
Em seguida vem o menino e ela propdée novamente brincarem de “espadas”

utilizando os gravetos. Ela explora muito o ambiente pegando galhos e folhas de



75

arvores secas, sobem e assim motiva o colega a fazer o mesmo. Pulam dos bancos,
selecionam diversos tipos de folhas e gravetos, observam com cuidado cada item,
demonstrando seguranca em deslocarem-se no parque. Num determinado momento
a menina expressa com alegria sobre o que estd acontecendo e entrega uma folha
para a mediadora. Encantam-se pelo ambiente amplo e cheio de oportunidades de
exploragao.

A mediadora convida-os para percorrerem o labirinto e estimula cada um a
entrar por um lado do labirinto e encontrarem-se no meio do mesmo.

A menina, ao chegar ao centro do labirinto, grita:

- Chegueil!

Deslocam-se com facilidade dentro do labirinto. A mediadora chega e
comenta com eles.

- Vocés gostaram de brincar com os gravetos? Os dois brincavam com 0s
galhos secos felizes e descontraidos. Saem facilmente do labirinto.

A mediadora convida-os para irem até onde deixaram as areias na chegada.
Eles caminham de forma descontraida, explorando o parque até chegar ao
brinquedo bancada Cica. Juan lembra-se de que no primeiro encontro passaram
pelo trepa-trepa e que no final estdo as bacias. E diz:

- Vou passar por la.

A mediadora chama a menina e convida para passar pelo trepa-trepa. Ela
estad encantada com as folhagens, folhas e gravetos caidos e quer juntar e brincar
CcOm 0S mesmos.

A mediadora questiona enquanto eles passam pelo caminho.

- Como é que fizemos aquele dia? Lembram das maos?

- Isso. Vai atras dela!

- Olha como a amiga esta fazendo. - Vamos tentar tocar em todos.

- Isso, eu vou atras de ti. - E td indo atras de ti. Eu esqueci de tocar em um.

- Tu conseguiste tocar em todos?

Chegam em frente ao brinquedo bancada Cica e Allana ja estd com um
graveto observando as bacias.

A mediadora pergunta:

- O que podemos fazer aqui na areia?

Ele responde:

- Comida.
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As criangas pegaram as garrafas com areia, as pazinhas e colher para colocar
a areia nas bacias. A menina ja logo escolhe uma bacia e posiciona-se, sempre
tranquila e observando. A mediadora pergunta para 0 menino:

- Qual bacia tu vais querer ficar?

-0 qué?

- Qual bacia tu vais querer brincar?

Fica disperso e fica andando para um lado e para outro até ir escolher a bacia
gue estava na bancada ao lado. A menina olha para mediadora. E ela pergunta:

- O que tu precisas?

- Cata comida! E bate na bacia.

A mediadora diz:

- Nao entendo o que queres?

Ela pega a garrafa com areia e diz:

-Comida?

-Ah! Queres que eu abra?

- hrum, hum!!

A mediadora fica abrindo a garrafa e a menina vai até o colega e tira da mao
dele a pa.

A mediadora diz:

- SO0 um pouquinho. Tem que pedir para 0 amigo.

Ela devolve e sai.

A mediadora diz que ela pode pegar a areia e ir preparando. Enquanto
mexiam na areia, cada um em suas bacias, a menina vai até a bacia do colega e
enche a pa de areia e cheira. Ela fez isso pois, anteriormente, 0 menino reclamou
gue a areia tinha um cheiro ruim. Ela pouco se comunica com o colega verbalmente,
mas com este fato vemos que esta sempre prestando atencdo em tudo que esta
acontecendo.

Os dois persistem que a areia esta com cheiro estranho. A menina pega a
areia e da para a mediadora cheirar.

- Estd com cheiro de areia. - Ela responde.

- Nao! E coloca a areia na pa e da para a mediadora cheirar novamente. E,

em quanto isso, 0 menino diz que a areia esta com cheiro de salgadinho estragado.
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A mediadora diz que ndo acha que estd com cheiro ruim e diz que estad com
cheiro de areia. Os dois aceitam e o menino vai perto do recipiente com 4gua e a
mediadora diz:

- Vamos colocar agua para fazer uma comida bem gostosa! A gente pode
botar folhas e pedrinhas.

O menino bem disperso neste momento e a mediadora diz para ele ir para a
bancada dele e a colega fica na bancada dela. Neste momento, a mediadora teve
gue intervir de forma mais enfatica direcionando Juan para a atividade e auxiliando-o
na utilizacdo da agua. E a menina brincava com a areia; ela olha para a mediadora e
diz:

- Eeu?

- Ja vou dar para ti.

A menina segura a garrafa e a mediadora transfere a agua do recipiente
grande para a garrafa, como fez para o menino. Colocam a agua na areia. A menina
concentrada misturando a areia com a agua. O menino pega folhas e gravetos e a
mediadora incentiva-o. Sao colocadas sobre a bancada algumas forminhas. A
menina muito concentrada na atividade. A mediadora pergunta a menina:

- O que estas fazendo?

- Comida.

- Que tipo de comida?

Ela fica quieta mexendo a areia com a agua.

- Quero provar para ver se estad bom! E um bolo? E um macarrdo? O que é
gue vocé esta fazendo? Conta para prof.2 Mari.

- N&o sabe ainda?

- SO t4 fazendo a massa?

Ela responde.

- S0. - SO bolo.

-Ah! S6 bolo. De que vai ser esse bolo?

Ele brinca com a areia e diz:

- E muito bom brincar com a areia.

- Olha as folhas aqui! A mediadora pega uma folha do chdo e mostra para os

dois que podem picar e misturar na areia.



78

Enquanto a mediadora auxiliava a colega a colocar mais agua, ele a chama
para mostrar o que esta fazendo. A menina comeca a pegar folhas e colocar na sua
mistura e nesse momento ele olha e diz:

- Ela esta com nojo!

- Nao estou nojo. Eu ndo estou nojo! Falando com um tom de brava.

Os dois brincam com as misturas que fizeram e observam cada movimento
gue fazem com as péas. Percebe-se neste momento o quanto o brincar fascina e
propicia momentos de prazer, concentracdo e fantasia. Cada um esta preparando
uma comida, em um momento bolo, em outro sopa. Utilizam materiais da natureza
para concretizar sua imaginagao.

Durante a intervencdo a mediadora observa o comportamento de ambos e
interfere em poucos momentos com a finalidade de deixar que ajam de forma
espontanea. Eles a chamam para que veja o0 que estéo realizando.

Em um determinado momento a menina pega a areia coloca na forminha e
desenforma, mas néo se forma a figura porque a areia estava muito molhada e neste
instante ela me olha fixa como me perguntando o que deu errado. E retorna a pegar
novamente areia e a preencher a forminha. Antes de desinformar, ela me olha. E
desinforma com muita calma e a figura forma-se e ela me olha com um sorriso.

No momento em que esta para desinformar a mediadora viu e diz para ele:

- Olha o que ela esta fazendo. - Muito bem! Mostra para ele. Chama o amigo
para mostrar o que tu fez.

Ela vai até a bancada dele e observa para ver qual forminha ele tem. Nao
gostou de nada e sai. A mediadora chama a menina para ver o que o amigo fez e
pede para ela perguntar. Ela pergunta, ouve a resposta e sai.

Depois de um tempo interagindo apenas com a areia, ela diz:

- Olha eu fiz. Estrela!

A mediadora diz para ela mostrar para o amigo. Vamos chamar ele. A
mediadora chama-o e, posteriormente, ela também chama.

- Mostra para ele o que tu fez.

- Estrela!

- Legal.

- Olha o que eu fiz.

Voltaram para seus lugares e brincaram mais um pouco e, ao nao quererem

mais brincar, comec¢am a ajudar a mediadora a organizar o local. Cada coisa que era
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preciso fazer a mediadora ia solicitando para eles realizarem e assim eles foram
organizando.

Nesta atividade, em especial, o papel da mediadora foi primordial para o
andamento da mesma, bem como para com que as criangas conseguissem
aproveitar este momento ludico. E podemos observar o quao estavam ambientados
com o local. Sentiam-se livres buscando os gravetos e folhagens para fazerem suas
‘comidas” sem comunicarem-se verbalmente, mas se comunicaram a partir de
olhares e gestos quando realizavam as mesmas mudancas no cardapio.

Depois sairam ao encontro em direcdo a lixeira para descartarem as garrafas.
Em seguida, a mediadora perguntou para onde queriam ir e sairam correndo em
direc&o ao balanco.

Ao estarem no balanco frontal, a menina sente-se muito confiante e tenta ficar
em pé sem as maos. Ficam por algum tempo no balanco frontal. E como estava na
hora de terminar o encontro, a mediadora ressaltou que poderiam escolher outro
brinquedo para irem. Juan nomeou alguns e no final disse ser livre, andar livre pelo
parque.

A mediadora disse:

- Vamos ficar ao ar livre para nos despedirmos do parque. Sabe por qué?
Porque esta chegando a hora de irmos embora e a gente tem que comecar a se
organizar para irmos embora.

A menina chega perto da mediadora e olha para o banco. A mediadora pede
para ele deixar a amiga sentar um pouco e ele se levanta do banco do balanco para
ela sentar, e assim continuam no balanco.

Ele diz:

- Mari, deixa eu falar uma coisa Matri.

- Sim.

Ele aponta para o final do parque e diz:

- A gente podia ir um pouco ali, ali. Olha os animais.

Ela comeca a cantar a masica que cantaram no primeiro encontro.

- Pra frente, pra traz.

- Pra frente, pra traz.

A mediadora comeca a cantar junto e acrescenta frases contando o que ira

acontecer e vai preparando para sairem do balanco e irem se organizando para o
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final da intervengao. Allana canta e repete as frases da mediadora; canta alto, feliz e
segura no ambiente que a rodeia. Saem do balanco e a mediadora diz:

- Vamos nos despedir do parque.

Chegam até o final do parque onde a mediadora questiona quem gostou,
guem vai voltar. E eles respondem eu, eu. A mediadora estende a méao e diz:

- Coloca a mao aqui.

Eles colocam as méos em cima da dela e ela diz:

- Acabou!

Terceiro dia de intervencao

Neste dia Allana chega mais cedo e fica feliz acariciando um gravetinho em
um dos cées que tem no campus. Destaco este momento, pois a interacdo da
menina com o ambiente do parque € bem diferente do que no primeiro dia. Ela
apresenta uma desenvoltura e seguranca caminhando pelo ambiente do campus
enquanto espera o colega chegar.

Antes de iniciar a caminhada até o parque, a mediadora chama os dois e
conversa sobre o que ira acontecer neste dia.

- O qué que a gente vai fazer? Presta bem atencéo! Vamos aproveitar todos
os brinquedos antes da gente fazer nosso piquenique.

-O que nos vamos fazer? Andar por todos os brinquedos de novo, 0s que a
gente ja foi. - S6 que no final vai ter outra coisa. Juan entusiasmado com O
piquenique.- Quando a gente voltar, vamos naquelas bacias. Lembram que nos
brincamos de areia? - Sabe o que nés vamos fazer hoje? Massinha de modelar!

A mediadora pergunta e toca em cada um.

- Tu sabes fazer?

O menino fala que sim e a menina confirma que sim com a cabeca. Saem o0s
trés caminhando tranquilamente de maos até os brinquedos. Ao passarem em frente
a capela, a mesma esta aberta. Ficaram maravilhados. Pedimos permissdo para a
moca que estava limpando e entramos.

Entraram e ficaram maravilhados com o local e foram explorando, observando
cada detalhe. Ao lado do altar havia uma peca onde guardam os instrumentos
musicais; os dois ficaram encantados. Juan pediu para rezar. Fizeram o sinal da

cruz. Juan reza a oracao do Anjo da Guarda. Allana fica apenas observando.
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Saem da capela e vao em dire¢do ao brinquedo gafanhoto, mas apenas se
divertem jogando a bola um para o outro. Percebemos a naturalidade com que
ambos se revezam na brincadeira. O tempo esta sendo mediado para que possam
desfrutar de todos os brinquedos. No trajeto até o proximo brinquedo percorrem com
seguranca subindo em muretas e desfrutando com alegria o local.

Chegam a escultura Singer Azul e cada um senta em uma parte da mesma. A
mediadora vira-se e pergunta: - “Para onde vamos?”.

Allana feliz, abre os bragos e diz:

- Arco-iris.

A mediadora instiga a imaginacdo perguntando o que estdo vendo no
caminho e Allana diz estrelas e a conversa continua sobre como era a casa onde ele
morava. O brincar oportuniza a fantasia e a liberdade de criar e vemos que as
criangas conseguiram contar pequena historia neste ambiente tdo propicio ao lazer e
ao ludico.

Perpassam pelo painel espelho caleidoscopio e Juan observa-se nos
espelhos. Allana esta explorando mais o ambiente, correndo, pulando e brincando
com os gravetos. Juan chega na flor falante e Allana corre em direcédo a outra para
iniciarem uma conversa.

- Oi!

- Ol

- Tu ta bem?

- Eu t6 bem?

- Vamos fazer um piquenique?

- Sim.

- Vamos brincar?

- Sim.

Juan sai correndo em direcdo a colega e chegam ao painel dos sons e
exploram de forma que cada um reproduzia o som que O outro criava. Depois
seguem correndo e explorando o parque. Chegam ao balan¢co amarelo, ao qual
demonstraram desde o primeiro dia uma preferéncia. Neste dia ficaram mais
seguros ao andarem no balanco; revezavam para sentar na cadeira do balanco com
tranquilidade. Allana brincava e embalava-se com forca; ria muito e dizia que nao

tinha medo.
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Enquanto estavam no balango, Juan conversava com a mediadora e Allana
apenas se embalava. Em um momento ela veio até o colega e fez carinho em sua
cabeca, repetindo varias vezes. Neste dia também abracou a professora mediadora
e olhava para a pesquisadora com sorrisos. Bem como ja foi relatado, manteve
contato visual e fisico com a pesquisadora.

Ela dizia:

- Estou gostando.

Para dar continuidade as atividades no parque, a mediadora pergunta:

- Vamos fazer massinha?

Juan diz:

- E o piquenique?

- A mediadora disse que primeiro iam passar no labirinto, no trepa-trepa, fazer
massinha e o piquenique.

Entram no labirinto. Allana passa pelos arbustos com tranquilidade, pois nos
outros dias ndo gostava que as folhagens Ihe tocassem. Juan a chama, pois ela sai
correndo do labirinto. A mediadora teve que intervir e dar a mao para Allana para
poderem ir ao trepa-trepa e brincar na bancada Cica.

Ao chegarem a bancada Cica, cada um pega uma bacia ha mesma bancada.
A mediadora abre o pacote de farinha e pede para cada um pegar trés colheres de
farinha, um punhado de sal e um pouco de agua, formando a massinha de modelar.
Ficam observando e depois realizam cada solicitacdo da mediadora.

Juan conversa e conta historias enquanto a mediadora auxilia-o no ponto da
massinha. Allana brinca com a massinha. A mediadora teve que estimular o menino
para realizar a atividade com a massinha. Nesta atividade em especial Juan teve
dificuldade de concentrar-se. Estavamos perto do cortador de grama, bem como
pediu varias vezes para limpar as maos.

Neste momento teve um fator distrator (0 som alto e constante do cortador de
grama, mesmo que de longe). Também o fato de estar ansioso pelo pigquenique que
aconteceria antes de ir embora do parque. Sendo assim, o papel da mediadora de
conduzir a atividade para que tivesse éxito com ele foi essencial. A mediadora
conseguiu motiva-lo e Juan conseguiu realizar a atividade com interesse.

Neste momento Allana diz:

- Olha que eu fiz!

Mediadora diz:
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- Olha o que ela fez?

Mediadora pergunta:

- O que tu fizeste aqui?

- Mongos marrons.

- Parabéns! Palmas para Allana.

Allana, enquanto brincava com a massinha, olhava para a pesquisadora e
sorria. Manteve contato visual e corporal observando o que o colega realizava. A
mediadora comeca a organizar o final da atividade, guardando a massinha para irem
para o piguenique. Do piquenique participaram também os familiares das criancas e,
nesse momento, deu-se uma bela interacdo. As criancas ficaram préximas e
escolhendo o que mais apreciavam comer, demonstrando autonomia e bem-estar no
local. As familias ressaltaram o quao ficaram impressionados com o0 comportamento

de seus filhos e admirados com a interacdo entre ambos e do vinculo construido.

5.2 ANALISE DA INTERVENCAO

As pessoas com o Transtorno do Espectro Autista, em sua maioria,
apresentam dificuldades em lidar com o novo. Sendo assim, pensamos que a melhor
forma de apresentarmos o parque as criancas seria por intermédio de um apoio
visual e vimos na Historia Social uma forma clara e objetiva para isto.

A Historia Social busca apresentar de forma direta e breve, utilizando
imagens, falas e escrita, uma situacdo que ira acontecer. Ela tem como objetivo
antecipar situacfes que auxiliam o conhecimento prévio de um local desconhecido,
informacbes de situacbes que possam vir acontecer e um aprimoramento do

conhecimento de situacdes do cotidiano.

Histdrias Sociais sdo descri¢cdes curtas e simples criadas com a intengéo de
ajudar a crianca a entender uma atividade ou situagao particular, junto com
comportamentos que sdo esperados nesse cenario. Recurso muito utilizado
com criancas do espectro. Ameniza a ansiedade, ajuda em situagbes-
problema e possibilita a construcdo de novos repertdrios comportamentais
junto com a crianga (GAIATO, 2018, p.68).

Este recurso utiliza o apoio de imagens e de frases, facilitando a

compreensao dos acontecimentos. Na maioria dos casos oportuniza-se apenas
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imagens para auxiliar as pessoas a entenderem as circunstancias que vivenciam ou
virdo a experimentar. Inovamos na forma de apresentar a HS utilizando um video
com narrativa.

Na apresentacdo do Parque ALPAPATO as criancgas, utilizamos um video no
gual a mediadora narra o trajeto da chegada ao Campus do IFSUL/CAVG, local
onde se encontra o parque, até onde o mesmo esté instalado. Utilizamos o video,
pois acreditamos que esta ferramenta é um meio facilitador para atrair a atencdo das
criancas, bem como a narrativa realizada pela mediadora, ofertando uma situacao
de confiancga.

Gaiato (2018) relata a importancia das dicas visuais, dizendo que a mesma
facilita a compreensao e interpretacdo do que estiver para acontecer. O video com a
Histéria Social apresentando o parque surgiu com o intuito de ser algo dinamico e
atrativo. Num primeiro momento, criamos a Historia Social de uma forma na qual a
crianca iria navegar pelo parque. Mas, a partir de conversas, percebemos que desta
forma n&o conseguiriamos alcancar nosso objetivo. Sendo assim, pensamos em
criar um video mais objetivo e narrado, facilitando a compreensao e reconhecimento
do local. Entéo a verséao final ficou um video dinamico apresentando o parque, sendo
narrado pela mediadora, pois esta desempenhou um papel importante no trabalho.

Realizamos trés encontros com as criancas e, a partir dos videos e dos
protocolos de observacdo da mediadora e da pesquisadora, percebemos que, além
de termos conseguido alcancar o objetivo da HS que era sobre a antecipacao, bem
como ja haviamos colocado nos protocolos de observacéo itens sobre interacédo e
comunicacao social, destacou-se a importancial da mediacéo.

Nos trés dias de intervencdo presenciamos a eficacia da Historia Social, bem
como esta oportunizou uma interacdo social entre as duas criancas com a
mediadora, e inclusive com a pesquisadora, e a importancia da mediacdo no
processo de interacdo durante as atividades no parque.

Ao chegarem ao parque, as criancas sabiam onde estavam, demonstraram
pertencimento e seguranca. E em momento algum demonstraram estranhamento
com o local; permaneceram perto da mediadora o tempo todo.

Nos dias seguintes comecaram a distanciar-se em alguns momentos e a
explorar o ambiente, demonstrando total pertencimento ao local. No protocolo de
observacéo da pesquisadora (apéndice 2) destacamos 0s seguintes itens:

1. Demonstrou reacao positiva ao ver o parque
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Apresentou uma reacao desconfortavel ao chegar ao parque
Manifestou interesse em interagir com seu par

Demonstrou comportamento adequado ao ambiente
Demonstrou interesse nos brinquedos

Atende a professora mediadora

N oo A~ DN

Apresenta tolerancia suficiente para uma interagado social proveitosa

A partir dos itens acima, destacamos o quanto cada crianca dentro de suas
peculiaridades conseguiram superar suas dificuldades no que se refere ao estar em
ambientes novos, conhecer novas pessoas e apresentando tanta familiaridade com
o local, superando nossas expectativas.

Podemos dimensionar visualizando os itens no Grafico 1 que segue abaixo

cuja a avaliacdo se deu seguindo a escala Likert (anexo 5).

Gréfico 1- Protocolo de avaliacao utilizado pela pesquisadora.

Primeiro dia de intervencéo Allana e Juan

Protocolo de observacao
Primeiro dia de intervencao
Juan/ Allana - realizadora pela pesquisadora
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P — P — P — P — <] <

-

e F—rg F—rg F—rg Fm—rg F—rg " rg

Demons | Manifest | Demons | Demons | Atende | Apresen | Demons

trou ou trou trou ta
reacao | interess | comport | interess | mediado | tolerdnc
desconf | eem amento | e nos ra a
ortavel | interagir adequad | brinque suficient | aovero
ao com seu 0ao dos e para | parque
chegar par ambient uma
ao B nteracd
parque 0 socia
proveito
Colunal 0 3 3 3 3 3 3



86

O grafico nos possibilita visualizar o quanto a interacdo entre ambos foi
positiva, pois dentro da escala eles obtiveram a pontuacdo 3, ou seja,
compartilharam e interagiram a maior parte do tempo

No primeiro dia, ao deparem-se com o espelho Distor¢or, ambos comecam a
perceberem-se e iniciam uma pequena interacéo. Allana fica ao lado de Juan e ele
se movimenta continuamente; ela o segue com os olhos. Ele fica explicando sobre
os espelhos. Neste episédio percebemos a familiaridade que ambos tém com o
parque e quanto a antecipacao é primordial para as pessoas com TEA. Vemos isto
ndo apenas neste momento, mas em varios pelo qual vivenciamos nos trés dias de
intervencdo. Em momento algum aconteceu um comportamento disruptivo ou
situacOes de rejeicdo sobre o ambiente ou de um em relagéo ao outro.

Gaiato (2018) ressalva a importancia da antecipacéo quando diz que criancas
com autismo podem ter dificuldade de entender o ambiente e realizar as leituras dos
sinais sociais. Muitas vezes desorganizam-se por ndo compreenderem o que
acontecera.

Outro momento neste mesmo dia destaca-se mostrando o quanto as duas
Histérias Socias, tanto da apresentacdo do Parque, quanto a Historia apresentando
um para o outro, foi significativa. Allana gostou muito da flor falante e a mediadora
comenta com Juan e ele vai até a outra flor, pois Allana ja estava em frente a uma
flor. Desenvolve-se um dialogo breve e amigavel.

O dialogo construido pelos dois mostra a aceitacdo que tiveram um do outro,
validando o uso da Historia Social que os apresentava. E vemos a importancia de
um instrumento antecipatorio para as pessoas com TEA, pois em pouco tempo de
convivio ja comecgaram a criar uma relacdo mais proxima, buscando a comunicagao
verbal.

Gaiato (2018) diz:

gue as criangas com autismo podem ter maior dificuldade para compreender
as regras sociais, para expressar seus sentimentos, isso porque tém
dificuldade em flexibilidade mental e comunicagdo social. A partir da
observac@o no qual ambos comecam a interagir percebemos o quanto foi
importante o processo de antecipacao por intermédio da Histéria Social.

A mediadora comeca a apresentar os brinquedos relembrando o que viram no
video. Esta situacdo remete a teoria de Vygotsky no que se refere a mediacao.

Oliveira (1993, p 26) afirma que a mediacdo, em termos geneéricos, € 0 processo de
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intervencdo de um elemento intermediario numa relacado: a relacdo deixa, entdo, de
ser direta e passa a ser mediada por esse elemento. Novamente percebemos a
relacdo criando-se entre ambos, pois eles esperam a vez do outro na realizacdo da
atividade.

Entram no balango e os trés embalam-se e ficam um ao lado do outro.
Percebe-se uma cumplicidade em ficarem juntos no mesmo brinquedo. Por terem
tido contato por meio de apoio visual através da HS do parque, demonstraram
seguranca e familiaridade com o brinquedo.

Volkmar e Wiesner (2015) destacam a importancia de utilizar estratégias para
ajudar a lidar com a resisténcia a mudancas como utilizar materiais visuais
concretos, auxiliando as criancas a compreenderem a situagdo que esta por
acontecer.

Apesar de neste dia estarem cortando a grama do IFSUL/CAVG, Juan
conseguiu concentrar-se e interagir nos brinquedos. Destaco este momento, pois
uma das caracteristicas do menino € a dificuldade de focar a atencao; dispersa-se
facilmente. Estava tdo entregue com os brinquedos que em momento algum
mencionou a questao do barulho.

Nesta situacdo podemos perceber o quanto o conhecimento adquirido na HS
sobre o parque e a sua motivacdo em experimentar cada brinquedo tomaram sua
atencao de tal forma que o barulho do ambiente ndo o perturbou, pois, segundo
Volkmar e Wiesner, muitas informacbes podem causar desatencdo, onde as
criancas ndo conseguem focar. Mas, se ela tem um conhecimento prévio de onde

estara e que o local ndo sera modificado, consegue focar-se.

Esse problema também revela as dificuldades que os jovens com autismo
tém de obter uma visdo ampla da interacdo social. Ou seja, a interagédo
social apresenta muitos obstaculos significativos se a pessoa tem
problemas para lidar com mudancas porque o significado estad sempre se
alterando, dependendo de quem esté falando e sobre o0 que se esta falando
(VOLKMAR; WIESNER, 2015, p. 226).

Vygotsky (1993) destaca a importancia da mediacdo no processo de
desenvolvimento das criancas onde a intervencdo poderd ser realizada por um
adulto ou por outra crianca. O papel da mediacdo para incentivar a interacdo entre

as criancas foi fundamental, quando foram brincar na escultura Singer Azul, quando
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se deu a continuidade do percurso para irem até o espelho distor¢or e nos diversos
brinquedos do parque.

Na escultura Singer Azul, quando brincam de viajar até a casa de Juan,
destacamos o papel da mediadora que incentiva a imaginacao e a fantasia, o que é
essencial da vida das criangas que, segundo Oliveira (1983), Vygotsky destaca em
sua obra sobre a influéncia da cultura no desenvolvimento e que estes fatos sao
elementos essenciais para o0 desenvolvimento dos processos psicologicos
superiores.

A apropriacdo do ambiente do parque a cada dia percebe-se mais no
comportamento das criangcas nos pequenos detalhes. Allana vai até a flor e Juan,
assustado com os cédes, que estdo |4 na frente do campus, ndo quer ir. E a
mediadora, tentando explicar, e neste meio tempo Allana dirige-se até a flor falante
gue esta longe e inicia um didlogo com o colega.

Este momento € bastante relevante, pois vemos o quanto a menina consegue
perceber que seu colega ndo consegue deslocar-se, por motivo de um receio, € a
mesma age de forma a facilitar a situacéo, tornando-se protagonista da situacéo
mediando de forma objetiva.

Oliveira (1983) diz que o desenvolvimento individual da-se num ambiente
social determinado e a relacdo com os outros, nas diversas esferas e niveis de
atividade humana, € essencial para o processo de construcdo do ser psicoldgico
individual.

Nestes momentos vemos 0 quanto a relagdo com o outro propde situacdes
gue levam a interacdo social e ao brincar. Destacamos numa situacdo em que se
deslocam tranquilamente pelo parque e a menina encontra um graveto e levanta
para a mediadora como se fosse uma espada. E a partir deste momento comeca a
bater nas diversas superficies produzindo sons de intensidades diferentes. Na
sequéncia ela pega um graveto entrega para o colega e diz: - “espada”. E propde
brincarem de espada. Brincam até o momento que o menino perde a “espada”.

O ambiente do parque, onde ha uma natureza vasta, oportuniza diversas
situacles ludicas livres para que as criangas explorem. Neste momento a mediadora

apenas observa e pouco interfere na relacdo de ambos.

O brinquedo prové assim, uma situacdo de transicdo entre a acdo da
crianga com objetos concretos e suas a¢des com significados. [...] O que na
vida real é natural e passa desapercebido, na brincadeira torna-se regra e



89

contribui para que a crianga entender o universo particular dos diversos
papéis que se desempenha (OLIVEIRA,1983, p.66-67).

Mais momentos significativos possibilitam-nos o brincar. Ao estarem no
balanco a professora mediadora prop6e que fagcam uma viagem magica e 0 menino
diz ir para o Arco-iris. A mediadora comeca a cantarolar. Ele senta no banco do
balango e fica por alguns instantes e Allana chega perto dele e bate em seu brago e
ele levanta para ela sentar. Percebemos claramente a comunicacgdo entre ambos e a
criagdo de um vinculo claro.

Oliveira (1983) afirma que a interacdo entre criancas também provoca
intervencBes no desenvolvimento das criancas. E que uma crianca também pode
funcionar como mediadora entre uma crianca e suas relagbes com a cultura. O
comportamento das criancas pequenas € fortemente determinado pelas

caracteristicas das situacfes concretas em que elas se encontram.

Gréfico 2 - Protocolo de observacéo realizado pela pesquisadora —
Segundo e terceiro da intervencao —Juan
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A partir dos protocolos de observacao (apéndice 2), podemos destacar alguns
comportamentos que relatamos até o momento e as mudancas ocorridas, em
especial a interferéncia do ambiente. No Gréafico 2 vemos claramente a modificacdo
das atitudes de Juan, onde comeca a se sentir desconfortavel no ambiente e este
desconforto acontece devido estarem cortando a grama do local; o ruido constante
mesmo que de longe comecaram a afetar seu comportamento, o deixando mais
disperso e agitado.

No Gréafico 3 vimos que Allana conseguiu ficar bem com os sons e ruidos do
ambiente e o quanto sua interagdo com Juan continuou se fortalecendo e assim nos
demonstrando o quanto a antecipacdo que lhe foi proporcionada auxiliou a se
organizar e aceitar a nova convivéncia com 0 novo par e com o0 novo ambiente, pois,
ela apresenta dificuldades em se adaptar a novos lugares e a conviver com novas

pessoas.

Gréfico 3 - Protocolo de observacao realizado pela pesquisadora
Segundo e terceiro dia de interven¢éo — Allana

Protocolo de observacéo realizado pela pesquisadora
Segundo e terceiro dia de intervencao

Allana

3 P m— P — o — W — e — P m—
2,5
2
15
1
0,5

= &= = = = = =

Demo | Manif | Demo | Demo @ Atend @ Apres = Demo

nstrou | estou | nstrou  nstrou ea enta | nstrou
reacdo intere compo  intere media  tolerd  reacdo
desco ' sseem| rtame | sse dora ncia | positiv
nfortd | intera nto nos suficie ' aao
vel ao gir adequ | brinqu nte ver o
chegar| com | adoao edos para | parqu
ao seu | ambie uma e
parqu | par nte intera
[ ¢ao
social
provei
tosa
Pontuagdo de acordo com a 0 3 3 3 3 3 3

tabela Likert



91

Estar em um parque rodeado pela natureza oportunizou a expressao
emocional como corporal das crian¢cas e vemos em varios momentos a forma livre
gue percorriam pelo parque como se ali sempre estiveram. Buscamos, assim, o valor
da antecipacao que realizamos a partir da Historia Social.

Percebemos o quanto a antecipacgéo foi essencial para oportunizar seguranga
e conhecimento prévio do parque, favorecendo um deslocamento livre e exploratorio

Nno novo ambiente.

As dificuldades que as criangcas com autismo tém para lidar com a mudanca
realmente dizem muito sobre seus problemas com o0 processamento da
informacao social e sua tendéncia em aprender as coisas em blocos (o0 que
os psicologos chamam de aprendizagem em Gestalt) em vez de dividi-las
em fragmentos (VOLKMAR; WIESNER, 2015, p.226).

Neste dia realizaram atividades na bancada cica, utilizando areia, folhas e
agua, explorando a natureza que ha no parque, estimulando a criarem e a
experimentarem novas sensacoes.

Os dois brincam com as misturas que fizeram e observam cada movimento
gue fazem com as pas. Percebe-se neste momento o quanto o brincar fascina e
propicia momentos de prazer, concentracdo e fantasia. Cada um esta preparando
uma comida, em um momento bolo, em outro sopa. Utilizam materiais da natureza
para concretizar sua imaginacdo. Em algum momento sentem-se desconfortaveis

com o cheiro da areia, mas depois se acostumam e continuam a brincadeira.

A promocédo de atividades que favorecam o envolvimento da crianca em
brincadeiras, principalmente aquelas que promovem a criagédo de situacdes
imaginérias, tem nitida fungdo pedagoégica (OLIVEIRA,1983, p.67).

Enquanto brincavam na bancada cica com a areia, forminhas e folhas, teve
um momento em que Allana ndo conseguia desinformar e olhou-me fixamente
chateada. E numa segunda tentativa antes de desinformar, olhou-me novamente e
com o éxito olhou-me com um sorriso.

Neste momento percebi que minha presenca comecou a ter significado para
ela. Percebeu-me como integrante do grupo, deixando de ser apenas quem filmava
de longe. A partir deste momento criou-se um vinculo, pois sempre que dava ela me
lancava um olhar e em alguns momentos ficava para tras para estar mais perto de

mim.
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Ela teve seguranca em me olhar, pois desde o primeiro encontro ela nunca

fixou o olhar para mim. Depois, feliz de sua realizagdo, compartilhou seu sucesso.

A interacédo face a face entre individuos particulares desempenha um papel

fundamental na construcdo do ser humano: € através da relacédo
interpessoal concreta com outros homens que o individuo vai chegar a
interiorizar as formas culturalmente estabelecidas de funcionamento
psicoldgico. Portanto, a interagdo social, seja diretamente com outros
membros da cultura, seja através dos diversos elementos do ambiente
culturalmente estruturado, fornece a matéria-prima para o desenvolvimento
psicolégico do individuo (OLIVEIRA, 1983, p.38).

Nas atividades realizadas vemos que o papel da mediadora foi primordial para
0 andamento das mesmas, pois as criangas conseguiram aproveitar 0s momentos
lddicos. E podemos observar o quéo estavam ambientados com o local. Sentiam-se
livres buscando os gravetos e folhagens para fazerem suas “comidas”. N&o se
comunicaram verbalmente, mas a partir de olhares e gestos quando realizavam as
mesmas mudancgas no cardapio.

A interacdo e comunicacdo social consolida-se de certa forma, pois sem
oralidade entre ambos conseguiram brincar de forma criativa e juntos. Vemos que o
brincar oportunizou de forma mais intensa a criacdo de vinculo entre os dois. A
Histéria Social conseguiu cumprir seu papel, pois todos os dias de intervencéo as
criancas seguiam o caminho e sabiam identificar os lugares e espacos por onde
passavam. Neste Ultimo dia a Capela estava aberta e as criancas pediram para
entrar. Foi um momento impar; eles se sentiram tranquilos, ambientados ao local.

As criangas retornaram para o parque e foram explorando os brinquedos com
conhecimento. Assim vemos 0 quanto o brincar proporciona situacbes impares de
aprendizagens e de significados. Estar em convivéncia com seus pares proporciona
a crianca com TEA engajar-se na brincadeira com o outro, compreendendo a
situacdo que esta vivenciando, bem como fazer o que o outro esté realizando para

fazer igual, acontecendo uma comunicacéo e uma forma de estar com o outro.

As atividades ludicas auxiliam a crianca a aprender e estimulam uma gama
de competéncias, como autorregulacao, linguagem e memoéria (VOLKMAR,
2019, p. 172).

O brincar oportuniza a fantasia e a liberdade de criar e vemos que as criangas
conseguiram contar pequenas historias neste ambiente tdo propicio ao lazer e ao

lidico. O brincar entre pares propde a construgcdo de novas relacdes que
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oportunizam a construgcao de relagdes sociais. Rolim (2008) diz que as atividades
lGdicas podem ser o melhor caminho de interacdo entre os adultos e as criancas e
entre as criancas entre si para gerar novas formas de desenvolvimento e de
reconstrucao de conhecimento.

O balango amarelo foi o brinquedo que mais gostaram e nele realizaram
viagens, cantaram e ficaram em siléncio, trocando carinhos. A partir destes

acontecimentos, destacamos as ideias de Hartup (apud SANINI et al, 2013):

Hartup (1989) sugere dois tipos de relacionamento que toda crianga precisa
vivenciar: o vertical e o horizontal. O relacionamento vertical ocorre entre a
crianca e alguém com maior poder social e conhecimento (pais, irméos mais
velhos, professores), proporcionando, assim, seguranca e protecdo. O
horizontal caracteriza-se pela igualdade e reciprocidade, uma vez que
ocorre entre companheiros da mesma idade e, por isso, permite o
desenvolvimento de aspectos sociais, somente experienciados nessa
relacdo, como a cooperacdo, a competicdo e a intimidade.

A ultima atividade proposta no parque com um brinquedo foi na bancada cica
com massinha de modelar caseira. As criangas gostaram, mais em especial a Allana
concentrou-se mais. Juan estava mais disperso e interessado no piquenique que
teria no final do encontro e também neste dia estavam cortando a grama, 0 que
ajudou a deixa-lo mais ansioso e distraido. Nesta atividade o papel da mediadora foi
importante para auxiliar Juan a concentrar-se e realizar a atividade, que conseguiu

com éxito.

Frequentemente descrevemos o desenvolvimento da crianga como o de
suas fungdes intelectuais; toda crianca se apresenta para nG6s como um
tedrico, caracterizado pelo nivel de desenvolvimento intelectual superior ou
inferior, que se desloca de um estagio a outro. Porém, se ignoramos as
necessidades da crianca e os incentivos que séo eficazes para coloca-la em
acdo, nunca seremos capazes de entender seu avango de um estagio do
desenvolvimento para outro, porque todo avanco esta conectado com uma
mudanca acentuada nas motivacoes, tendéncias e incentivos (VYGOTSKY,
1991, p. 62).

No processo percorrido pelas criancas nos trés dias de intervencdo vemos a
relacdo construida entre ambos. Percebemos resultados que ndo esperavamos em
tdo pouco tempo, pois ambos ndo se conheciam e se depararam com um lugar
desconhecido, mas tivemos fatores que auxiliaram para esta relacdo acontecer,
onde apresentamos um para o outro a partir de uma pequena Historia Social, bem

como a prépria Histéria Social apresentando o parque e certamente o papel da
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mediadora neste processo de intervencdo. Destaca-se o protocolo de observacéo
da mediadora (apéndice 3) que apresenta alguns dados importantes sobre o aluno

Juan (Grafico 4).

Gréfico 4 - Protocolo de observacdes realizadas pela mediadora apés as trés intervencdes - Juan

Grafico Protocolo de observacgdes realizados pela mediadora
apos as trés intervencdes Juan
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No protocolo de observacdo da mediadora (apéndice 3) vemos que o aluno
Juan teve varios momentos que ocasionaram mudancas de comportamento:
e Ficou ansioso perante ambiente novo
e Apresentou algum desconforto barulho/movimento nos diferentes
espacos que frequenta
e Demonstrou dificuldade em prestar atencdo no ambiente do parque por
ter muita informacéao visual
e Manifestou desconforto referente ao cheiro do ambiente
As mudancgas de comportamento ndo foram prejudiciais a ponto de impedir a
construcdo de um vinculo com seu par, e nem de prejudicar suas vivencias ludicas

no pargue e com os brinquedos. Vemos o quanto o papel da mediadora foi essencial
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neste processo de intervengao nas atividades do parque. A pontuacao se baseou na

escala Likert.

5.3 CONCLUSAO DA INTERVENCAO

Nossa pesquisa partiu do questionamento para encontrar a a melhor forma de
promover a antecipacdo do Parque Alpapato para criancas do Transtorno do
Espectro Autista — TEA. E vimos na Histéria Social uma ferramenta capaz de realizar
com éxito este conhecimento, pois esta é usada para auxiliar as pessoas com TEA
no seu cotidiano. O que diferencia a HS utilizada comumente da que elaboramos
em nossa pesquisa foi a forma que esta foi pensada e executada. Seguimos as
orientagcdes de Gray, mas a executamos utilizando uma natureza de midia ndo muito
utilizada nas HS, utilizamos o video narrado.

Ao construirmos a Historia Social em forma de video, sendo narrado pela
mediadora, buscamos antecipar as criangcas com TEA o conhecimento do mesmo,
oportunizando seguranca e bem-estar. A partir dos dados recolhidos e por meio de
analise dos protocolos e videos das intervencdes, conseguimos perceber que nosso
objetivo foi alcancado, pois as criancas, desde o primeiro dia da intervencéo,
demonstraram conhecer o local e, no decorrer dos trés dias, a confianca e
pertencimento sobre o ambiente do parque foi aprimorando-se, pois exploravam o
parque e nao ficavam apenas ao lado da mediadora.

O conhecimento do parque proporcionou as criangas confianca e assim eles
conseguiram explorar o local e brincar, utilizando a imaginacdo e aprimorando a
criatividade, pois conseguiram compartilhar momentos ladicos e divertidos,
sonhando e viajando com a imaginacdo em alguns momentos com a mediadora e
em outros os dois juntos. Construiram um elo amizade onde um cuidava do outro em
situacbes como de caminharem juntos para chegarem até o labirinto, onde um
tomou a iniciativa de ir até a outra flor porque o colega estava assustado,
conseguiram perceber e ver o outro com suas dificuldades e potencialidades.

A forma detalhada que foi elaborado a HS para a efetivacdo do video, os
cuidados com a escolha das imagens pertinentes, a escolha da mediadora e do
roteiro da fala da mediadora, foram essenciais para o éxito da Histéria Social como
ferramenta antecipatéria para o conhecimento do parque.

O comportamento de pertencimento do ambiente que as criangas
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demonstraram surpreendeu-nos, pois ndo imagindvamos que em tdo pouco tempo
criariam um vinculo de amizade t&o forte, ja que ambos apresentavam dificuldades
de adaptar-se ao novo, bem como de relacionarem-se com o outro.

O brincar também foi algo que se destacou muito nesses dias. Através do
brincar oportunizou-se a interacdo e a comunicagao social, uma das dificuldades dos
individuos com TEA. E este brincar trabalhado como forma livre ou direcionada
ofereceu o desenvolvimento de novas habilidades necessérias para a vida em

sociedade.

Apesar da relagdo brinquedo-desenvolvimento poder ser comparada a
relagéo instru¢cdo desenvolvimento, o brinquedo fornece ampla estrutura
basica para mudancas das necessidades e da consciéncia. A acdo na
esfera imaginativa, numa situacdo imaginaria, a criacdo das intencoes
voluntarias e a formacdo dos planos da vida real e motivacdes valitivas -
tudo aparece no brinquedo, que se constitui, assim, no mais alto nivel de
desenvolvimento pré-escolar. A crianca desenvolve-se, essencialmente,
através da atividade de brinquedo. Somente neste sentido o brinquedo pode
ser considerado uma atividade condutora que determina o desenvolvimento
da crianca (VYGOTSKY, 1991, p. 69.)

A Historia Social foi uma ferramenta que proporcionou conhecimento,
pertencimento e seguranca as criancas com TEA para conhecerem o Parque Anna
Laura Parque Para Todos e estendo que a HS pode ser utilizada com pessoas de
gualquer idade, deficiéncia, sendo sempre adequada as caracteristicas de cada um.

Analisando os documentos que dispomos destacamos anteriormente as
algumas caracterisiticas das criangcas como:

e adificuldade em lhe dar com o imprevisto;

e (uanto o apoio visual as auxilia para que consigam compreender melhor

0S acontecimentos;

e 0 guanto as familias buscam para que aprimorem sua comunicagao e

interac&o social.

A utilizacdo da HS com um apoio audiovisual foi capaz de proporcionar as
criancas significado ao local de forma que superaram suas dificuldades e
construiram novas relagcdes com o seu par, com a mediadora e com a pesquisadora,
desta forma percebemos o0 quanto € essencial o uso de apoio visual, no qual
oportuniza um antecipacdo mais concreta, pois a visualizacdo do ambiente é bem
mais amplo e dindmico, onde € possivel ter uma visdo mais clara e real do local

onde estara inserido.
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Nossos objetivos com a elaboracdo e execucdo do produto educacional
favorecendo uma antecipacéo e um previsibilidade as pessoas com TEA e a escolha
do recurso audiovisual se mostrou eficaz nesta situagéo e acreditamos que poderé
ser utilizada com todas as pessoa, sendo elas com algum transtorno, deficiéncia e
ou qualquer outra caracteristica que necessite de uma antecipacdo para conhecer

um local.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Sempre busquei o conhecimento como fonte abastecedora para minha prética
pedagdgica e sempre apostei na criacdo e fortalecimento dos vinculos entre
professor e aluno. E hoje, além de professora, atuando como pesquisadora fortaleco
mais ainda esses saberes j& construidos e reconstruo e construo novos saberes.

Esta pesquisa apresentou momentos Unicos onde professora mediadora e as
criangas, numa relacdo de cumplicidade e de seguranca, vivenciaram situacdes de
grande aprendizado para eles, bem como a pesquisadora, que no final ja fazia parte
do circulo de relagdes construidas nestes trés dias de intervencéo.

Realizar esta pesquisa trouxe muitas expectativas e duavidas. Mas neste
momento de escrita constato que ela foi um sucesso; realmente € pura emocao.
Buscar na pesquisa meios que possibilitem o acesso das pessoas com TEA a
conhecer um local novo, com pessoas novas, foi um trabalho gratificante, pois a
cada momento da intervencao, desde o primeiro dia, percebia-se a confianca e o
conhecimento, mesmo que discreto das criangas com o parque.

O trabalho com a Histéria Social apresentando o parque as criancas
possibilitou-lhes seguranca e no decorrer de cada dia demonstravam que conheciam
cada canto do parque e determinavam-se a explorar. A Historia Social foi apenas a
ponta do fio do novelo que temos para explorar. As vantagens que o parque Anna
Laura Parque para Todos pode proporcionar as criancas com TEA e a todas as
criancas com e sem deficiéncia sao infinitas.

A partir da convivéncia as criangas conseguiram compartilhar afetos, se
reconheciam e foram capazes de interagir buscando realizar atividades ludicas, bem
como criaram brincadeiras quando percorriam o parque. A memoria sobre o local e a
compreensao do espaco do parque foi algo bem significativo, pois na maior parte do
tempo estavam seguros e demonstravam conhecimento de cada espaco e local de
cada brinquedo.

Este trabalho estimula a pesquisa e a construcdo de novos conhecimentos,
assim demonstrando que as pessoas com TEA e ou qualquer deficiéncia podem
estar em qualquer lugar que assim o desejarem.

O titulo desta pesquisa: O Audiovisual como Suporte para a Historia Social: a

antecipacdo do Parque ALPAPATO/CaVG para criangcas com Transtorno do
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Espectro do Autismo nos possibilitou o éxito deste trabalho e bem como abre um
caminho para que possamos utilizar esta natureza de midia para oferecer mais
momentos onde as pessoas possam se sentir pertencentes a qualquer lugar que
assim o desejar independente de suas dificuldades e ou limitagcbes. Anna Laura
Parque para Todos ofereceu a todos a possibilidade da construgdo de novos

saberes.
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Anexo 1

INSTITUTO FEDERAL SUL-RIO-GRANDENSE CAMPUS PELOTAS
VISCONDE DA GRACA
PROGRAMA DE POS-GRADUAQAO EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCAQAO MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO
Carta de apresentacao

Apresentamos a Vossa Senhoria Lucimar Romeu Fernandes aluna do
mestrado do Programa de Pos-graduacao em Ciéncias e Tecnologias na Educacéo -
Mestrado Profissional em Ciéncias e Tecnologias na Educacéo do Instituto Federal
Sul-rio-grandense Campus Visconde da Graca.

A mestranda tem como objetivo em sua pesquisa elaborar uma Historia social
gue possibilite a crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA) conhecer o
parque Anna Laura Parque para Todos( ALPAPATO), o qual foi projetado com a
finalidade de oferecer um espaco de terapia, educacéo e socializacdo. Ao deparar-
me com este magnifico projeto surgiu a ideia de realizar uma pesquisa com criangas
com TEA no ambiente do Parque, pois este ambiente possibilita a brincadeira e a
socializagao.

A pesquisa envolve a participacdo de duas criangas com Transtorno do
Espectro Autista que frequentam o Centro de Atendimento ao Austista Dr Danilo
Rolim de Moura (CAADDRM) e a escola publica e a professora de AEE do
CAADDRM.

A professora de AEE entrara em contato com as familias, apresentando o
objetivo da pesquisa. E as criancas, num primeiro momento, apenas irdo receber as
informacdes por intermédio de tecnologia, ou seja, via WhatsApp e, posteriormente,
irdo visitar o parque ALPAPATO, o parque situado no IFSUL campus CAVG e irdo
interagir entre si e com a professora de AEE que atuara como mediadora neste
espaco, que é o parque. A pesquisadora estara apenas observando.

O local do parque no dia da visita estard seguindo o protocolo de seguranca
do IFSUL e as orientagfes do Estado do Rio Grande do Sul e do Municipio de

Pelotas vigente no momento da ida ao mesmo. A pesquisa oferece risco minimo aos
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participantes, ndo estando nenhum deles exposto a situagbes que comprometam
sua integridade fisica e/ou psiquica durante a realizacdo do estudo.

Vemos nesta pesquisa algo muito relevante para o conhecimento do
comportamento das criangas com TEA e a importancia do uso da Histéria Social no
cotidiano dos mesmos.

Este projeto € coordenado pela mestranda Lucimar Romeu Fernandes, sob
orientagéo da Prof°. Dr°. Raymundo Carlos Machado Ferreira Filho, do Programa de
Pé6s- Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias na Educacdo do Campus Pelotas
Visconde da Graca do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-
grandense e tera como professora que ir4 realizar a intervencdo a professora
Mariana Campos Pinho, Mestra pelo Programa de Po6s Graduacdo Faculdade de
Educacao da Universidade Federal de Pelotas — FAE/UFPEL

Data: / /

Assinatura do Orientador:
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Anexo 2
INSTITUTO FEDERAL SUL-RIO-GRANDENSE CAMPUS PELOTAS
VISCONDE DA GRACA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

A pesquisa a ser realizada tem como objetivo elaborar uma histéria social que
possibilite a crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA) conhecer o parque
Anna Laura Parque para Todos( ALPAPATO), o qual foi projetado com a finalidade
de oferecer um espaco de terapia, educacéo e socializacdo. Ao deparar-se com este
magnifico projeto surgiu a ideia de realizar uma pesquisa com criangas com TEA no
ambiente do Parque, pois este ambiente possibilita a brincadeira e a socializagéo.

Gostariamos de convidar a professora Mariana Campos Pinho a participar
como mediadora, realizando as intervencdes com 0s pais e as criangas. Este estudo
irA oportunizar a construcdo de um conhecimento que auxiliara as criangas com
TEA. A sua participacdo sera através de uma conversa num primeiro momento com
0s pais realizando o convite e apresentando a pesquisadora mestranda Lucimar
Romeu Fernandes. Num segundo momento, conversa com 0s pais sobre o video
gue sera enviado no qual apresentaremos 0 parque as criancas para depois irmos
ao parque situado no IFSUL campus CAVG, onde tera acesso ao parque como um
todo e aos brinquedos inclusivos. E num terceiro momento sua participacdo como
mediadora no parque.

O local do parque no dia da visita estara seguindo o protocolo de seguranca
do IFSUL e as orientacdes do Estado do Rio Grande do Sul e do Municipio de
Pelotas vigente no momento da ida ao mesmo. A pesquisa oferece risco minimo aos
participantes, ndo estando nenhum deles expostos a situacdes que comprometam
sua integridade fisica e/ou psiquica durante a realiza¢édo do estudo.

Este projeto é coordenado pela mestranda Lucimar Romeu Fernandes, sob
orientacdo da Prof°. Dr°. Raymundo Carlos Machado Ferreira Filho, do Programa de

Pé6s-Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias na Educacdo do Campus Pelotas
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Visconde da Graca do Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-
grandense.

Este termo serd impresso e assinado por ambas as partes em duas vias,
sendo uma para 0 participante ou seu representante legal e outra para o
pesquisador responsavel.

Desde ja agradecemos sua atencéo e participacao.

Eu, , portador

da Cédula de Identidade n° , Inscrito no CPF sob n°
, residente a Rua , n°

, Na cidade de , concordo em participar como

professora mediadora deste projeto e informo que estou ciente dos objetivos e
procedimentos deste estudo, assim como da garantia do sigilo das informacdes
emitidas. Estou ciente de que receberei resposta a qualquer davida sobre os
procedimentos e outros assuntos relacionados com esta pesquisa.

AUTORIZO o uso de minha imagem em fotos ou filme, sem finalidade
comercial, para ser utilizada na referida pesquisa. A presente autorizacdo é
concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima mencionada em
todo territdrio nacional e no exterior, em todas as suas modalidades e, em destaque,
das seguintes formas: (I) home page; (ll) cartazes; (lll) divulgacdo em geral. Por esta
ser a expressao da minha vontade, declaro que autorizo o uso acima descrito sem
gue nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a minha imagem ou a

gualquer outro.

Pelotas, RS
Data: / 12021.

Assinatura da mediadora:

Instituicdo do participante:

Assinatura da pesquisadora:

Assinatura do orientador:
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Anexo 3
INSTITUTO FEDERAL SUL-RIO-GRANDENSE CAMPUS PELOTAS
VISCONDE DA GRACA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (pais)

A pesquisa a ser realizada tem como objetivo elaborar uma historia social que
possibilite a crianca com Transtorno do Espectro Autista (TEA) conhecer o parque
Anna Laura Parque para Todos (ALPAPATO), o qual foi projetado com a finalidade
de oferecer um espaco de terapia, educacéo e socializacdo. Ao deparar-se com este
magnifico projeto surgiu a ideia de realizar uma pesquisa com criangas com TEA no
ambiente do Parque, pois este ambiente possibilita a brincadeira e a socializacao.

Gostariamos de convidar vocé e seu filho(a) a participar desse estudo que ira
oportunizar a construgdo de um conhecimento que auxiliara as criancas com TEA. A
sua participacdo sera através de uma conversa num primeiro momento com a
professora de AEE Mariana Campos Pinho que realizara a intervencdo com as
criancas e, posteriormente, com a pesquisadora para saber dos interesses e
preferéncias do seu filho em casa e na escola, bem como permitir o acesso de
documentos, videos e fotos de seu filho no ambiente familiar e ou dos atendimentos
do Centro de Atendimento ao Autista Dr° Danilo Rolim de Moura.

Posteriormente, sera enviado um video no qual apresentaremos o parque a
seu(sua) filho(a) para depois irmos ao parque situado no IFSUL campus CAVG,
onde tera acesso ao parqgue como um todo e aos brinquedos inclusivos. As fotos que
teremos acesso, iremos editar um video apresentando seu filho a outra crianca que
fara parte da pesquisa. Irdo se conhecer num primeiro momento por video gravado e
depois no dia do encontro presencial no parque.

O local do parque no dia da visita estara seguindo o protocolo de seguranca
do IFSUL e as orientacdes do Estado do Rio Grande do Sul e do Municipio de
Pelotas vigente no momento da ida ao mesmo. A pesquisa oferece risco minimo aos
participantes, ndo estando nenhum deles exposto a situagbes que comprometam

sua integridade fisica e/ou psiquica durante a realizacdo do estudo.
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Este projeto é coordenado pela mestranda Lucimar Romeu Fernandes, sob
orientagéo da Prof°. Dr°. Raymundo Carlos Machado Ferreira Filho, do Programa de
Pés-Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias na Educacdo do Campus Pelotas
Visconde da Graca do Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-
grandense e tera como professora que ir4 realizar a intervencdo a professora
Mariana Campos Pinho, Mestra pelo Programa de Pés-Graduacdo Faculdade de
Educacao da Universidade Federal de Pelotas — FAE/UFPEL

Este termo serd impresso e assinado por ambas as partes em duas vias,
sendo uma para 0 participante ou seu representante legal e outra para o
pesquisador responsavel.

Desde ja agradecemos sua atencéo e participagao,

Eu, , portador da
Cédula de Identidade n° , inscrito no CPF sob n°
, residente a Rua , n°

, ha cidade de , concordo em participar e que o

meu filho(a) participe deste projeto e informo que estou ciente dos objetivos e
procedimentos deste estudo, assim como da garantia do sigilo das informacdes
emitidas. Estou ciente de que receberei resposta a qualquer duvida sobre os
procedimentos e outros assuntos relacionados com esta pesquisa.

AUTORIZO o uso da imagem do menor sob

minha responsabilidade) em fotos ou filme, sem finalidade comercial, para ser
utilizada na referida pesquisa. A presente autorizacdo é concedida a titulo gratuito,
abrangendo o uso da imagem acima mencionada em todo territério nacional e no
exterior, em todas as suas modalidades e, em destaque, das seguintes formas: (1)
home page; (ll) cartazes; (Ill) divulgacdo em geral. Por esta ser a expressdo da
minha vontade declaro que autorizo o uso acima descrito sem que nada haja a ser
reclamado a titulo de direitos conexos a minha imagem ou a qualquer outro.

Data: / /

Nome e assinatura do pai/mae ou representante legal:

Nome da crianca participante:

Instituicdo do participante:

Assinatura do investigador principal:

Assinatura do Orientador:
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Anexo 4

@ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL -
6& PREFEITURA DE PELOTAS
SECRETARIA DE EDUCACAO E DESPORTO

CENTRO DE ATENDIMENTO AO AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Nome do aluno (a): Allana Balinhas Martins
D.N: 10.02.12

Atendimento: AEE

Turno de atendimento: manha

Periodo de atendimento: De marc¢o a julho
Numero de presencgas: 17

Numero de faltas: 01

Parecer Descritivo

O AEE tem como fungdo identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para plena participacao
dos alunos, considerando suas necessidades especificas. As atividades do AEE
diferenciam-se daquelas realizadas em sala de aula comum, ndo sendo substitutiva
a escolarizacdo. Este atendimento complementa ou suplementa a formacéo dos
alunos com vistas a autonomia e independéncia.

De acordo com o trabalho desenvolvido no primeiro semestre, foi possivel
observar que a aluna demonstra gradativo progresso em seu processo de
desenvolvimento, favorecendo a aquisicdo de habilidades importantes em sua
aprendizagem.

Na area de socializacdo, observa-se que aos poucos comeca a construir um
vinculo afetivo com a professora de AEE, conseguindo olhar quando chamada pelo
nome e aderir as regras estabelecidas na convivéncia com seu colega. Demonstra
algumas restricbes voltadas ao controle de seu comportamento em situacdes
sociais, sendo incentivada a adquirir uma conduta adequada com as pessoas pelas
guais convive, aprendendo a cumprimentar, ter habitos de cortesia e colaborar nas
diversas situacdes a que esta exposta, contribuindo com a interacao social.

Em relagdo a comunicacdo e expressdo, observa-se que a linguagem

receptiva precisa ser estimulada de forma eficaz para que compreenda e atenda as
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solicitacdes propostas, os comandos precisam ser objetivos e claros, muitas vezes
acompanhados de gestos para que executa a tarefa proposta. Na expressiva, nota-
se que tem oralidade; porém, em alguns momentos ndo consegue manter um
didlogo, ndo respeitando os turnos de conversacdo. Muitas vezes usa a terceira
pessoa para referir-se a si mesma. Revela seus desejos quando tem interesse por
algum brinquedo ou jogo que deseja manipular.

No aspecto cognitivo, demonstra compreensao frente as atividades; porém,
0 nivel de atencdo é restrito, havendo necessidade de realizar tarefas de curta
duracdo e que tenha interesse. Ao contrario, nega-se a participar, demonstrando
rigidez de funcionamento e tendéncia para a preservagao, levando a alteracdes
comportamentais sempre que se propde outra tarefa ou uma nova brincadeira.

A mudanca de humor €& bastante significativa. Em alguns momentos
demonstra motivacao e satisfacdo e, em seguida, fica irritada negando-se a realizar
o trabalho apresentado. Reconhece grande parte das letras do alfabeto e encontra-
se na fase preé-silabica, comegando a diferenciar letras de nameros, desenhos ou
simbolos. Percebe que as letras sdo para escrever; porém, ainda ndo sabe como
isso se processa. Nas atividades matematicas realizadas, percebe-se que reconhece
cores, figuras geométricas, numeros (0 a 20) e suas respectivas quantidades.

Em relacdo a area motora, nota-se que a motricidade fina se encontra em
desenvolvimento, pois ja realiza o movimento de pinca nas atividades de enfiar,
amassar, rasgar, manusear a massinha de modelar, segurar o pincel, lapis e a
caneta. Na motricidade ampla demonstra compreensao de seu corpo no espaco,

entende alguns conceitos como: embaixo, em cima, ao lado, na frente, atras.

“Sinto seu crescimento a cada dia, continue assim e vocé vai longe!”

Mariana Campos Pinho
Prof.2 de AEE

Pelotas, julho de 2019.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO 5UL
PREFEITURA DE PELOTAS
SECRETARIA DE EDUCACAD E DESPORTO %
CENTRO DE ATENDIMENTO AQ AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Instrumento de Mapeamento no contexto de Pandemia

Introducéo

O Atendimento Educacional Especializado realizado no CAA né&o substitui as
atividades escolares, complementa ou suplementa, dando suporte aos alunos, a
escola e as familias.

Ficha de Entrevista para as Familias

Dados:

Nome do Aluno(a): A. B. M. Idade: 09 anos

Responsavel: L. Escola: EMEF Ano: 3 Turno: Manha

Em relacdo ao ano de 2020, responda as seguintes perguntas:

1) Seu filho(a) compreendeu os cuidados de COVID-19? A méae acredita que ela
consegue compreender parcialmente. Ela verbaliza olha néo tem virus, pega o virus.
A mae imprimiu uma folha com ilustracdes do virus e acredita que, por ser de forma
concreta, ela demonstra maior entendimento.

2) De forma geral, como esta sendo para o seu filho(a) quanto a utilizacdo dos EPIS-
equipamentos de protecéo individual e cuidados de higiene pessoal? Ele(a) aceita
usar mascara e passar alcool gel? Ela sai muito pouco de casa. Foi uma vez ao
supermercado Paraiso e algumas vezes saiu para caminhar com o pai. A mae, para
estimular a utlizacdo da mascara, comprou um dos personagens favoritos
(Amongos) e assim ela coloca; porém, por pouco tempo. Utiliza o alcool gel e lava as
maos quando solicitada.

3) Qual a rotina instituida no ano de 2020? Ele(a) seguiu uma rotina? Ela adorou
ficar em casa. Nao gosta de ir para a escola. Conseguiu fazer algumas atividades
escolares, principalmente as impressas, pois as que exigiam o uso do computador

nao conseguiu participar.
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4) Qual foi a rede de apoio que o seu filho(a) recebeu durante a pandemia? Quais
atendimentos? Contou o atendimento ofertado pelo CAA e também o suporte da
Escola Castro Alves.

5) Durante o ano todo de 2020, com quem o seu filho(a) ficou?

Ficou em casa com a avo.

6) Como foi para o seu filho(a) a adaptacdo ao ensino a distancia? Foi possivel
organizar uma nova rotina? Acompanhou as atividades escolares? De que forma?
Foi dificil; porém, a mde organizou um horério a tardinha para a realizagdo das
atividades escolares. Contudo, em alguns momentos resistia a execuc¢do, logo a
mae auxiliava ela no sidbado e ela foi se adaptando a esse novo processo de
trabalho.

7) Acompanhou as atividades do Centro de Atendimento? De que forma? Usou o
grupo para solicitar ajuda do professor(a) quando necessario? Sim realizou a maioria
das atividades. Gostava de assistir aos videos produzidos pela Prof. de AEE
Mariana.

8) Como se deu o0 uso das tecnologias durante este periodo? O aluno(a) teve
acesso? Quais? Ela tem acesso facil. Os pais fizeram uma adaptacdo do notebook
na TV de forma a estimular a compreenséo e por consequéncia a motivacao para a
realizacdo das tarefas propostas.

9) Conte um pouco sobre o comportamento do seu filho(a) durante a pandemia?
Houve mudancas no comportamento? Quais? Em alguns momentos apresenta
agitacdo expressando esse comportamento. Nos jogos online, grita, fica ansiosa e
diz que quer sair para a rua.

10) Caso a resposta anterior tenha sido SIM, de que forma a familia lidou com a
guestdao? A mée conversa e as vezes a deixa sozinha, oferecendo um tempo para
gue consiga se organizar e ficar mais tranquila.

11)Quais as maiores dificuldades que a familia teve neste periodo, ndo s6 em
relacdo ao seu filho(a), mas em geral? Tudo tranquilo.

12) Juntamente com os pais, foi possivel o seu filho(a) desenvolver habilidades
durante a pandemia? Em quais areas?

Faca um circulo abaixo:

Brincadeiras

Comunicagdo -percebem que estd utilizando palavras novas, ampliando seu

vocabulario.
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Comportamento
Ecolalia
Sensorial
Outras:

Em relacdo ao ano de 2021, atualmente, responda as seguintes perguntas:

13) Neste momento, quantas pessoas estdo morando na mesma residéncia com o
seu filho(a)? Algumas delas estdo no grupo de risco, ex.: idosos etc.? Moram quatro
pessoas: 0 pai, a mae, A. e a av0, sendo esta diabética, 71 anos, e por isso €
considerada do grupo de risco.

14) Neste momento da Pandemia, hoje, como seu filho(a) se encontra?

A mée acredita que ela esta bem.

15) Qual a sua expectativa em relagéao ao futuro?

Consiga ter um bom relacionamento e fazer as atividades na nova escola.

16) No Centro de Atendimento ao Autista, a familia, neste momento, opta pelo
atendimento presencial ou remoto? (Marque X abaixo de acordo com a sua escolha)
Presencial () Remoto (X)

Obs.: A vaga € garantida se optar pelo atendimento remoto.

Ciente das informacgbes acima, assim como a escolha do atendimento, encerro o

presente instrumento do mapeamento no contexto de pandemia.

Pelotas, 26 de fevereiro de 2021.

Assinatura do Responsavel

Assinatura da Professora do AEE
Mariana Campos Pinho
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@ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL -
6% PREFEITURA DE PELOTAS
: SECRETARIA DE EDUCACAO E DESPORTO

CENTRO DE ATENDIMENTO AO AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Nome do aluno (a): A. B. M.
D.N: 19.02.2012
Atendimento: AEE

Semestre: 12

Parecer Descritivo

No ano de 2021 foi um ano de reinvengdo. As tecnologias assumiram um
papel importante no acesso as familias e alunos. O Centro colocou-se a disposicéo
das escolas, organizou-se no atendimento aos alunos de forma remota. Nosso papel
€ complementar ou suplementar as atividades realizadas na escola, ndo substitutivo.
A articulacdo escola, familia e Centro € fundamental no fortalecimento das relagdes.

Os alunos com TEA necessitam de acfes pedagogicas diferenciadas e, para
gue isso ocorra, o trabalho que € realizado pelo professor (a) de AEE do CAA é
observar as especificidades de cada aluno e atuar utilizando sua experiéncia e
criatividade, promovendo o planejamento de estratégias, a construcao de recursos e
uma organizacao de rotina que amplie a comunicacéo e facilite a compreenséo do
contexto em que se inserem.

O contexto atual referente a pandemia trouxe mudancas de rotina em relacao
ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) ofertado aos alunos (as) fazendo
com que o trabalho fosse construido a partir de estratégias para manter o processo
de ensino-aprendizagem a distancia, contemplando os alunos (as) e suas familias de
acordo com suas hecessidades especificas, priorizando uma conexdo entre as
ferramentas digitais e as propostas de atividades que fossem acessiveis a todos.

Nesse contexto foi elaborado um planejamento tendo como propésito trazer
para o contexto dos alunos (as) temas significativos que contribuissem para a
aquisicdo de habilidades importantes, como: a percep¢ao, a atencdo, a memoria, a

comunicacado, a autonomia e o desenvolvimento do senso critico e criativo.
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A proposta executada durante o semestre teve como base a execucgéo de trés
eixos teméaticos trabalhando assuntos de forma integrada. O primeiro eixo foi
intitulado como: “ Sinto o que sinto, como sinto?”. O segundo foi chamado: “ Meu
corpo, minha casa” E, o terceiro eixo: “ Eu e o meio ambiente- 0 mundo que
queremos”, contribuindo para a percep¢ao do mundo que nos cerca, através dos
nossos sentidos, desenvolvendo a consciéncia corporal e socioambiental, gerando
mudancgas na qualidade de vida e o desenvolvimento da conduta pessoal, permitindo
o reconhecimento dos sentimentos, das sensacdes e do sentir-se no mundo.

Inicialmente foi feito um contato com a mée da aluna através do mapeamento,
onde foram abordadas questdes sobre a rotina diaria e contexto em que ela se
inseria devido a pandemia. A partir desse contato, o vinculo afetivo foi fortalecido e
construiu-se um elo de parceria entre familia, aluna e professora de AEE do CAA de
forma a incentivar a participacdo da mesma na realizacdo das atividades propostas
semanalmente via facebook, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades
importantes em seu processo de desenvolvimento. Foi realizada também uma
reunido com a equipe diretiva e professora de AEE da EMEF para explicar a forma
de trabalho a ser realizada com a aluna que estava em transicdo de uma escola do
ensino privado.

A aluna A. durante o semestre apresentou um desempenho satisfatorio frente
aos objetivos que foram propostos dentro das tematicas abordadas. A participacao
da aluna foi intensa nas atividades, demonstrando alegria e motivacdo para a
realizacdo, contribuindo para a aquisicdo de habilidades importantes, como:
autonomia, criatividade, atencdo, concentracdo, comunicacdo e organizacdo do
pensamento.

Os registros obtidos a partir de sua participacdo foram feitos através de
fotografias, onde foi possivel observar seu interesse pelas atividades, tendo
capricho, criatividade e compreensdo do que havia sido proposto, o que foi
observado nos audios enviados pela aluna via whatsapp apos a realizacdo da tarefa.

Um dos pontos importantes que precisa ser considerado é o0 suporte
constante da familia que estabeleceu uma parceria de trabalho junto a aluna,
incentivando a participacdo, mostrando os videos referentes as atividades, bem
como acompanhar a execucao das propostas, resultando no sucesso alcancado.

Adequar as estratégias e manter presente o vinculo afetivo com a aluna e sua

familia foi de extrema importancia nessa nova realidade educacional, pois todos
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tivemos que nos adaptar, reinventamo-nos e adequamo-nos as tecnologias que
minimizaram a distancia vivenciada pelo momento atual.

Portanto, o papel da familia juntamente a conex@o estabelecida com a
professora de AEE é fundamental para que o trabalho aconteca, contribuindo para
gue os alunos (as) aprendam a lidar com os préprios sentimentos, através da escuta,
do apoio e da afetividade, trazendo maior seguranca nesse momento atipico que

vivenciamos.

Mariana Campos Pinho Prof? de AEE

Pelotas, julho de 2021.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO 5UL
PREFEITURA DE PELOTAS
SECRETARIA DE EDUCACAD E DESPORTO %
CENTRO DE ATENDIMENTO AQ AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Instrumento de Mapeamento no contexto de Pandemia

Introducéo

O Atendimento Educacional Especializado realizado no CAA né&o substitui as
atividades escolares, complementa ou suplementa, dando suporte aos alunos, a

escola e as familias.

Ficha de Entrevista para as Familias

Dados:

Nome do Aluno(a): J. G. G. Idade: 9 anos

Responsavel: D.  Escola: EMEF Machado de Assis Turno: Manha

Em relacdo ao ano de 2020, responda as seguintes perguntas:

1) Seu filho(a) compreendeu os cuidados de COVID-19? No inicio ficou muito irritado
e dizia “essa droga do Covid”; ele queria ir para a escola.

2) De forma geral, como esta sendo para o seu filho(a) quanto a utilizacdo dos EPIS-
equipamentos de protecédo individual e cuidados de higiene pessoal? Aceita usar a
mascara e nao quer sair de casa sem ela. Lava as maos e utiliza alcool gel com
tranquilidade.

3) Qual a rotina instituida no ano de 2020? Ele(a) seguiu uma rotina? Ficou livre no
inicio. Estd gostando de assistir desenhos e mexer em ferramentas, manuseia o
celular e anda de bicicleta.

4) Qual foi a rede de apoio que o seu filho(a) recebeu durante a pandemia? Quais
atendimentos? Atendimento psicologico, CAA e escola. Frequentou algumas aulas
de natacao e depois parou.

5) Durante o ano todo de 2020, com quem o seu filho(a) ficou? Com a mée, o pai e
0S avos.

6) Como foi para o seu filho(a) a adaptacdo ao ensino a distancia? Foi possivel
organizar uma nova rotina? Acompanhou as atividades escolares? De que forma?

No inicio ele resistiu um pouco: porém, foi acostumando e até gostou. As atividades
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impressas surtiram efeito positivo e os videos interativos da professora Mariana do
CAA motivavam ele a participar das atividades.

7) Acompanhou as atividades do Centro de Atendimento? De que forma? Usou o
grupo para solicitar ajuda do professor(a) quando necessario? Sim realizava as
atividades da professora de AEE Mariana.

8) Como se deu o uso das tecnologias durante este periodo? O aluno(a) teve
acesso? Quais? O computador ele utilizava para as atividades e o celular para jogos.
9) Conte um pouco sobre o comportamento do seu filho(a) durante a pandemia?
Houve mudancas no comportamento? Quais? Amadureceu demonstra compreensao
para algumas questdes que antes ndao compreendia, e por consequéncia socializa
mais com os vizinhos, sendo criancas de sua mesma faixa etaria. Em alguns
momentos fica agitado e reclama que esta entediado, ndo tendo o que fazer.

10) Caso a resposta anterior tenha sido SIM, de que forma a familia lidou com a
guestao? A mée o leva para a rua para se distrair um pouco.

11) Quais as maiores dificuldades que a familia teve neste periodo, ndo s6 em
relacdo ao seu filho(a), mas em geral? Dificuldade financeira, pois o pai trabalhava
com eventos e foram suspensos na pandemia. Atualmente esta trabalhando com o
avd que tem uma olaria. Devido as dificuldades financeiras, estdo morando com os
avos.

12) Juntamente com os pais, foi possivel, o seu filho(a) desenvolver habilidades
durante a pandemia? Em quais areas?

Faca um circulo abaixo:

Brincadeiras - Comunicacgéao: - Comportamento — Ecolalia - Sensorial

Outras: a méde acredita que dentro das possibilidades ele apresenta evolucdo em

todas as areas de seu desenvolvimento.

Em relacdo ao ano de 2021, atualmente, responda as seguintes perguntas:

13) Neste momento, quantas pessoas estdo morando na mesma residéncia com o
seu filho(a)? Algumas delas, estdo no grupo de risco, ex.: idosos etc.? Os pais, 0S
avos e J.

14) Neste momento da pandemia, hoje, como seu filho(a) se encontra?

Ele esta bem; porém, a mae acredita que ele gostaria que a rotina fosse retomada, o

gue diminuiria a ansiedade que apresenta em algumas situacdes cotidianas.
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15) Qual a sua expectativa em relacdo ao futuro? Investir na socializagéo,
conseguindo se relacionar com o0s colegas e frequentar a escola.

16) No Centro de Atendimento ao Autista, a familia, neste momento, opta pelo
atendimento presencial ou remoto? (Marque X abaixo de acordo com a sua escolha)

Presencial (X ) Remoto ()

Obs.: A vaga é garantida optar-se pelo atendimento remoto.
Ciente das informagdes acima, assim como a escolha do atendimento, encerro o

presente instrumento do mapeamento no contexto de pandemia.

Assinatura do Responsavel

Mariana Campos Pinho
Assinatura da Professora do AEE
Centro de Atendimento ao Autista Dr. Danilo Rolim de Moura

Pelotas, 02 de marco de 2021.
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@ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL A
ﬁ PREFEITURA DE PELOTAS
SECRETARIA DE EDUCACAO E DESPORTO

CENTRO DE ATENDIMENTO AO AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Nome do aluno: Juan

D.N:

Atendimento: AEE

Turno de atendimento: tarde

Periodo de atendimento: De marc¢o a julho
Numero de presencgas: 19

Numero de faltas: 00

Parecer Descritivo

O AEE tem como fungdo identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para plena participacao
dos alunos, considerando suas necessidades especificas. As atividades do AEE
diferenciam-se daquelas realizadas em sala de aula comum, nédo sendo substitutiva
a escolarizacdo. Este atendimento complementa ou suplementa a formacéo dos
alunos com vistas a autonomia e independéncia dentro e fora da escola (BRASIL,
2008, p.15).

De acordo com o trabalho desenvolvido durante este semestre, foi possivel
observar que o aluno de forma gradativa esta tendo evolucdo em seu processo de
desenvolvimento.

Na éarea de socializacdo, nota-se que inicialmente apresentou sensivel
dificuldade em aceitar a nova sala de atendimento, a professora de AEE, bem como
seu colega de trabalho. Aos poucos foi ampliando sua confianca na professora,
construindo um vinculo afetivo satisfatorio, o que favorece sua participacdo e
execucao das tarefas. Apresenta dificuldades marcantes em compartilhar momentos
de atencéo, tentando direcionar todo o foco para si mesmo, pois, quando percebe
gue o colega fica em evidéncia, apresenta uma conduta inadequada a convivéncia
social, ndo conseguindo se adequar as regras estabelecidas, jogando materiais no

chdo e em alguns momentos procura rasga-los, mudando sua fisionomia, néo
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conseguindo regular e controlar suas acdes, 0 que prejudica seu processo de
interac&o social.

Em relacdo a comunicacdo e expressao, percebe-se que a linguagem
receptiva encontra-se compativel com sua faixa etaria, compreende as solicitacdes e
executa as tarefas solicitadas; porém, em alguns momentos parece nao interpretar
as informacg@es atribuidas a ele, o que gera uma desorganizacdo comportamental,
provocando ansiedade que € expressada através flapings de maos. Dessa forma,
torna-se necessario o apoio visual que oferece previsibilidade do que devera ser
feito, o que auxilia na autorregulacdo de suas acbes. A expressiva € clara; relata
acontecimentos vivenciados de forma coerente. Um fator que chama a atengdo em
seu vocabulario é a realizacdo de muitos questionamentos, o que prejudica sua
atencao na tarefa a ser executada, pois perde o foco de interesse pela atividade
pedagogica.

No aspecto cognitivo, nota-se que as atividades precisam de uma variacéo
constante, devem ser curtas e com sucesso, pois apresenta grande dificuldade em
lidar com a frustracdo, 0 que provoca desinteresse e desorganizacao
comportamental. E necessario proporcionar uma organizac¢éo visual e estruturacio
do ambiente para que possa executar com autonomia as atividades propostas. Nas
atividades de linguagem oral, relata histéria coerentemente e, em sequéncia logica,
mostrando-se criativo.

Consegue escrever palavras formando silabas; porém, tem restricAo em
utilizar caderno ou folhas, fazendo uso de canetas hidrocores e quadro branco para
realizar as atividades. Em determinados momentos, necessita de estimulos da
professora para prosseguir em suas atividades de escrita, sendo utilizados recursos
motivadores como personagens, figuras e livros ilustrativos. Nas atividades
matematicas, foi observado que reconhece os numerais até 20 e posiciona na
sequéncia numérica; porém, precisa de auxilio para realizar calculos de adicédo e
subtracdo devido a dificuldade de enfrentar suas limitacées.

A area motora necessita ser estimulada, principalmente a coordenacao
motora fina, em especial o treinamento grafico que é de fato a area onde se observa
0 atraso mais significativo, pois se nega a realizar atividades académicas que
necessitem da utilizacdo do lapis convencional. A motricidade ampla estd sendo

estimulada através da imitacdo de movimentos amplos a partir de jogos e
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brincadeiras, demonstrando compreensdo frente as noc¢des: espacial, esquema

corporal e tamanho.

“Sinto seu crescimento a cada dia, continue assim e vocé vai longe!”

Mariana Campos Pinho
Prof.2 de AEE

Pelotas, julho de 2019.
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@ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL -
6& PREFEITURA DE PELOTAS
: SECRETARIA DE EDUCACAO E DESPORTO

CENTRO DE ATENDIMENTO AO AUTISTA DR. DANILO ROLIM DE MOURA

Nome do aluno (a): J. G. G.

D.N: 09.02.12 Atendimento: AEE

Semestre: 12

Parecer Descritivo

No ano de 2021 foi um ano de reinvengdo. As tecnologias assumiram um
papel importante no acesso as familias e alunos. O Centro colocou-se a disposicéo
das escolas e organizou-se no atendimento aos alunos de forma remota. NOssO
papel € complementar ou suplementar as atividades realizadas na escola, nao
substitutivo. A articulagdo escola, familia e centro é fundamental no fortalecimento
das relacgoes.

Os alunos com TEA necessitam de acfes pedagogicas diferenciadas. E para
gue isso ocorra, o trabalho que é realizado pelo professor (a) de AEE do CAA é
observar as especificidades de cada aluno e atuar utilizando sua experiéncia e
criatividade, promovendo o planejamento de estratégias, a construcao de recursos e
uma organizacao de rotina que amplie a comunicacao e facilite a compreensao do
contexto em que se inserem.

O contexto atual referente a pandemia trouxe mudancas de rotina em relacao
ao Atendimento Educacional Especializado (AEE) ofertado aos alunos (as) fazendo
com que o trabalho fosse construido a partir de estratégias para manter o processo
de ensino-aprendizagem a distancia, contemplando os alunos (as) e suas familias de
acordo com suas hecessidades especificas, priorizando uma conexdo entre as
ferramentas digitais e as propostas de atividades que fossem acessiveis a todos.

Nesse contexto foi elaborado um planejamento tendo como propdsito trazer
para o contexto dos alunos (as) temas significativos que contribuissem para a
aquisicao de habilidades importantes, como: a percepc¢ao, a atencdo, a memoria, a
comunicacao, a autonomia e o desenvolvimento do senso critico e criativo.

A proposta executada durante o semestre teve como base a execugdo de trés

eixos tematicos trabalhando assuntos de forma integrada. O primeiro eixo foi
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intitulado como: “Sinto 0 que sinto, como sinto?”. O segundo foi chamado: “Meu
corpo, minha casa” E, o terceiro eixo: “Eu e 0o meio ambiente- o0 mundo que
queremos”, contribuindo para a percep¢ao do mundo que nos cerca, através dos
nossos sentidos, desenvolvendo a consciéncia corporal e socioambiental gerando
mudancgas na qualidade de vida e o desenvolvimento da conduta pessoal, permitindo
o reconhecimento dos sentimentos, das sensac¢des e do sentir-se no mundo.

Inicialmente foi feito um contato com a mée do aluno através do mapeamento,
onde foram abordadas questdes sobre a rotina didria e contexto em que o aluno
inseria-se devido a pandemia. A partir dos questionamentos levantados foi possivel
tracar algumas estratégias que pudessem contribuir para o aprendizado do aluno.

Durante o semestre, J. participou com éxito de todas as atividades propostas,
demonstrando crescimento em relagcdo a autonomia e motivacao frente as tarefas
solicitadas.

O registro de sua participagéao foi adquirido através de fotografias, videos e
mensagens de voz via whatsapp, sendo possivel detectar o envolvimento e evolucao
do aluno no trabalho, o que contribuiu para a aquisicao de habilidades importantes,
como: atencgao, concentracdo, memoria, raciocinio logico, criatividade e organizacao
do pensamento.

Um dos fatores que foram observados é a forma de execucao das atividades,
sendo estas realizadas e produzidas com muito capricho, cuidado e criatividade,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias artisticas.

E importante destacar que o estimulo, incentivo e suporte oferecidos pela mée
do aluno foram de extrema importancia para seu progresso e evolucdo, desde a
apresentacdo dos videos, parceria na execucdo das atividades e engajamento na
confecc¢do e construcdo de algum recurso pedagogico.

Portanto, o papel da familia juntamente a conexdo estabelecida com a
professora de AEE é fundamental para que o trabalho aconteca, contribuindo para
gue os alunos (as) aprendam a lidar com os préprios sentimentos, através da escuta,
do apoio e da afetividade, trazendo maior seguranca nesse momento atipico que

vivenciamos.

Mariana Campos Pinho Prof2 de AEE
Pelotas, julho de 2021.
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Anexo 5 Escala Likert.

Critério Definigcéo Pontuacgéo
A conduta a ndo se apresenta
Nunca ou é muito dificil de ser 0
instigada
. A conduta manifesta-se
Instigada 1

somente com ajuda

A conduta apresenta-se, as

Ocasional vezes, ou de modo 2
inconsistente
Frequente A conduta se apresenta 3

de modo regular
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Apéndice 01

ROTEIRO da fala que a professora Mariana Campos Pinho realizou com os
pais.

1) Explicar que a professora Lucimar esta no mestrado em Ciéncias e Tecnologias
na Educacdo do Campus Pelotas Visconde da Graca do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense. E ir4 realizar uma pesquisa e
precisa de criangas para colocar em pratica seus estudos. Esta professora também
trabalha no CAADDRM.

2) A professora de AEE (no caso prof.2 Mariana) ir4 interagir com oS mesmos no
dia que forem para o local da pesquisa.

3) Explicar a familia que o trabalho acontecerd em dois momentos com as
criancas. Num primeiro momento sera enviado um video apresentacao das pessoas
gue estardo no dia do parque: Professora Mariana, Professora Pesquisadora
Lucimar e Professor Orientador Raymundo e seu(sua) filha. E um video
apresentando o Parque. No segundo momento 0s mesmos irdo se encontrar no
parque (Na espera da liberacdo IFSUL/CAVG para este momento acontecer). Se
féssemos ao parque, teriam a possibilidade de se locomoverem até o mesmo?

4) Solicitamos algumas fotos das criancas para podermos elaborar o video de
apresentacdo das criancas entre si. Fotos que mostram elas em diferentes
situacoes.

5) Também iremos solicitar uma permisséo para ter acesso aos documentos que
se referem ao seu filha(o) como: fotos, videos, pareceres realizados pelo e no centro
de Atendimento ao Autista Dr° Danilo Rolim de Moura, bem como a ultima entrevista
realizada este ano, que recebeu o nome de Mapeamento.

6) Serd solicitado um termo de adesdo a pesquisa, salientando todo cuidado,
seguindo os protocolos de seguranca e saude do Estado e do Municipio de Pelotas
no que se refere a prevencao da transmissao do virus Covid-19.

7) A professora Lucimar entrard em contato com vocés para esclarecer mais

davidas.



Apéndice 02

Protocolo de avaliagdo a ser utilizado na pesquisa.
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Questionamentos

Nunca

Instigada

Ocasional

Frequente

1. Demonstrou reagdo positiva ao ver o
parque

2. Apresentou uma reacéo desconfortavel
ao chegar ao parque

3. Manifestou interesse em interagir com
seu par

4. Demonstrou comportamento adequado
ao ambiente

5. Demonstrou interesse nos brinquedos

6. Atende a professora mediadora

7. Apresenta tolerancia suficiente para
uma interacao social proveitosa

Fonte: Elaboracgéo propria - Baseado PEEC — PROTEA - DSM -V

Protocolo de avaliacao a ser utilizado na pesquisa e subitens

Iltens a serem observados

Subitens para auxiliar

Demonstrou reacdo positiva
ao ver o parque

Sera observado a reagdo do aluno(a) ao chegar no parque: a
maneira como olha para os estimulos do meio, as expressdes
faciais que realiza e as diversas reacdes que apresenta dentro
deste espaco.

Apresentou uma reacgao
desconfortavel ao chegar ao
parque

Expressou seu desconforto com palavras, com recusa a
percorrer o espaco utilizou esteriotipias.

Manifestou interesse em
interagir com seu par

Apresentou uma reacao positiva ao perceber o colega(a), sorriu
em resposta ao olhar do outro, chamou para brincar e explorar
o brinquedo, utilizou gestos para comunicar seu interesse na
brincadeira como o outro e manifestou desejo de compartilhar
momentos de atengéo.

Demonstrou comportamento
adequado ao ambiente

Apresentou foco de atengéo ao parque. Identificou o brinquedo
e conseguiu explorar com entusiasmo. Aceitou compatrtilhar o
brinquedo com o colega. Demonstrou compreensao e seguiu as
solicitagbes propostas pela mediadora.

Demonstrou interesse nos
brinquedos

Explorou o brinquedo tendo curiosidade pela funcionalidade.
Demonstrou interesse pelos recursos oferecidos pelo
brinquedo. Brincou dando a funcionalidade que o brinquedo
propbe.

Atende a professora
mediadora

Compreende as instru¢des realizadas pela mediadora.
Responde ao ser chamado pelo nome. Aceita as brincadeiras
propostas pela mediadora ou pelo colega.

Apresenta tolerancia
suficiente para uma
interacdo social proveitosa

Permanece nos brinquedos conseguindo desfrutar de forma
“adequada”

Fonte: Elaboragéo propria - Baseado PEEC — PROTEA - DSM -V




Apéndice 03

INSTITUTO FEDERAL SUL-RIO-GRANDENSE
CAMPUS PELOTAS VISCONDE DA GRACA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO MESTRADO PROFISSIONAL EM CIENCIAS E TECNOLOGIAS NA
EDUCACAO

Pesquisadora: Lucimar Romeu Fernandes

Mediadora: Mariana Campo Pinho

130

Professor Orientador: Raymundo Carlos Machado Ferreira Filho

Questdes a mediadora apés a intervencao no parque

Ao estar com os alunos no parque quais foram suas percepc¢des?

Questbes

Nunca

Instigada

Ocasional

Frequente

Houve aceitacdo ao novo ambiente.

Interagiu com o0 novo ambiente.

Reagiu de forma positiva

Reagiu de forma negativa

Apresentou algum desconforto.

Tiveram algum comportamento inesperado.

Ficou ansioso perante ambiente novo

Apresentou algum desconforto barulho/movimento
nos diferentes espacos que frequenta

Demonstrou dificuldade em prestar ateng&o no
ambiente do parque por ter muita informacao visual

Manifestou desconforto referente ao cheiro do
ambiente

Manifestou desconforto referente a luminosidade
do ambiente

Tive interesse pelo seu par

Interagiu com seu par

Fonte: Elaboragéo propria - Baseado PEEC — PROTEA - DSM -V - Escala Liberta
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