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APRESENTACAO

As concepcbes do caderno de atividades foram propostas a partir do
trabalho de investigacao realizado com um grupo de professoras que trabalham com
alunos dos trés primeiros anos do Ensino Fundamental para dissertacdo de
mestrado da autora Elizangela Macedo Torres.

Os conteudos do ensino de Ciéncias fazem parte do cotidiano do aluno,
portanto, € necessario trabalhd-los a fim de que o aluno se perceba como parte
integrante desse estudo e que as tematicas abordadas ndo estdo distantes de sua
realidade, por isso nossa proposta foi desenvolver diferentes atividades praticas.

A escolha do uso de atividades préticas dentro do ensino de Ciéncias,
nao € nova, muitos autores defendem a necessidade de atividades préticas para 0s
anos inicias (GUIMARAES, 2009; CAMPOS, 2009; CARVALHO et al., 2009;
MORAIS e ANDRADE, 2009) e, em especial, que o ensino de Ciéncias leve o0s
alunos a construcdo do conhecimento partindo de suas ideias prévias, permitindo
conhecer e explorar o mundo a sua volta (MORAIS; ANDRADE, 2009).

O uso de atividades praticas no ensino de Ciéncias, como proposto nesse
caderno, oferece formas de cumprir as habilidades propostas na Base Nacional
Comum Curricular, bem como propor ao aluno o que exige o Pacto Nacional pela
Alfabetizacdo na ldade Certa — PNAIC (BRASIL, 2015), uma participacdo ativa no
processo de aprendizagem, entendendo as relac6es teoria/pratica; professor/aluno;
conteudo/forma e ensino/pesquisa. O caderno também apresenta de forma tedrica
as tematicas apresentadas permitindo que o professor se reconheca como mediador
no processo de alfabetizacdo cientifica, ajudando aos alunos a fazer uso dos
conhecimentos cientificos em suas praticas sociais.

As atividades em Ciéncias aqui descritas sdo de dominio publico e usam
materiais acessiveis, a fim de que os professores possam de fato realizar as
atividades com seus alunos, sem encontrar dificuldades, sejam elas materiais ou

conceituais. Para tanto, as atividades apresentadas foram escolhidas de forma a



contemplar trés tematicas pontuais nas aulas de Ciéncias dos trés primeiros anos do
Ensino Fundamental.

Este caderno apresenta-se dividido em trés modalidades diferenciadas,
abrangendo 1°, 2° e 3° ano, ambas buscando desenvolver os conteudos do ensino
de Ciéncias, oferecendo ao professor um contexto tedrico sobre os temas abordados
e atividades que aproximem o aluno de seu cotidiano. Os temas contemplados para
0 1° ano foram: Corpo Humano, Seres Vivos e Brutos e Plantas; para o 2° e 3° ano
foram: Corpo Humano, Animais e Plantas. Para cada atividade dentro dos temas, 0
caderno oferece a explicacdo de como proceder, relacdo de materiais necessarios a
montagem das atividades, relacbes que podem ser desenvolvidas através de seu
uso e substituicdes, caso sejam de necessidade do professor para realiza-las.



Corpo Humano - 1° Ano

O corpo humano € formado basicamente por:

Cabeca (formado por varios ossos fundidos);

Tronco (coluna vertebral, costelas e esterno);

Membros superiores (cintura escapular. escapula e clavicula; braco:
umero; antebraco: radio e ulna; mao: carpo, metacarpo, falanges);

Membros inferiores (cintura pélvica: isquio, ileo e pubis; coxa: fémur;

| perna: tibia e fibula; pés: tarso, metatarso e falanges).

Nosso esqueleto tem por fungédo dar sustentacéo e auxiliar na locomocao
por isso ele encontra-se envolvido por muasculos chamados de estriados
esqueléticos, por se encontrarem ligados aos 0Sso0s.

Nosso corpo apresenta caracteristicas hereditarias, ou seja, herdada de
nossos pais. A hereditariedade € um fendmeno que representa a condicdo de
semelhanca existente entre ascendentes (geracdo parental) e descendentes
(geracao filial), através da continua transferéncia de instru¢cdes em forma de codigo
(as bases nitrogenadas), inscritas no material genético. Ocorre em todos 0s seres
vivos, mas nos seres humanos é mais nitido quando observamos a aparéncia fisica
superficial como: a pigmentacdo dos olhos ou da pele. Assim, pais com olhos
castanhos podem ter filhos com olhos claros, verdes ou azuis, heranca de seus avés
ou antecedentes. As caracteristicas que se manifestam nas geracdes sdo chamadas
de dominantes, as que ndo se manifestam sao chamadas de recessivas.

As atividades descritas neste capitulo servem de base para aplicacdo dos
conteudos pelos professores, pois se encontram baseados nas habilidades
comtempladas na Base Curricular Nacional. Estas podem ser adaptadas conforme a
realidade dos professores e de suas necessidades, podendo aproveitar e
reaproveitar materiais para confeccdo dos jogos como, por exemplo, o quebra-

cabeca do corpo humano e a montagem do esqueleto.




Glossario para os professores

Caracteristicas Genéticas: Sao determinadas pelo DNA do individuo.
Caracteristicas Hereditarias: S&o transmitidas de uma geracao para outra.

DNA: Acido desoxirribonucleico constituido por desoxirribose, por fosfato e pelas
bases nitrogenadas adenina, guanina, citosina e timina. A molécula de DNA é
filamentosa, tem cadeia dupla e é helicoidal (dupla-hélice). O DNA é a substancia
gue compde os genes, onde estdo inscritas, em codigo, as informacdes hereditarias.
Bases Nitrogenadas: S&o compostos que fazem parte da composicdo do DNA e do
RNA, os quais séo os acidos nucleicos encontrados nas células vivas dos 6rgaos.
Genes: Sao sequencias de material genético (DNA) contidas em nossos
cromossomos e produzem proteinas responsaveis pela determinacao e transmissao
dos caracteres hereditarios.

Cromossomos: estrutura formada pelo material genético (DNA) através da qual a
informacdo hereditaria (os genes) € transmitida de uma geragcdo para outra (por

exemplo: de pais para os filhos)



Através de um jogo de quebra-cabeca o aluno deve montar a estrutura do
corpo humano, as pecas deverdo encontrar-se identificadas com os nomes das

partes a fim de que o aluno possa verificar como este é formado.

Fonte: Torres, E.M. 2017.*

' Modificado de: http:/cantinho-priscila.blogspot.com.br/2011/03/atividades-corpo-humano-

ed-infantil.html. Acesso em 15 de ago.de 2017.
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http://cantinho-priscila.blogspot.com.br/2011/03/atividades-corpo-humano-ed-infantil.html

Nessa atividade devera ser dada a cada aluno, uma folha com as partes
do esqueleto humano para que ele recorte e monte. Neste momento, ele estara
trabalhando a parte motora através do recorte. Depois da montagem faca uma
reflexdo com os alunos sobre 0s movimentos, que sao permitidos com as

articulacdes entre os 0ssos que o formam.

Desenho esqueleto 1° ano - Montagem

Fonte:http://www.espacoeducar.net/2011/06/plano-de-aula-sobre-o0-esqueleto-humano.htmi
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Convide os alunos para praticar algumas atividades fisicas que lhes exija
um alongamento do corpo. Apds, relembre o que permite a sustentacdo do corpo, e

ressalte o que permite a movimentacdo, os musculos.

Fonte: TORRES, E. M. 2017.2

? Modificado de: http://www.luizberto.com/enxugandogelo-jose-de-oliveira-ramos/brincadeiras-
de-antigamente-meninas. Acesso em 18 de ago.de 2017.
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Para essa atividade, o aluno devera através da producdo de desenho
identificar as diferencas existentes entre seus colegas. Apds o término da tarefa,
discuta sobre a hereditariedade, ou seja, o que faz com que essas diferencas entre

determinadas caracteristicas existam.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.°

3 Modificado de: https://lwww.canstockphoto.com.br/jogo-crian%C3%A7as-figuras-vara-

diferen%C3%A7a-17354201.html. Acesso em 18 de ago.de 2017.
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Solicite ao aluno uma foto dos pais e avos. Através das fotos e com
auxilio de um espelho, peca ao aluno que identifique que caracteristica em comum
percebe ao olhar as fotos de seus familiares. Apés envolva 0 grupo nessa tarefa,
permitindo que interfiram na percepcdo da semelhanca. Com isso explique a

hereditariedade genética.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.*

*  Modificado de: http://www.ejemplode.com/49-cultura_y_sociedad/3295-la_familia.html.
Acesso em 25 de ago. de 2017.
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Seres Vivos e Brutos — 1° Ano

Para identificarmos o que é um ser vivo precisamos entender o conceito
de vida.

A palavra “Vida” vem do latim “vita” e pode ser entendida como um
conjunto de caracteristicas que mantém os seres em constante atividade. Portanto
podemos considerar todo ser que vive em constante atividade como seres vivos. Na
maioria dos seres é facil identificar a vida, porém ha os seres microscopicos onde
essa tarefa se torna complexa.

Os seres vivos sdo compostos por células, requerem energia, apresentam
metabolismo, respondem a estimulos, possuem material genético, reproduzem-se e
evoluem. Todos 0s seres que ndo possuirem essas caracteristicas sdo considerados
seres brutos.

Os virus ndo possuem estrutura celular e s6 passam a manifestar funcdes
vitais quando penetram uma ceélula hospedeira, fora destas estes sdo particulas
inertes, portanto ndo sao considerados vivos por alguns cientistas.

Os seres brutos e vivos compdem a natureza, portanto ha uma grande
diferenca entre uma pedra e um animal. Os seres vivos necessitam dos seres néo
vivos para viverem, como por exemplo, a planta, que € um ser vivo, necessita de
seres nao vivos, como a agua, a temperatura, o sol, o solo para se desenvolver, ha
ainda os seres ndo vivos artificiais que sé@o objetos fabricados pelo homem, como
por exemplo, a cadeira, a mesa, o plastico, a bola etc.

Os seres vivos possuem um ciclo vital: nascem, crescem, desenvolvem,
reproduzem, envelhecem e morrem. No entanto 0s minerais crescem, mas nao

possuem metabolismo, seu aumento de tamanho ocorre por deposi¢cao de material.

14




Glossario para professores:

Célula: unidade microscopica estrutural e funcional dos seres vivos, constituida
fundamentalmente de material genético, citoplasma e membrana plasmatica.
Metabolismo: conjunto de transformagBes, num organismo vivo, pelas quais
passam as substancias que o constituem.

Ciclo vital: € o conjunto de transformacgfes por que podem passar os individuos de

uma espécie para assegurar a sua continuidade.

15


https://pt.wikipedia.org/wiki/Indiv%C3%ADduos
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Utilizando o livro “O gato e a pedra” de Fernando Pires, estimule os

alunos a interpretacao.

Os alunos deveréo criar uma historia de acordo com as ilustragdes, uma

vez que neste livro ndo ha texto. O autor de forma ludica lanca um questionamento:

Uma pedra pode se transformar em gato? E um gato pode ser transformar em

pedra? Explore o conceito de ser vivo e de ser bruto.

fzs.‘dﬂd‘o 3. Fl"!',s r;
/ ‘
”(») ; U\
~7 L
o 4

Fonte:

Pires, F.A. O gato e a pedra. Editora Callis, 48p.

16



Para essa atividade utilize varios objetos para demonstracdo: pedaco de

madeira, areia, pedra, agua e um vaso de flor. Solicite ao aluno que reproduza esses
objetos em forma de desenho e oriente a classificd-lo em ser vivo e nédo vivo.
Solicite uma observacdo ao vaso de flor, propondo questionamentos
como:
O que faz a flor estar viva?
Ressalte a importancia dos seres nao vivos neste caso, uma vez que esta

se encontra viva por estar na terra e receber égua e nutrientes.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.°

Monte um dominé com gravuras de seres nao vivos e seres vivos, afim de
gue o aluno reforce estes conceitos.
Utilize gravuras ilustradas, e use uma base de um material resistente ou

de E.V.A para colar as gravuras, a fim de facilitar o manuseio das pecas.

Fonte: TORRES, E.M.2017.°

®> Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 26 de ago.de 2017.
® Modificado de: http://ensinar-aprender.com.br/2011/04/atividades-seres-vivos.html. Acesso
em 28 de ago. de 2017.
17
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Para esta atividade utilize a leitura do livro “Cada casa casa com cada
um” de Ellen Pestili, Editora do Brasil, que aborda onde cada um mora. Proponha
aos alunos realizar um desenho de onde mora, sua casa e 0 que esta ao entorno
dela.

Fonte: Pestili, E. Cada casa casa com cada um. Editora do Brasil, 2014. 20p.

Através da leitura do livro “Que bicho sera que fez o buraco” de Angelo
Machado, Editora Nova Fronteira. Aborde o tipo de vida de cada animal citado na
obra e peca que os alunos identifiquem as diferencas existentes entre eles. Trabalhe

com eles uma releitura da obra, a partir de suas percepgoes.

" i ANGELO” MAGHADO

@ QUE BICHO SERA QUE FEZ O BURACO? |

Fonte: Machado A. Que bicho sera que fez o buraco. Nova fronteira Ed. 2014, 24p.
18



Plantas - 1° Ano

Os vegetais sao seres vivos, que se modificam com o passar do tempo.
Apresentam estruturas basicas, como: raiz, caule e folhas. Normalmente a raiz é um
orgao subterraneo com ramificacdes. Ela absorve agua e sais minerais do solo, que
sao transportados para o restante da planta (seiva bruta) e recebe seiva elaborada.
H& dois sistemas radiculares: raizes pivotantes (apresentam um eixo principal e
ramificacbes secundarias) e raizes fasciculadas (apresentam um feixe de inGmeras
raizes aproximadamente com o mesmo tamanho).

Os caules apresentam-se em uma grande diversidade. Alguns se
apresentam modificados, espinhos e gavinhas sdo exemplos dessas modificagdes.
Além da sustentacado da planta tem a funcao de transporte das seivas.

A folha € um oOrgdo geralmente laminar e clorofilado. Tem a funcdo de
realizar trocas gasosas e transpiracédo do vegetal. Podem ser formadas por: bainha,
dilatacdo no ponto de insercdo no caule; peciolo, haste; e limbo, lamina verde. As
folhas ainda podem ser classificadas quanto ao limbo em simples, onde o limbo é
continuo e compostas, apresenta-se subdividido em foliolos.

Outras plantas apresentam maior estrutura incluindo nelas as flores, frutos
e sementes. A flor é o 6rgéo responsavel pela reproducao sexual das angiospermas.
Seu desenvolvimento inicia a partir de uma gema floral que brota do caule, junto ao
peciolo de uma folha. As flores servem de alimento para insetos e passaros, como
as abelhas e o beija-flor. As plantas precisam de luz, agua e nutrientes que retiram
do solo para sobreviver.

O fruto é um oOrgdo exclusivo das angiospermas e se origina do
desenvolvimento do ovario. As sementes das angiospermas protegem o embrido,
desde o0 seu desenvolvimento até a germinacdo, o O6vulo fecundado que se

desenvolve no interior do ovario dara origem a semente.

19




Glossario para professores:

Angiospermas: sdo plantas espermatofitas cujas sementes séo protegidas por uma
estrutura denominada fruto.

Seiva Bruta: é a solucdo aquosa de sais minerais que, nas plantas vasculares, é
transportada pelo xilema da raiz para as outras partes da planta.

Seiva  Elaborada: € uma solucdo aquosa, composta  principalmente

por aminoacidos e agucares, que é transportada pelo floema nas plantas vasculares.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Solu%C3%A7%C3%A3o
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Planta_vascular

Solicite aos alunos que desenhem uma arvore. Apés leve-os para um
passeio ao patio da escola. Cada um deve levar seu desenho para comparagao com
a arvore real.

Ao retornar a sala de aula eles devem realizar outro desenho a fim de
demonstrar o que foi visualizado. Coloque no desenho o antes e o depois, para que

possam perceber as diferencas existentes entre os desenhos.

Fonte: TORRES, E.M.2017’

Realize a observacdo de uma planta em varios estagios. Apos, em grupo,

entregue um conjunto de cartinhas com as fases do ciclo de vida da planta.
O grupo que primeiro terminar a sequéncia correta do desenvolvimento da

planta serd o ganhador do jogo.

CICLO
PLANTA

Fonte: TORRES, E.M. 2017.°

" Modificado de: https://www.freepik.com/free-vector/hand-drawn-set-of-green-
trees_ 1058056 htm. Acesso em 28 de ago. de 2017.
® Modificado de: https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A30-stock-planta-que-
cresce-da-semente-%C3%A0-%C3%Alrvore-alaranjada-planta-de-ciclo-de-vida-image87294382.
Acesso em 28 de ago. de 2017.
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Elabore véarias questbes sobre as plantas de forma que para cada
numeral tenhamos uma pergunta. Os alunos a cada jogada irdo responder uma
questdo, se acertarem seguem adiante e caso errem devem retornar ao inicio.
Aquele que chegar até o final ganhara o jogo.

Pode-se elaborar um tapete com TNT, E.V.A. ou simplesmente desenhar

o caracol no chao do patio da escola.

Fonte: TORRES, E.M.2017.

Através do filme “Bee Movie®™, DreamWorks, solicite aos alunos que o
assistam e relatem o que Ihes chamou atencdo na estéria do filme. Apos, devem
desenvolver um desenho que relate um resumo da historia.

Ressalte a importancia das flores e dos agentes polinizadores.

JERRY SEINFELD RENEE ZELLWEGER
) DreamMWoRks

Fonte: http://www.interfilmes.com/filme_16897_Bee.Movie.A.Historia.de.uma.Abelha-(Bee.Movie).html
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Utilize a musica “Salada de Frutas” de Bananas de Pijamas, para falar de

algumas frutas, podendo ainda identificar como se encontram dispostas na natureza
(arvores como péssego e outras, erva rastejante como a melancia). Relate aos
alunos que elas nascem das flores.

Oriente-os sobre as diferencas existentes entre as frutas citadas na
musica (forma, tamanho, casca, esta¢cdes do ano em que se encontram, etc.). Tem-
se ainda a opcao de utilizar as frutas “in natura” para realizar a comparacéo entre
elas e ao final da atividade montar uma salada de frutas e degustar juntos, falando

sobre alimentacdo saudavel.

Eu sou forte, forte, forte Banana, melanciz e macd
Comao fruta pravaler Morango, uva e abacaxi
Eu sou forte, forte, forte Pezzeso, lanmnjz ecereja
Eu quero crescer Com cobertura de groselha ou chantili
Mos sorvetes, nassaladasdefrutas, sucosou Eu sou forte, forte, forte
vitaminas Come fruta pravaler

A fruta & o doce alimento da natureza
D3 2gua nabocade meninos e meninas
E o gostosocomplementona sobremesa
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Corpo Humano - 2° Ano

Nosso corpo é formado por um conjunto de sistemas que funcionam
interligados. Os sistemas do corpo humano sao: muscular, esquelético, nervoso,
sensorial, endodcrino, cardiovascular, linfatico, respiratério, digestorio, urinario e
genital. Cada sistema é formado por um conjunto de Orgdos responsaveis por
realizar funcdes especificas.

Nossa vida é feita de fases, durante as quais nosso corpo passa por
mudancas, ao hascermos nao apresentamos dentes, mas depois do nosso primeiro
ano de vida eles surgem, porque nossa alimentacdo muda e precisamos deles para
mastigar. O papel da digestdo é transformar as moléculas grandes e complexas dos
alimentos em outras pequenas e mais simples. Nossa denticdo vai trocando e
nossos dentes sdo chamados de permanentes, isto é, continuardo conosco em
nosso processo de desenvolvimento até envelhecermos, por isso necessitam de
cuidados. Assim como nossos dentes, N0sso corpo necessita de cuidados basicos
diarios de higiene pessoal. Porém ha outros tipos de cuidados importantes em nosso
dia-a-dia, por exemplo, cuidados de prevencdo de acidentes domeésticos a fim de
preservar nossa saude, para isso € necessario conhecer a que perigos estamos
expostos.

E preciso identificar e reconhecer de que tipos de materiais sdo feitos os
objetos que entramos em contato diariamente, dentre estes podem estar: os metais
sdo condutores térmicos e eletricos, apresentam dureza e S&80 opacos; 0S
ceramicos sao isolantes térmicos e elétricos, dureza elevada e transparentes em
alguns casos; e poliméricos (plasticos) baixa resisténcia mecanica, dureza,
estabilidade térmica e é transparente em alguns casos. Ha ainda produtos quimicos
utilizados que séo classificados em acidos como por exemplo acido sulfarico (acido
de baterias), acido cloridrico (acido muriatico utilizado na limpeza de pisos); bases
como por exemplo hidréxido de sodio (utilizado na fabricacdo de sabao), hidroxido
de aluminio (utilizado como antidcido estomacal) e sais como por exemplo
hipoclorito de sodio (utilizado para branqueamento de produtos, conhecido
comercialmente por agua sanitaria), fosfato de calcio (aplicado na agricultura como
fertilizante). Portanto o conhecimento da diversidade de materiais presentes em
nosso cotidiano, € de grande importania para identificarmos os perigos que estes

podem oferecer e desta forma provocar acidentes domesticos.
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Glossario para professores:

Acidos: vem do latim, acidus, e significa “azedo” ou “picante”.

Bases: também chamada de alcali, palavra que tem origem arabe e significa “cinzas
vegetais”. Exemplo: hidroxido de sodio (NaOH ou soda caustica) sdo corrosivas e
sua manipulagéo deve ser feita com cuidado.

Molécula: representacdo da estrutura e propriedades de uma substancia composta
de um ou mais atomos.

Sais: sao substancias muito comuns em nosso dia a dia, geralmente estdo
associados a sua coloragdo branca, como o sal de cozinha (cloreto de sodio) e o
bicarbonato de sédio.
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Ofereca aos alunos um esquema do corpo humano e o0s O6rgaos
estudados de forma separada, como pecas anatdmicas para montagem. Oriente-0s
para que coloque no lugar correto e peca para eles identificarem os o6rgdos e
relacionar onde se encontram localizados.

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=tmXMCOD2NOQ

Utilizando o livro “Estatua Diferente” de Charlotte Belliere e lan de Haes

realize um momento de leitura coletiva. Pegca aos alunos que relatem o que

entenderam sobre a histdria. A partir do relato discuta as fases da vida.

Charlotte Belli¢re ¢ lan De Haes

\ N e
“Tradugio ¢ adaptacio: Clara A. Colotto X

‘;;\%‘%,{7'
N

Uma estdtua
diferente

Fonte: Belliere, C. e Haes, |. Estatua Diferente. Editora Saber e Ler, 2013.
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Nesta atividade, convide os alunos a participar de jogos online, a fim de
identificar como cuidar dos dentes. Apés a atividade peca aos alunos para retratar
através de um desenho cuidados que devem seguir para obter uma boa denticéo.
Pode-se optar por desenvolver um jogo, caso nao tenha acesso ao citado na
atividade. Reproduza uma boca de modo que os dentes possam ser retirados (pode
ser utilizado E.V.A com velcro) e crie as bactérias que atacam os dentes de cores

variadas também com velcro. Se atingirem os dentes, o dente € removido da boca.

Fonte: http://www.colgate.com.br/app/PDP/MundodaCrianca/BR/Jogos.cvsp

Para esta atividade, utilize revistas e encartes que contenham alimentos,
distribua aos alunos e oriente para que eles recortem as figuras relacionadas aos
alimentos que eles consomem diariamente. Depois de selecionadas e recortadas,
eles deverdo colar em uma folha no formato de duas listas: os que mais consomem
e os de pouco consumo. Apds observado as listagens indique o correto e que

realizem uma analise sobre o que estdo consumindo.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.°

® Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso 01 de set. de 2017.
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Nesta atividade, leve os alunos para observar os ambientes da escola e
seus acessos. Oriente-0s a relatarem quais cuidados devem seguir para utilizar os
espacos evitando acidentes. Ao retornar a sala, desenvolva cartazes com essas
percepgdes e distribua-os pela escola nos locais indicados por eles. Aproveite

também para evidenciar cuidados domésticos, a fim de evitar acidentes.

Fonte:https://elaautentica.wordpress.com/2013/04/30/acidentes-domesticos-um-cuidado-dentro-de-
casa/
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Animais — 2° Ano

Os animais distribuem-se pelos mais variados ambientes: no mar ou na
agua doce, em aguas rasas ou profundas; em terra firme, em ambientes umidos ou
extremamente secos; ou ainda no meio aéreo. Adotam variados estilos de vida,
participando dos ecossistemas como consumidores de diversos tipos (herbivoros,
carnivoros, parasitas, etc.). Apresentam tamanhos variados, desde espécies
microscépicas como larvas que constituem o zooplancton até gigantescas como as
baleias. Desenvolvem-se de diferentes maneiras, alguns mudam com o passar do
tempo, outros sofrem uma mudanca radical. Podem nascer de ovos ou hascer como
filhotes. As mudancas podem ocorrer por estagios, como as moscas que saem de
ovos como larvas, vao ficando mais velhas e se tornam pupas, nessa fase o inseto
mantém-se fechado, adquirem asas e patas (estruturas da fase adulta). Essas
mudancas podem ser chamadas de metamorfose.

Existem filhotes que nascem bem pequenos e vao para uma bolsa no
corpo da méae, chamada de marsupio onde ficam protegidos, alimentados e se
desenvolvendo. Podem ainda viver em ambientes diferentes, podendo ser

considerados domésticos ou silvestres também chamados de selvagens.
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Glossario para professores:

Ecossistema: sistema onde se vive, 0 conjunto de caracteristicas fisicas, quimicas
e biologicas que influenciam a existéncia de uma espécie animal ou vegetal.
Metamorfose: significa mudanca, é a transformacdo de um ser em outro. De uma
forma em outra.

Marsupio: bolsa abdominal, formada por uma dobra de pele, que recobre as
glandulas mamarias das fémeas de muitos marsupiais e que oferece abrigo aos
filhotes recém-nascidos.

Pupa: é o estagio intermediario entre a larva e o adulto, no desenvolvimento de
certos insetos que passam por metamorfose completa.

Zooplancton: conjunto dos organismos aguaticos que nao tém
capacidade fotossintética (heterotréficos ou heterotrofos) e que vivem dispersos na

coluna de agua, apresentando pouca capacidade de locomocéo.
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Reproduza para os alunos a musica “A danca dos bichos”, da cantora

Eliana. Solicite que os alunos listem os animais existentes na musica e identifiquem

como nascem. Explore as duvidas que surgirem.

A Danca dos Bichos
Eliana

Essa & a danca dos bichos
Falma, pats, pe, pe, pe

Falma, pats, pe, pe, pe
Essa &a danca dos bichos
E al, que bicho voos &7

Essa &a danca dos bichos
E ai, gue bicho voce &7

E gato ocu cachomo
Ratc ou ledo

égatn ou cachomo
Rato ou leso
Coelho cu tartaruga
Porquinho ou lobao

Essa & a danca dos bichos
E al, que bichovooe &7

Coelho cu tartaruga
Porquinho ou lobao

Danca passarinho Perua cu barata

Canca perereca Pavio ou tubardo
Danca peru Ferua cu barata E bicho daseda
Danca canguru Pavdc ou tubardo Ou é bicho papdo

E bicho ds seds
Ju & bicho papéo Cama, cama, camaleso
Essa &a danca dos bichos
Palma, pata, pé, pé, pé
Essa &a danga dos bichos
E al, que bicho voos &7

Danca bicho-grile
Danca jacarg
Danca urubu
Danca chipanze

Cama, cama, camalesos

Essa &a danca dos bichos
Falma, pats, pe, pe, pe

Essa & a danca dos bichos

Utilizando o livro “Que bicho esta no verso” de Adriano Messias proponha
brincar de adivinhacdo. Fagca a leitura com seus alunos. ApOs organize-os de
maneira que cada um escolha um animal para fazer uma mimica. O aluno pode dar
as caracteristicas do animal ao longo da brincadeira. A turma deve tentar identificar

a representacao do colega.

Fonte: Messias, A. Que bicho esta no verso. Editora Positivo. 2009. 36p.
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Realize um passeio no entorno da escola e indique aos alunos a
observacdo dos animais existentes no local. Ao retornar a escola, faca uma roda de
conversa com os alunos para que eles relatem os animais visualizados e o que lhes
chamou atencgdo. A partir dos relatos dos alunos, explore questdes sobre como 0s

animais vivem e do que precisam para viver.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.%°

Para essa atividade utilize um jogo de tabuleiro com perguntas diversas
sobre os animais. Se o aluno ao jogar parar nos numeros indicados e acertar as
perguntas ele segue 0 jogo, se errar congela duas jogadas. Elabore véarias questdes,

assim cada grupo respondera a questdes diferentes.

Avance duas

Avance trés
casas

Fonte: TORRES, E.M. 2017.

1% Modificado de: https://br.depositphotos.com. Acesso em 01 de set. de 2017.
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Utilizando o jogo online “Memdria Animal” e explore o conceito de animais
silvestres. Caso nado haja disponibilidade para utlizar o jogo citado para o
desenvolvimento da atividade, pode-se optar em reproduzir o jogo em cartinhas,

utilizando gravuras e um material resistente onde possam ser coladas,

Fonte: http://www.escolagames.com.br/jogos/memoriaAnimal/
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Plantas - 2° Ano

Quando pensamos em plantas, relacionamos de forma direta flores e
frutos, que foram as Ultimas estruturas evolutivas. No entanto, ha diferencia¢cdes na
transicdo do meio aquatico para o meio terrestre. A classificacdo destas mostra o
processo de evolucdo: as briéfitas sdo as mais simples, possuem caules e folhas,
exemplo os musgos; as pteridofitas apresentam raizes, caules e folhas, exemplo as
samambaias; as gimnospermas possuem raiz, caule, folhas e sementes, exemplo a
araucaria e as angiospermas que apresentam raiz, caule, folhas, sementes, flores e
frutos, exemplo uma laranjeira.

Essas estruturas apresentam funcdes especificas. A raiz possui a funcéo
de fixacdo e nutricdo; o caule de sustentacdo; as folhas de trocas gasosas e
transpiracdo; as sementes de protecdo do embrido; as flores de reproducdo e os
frutos na disseminacdo das plantas. Porém seu desenvolvimento encontra-se
interligado com a disposicao de nutrientes no solo, agua e luminosidade.

Os nutrientes minerais presentes no solo sao absorvidos pelas plantas em
solugdo aquosa, por meio dos pelos absorventes da raiz. As plantas sao adaptadas
ao meio em gue se encontram, ha espécies que precisam de agua em abundancia,
outros se encontram adaptadas a pouca oferta de agua. A excessiva circulacao de
agua no solo pode ser prejudicial as plantas, pois arrasta os minerais sollveis,
deixando o solo acido podendo deixa-lo estéril.

Ha plantas que estdo adaptadas a vida em ambientes com baixa
luminosidade, como exemplo espécies que vivem no interior de matas e florestas
fechadas, s@o conhecidas como umbréfilas, porém outras espécies se adaptam em
ambientes abertos, com alta disponibilidade de luz e sdo chamadas de heliofilas.
Com relacdo a essas adaptacbes essas plantas se diferenciam quanto a
pigmentacao, as umbréfilas possuem maior concentracéo de clorofila o que faz com
que suas folhas sejam verdes escuras de forma geral, ja as heliéfilas possuem uma
tonalidade mais clara. Embora as plantas ndo se locomovam, podem realizar
movimentos mediantes a estimulos como o fototropismo, movimento das partes

aéreas da planta em direcéo a luz.
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Glossario para professores:

Clorofila: pigmento vegetal que funciona como fotorreceptor na fotossintese,
absorvendo a luz nos comprimentos de onda entre o azul e o amarelo e refletindo
diferentes tonalidades de verde, o que confere as plantas sua cor caracteristica.
Fototropismo: movimento de inclinagdo das plantas em direcdo a luz unilateral,
devido ao crescimento mais intenso da face do vegetal que ndo esta voltada para a
fonte de luz.

Solucdo aquosa: solugdo na qual o solvente é agua. A palavra aguoso refere-se a

isto, ou dissolvido em agua.
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Leve os alunos para fazer uma observacdo a area verde da escola.
Coletem exemplares das plantas de pequeno porte, a fim de que possam ser
analisadas de perto. Retorne a sala de aula e oriente-os de modo que eles relatem

quais as diferengas existentes entre as plantas observadas.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.%

Solicite aos alunos que tragam exemplares de folhas de plantas que

existem no entorno da casa deles. Em sala de aula, oriente-os a identificarem as
diferencas entre as folhas coletadas por eles.

Para a atividade, os alunos devem utilizar uma folha de papel A4 branco,
de uma folha vegetal e giz de cera, devem sobrepor a folha de oficio as folhas
verdes e sombrea-las com giz de cera, utilizando varias cores, um para cada folha a

fim de sobressair as diferencas, do limbo, da borda e das nervuras. Exemplo: como

mostra o quadro de classificacédo do limbo.

Fonte: Cantinho da ciéncia

™ Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso dia 05 de set. de 2017.
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Para essa atividade faga a leitura da obra de Monteiro Lobato “As
Jabuticabas”. Colha as observacdes dos alunos. Ressalte questionamentos como:
conhecem esta arvore; ja comeram este fruto. Utilize esse momento para explorar
que determinadas plantas com seus frutos ocorrem em determinadas regifes,
porque necessitam do clima e do solo especificas.

carteds
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s

Montero | opsto
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Fonte: Lobato, M. As jabuticabas. Editora Globinho. 2012. 32p.

Utilize diferentes tipos de frutos. Em sala de aula, peca aos alunos que
observem os frutos e relatem quais caracteristicas lhes chamaram a atencdo. Apos
corte-os ao meio e oriente os alunos para desenhar o que estdo visualizando, “as

sementes”, entretanto enfatize o que compdem o fruto: casca, polpa e semente.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.*

2 Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 05 de set. de 2017.
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Para esta atividade cada aluno devera trazer de casa uma flor. Ressalte
ao aluno que ela pode estar em uma arvore, em um vaso, em um jardim ou em uma
horta. Em sala de aula, junte e exponha todas as flores para que a turma as observe
de perto a fim de identificar melhor as diferencas. Cada aluno deve pegar sua flor e ir
desmontando com a orientacdo do professor. Com o auxilio de uma lupa poderao

identificar melhor as estruturas internas.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.

38



Corpo Humano - 3° Ano

O corpo humano é formado por um conjunto de sistemas que funcionam
interligados com capacidade de autorregulagcdo adequada a manutencdo da vida.
Cada sistema é formado por um conjunto de 6rgédos, como exemplo, o sistema
digestorio formado por boca, faringe, eséfago, estbmago, intestino delgado, intestino
grosso, reto, anus e glandulas anexas (salivares, figado e pancreas). Para que
nosso organismo funcione de forma correta, precisamos de uma boa alimentacgao.
Nela precisam estar presentes produtos de origem vegetal e animal. Os alimentos
possuem fungdes em nosso organismo, que estdo classificadas como: plasticas,
energéticas e reguladoras.

As substancias plasticas sédo principalmente as proteinas, que constroem
e constituem nossa “massa” de matéria viva.

Das substancias energéticas, fazem parte: os carboidratos (glicidios) que
liberam energia para fungfes vitais; os lipidios que sdo constituintes da membrana
plasmatica e organelas, além de serem armazenados no tecido adiposo (gordura),
que funcionam como reserva energetica.

As substancias reguladoras sdo as vitaminas, responsaveis pela
regulacédo do desenvolvimento e das funcdes organicas.

A diversidade dos alimentos consumidos garante que O organismo
absorva todos os minerais de que necessita: calcio, ferro, iodo, potassio e outros.

Para identificarmos a importancia dos alimentos aliados a necessidade de
ingesta desses, foi desenvolvida a “piramide alimentar” pela USDA (6rgao
governamental norte-americano), que serve de orientacdo nutricional. A Anvisa
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, 6rgdo do Ministério da Saude), propés
uma piramide alimentar adequada a realidade brasileira. Esta composta de quatro
niveis diferentes, com um total de oito grandes grupos de alimentos. No 1° grupo:
paes, cereais, raizes e tubérculos; no 2°grupo: hortalicas; 3°grupo: frutas e suco de
frutas; 4°grupo: leite, queijos e iogurtes; 5° grupo: carnes e ovos; 6° grupo:
leguminosas; 7° grupo: Oleos e gorduras e 8° grupo: agucares, balas, chocolates e

salgadinhos.
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Glossario para professores:
Membrana plasmatica: estrutura que delimita todas as células vivas.
Organelas: sdo como pequenos 0Orgdos que realizam as atividades celulares

essenciais para as células.
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Para essa atividade ofereca aos alunos ilustracoes de 6rgaos e do corpo
humano. Ao trabalhar com os sistemas serdo abordados quais 6rgaos fazem parte
de determinado sistema. Pec¢a ao aluno que ele recorte os 6rgaos e pinte-os de uma
Unica cor, apés ele deve colar no esquema do corpo humano em branco. Vocé
podera repetir essa atividade com todos os sistemas até que o aluno complete-o por
inteiro.

Fonte: https://br.portalprofes.com Fonte: http://actividadesparacrianas.blogspot.com.br

Utilize o jogo online “Corpo Humano” para que o aluno coloque os 6rgaos
no local correto, a fim de reconhecer os locais adequados dos 6rgdos no corpo
humanao.

Juntos eles feemam a estnzura
S HONCO J0 Seu CHpa

Fonte:http://www.colgate.com.br/app/PDP/MundodaCrianca/BR/Jogos.cvsp
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Utilize objetos reciclaveis (canudinhos, papeldo, palito de picolé), a partir
de um esquema do sistema esquelético solicite aos alunos que montem seu proprio
esqueleto, observando em seu proprio corpo quais partes possuem articulagdes que

permitam os movimentos, a fim de reproduzi-las em sua tarefa.

Fonte: pinterest.com

Para essa atividade leve para sala de aula alimentos variados: raizes,
folhas, caules, flores, 6leos, leite, ovos, etc. Oriente os alunos para que eles dividam
os alimentos em grupos de origem animal e vegetal e identifique-os em sua

classificacéo correta.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.2

3 Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 10 de set. de 2017.
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Para essa atividade distribua entre os alunos massa de modelar para que
eles confeccionem alimentos que eles consomem nas suas refei¢cdes diarias (cafe,
almoco, lanche e jantar). Apos, mostre a eles como se encontra estruturada uma
piramide alimentar e relate a importdncia desses alimentos. Para finalizar essa
atividade, peca que eles coloquem os alimentos reproduzidos em uma piramide, afim
de que eles identifiqguem como se encontra sua alimentacao.

Fonte: http://www2.ibb.unesp.br
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Animais — 3° Ano

Os animais podem ser muito diferentes uns dos outros. Alguns sé&o
pequenos, outros maiores, eles podem possuir pernas, outros podem nao ter, alguns
possuem asas, outros antenas. Os animais vivem em diferentes ambientes, podendo
ser na terra ou na agua. Alguns animais ainda se diferenciam estruturas que formam
seu corpo. De forma geral séo divididos em dois grupos: os invertebrados por nédo
possuirem coluna vertebral e os vertebrados que possuem um esqueleto com
cranio e coluna vertebral.

A locomocéao é realizada de varias formas, porém com uma dependéncia
de acdes musculares e da mobilidade de pecas esqueléticas associadas aos
musculos, especialmente nos artrépodes e nos vertebrados.

O sistema digestoério também é diferenciado entre as espécies, em geral o
alimento deve ser ingerido por uma abertura bucal e digerido e absorvido, levando
0s nutrientes as células, o restante nao digerido € expelido pelo anus. Porém, ha
espécies que apresentam sistema digestorio incompleto, como por exemplo, 0s
cnidarios (medusas, corais, anémonas) que ndo possuem anus e 0s restos sao
expelidos pela boca. Quanto a forma de alimentacdo podemos classificar
basicamente em: herbivoros: alimentam-se de matéria organica de origem vegetal,
podendo ser considerados, pastadores por se alimentarem de gramineas, frugivoros
de frutas, granivoros de graos, nectivoros de néctar, etc.; carnivoros: alimentam-se
de outros animais ou de suas partes, podendo ser insetivoros ao se alimentarem de
insetos, piscivoros se alimentando de peixes, etc. e onivoros se alimentam de
materiais tanto de origem animal, quanto de origem vegetal, como por exemplo,
porcos, ratos e humanos.

A reproducdo pode ocorrer de forma sexuada ou assexuada. A
reproducao sexuada envolve a producdo de gametas (6vulos e espermatozoides),
produzidos em 6rgaos especiais, as gbnadas (ovarios e testiculos), que constituem o
sistema reprodutor. A reproducao assexuada ocorre sem a conjugacao de material
genético. Existe um dnico progenitor que se divide por mitose. Os seres
provenientes deste tipo de reproducdo sao geneticamente iguais ao organismo que

0s originou (a ndo ser que haja mutacdes) e sdo denominados clones.
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4 )

Os animais apresentam muitas diferencas, percebe-se, por exemplo, no
filo dos cordados: os mamiferos apresentam mamas; as aves possuem penas e se
reproduzem por ovos; os anfibios também se reproduzem por ovos; os anfibios
vivem proximos da agua e 0S peixes gque vivem na agua. Existem animais que
podem prejudicar outro ser (hospedeiro) o carrapato, a pulga e o piolho séo

exemplos e sdo conhecidos como parasitas e outros possuem venenos e Sao
Vhamados de peconhentos, como aranhas e cobras. /
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Separe os alunos em grupo e distribua entre eles diversas gravuras de
animais inclusive a humana em forma de cartas. Peca que identifiquem “O que sao
animais?” dentre as cartas distribuidas, descartando alguma que julgue nado ser. A
partir desta classificacdo solicite que eles os separem por grupos conforme suas
diferencas. ApoOs oriente que percebam as semelhancas e reorganize 0s grupos.
Representantes dos grupos devem relatar aos colegas que critérios usaram para
classifica-los como animais e agrupa-los. Utilize uma grande diversidade de
gravuras, se preferir cole em material como cartona e plastifique para ter uma maior
durabilidade, desta forma podera reaproveitar para realizar outras atividades. As
gravuras abaixo sdo um exemplo do que pode ser utilizado, para induzir ao
pensamento que as esponjas ndo sao animais. Trabalhe primeiramente a atividade

depois apresente o contetdo de forma teorica.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.*

4 Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 15 de set. de 2017.
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Nessa atividade proponha aos alunos citar os animais que vivem ao seu
redor (agueles que eles conhecem e fazem parte do seu dia-a-dia). Peca que eles
listem as caracteristicas de cada animal, devem descrevé-las em papéis em formato
de ficha. Oriente-os a classifica-los, conforme suas observacdes e realizar a

montagem de uma mural.

Fonte: www.fnac.pt
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A leitura do livro “Animais” de Arnaldo Antunes e Zaba Moreau, Editora
34, o professor deve explorar a discussdo sobre os animais. Monte fichas dos
animais com suas caracteristicas. O livro brinca com as palavras dando
multiplicidade ao sentido. Opte nessa atividade em solicitar ao aluno uma brincadeira

como o livro realiza, construindo nomes aos animais.

Fonte: Antunes A.; Moreau Z. Animais. Editora 34. 2011.72p.

Utilizando um jogo online os alunos deverdo reconhecer as diferencas

entre 0s animais. O jogo apresenta questdes sobre vertebrados, invertebrados,
mamiferos, aves, répteis, peixes, aracnideos, insetos, crustaceos e anfibios. Caso
nao haja a possibilidade da utilizacdo deste jogo, selecione gravuras de animais de
acordo com os citados e monte fichas com perguntas a fim de que os alunos

respondam, € pontue os acertos.

Fonte:http://www.escolagames.com.br/jogos/classificacaoDosAnimais/
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A proposta para essa atividade é a confeccdo de um jogo de memodria.
Ofereca aos alunos materiais dos quais possam ser extraidas gravuras de diferentes
animais. Eles devem recortar as gravuras e colar em uma peca em formato de carta,
na outra peca devem colar diversos tipos de alimentacdo, classificando em
Insetivoros, Herbivoros, Onivoros e Carnivoros. Como na figura ilustrativa, deve-se
colocar os animais desencontrados de sua alimentacdo correta (as cartas devem

ficar as mais embaralhadas possiveis) e os alunos devem encontrar os pares.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.%°

! Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 15 de set. de 2017.
49



Plantas — 3° Ano

As plantas consideradas completas apresentam todas as estruturas: a raiz
formada por zona meristemética, zona lisa, zona pilifera, zona de ramificagbes, 0
caule; a folha formada por peciolo, bainha e limbo; as sementes; a flor formada por
calice, corola (pétalas), androceu (estames) e gineceu (carpelos) e os frutos. Estas
estruturas também variam conforme a espécie, e alguns exemplares séo utilizados
para alimentacdo, como por exemplo, os caules subterraneos podem armazenar
grandes quantidades de reservas nutritivas, especialmente amido que é o caso dos
rizomas (gengibre, bananeira), bulbos (cebola, alho) e dos tubérculos (batata
comum). As sementes sao responsaveis pela germinacéo e as flores por dar origem
aos frutos.

As cores das flores também se diferenciam conforme sua funcao,
algumas servem para atrair insetos polinizadores. A polinizacdo € o transporte dos
graos das anteras para o estigma das flores, possibilitando a fecundagédo. O
transporte eficiente do pdlen é de fundamental importancia para a reproducdo
sexuada e para a variabilidade genética da espécie. Em muitas espécies, a forma
mais simples de polinizacdo é o transporte pelo vento. No entanto, ha a zoofilia
polinizacdo feita por animais, especialmente insetos e aves e menos frequente por
morcegos.

O fruto é um oOrgdo exclusivo das angiospermas e se origina do
desenvolvimento do ovario e exerce papel importante na disseminacdo dessas
plantas. O fruto apresenta: epicarpo que é a casca do fruto; o endocarpo e fino e
nem sempre se distingue; e 0 mesocarpo pode se tornar carnoso, suculento,
acumulando substancias de reserva. Existem falsos frutos, que sdo conhecidos
como pseudofrutos, sdo considerados assim, por ndo serem produtos do
desenvolvimento do ovario, nesse caso, o verdadeiro fruto contendo as sementes é
reduzido e em geral ndo é comestivel, como por exemplo, a maca.

As plantas apresentam uma grande variedade de espécies e se
encontram distribuidas devido a necessidade climatica que elas possuem, algumas
delas sd&o ornamentais, outras sao consideradas venenosas, repelentes e

medicinais.
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Para esta atividade leve a turma para observar os diferentes tipos de
plantas na area verde da escola. Peca para que os alunos diferenciem as plantas

classificando-as em completas ou incompletas.

Fonte: TORRES, E.M. 2107.%

Utilize exemplares de sementes (arroz e feijao), folhas (alface, agrido),
raizes (cenoura, beterraba), caules (palmito) e flores (brécolis e couve-flor). Peca
aos alunos que identifiquem como sdo encontrados no ambiente, exemplo, acima do

solo ou abaixo do solo para diferenciar as raizes e os caules. Apos ofereca outros

exemplos e solicite que os alunos classifiguem-os.

Fonte: TORRES,E.M. 2017."

1% Modificado de: https://pt.pngtree.com/freepng/apple-tree_1159783.html;
https://freeclipartspot.com/article/top-77-tree-clip-art. Acesso em 17 de set. de 2017.
" Banco de imagens disponiveis no Google. Acesso em 17 de set. de 2017.
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Realize em grupo a leitura do livro “Arvore” de Jodo Proteti. Nesse livro o
autor aborda varios tipos de arvores, germinacao, relacdo delas com os passaros e
suas raizes. Monte com a turma um painel em formato de &rvore, dé a cada aluno
papel em formato de folha, nela eles devem colocar suas observacoes a respeito do
texto, ler para os colegas e fixar no painel.

Jodo Proteti

Fonte: Proteti, J. Arvore. Editora Cortez. 2014. 44p.

Peca para cada aluno trazer uma flor de casa, eles devem trazer o nome
das flores e alguma caracteristica dessas, para isso devem contar com a
colaboracdo dos adultos (pais, avos, tios). Em sala de aula, devem trocar

informacdes além de analisarem as diferencas entre elas.

Fonte: TORRES, E.M. 2017.®

8 Modificado de: https://br.freepik.com/vetores-gratis/flores-coloridas-ilustracao_757827.htm.
Acesso em 20 de set. de 2017.
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Selecione varias gravuras de plantas, incluindo plantas ornamentais,
venenosas, repelentes e medicinais. Oriente 0os alunos quanto as plantas escolhidas.
Apos a selegdo eles devem montar um cartaz e evidenciar nesse com quais plantas
devemos ter cuidados e quais sdo benéficas. Pode dar complemento a essa

atividade, propondo aos alunos que tragam de casa flores e montem seu jardim em
um espaco da escola.

Fonte: pixabay.com
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