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RESUMO

O cotidiano de muitos alunos que frequentam a escola é marcado pela presenca de
inumeros desafios e, quando esses estudantes apresentam marcas de deficiéncia,
esses desafios traduzem-se como barreiras, pois acabam impedindo a participacao
plena desses sujeitos no espaco escolar. Suas consequéncias vém a gerar aquilo
qgue Vigotski denominou de deficiéncias secundarias, que levam a perdas maiores
para as mesmas em se considerando seu processo de desenvolvimento.
Percebemos que a incluséo tal como posta mostra-se limitada a oferta de vaga, uma
vez que nao se preocupa em buscar meios para promover a participacado de todos
no processo educacional. Diante dessa constatagéo, iniciamos nossos estudos em
busca de compreender: o que é incluir?, o que € necessario para que a inclusao seja
uma realidade? Assim, nesta pesquisa, temos o objetivo de compreender o processo
de inclusdo a partir da perspectiva de alunos com deficiéncia intelectual (DI) e
transtorno do espectro autista (TEA) utilizando como base a Teoria Histérico-Cultural
e o0 sentido de pertenca, bem como nos valemos dos processos de compensacao
em Vigotski e, considerando sua complexidade, buscamos identificar os entraves
gue a dificultam. E, assim, discorremos sobre as barreiras relacionadas a
participagdo plena dos sujeitos no ambiente educacional. E, desta forma,
percebemos as barreiras atitudinais que limitam as relacdes entre os sujeitos. Este
estudo foi realizado a partir de uma metodologia de cunho qualitativo, utilizando o
estudo de caso mdultiplo com oito sujeitos entre DI e TEA; utilizou-se de entrevista
semiestruturada. E para o tratamento dos dados, foi utilizada de analise de
contetdo. Os resultados indicam um modelo de escola ainda despreparado para
atender a diversidade, bem como sugerem uma inclusdo “marginal’. Os
entrevistados trazem em seus relatos situacfes de discriminacao e preconceito. E
gue a falta de apoio e a dificuldade para participar da escola acabam trazendo
prejuizos ao sentido de pertenca e interferindo em seus processos de compensacao.
Observamos que reconhecem a escola como um espaco privilegiado ao
proporcionar situacfes de aprendizagem e desenvolvimento, bem como ambiente
rico em relac@es e interacdes. A inclusdo nédo € responsabilidade do aluno, inclusédo
€ acolher, € reconhecer, € acdo, € coletivo. Assim, ao final deste estudo,
observamos que a inclusdo é uma acdo social, que ocorre no social com a
participacao dos diferentes segmentos e por meio de leis, mas, sobretudo, na pratica
responsavel e comprometida. Em busca de alternativas para diminuirem-se as
barreiras do tipo atitudinais no espaco escolar, propde-se como produto educacional
um guia pratico para convivéncia na escola; material este construido a partir dos
depoimentos dos individuos entrevistados. Ao finalizar este trabalho, pretendemos
ter contribuido com a andlise e reflexdo do tema.

Palavras-chave: Inclusdo. Teoria Historico-Cultural. Sentido de pertenca.
Compensacao. Barreiras atitudinais



ABSTRACT

Everyday life for many who frequent school is marked by the presence of countless
challenges, and when those students show marks of disability, those challenges
show up as barriers, for ending up restraining full participation in the school
environment and thus, it's consequences come to make up for that which Vigotski
called “secondary deficiencies” that lead to bigger losses for those students when it
comes to their developmental process. We have perceived that inclusivity as it is
given shows to be limited by vacancy offer, since it does not concern itself with
finding ways to promote the participation of all in the educational process. Facing this
observation, we begin our studies in search understanding: what does it mean to
include? What is necessary for inclusivity to be reality? Thus, in this research we
have the goal to comprehend the process of inclusion from the point of view of
students with disabilities (ID) and autism spectrum disorders (ASD) using as a base
the Cultural-Historical Theory and the sense of belonging, as well as taking note of
Vigotski’s compensation processes, and, considering is complexity, we seek to
identify the hindrances to it and thus, talk about the barriers related to the subjects
full participation in the educational environment and by these means we’ve perceived
that the attitudinal barriers that limit the relationship between subjects. This study
was made from a methodology of qualitative nature, utilizing the same case study
with eight subjects between ID and ASD; use has been made of semi-structured
interviewing, and for data treatment, it was utilized content analysis. The results
indicate a school model still desperate to tend to diversity, as well as suggest a
“‘marginal” inclusion, the interviewees bring in their accounts of discrimination and
prejudice, the lack of support and the difficulty to participate in school end up bringing
losses to the sense of belonging and interfering in their compensation processes.
We've observed that we should recognize school as a privileged space when
providing learning and development situations, as well as an environment rich in
relations and interactions. Inclusivity is not a student’s responsibility. Inclusivity is to
shelter, to recognize, it is action, it is collective. Thus, at the end of this study, we
observe that inclusivity is a social movement that occurs with the participation of the
different segments: it occurs through the laws, but, above all, through practice. A
responsible and committed practice. In search for alternatives to diminish the barriers
of the attitudinal type in the scholastic space it proposes as educational product a
practical guide to scholar camaraderie; content that which was built from the
testimonials from the interviewed individuals. Upon completing this work, we hope to
have had contributed to the analysis and reflection on the theme.

Keywords: Inclusivity. Cultural-Historical Theory. Sense of belonging.
Compensation. Attitudinal barriers
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PROLOGO

Antes de adentrar no objeto de estudo aqui proposto, quero falar daquilo que
me motivou a essa escrita. Assim, neste espaco, quero falar de minhas
experiéncias, de minhas andancas e do que me constitui enquanto sujeito e sujeito
histérico e social. Neste momento vou conduzir esse texto utilizando-me da primeira
pessoa, pois aqui € a minha histéria dentro do processo de incluséo.

O fato deste trabalho utilizar-se de historias de vida, de buscar a
compreensao do processo inclusivo a partir do olhar e da perspectiva das proprias
pessoas com deficiéncia, ndo posso ignorar que minhas falas estardo impregnadas
do meu eu, do meu olhar, do meu desejo de abrir e ser espago de escuta. Assim,
portanto, o primeiro sujeito a quem devo escutar sou eu, de modo que quero dar
vazao e mostrar minhas experiéncias enquanto ser no mundo e estudante na escola.

Buscando me apropriar do mundo a minha volta, e mais do que aquele que se
encontra “no fora”, este € um movimento que traz o que “dentro” ficou, ou seja, como
interpretei, como me apropriei dos saberes e das experiéncias sociais e culturais. O
legado dessas experiéncias influencia em minha formacdo e em minhas atitudes.
Somos interagcdo com 0 outro e assim somos afetados por essas experiéncias.
Desta forma, peco licenca ao leitor desta pesquisa para dar inicio as minhas
narrativas pessoais, que me fizeram a pessoa e a profissional que sou hoje.

Para comecar, queria contar um pouco sobre minha familia, pessoas
humildes, onde percebi desde cedo que o objetivo maior era a sobrevivéncia.
Infelizmente, a forma como viviamos ndo permitia muitos sonhos. Por vezes, o futuro
parecia um lugar incerto... Via meu pai levantar todo dia cedo em busca do péao
nosso de cada dia e minha mae produzindo milagres com os poucos trocados para
alimentar a prole constituida por treze filhos. E s pra estabelecer meu lugar aqui, eu
era a 123, E dentro deste contexto, pode-se dizer que eu era privilegiada, era uma
das caculas.

Meu contexto historico deu-se a partir do meu nascimento. Nasci no periodo
da ditadura; Geisel era o entdo presidente. Se lembro disso? Obvio que n&o. Fui
tomar consciéncia da vida |4 pelo final da década de 1970, nas dificuldades
enfrentadas pela familia, no orgulho que minha mae tinha ao nos levar no antigo
INAMPS (Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social) com

aquela carteirinha amarelada pra marcar consultas ou retirar o leite em p6 fornecido
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pelo Centro de Salude as criangas que estivessem abaixo do peso. E adivinhem
guem era a crianca dentro dessas caracteristicas? Pois é, meu desenvolvimento fez-
se inferior a média estipulada para a época. Outro fato importante referente ao uso
da carteirinha de seguridade é que minha méae podia dizer que meu pai trabalhava
de carteira assinada, algo raro la onde cresci...

Falando em onde cresci, tem coisas bem interessantes que ocorriam por la.
Claro que éramos bem conhecidos, meus irmdos, sobretudo, mas nem sempre
lembrados por coisas boas que se faziam. Muitas vezes eram vistos como 0S
bagunceiros da vila, acho até que eles eram... Mas € interessante assinalar que,
mesmo sendo pessoas com muitas dificuldades pra nos mantermos vivos, minha
méae demonstrava certa superioridade ao nos comparar aos filhos da Dona Maria,
uma senhora vituva, com 5 filhos, frequentadora de religido de matriz africana e
negra... E essa Ultima caracteristica & que fazia a diferengca pra minha mae. Mais
adiante fui entender que, sendo branca, eu teria mais facilidades na vida, um fato
triste; porém, real.

Outro fato importante desta primeira etapa da minha vida refere-se as
pessoas com deficiéncia que viviam ou eram escondidas la. Cresci ouvindo minha
mae falar dos cuidados que deveriamos ter para com essas pessoas. Nao, ndo me
refiro aos cuidados que elas demandam, mas era o cuidado pra ndo chegar perto,
pra ndo deixar a baba delas cair, tocar a gente, pois poderiamos contrair a mesma
coisa (M. Segundo minha mae, essas criancas eram uma espécie de castigo
divino; algo que a familia fez e por isso expiariam através do filho “doentinho”.
Desconhec¢o um Deus tao perverso a esse ponto.

De fato, ndo éramos pessoas de andar na rua ou na casa dos vizinhos,
menos ainda de colocar esses pra dentro de nossa casa. Reconheciamos nossas
caréncias e dificuldades, as vezes, nem dinheiro pra comprar sabdo, que dird outros
luxos como televisao... Entdo, se vou aqui falar de meu contexto familiar, vou dizer
gue foi precario em varios aspectos. Minha mae néo saia; logo, nés também néo e,
assim, o proximo espaco social que vamos frequentar e que irA ampliar nossas
perspectivas sera a escola. Foi ai que passei a enxergar e conhecer literalmente um
outro mundo, lugar em que me realizei muito, ampliou-me os horizontes e permitiu-
me sonhar e acreditar.

Como j& coloquei, fui uma crianga pequena. Sei que isso influenciou na

decisdo de minha mde ndo buscar vaga na escola quando eu ja tinha 7 anos. Ela
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preferia colocar-me com minha irmé “gémea” pra irmos juntas; assim, a gente
cuidaria uma da outra. SO que essa irma é 1 ano e 10 meses mais nova que eu...
Entéo, tive que esperar minha irmé completar seus 7 anos pra entrar na escola.

Eu ja estava sedenta de saber. Na minha primeira série, fui uma crianga super
dedicada, solicita e sé tirava nota dez. Neste primeiro ano um fato que me chamou a
atencao foi um colega que tinha atitudes que destoavam do restante da escola. Sei
gue chamaram a vo6 dele e ele foi encaminhado para uma escola especial. Hoje, ao
pensar nas caracteristicas do menino, acho que ele tinha TDAH (Transtorno do
Déficit de Atencdo com Hiperatividade), mas pra escola foi mais facil mandar para
uma instituicdo que entendesse ele e pudesse “cura-lo”.

Nesta escola todos os meus irmdos estudaram, e acho que ja mencionei o
guanto eles eram conhecidos por seus atos. Entdo, quando eu cheguei Ia, eu era
mais um “miritz”; tudo igual: os filhos da dona llza, esses n&o tém futuro. Isso quase
foi uma verdade pra mim; o destino era inevitavel... Quando terminavamos a quarta
série, tinhamos de trocar de escola, mas meus pais ndo investiam em educacao;
mal tinhamos para comer. Quantas vezes fui no SOE (Servico de Orientacao
Escolar) ver se tinham algum caderno pra que eu tivesse onde escrever. Lembro do
dia em que minha irma@ mais velha que eu aprontou na escola e, como castigo, ela
deveria escrever 100 vezes algo do tipo “devo me comportar na escola”, mas nao
tinha onde registrar porque ndo tinha onde fazer. Se sofri discriminacdo e
preconceito na escola? Sim, doia e eu ndo podia fazer nada pra mudar...

Entdo, passei pra 52 série e agora? Minha mae nao se preocupou em buscar
vaga pra mim, meu pai ndo via necessidade de se continuar estudando. Chorei
muito ante a possibilidade de néo frequentar a escola, pois neste momento ja tinha
decidido que queria investir naquilo que eu era boa, queria ir pra escola. Além de ser
boa, eu podia sair de casa, tinha outras pessoas pra conversar. Eu queria seguir o
que li na pasta de um colega “crianca, o futuro do Brasil’. Eu queria ser futuro, eu
queria ter futuro...

Depois de muito choro, minha mée foi até uma escola, ja na segunda semana
de aula, e conseguiu uma vaga pra mim (agradeco a diretora Beth). Fui pra pior
turma da escola, s6 de repetentes. Parecia um depésito de adolescentes, que
ninguém mais acreditava ou investia nesses alunos. Mesmo me sentindo deslocada,

eu honrei minha autopromessa, valorizei a oportunidade e avancei sempre.
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Desta segunda escola, trago boas lembrancas, percebi que, apesar de tudo,
eu era aceita, me senti valorizada dentro de minhas potencialidades... Claro que
nem tudo séo flores: Foi ai que eu conheci, ou ndo, 0 que era a classe especial. Pra
todos os alunos do colégio a classe especial era um mistério. Sabiamos de sua
existéncia, mas ndo tinhamos contato algum com os alunos dessa turma; muito
estranho. Pareciam seres de outro mundo, ou talvez o que eles tivessem poderia ser
contagioso, tal como minha méae dizia.

Se no colégio estava indo tudo bem, ja ndo posso dizer o mesmo de casa... O
fato de ser carente em todos os aspectos, fazia-me vulneravel aos mais velhos....
Pior do que isso foi o fato de ndo ter ninguém pra me proteger. A verdade é que
acabei isolando-me e, se até o momento eu via ha escola uma oportunidade de
futuro, agora eu reconhecia como a unica saida inteligente.

A ida para o ensino médio proporcionou-me a maturidade e com ela novas
formas de perceber o mundo, bem como a busca de solugbes para as dificuldades
enfrentadas. Algumas decisdes impulsivas fizeram parte deste cenario; um misto de
emocdes: 0 encontro com aquele que seria o parceiro pra toda vida (s6 que néo), e
muitos dos atuais amigos. Mas, enfim, foram pessoas que participaram deste
momento que me auxiliaram a construir a pessoa que sou hoje... A saida do 2° grau
foi tranquila. Pior foi pensar no que fazer, o que queria ser no meu futuro, e um
futuro que eu ja vivia... escolhi a educacdo. Queria trabalhar com criancas. Assim,
Pedagogia parecia uma escolha acertada.

Dentro da Faculdade de Educacéo fui percebendo minha inclinacdo para a
Educacdo Especial. Disciplinas como Psicologia e Desenvolvimento Humano
fascinavam-me... Era isso que eu queria (até cogitei estudar Psicologia, mas na
universidade particular, sem condi¢cfes). Estar na Pedagogia proporcionou-me a
chance de ser estagiaria na APAE; vibrei muito com a experiéncia. Ai trabalhei em
turma de alunos com deficiéncia intelectual severa, era da turma de ocupacional,
depois fui para turma de alfabetizacao.

Esse dUltimo um cenario incrivel, meninos e meninas maravilhosos,
conversavamos muito, trocAvamos muitas ideias, eles ja se mostravam mais
independentes, era um contraste total, pois até entdo tinha atuado em uma classe
onde, muitas vezes, os alunos ndo sabiam sequer se alimentar sozinhos; eram
alunos que dependiam de muitos recursos e 0s pais/maes desses eram presenca

constante na instituicdo. Pessoas que aparentavam cansac¢o, mas nao desistiam de
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buscar o melhor para seus filhos. Era a esperanca que as movia; era isso que levava
as mesmas a nao desistirem. Aprendi a admirar essas mulheres.

O fato de vé-las na APAE nos oportunizava as trocas, e foi ai que acabei
achando que a inclusdo era algo muito ruim, negativo, uma fuga as
responsabilidades. Em 1994, a Declaracdo de Salamanca estava sendo construida
e, a partir da mesma, postulava-se a inclusao dos alunos com deficiéncia na escola
regular. Estando dentro da escola especial, pensei 0 mesmo que meus colegas,
‘como assim”, porque tirar nossos alunos daqui onde recebem todo o apoio
necessario, onde tém pessoas que querem e se interessam pela causa? Como
assim largar eles na escola com um monte de alunos, sendo que essa mesma
escola rejeitou-os, excluiu-os, com professores sobrecarregados, sem experiéncia,
sem conhecimento relacionado as deficiéncias... Que ideia mais sem fundamento.
Sera que o objetivo do governo era apenas nao fazer mais 0s repasses para as
escolas especiais? (quanta teoria da conspiragao!!).

Se eu disser que ndo acreditava nessas falas, vou estar mentindo.. mas téao
logo sai da classe ocupacional e fui para a turma de alfabetizacdo. Percebi o
potencial que aqueles meninos tinham, e vi que dentro da instituicdo eles seriam
abafados ou apenas tocados superficialmente. Se pudéssemos trazé-los para a
escola regular, poderiam aprender muito mais e sairiam do estigma e dos limites que
a escola especial carregava e condicionava aos que dela participavam.

Depois de 3 anos de estagio na APAE, sai. Queria mais... Na Faculdade de
Educacdo fui bolsista da disciplina de Metodologia do Ensino da Matematica;
experiéncias, trocas, aprendizados, mas também o Ultimo ano da graduacdo. Tanta
coisa ja aprendida e tantas que eu ainda queria aprender. Deste Ultimo ano realizei a
disciplina de Educacdo Especial; queria assimilar tudo, pois sabia que esse seria
meu espaco.

Depois de “formada”, prestei concurso e fui trabalhar em escola da zona rural.
Claro que me apaixonei por retornar as origens familiares, meus meninos e meninas
falavam pomerano, algo que minha mae também falava. Neste primeiro emprego,
iniciaram os desafios. Fazia tantas praticas com meus alunos, especialmente
aquelas que valorizam o espaco deles e 0 meio de subsisténcia (esqueci de
mencionar que adorava estudar temas voltados ao meio ambiente, sé pra aplicar

com eles).
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A colbnia ficava em regido de fumicultura; portanto, o uso de agrotoxicos era
algo constante. Assim, queria orientar esses pequenos para evitar o contato com
venenos tao pesados. Dentro de minhas observacgdes, percebi que matriculadas na
escola tinhamos criancas com deficiéncias, nenhuma novidade considerando que a
legislacdo ja previa. Logo surge uma oportunidade e vou fazer capacitagdo em
Educacéo Especial.

Ao final do curso, fiz novo concurso, mas agora para trabalhar com educacao
especial. Pensei que seria designada para uma classe especial, tipo aquela que
tinha na minha escola de 1° grau, mas nao, considerando a legislacdo vigente, no
caso a LDB (9394/96) que estabelecia que a educacdo desses alunos deveria
ocorrer preferencialmente na rede regular de ensino, atraveés dos servigos de apoio
especializado. Portanto, la em 2000 abracamos o desafio de construir a 12 sala de
recursos na 52 regido de educacao da rede estadual (CRE).

Digo construir, pois, por mais que tivéssemos orienta¢cdes juridicas, foi na
pratica que a efetivamos. E como mudamos ao longo desses 22 anos. Mas dai so
gueria dizer que trabalhei em escola especial, preparei-me para assumir uma classe
especial, mas fui fazer pratica na sala de recursos. Basicamente experenciei 3
modelos da educacéo especial, ou seja, segregacao, integracao e inclusao.

Na sala de recursos tenho tido tantas alegrias quanto os desafios que
aparecem. Por isso voltei a universidade, fiz especializacdo em Psicopedagogia
clinica, curso bastante util, especialmente pra quem tem que fazer pareceres de
alunos justificando o encaminhamento para o servi¢o especializado.

Logo ao chegar no Estado também fui chamada em concurso para o0
municipio vizinho. Tive o privilégio de estar a frente de uma classe de estudos
diferenciados. O que é isso? Foram as antigas classes especiais que passaram pela
reformulacédo de um grupo de professores da SMED de Rio Grande que trouxeram o
projeto da Teoria das Inteligéncias Mudltiplas, bem como a concepcdo de
aprendizagem de Emilia Ferreiro baseada nos estudos de Jean Piaget.

Tive o privilégio, pois tinhamos reunides quinzenais para falarmos de nosso
trabalho e trocarmos ideias e orientacbes com as mentoras deste projeto. Depois de
9 anos trabalhando com essa turma, que se dissolveu por conta da inclusao, fui
trabalhar em sala de recursos neste municipio. Mais tarde sai para ficar em meu

domicilio, pois ja era estudante da Psicologia e ndo conseguia conciliar os horarios.
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A busca pela formacdo em Psicologia foi uma necessidade, uma vez que, nos
atendimentos referentes as necessidades educacionais especiais, surgiam
demandas de ordem emocional e conflitos familiares. Ca pra nds, eu nunca vi ou
consegui entender uma crianca sendo destrinchada em partes: ou seja, aqui neste
espaco ndo vou olhar para essa necessidade, isso quem cuida é a psicologia, eu
“s@” trabalho com as demandas relacionadas ao pedagodgico... Estou relatando as
falas que minhas superiores sempre nos orientavam, entendo a posicao delas, mas
me vi meio que inclinada a buscar complementar minha formacéao, e foi algo que me
trouxe muita luz, muitas respostas e proporcionou-me o conhecimento para ver meu
aluno como um todo e poder fazer algo por este.

N&o esquecendo de mencionar os tantos cursos de capacitacdo, as pos-
graduacbes, formacbes especificas em educacdo especial ou em determinada
deficiéncia, trabalhar com sala de recursos é um desafio constante. Traz a
necessidade de atualizacdo, de aperfeicoamento, de conhecimento técnico, mas,
sobretudo, exige envolvimento, afeto e um viver de esperanca, de mostrar para o
outro aquilo que se vé na crianca e esperar que esse outro enxergue, considere e
deseje junto com o aluno, que vibre junto as vitérias e ndo abaixe a cabeca quando
algo ndo da certo, mas busque novos caminhos, invente novas possibilidades,
porque o que importa é dar ao outro aquilo que ele merece, aquilo que € de direito; €
ter em cada aluno um sujeito que deseja e que quer ter seu espaco.

Assim, cheguei ao mestrado e meu objetivo maior € o de permitir que 0s
alunos com deficiéncia tenham direito a fala, direito de dizer como querem e o que
guerem dentro da escola. Assim, fiz-me porta-voz deles. Pedi a autorizacdo de cada
um e falei que queria contar um pouco de nossa experiéncia, da deles dentro da
escola. Prometi esforcar-me, que iria, a partir de seus relatos, ter elementos para
construir um mundo melhor para os que viessem depois deles.

A verdade é que, ao buscar elementos teéricos para a construcdo deste
trabalho, ao fazer as entrevistas, ao tabular, dou-me conta que muito do que aqui
escrevo auxilia dentro do meu entendimento com relacdo a eles, da-me mais
seguranca para falar com os professores sobre cada um dos alunos, sobre o0 modo
de agir, e sobre como fazer um planejamento que venha a atender as necessidades
deles. Entéo, ja digo antecipadamente que essa construcdo, esse processo, ja deu
frutos, j& me fez mais forte e mais ciente do meu papel. Acho que é isso... Ah, e

depois? Cada tempo tem as suas necessidades, e eu vou tentar responder conforme
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essas forem surgindo. Mas algo é fato: eu ainda amo estudar e fagco desta a minha
bandeira e a minha possibilidade de liberdade. Ah, e me desculpem se me estendi

demais, s6 queria poder colocar-me na histéria também.
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INTRODUCAO

Pensar em inclusdo; eis o0 grande objetivo desta pesquisa: apontar
alternativas, conhecer outras perspectivas e, por que nao, conhecer a realidade a
partir do olhar daqueles que a vivem e para quem buscamos incluir? Incluir € mais
do que apenas abrir portas para passar quem assim o quiser, ou que esteja do lado
de fora. E tornar o ambiente acessivel, criar recursos para que aqueles que
apresentam limitacdes possam apropriar-se dos elementos da Cultura, possam
desenvolver-se, criar, ter autonomia e independéncia. Incluir exige postura de
aceitacao, de sensibilizacdo, de mudancas no ambiente, nas ferramentas, mas
também em nossas atitudes.

O trabalho na sala de recursos e 0 apoio aos alunos da inclusao permitiu-nos
observar um mundo idealizado por pesquisadores e equipes técnicas de 6rgdos?
ligados a diferentes setores falando e ditando as regras para a pratica educativa com
as pessoas com deficiéncia. Mas e as pessoas com deficiéncia (PCD), quando seréo
ouvidas? Quando se tornardo autores de sua propria histéria? Quando irdo apontar
suas percepcoes, seus éxitos e suas dificuldades? Quando vamos permitir que se
facam sujeitos de sua historia?

Em nossos estudos percebemos que a inclusdo passou por diferentes
momentos histéricos, desde exclusdo, integracdo, para agora; vislumbrarmos a
inclusdo. Observamos que a inclusdo apenas acontece mediante atitudes da
sociedade e a remocao de barreiras e percebemos que essa preocupacédo € real.
Existe quantidade de pesquisas que expressam essa busca e a realidade esta ai
para comprovar: temos cada vez mais recursos em nossos ambientes de trabalho
que permitem o acesso e a aprendizagem para essas pessoas.

Diante disso tudo ainda nos questionamos: “entdo, o que falta?”; “onde
precisamos rever nossos conceitos e praticas?”. Ainda que nos declaremos
inclusivos, sera que nossas atitudes estdo de acordo com nossa fala? Sera que néo
nos colocamos em posicdo de superioridade diante dos PCD, diante de nossa
classe e em pequenos detalhes acabamos por desperdicar todos aqueles recursos,

todas as adaptacGes que haviamos feito?

1 Que fique claro, a contribuicdo desses pesquisadores nos sdo muito bem vindas de tal modo que
nos possibilitaram debater tema t&o importante.
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Sao essas as inquietagcdes que foram delineando esse trabalho, e pensamos
que é o momento de ouvirmos as pessoas com deficiéncia. E hora de abrirmos
espaco para que possam falar de si, de seus sentimentos e de como veem a
inclus&o; como se veem na incluséo.

A pesquisa aqui tragada encontra na Teoria Histérico-Cultural a base teorica
para sua sustentacao, pois reconhecemos que o ambiente e as relagdes sociais que
cada sujeito vivencia séo cruciais para o seu desenvolvimento, sobretudo para a
crianca com deficiéncia. Segundo Vigotski?, essas criancas irdo se utilizar de outras
vias para aprender; outros modos de apropriar-se das ferramentas culturais, a essas
vias chamou de compensacéo.

Somos distintos em nossa subjetividade e, considerando que o ambiente é
parte responsavel por nossa formacao psiquica, e a inclusdo na Escola como um
dos fatores que irdo auxiliar na formacéo deste sujeito, como se sentem na Escola
vai ter implicagbes em sua constituicdo. Esse sentimento denominamos de sentido
de pertenca, o qual fazemos uso, pois a inclusao € também pertenca.

Aqui também trazemos conceitos de acessibilidade e inclusdo, bem como das
barreiras que possam limitar a essas anteriores. Temos a finalidade de identificar as
barreiras atitudinais que podem trazer consequéncias no sentido de pertenca dos
alunos PCD e, a partir dai, conhecer os processos de compensacao utilizados por
esses sujeitos na Escola para lidar com as dificuldades encontradas.

Ao final desta pesquisa, temos como objetivo apresentar “o guia basico de
convivéncia na escola”, pequeno caderno com dicas construidas junto aos alunos

entrevistados de como se poderia melhorar as rela¢cées no ambiente educativo.

2 Optamos pela grafia do nome deste tedrico a partir dos estudos de Prestes (2021). Em outras
situagdes, preservaremos o estilo do autor do qual nos apoiamos.
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JUSTIFICATIVA

A Educacédo ainda se mostra exclusiva e direcionada para um publico ideal,
desconsiderando a diversidade que se encontra em seus bancos. E mesmo se
dizendo socialmente inclusiva, suas praticas sdo permeadas por entraves que
dificultam, que restringem o acesso, a permanéncia e 0 sucesso, especialmente
para aqueles que apresentam alguma dificuldade ou limitacao.

Esses obstaculos néo se dao apenas na escola ou afetam s6 as pessoas com
deficiéncia. Eles se apresentam em nossos ambientes urbanos, nos transportes, na
comunicacéo, nas tecnologias e nas atitudes. Esses entraves existem em diversos
espacos sociais, mas na escola elas tomam corpo e acabam trazendo
consequéncias para o processo de aprendizagem, muitas vezes, afetando
diretamente a estima dos sujeitos, podendo reverberar por toda uma existéncia.

Pensando na formagéao dos alunos com deficiéncia, como eles se sentem na
escola, que tipo de impressdes estamos produzindo, como se da essa experiéncia, o
gue é determinante para efetivar-se a inclusdo, mas pensando, sobretudo, em saber
através deles, para buscar respostas, perguntamos ao “Google” qual a percepgao
dos alunos PCD sobre a incluséo.

Ficamos um tanto frustrados com o resultado, pois, em geral, os trabalhos
sobre inclusdo sdo feitos sob o olhar do sistema ou daqueles que detém a
autoridade, ou seja, ainda olhamos para a pessoa com deficiéncia como incapaz de
falar sobre sua prépria experiéncia e de sugerir alteracdes e melhorias para a pratica
pedagogica.

Essas inquietacbes tornam-se mais fortes a medida em que nos deparamos
com nossos ex-alunos adentrando no mundo adulto, seja no trabalho ou em cursos
de nivel superior e numa tentativa de buscar as respostas para aqueles que
conseguem ter sucesso em suas escolhas; tentar estabelecer se esse individuo
passou por dificuldades na escola que ndo aquelas da deficiéncia; ou mesmo se a
deficiéncia fora condicdo de exclusdo. E mais do que conhecer as queixas dos
jovens e adultos PCD, é construir com eles outros modos para o fazer pedagdégico.

Observando esses alunos e as marcas deixadas pelo sistema, € dado que a
percepcdo de cada um é individual, uma vez que, para muitos, a escola deixou
legados positivos, trazendo lembrangas agradaveis. Mas para outros a escola foi um

periodo de sofrimento e desnecessario. Desta forma, evidenciamos a intencédo de
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estabelecer se existe relacdo entre as questdes emocionais vivenciadas na escola
com o éxito ou fracasso na vida de cada um, o quanto as barreiras atitudinais
conduziram esses sujeitos a sua condicdo atual e que experiéncias e legados elas
promoveram.

N&o basta afirmar que a Educacdo é um direito de todos, e também ndo cabe
ao professor definir quem aprende e quem nao tem condi¢cdes de aprender. A escola
deveria configurar-se num espaco de igualdade de oportunidades e ndo necessitaria
ter de afirmar seu carater inclusivo, mas ainda necessitamos da lei para garantir
direitos basicos. A Educacao Especial e Inclusiva aparece neste cenario como forma
de legitimar o direito das pessoas com deficiéncia a esse ambiente.

Na LDB 9394/96, “a educacao especial € uma modalidade de educacéao
escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 1996, LDB,
capitulo V, artigo 58). Negar matricula caracteriza crime sendo passivel de punicéo,
pois a educacgéao constitui-se como direito da pessoa com deficiéncia (BRASIL, 2015,
Lei 13146, capitulo IV, artigo 27). Contudo, pode-se aceitar que uma crian¢ca ou
jovem realize a matricula na escola sem, no entanto, inclui-la.

Na Lei Brasileira de Inclusdo - Lei 13146- (BRASIL, 2015) observamos
grandes avancos ao definir e detalhar questdes ndo apenas relacionadas a escola,
mas considerando 0s espacos sociais por onde esses sujeitos transitam. Quanto a

escola, percebemos a preocupacdo em:

[...] aprimoramento dos sistemas educacionais, visando garantir condi¢Bes
de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, por meio da oferta
de servicos e de recursos de acessibilidade que eliminem as barreiras e
promovam a inclusdo plena (Lei 13146/2015, artigo 28, paragrafo ).

Portanto, a lei é clara e direta: “acesso e permanéncia”, “eliminar barreiras e
inclusdao plena”. S6 acesso nao caracteriza inclusdo; se houver barreiras, ndo ha
incluséo.

Pensamos a inclusdo enquanto processo (PADILHA, 2017), uma vez que nos
permite vislumbrarmos esse em movimento, e também porque, como processo, abre
espacos para irmos nos ambientando, adaptando-nos as possibilidades e
potencialidades que 0 novo nos traz, aproveitando-nos das experiéncias construidas
ao longo da historia.

Para compreender essa caminhada, iremos nos valer de relatos das proprias

pessoas que vivem a inclusdo, as PCD. Sentimos a necessidade de buscar
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referenciais nesses sujeitos considerando que a experiéncia e as vivéncias que eles
tém em sala de aula é real, permitindo enxergar de seu ponto de vista o que de fato
ocorre.

Para Speranza (2021), pesquisas a partir da propria perspectiva desses
individuos corroboram com préaticas mais efetivas e levam a busca de ac¢des para
cuidados estratégicos para afirmar se de fato existe inclusdo. E necessario
compreender se aqueles que se beneficiariam desta pratica sentem-se pertencendo
a esse cenario, o que vai além da presenca fisica dos PCD na escola, uma vez que:

[...] a inclusdo deve ser compreendida como uma experiéncia Unica,
subjetiva, associada a crengas, percepcdes e sentimentos do individuo,
sendo assim, torna-se importante conhecer as dificuldades assinaladas
pelos alunos no processo de inclusdo (RUFINO et al., 2016, p.23).

Em pesquisa preliminar realizada deparamo-nos com o fato de que existem
inimeros trabalhos que se preocupam com a inclusdo, mas poucos buscam a
opinido desses individuos como marcador desta realidade. Desta forma,
ponderamos a relevancia deste estudo. Por isso intentamos compreender o
significado da inclusédo para os préprios PCD e as implicacdes disso em suas vidas,
COmo se veem neste cenario e como enxergam 0s outros, descobrindo a partir da
perspectiva deles o que é preciso mudar na escola para que realmente se configure
num espaco inclusivo.

Pensando a realidade apontada acima, consideramos a seguinte questéo-
problema como norteadora desta pesquisa: Como 0s sujeitos com deficiéncia
intelectual e transtorno do espectro autista sentem-se com relacao a escola?

Com esta pergunta em mente, fomos atras das respostas. Assim, NOSSo
objetivo geral € compreender o processo de inclusdo a partir da perspectiva de
alunos com deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista utilizando como
base a Teoria Histérico-Cultural e o sentido de pertenca.

Os objetivos especificos que irdo nos permitir chegar a nossa questdo sao

estes:

e Conhecer a relacdo dos alunos com deficiéncia com a escola, com a
aprendizagem e com a inclusao;

e |dentificar os desafios e obstaculos enfrentados pelos PCD na escola;
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e Compreender as estratégias de compensacado utilizadas nesse contexto e
as redes de apoio construidas pelos alunos com deficiéncia intelectual e
transtorno do espectro autista;

e Construir referencial a partir da perspectiva dos sujeitos com deficiéncia
intelectual e transtorno do espectro autista buscando alternativas para
praticas inclusivas para fazer da escola um lugar para todos;

e Consolidar as informacdes em um produto educacional com foco na

convivéncia escolar da rede publica de educacao basica.

Considerando os objetivos tragados acima, iniciamos o estudo a partir de um
levantamento bibliografico das produ¢des académicas que levam em consideragéo a

opinido das pessoas com deficiéncia relacionada ao seu processo de incluséo.
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1 REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Nesta reviséo de literatura temos o objetivo de caracterizar um mapeamento
do que ja foi produzido, indicando novas possibilidades a partir da identificacdo de
possiveis lacunas. Desta forma, langamos nossa questdo num espaco virtual que
hospeda uma quantidade enorme de respostas e, mais especificamente, detemo-
nos no “Google Académico” e deparamo-nos com o fato de que existem inUmeras
pesquisas que se preocupam com a inclusdo, mas poucas parecem utilizar a opiniao
dos alunos PCD como marcador desta realidade.

A pesquisa foi realizada primeiramente em abril de 2021 e repetida em margo
de 2022. Como buscadores, utilizamos os seguintes termos: “percepg¢ao dos alunos
com deficiéncia” sem definir o tipo de deficiéncia. Delimitamos o periodo entre 2017
e 2022, idioma portugués, uma vez que nos interessa saber da inclusdo no Brasil.

Os resultados foram 92 trabalhos. Ao procedermos a leitura dos resumos
onde o objetivo foi avaliar previamente seu conteudo, observando se realmente se
referiam a inclusdo na escola e se traziam relatos de pessoas com deficiéncia. Ao
final desta leitura foram selecionados 22 artigos, 3 trabalhos de concluséo de curso
e 4 dissertacdes. Dessas pesquisas realizamos a leitura completa para o trabalho.

Apos leitura apurada, selecionamos para nosso estudo 19 trabalhos. O critério
de exclusédo nesta fase deu-se, sobretudo, ao analisarmos o conteudo das
pesquisas, observar evidéncias de que a mesma se valia das experiéncias de alunos
PCD, e que o mesmo tivesse como cenario a escola. Foram considerados elegiveis
para nosso estudo 13 artigos, 3 trabalhos de concluséo de curso e 3 dissertacdes.

A partir de uma leitura inicial, o que se sobressai € o tipo de estudo, pois, dos
19 trabalhos lidos na integra, 16 desses foram estudos com uma abordagem
gualitativa e 3 foram pesquisas caracterizadas como estudos gquanti-qualitativos.
Com relacdo aos procedimentos de coleta de dados, observamos que a maioria

utilizou-se de entrevistas semiestruturadas.



Quadro 1: Artigos utilizados para o estudo de revisao

Autoria Titulo Tipo de trabalho Objetivo geral Nivel de ensino SIEIES 2
pesquisa
. - C o DV (baixa visdo) -1
él(g)%llz?tfleeUES E?rﬁlgg?iig'z%grigees\s/:)cieeliﬁj dentes Artigo Discutir a estigmatizacéo e a violéncia simbdlica técnico DA (parcial)-1
2020 o contex.to da educacio inclusi enquanto processos excludentes TDAH-1
¢ao inclusiva Surdez- 2
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Em se pensando na origem e aplicacdo desses trabalhos, 6 deles foram
realizados em cursos de formacéo e aplicados em aulas de Educacéo Fisica, o que
nos mostra a necessidade e o interesse desses profissionais buscarem recursos
para uma pratica que leve em consideracdo a participacdo e a opinido dos alunos
com deficiéncia.

Seguindo nessa categoria, ou seja, dareas/cursos que realizaram as
entrevistas com os alunos PCD, temos as licenciaturas ocupando-se deste tema e,
nesse caso, 5 trabalhos foram realizados por cursos de licenciatura. Fato esse que,
somado ao dado anterior, aponta-nos a necessidade de compreender-se a presenca
de alunos com deficiéncia no ambiente educativo.

Baseados nos anos de publicacdo dos trabalhos utilizados nesta reviséo,
temos:

Graéfico 1: Ano de publicacdo dos trabalhos

m2017 m2018 m2019 2020 m2021 m2022

Fonte: Elaborada pelo autor (2022)

Tendo como base os trabalhos utilizados para este estudo, observamos que
em 2017 obtivemos 5 pesquisas dentro das caracteristicas consideradas elegiveis
para compor nossa base. Nos anos seguintes percebemos um decréscimo, o que

volta a crescer em 2021. Ao inferimos sobre esse aspecto, percebemos que, ainda
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gue os numeros tenham uma variagcdo para menos, percebe-se a intencdo e a busca
por compreender a realidade sob a ética desses educandos.
Observando nos sujeitos entrevistados e seu nivel de ensino que frequentam

temos:

Gréfico 2: Nivel de ensino em que a pesquisa foi aplicada

Superior

Médio/Técnico

Fundamental

Educacdo Basica

EIA

Fonte: Elaborada pelo autor (2022)

Os dados aqui apresentados permitem-nos inferir sobre a diversidade em
nivel de ensino, abrangendo os diferentes graus ocupados pelos sujeitos PCD.
Observamos que a maioria das pesquisas foi realizada no ensino fundamental ou na
educacdo superior. A aplicacdo de questionario em alunos com deficiéncia na
modalidade de educacdo de jovens e adultos mostra a preocupacdo com esse
publico que, de alguma forma, sai da educacdo basica e migra em busca de
oportunidade e de um diferencial para aprender.

Neste topico cabem observacfes. Sabemos que a educacdo basica
compreende o ensino fundamental e o médio, categorias contempladas nesta
apresentacao; porém, nos trabalhos de Piber e Tonus (2017) e Soares (2018), nao
apresentava discriminados em qual fase os alunos entrevistados estavam cursando;

a informacao limitava-se a definir educacéo basica e assim o0 mantemos.
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Outra ressalva neste item diz respeito ao somatoério. A discrepancia ocorre,
pois, estando definido o publico-alvo de cada trabalho, separamos no grafico. No
caso essa caracteristica aplica-se aos trabalhos de Freitas et al (2021) que realizam
sua pesquisa com alunos de nivel superior e técnico. J& Trento, Aradjo e Drago
(2018) referem-se a alunos de nivel fundamental e médio. No proximo grafico
ocuparemo-nos com o0s tipos de deficiéncias apresentadas pelos sujeitos

entrevistados.

Gréfico 3: Participantes: Quanto a deficiéncia
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Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Deficiéncia Transtorno do Qutros
Auditiva Visual Intelectual Fisica Multipla Espectro
Autista

Fonte: Elaborada pelo autor (2022).

O somatério de pessoas entrevistadas nos trabalhos avaliados chegou a 141
sujeitos. Deste total percebemos que quase 40% (39,71%) do publico entrevistado
apresenta deficiéncia do tipo visual, seguido da deficiéncia auditiva com 21% dos
sujeitos, vindo atras a deficiéncia fisica com 19% deste total. Quanto aos nimeros
apresentados neste gréafico, a quantidade de alunos com transtorno do espectro
autista que participou pareceu-nos pouco significativa, quando apenas 1 sujeito foi
entrevistado.

Nos trabalhos apresentados foram classificados como sujeitos com
deficiéncia pessoas com TDAH (transtorno do déficit de atencéo e hiperatividade) e

pessoa com transtorno mental. Considerando que, segundo a legislacdo, esses
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diagnosticos ndo se enquadram como deficiéncia. Assim, colocamos na categoria
“outros”.

Também gostariamos de esclarecer que na categoria DA (Deficiéncia
Auditiva) em alguns trabalhos os sujeitos assim diagnosticados aparecem como
surdez e perda parcial. Em nossa pesquisa agrupamos esses casos todos como DA.
Em nUmeros teriamos o seguinte: DA= 15, surdez=14, perda parcial=1. Somados
temos a quantidade utilizada no grafico acima, ou seja, 30 sujeitos.

Quanto a Deficiéncia Visual (DV), algo analogo ocorreu. Assim, em alguns
trabalhos a mesma foi apresentada como DV, noutros aparecia discriminado “cegos”
e “baixa visdo”. Para facilitar a leitura, em nossa ilustragdo, colocamos o somatorio
dessas subcategorias. Assim, temos: DV=32, baixa visao=11, cegos=13. Ao
somarmos esses valores temos 56, sendo, portanto, a quantidade utilizada no
gréfico.

Considerando a leitura dos artigos, obtivemos 0s seguintes dados:

e Pereira (2018): alunos vivenciam situacdes de exclusdo social, praticas
pedagodgicas inadequadas, problemas para acesso e permanéncia,
despreparo dos professores, despreparo dos colegas, falta de apoio.

e Morgado et al (2017): as dificuldades apontadas foram: falta de adaptacéao
nas aulas, a competitividade e a inexperiéncia dos professores.

e Piber e Tonus (2017): observou-se inumeras fragilidades relacionadas ao
ambiente escolar e a sociedade: falta de recursos, preconceito, pouca
gualificacdo por parte dos professores e exclusdo, necessidade de
repensar, promover discussoes e reflexdes acerca das estratégias.

e Cerqueira e Maia (2019): compartilham dessas conclusdes ao apontar que
as barreiras que dificultam a permanéncia bem-sucedida sdo espacos
fisicos e curriculos que ndo atendem as especificidades, falta de
acessibilidade fisica, inadequacdo metodoldgica, curriculo ndo inclusivo.
Nos relatos de seus sujeitos, estudantes de licenciatura, esses dizem que
tal curriculo ndo prepara para trabalhar a inclusao.

e Freitas et al. (2021): em pesquisa com alunos surdos, o isolamento e a
inclusdo parcial comprometem a socializacdo e também a sua estabilidade
sécioemocional, o que foi apontado como fator relacionado a evasao.

Somado a isso aparecem dificuldades como o ndo atendimento as
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demandas académicas, falta de adaptacbes necessarias nas
apresentacdes em sala e explicagfes dificeis.

Rufino et al. (2021): as dificuldades apontadas referem-se as estratégias
apresentadas nas aulas e que esse fator interfere na participagdo de
alunos com deficiéncia nas atividades desenvolvidas. Os entrevistados
ainda sugerem que, para acabar com o isolamento social, tal acdo
depende de movimento por parte do professor e dos colegas de classe.
Coelho e Abreu (2017): sao citados os estere6tipos negativos do professor
relacionados a possibilidade de aprendizagem pelo aluno, como por
exemplo, o relato de um dos entrevistados: “Professor acha que sou um
peso na sala” (COELHO e ABREU, 2017, p. 57). Também apontam para o
fato de que os alunos com deficiéncia visual carecem de auxilio dos
professores no processo inclusivo

Trento, Araujo e Drago (2018): fica evidente a discriminacgéo, rejeicao e
exclusdo por parte de seus colegas e de alguns profissionais da
educacdo, bem como uma infraestrutura inadequada para atender e
garantir livre acesso, o que dificulta a efetiva incluséo.

Selau, Damiani e Costas (2017): concluem em suas investigacfes que 0s
obstaculos atitudinais e obstaculos arquitetdnicos tendem a dificultar os
processos de inclusao.

Padilha (2017): também faz mencdo as barreiras atitudinais como a
discriminagcdo: como ndo convidar PCD a participar das aulas,
esquecimento: deixar sentados a margem das aulas; ignorancia: nao
saber construir praticas possiveis a todos os estudantes; e o preconceito:
ndo acreditar na capacidade dos sujeitos como 0s principais obstaculos
apontados por essas pessoas.

Abreu e Rodrigues (2020): as pesquisas demonstram que na relacdo com
os professores destacam-se o0 desinteresse e a indiferenca,
distanciamento, situacdes preconceituosas e/ou vexatorias, piadas com
teor preconceituoso e humilhante. Quanto aos direitos legais, esses sao

vistos de forma equivocada:

[...] constatou-se que o cotidiano escolar desses discentes é atravessado
por violagBes, omissfes e retrocessos, caracterizando um cenério que
reclama a imediata reformulacdo das acdes e estratégias inclusivas
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adotadas nos espacos formativos, nos quais a heterogeneidade precisa
fazer-se valorizada como fator de elevagéo da qualidade e da riqueza social
e humana. (ABREU e RODRIGUES, 2020, P. 1)

Abreu e Rodrigues (2020) colocam que a falta de apoio da instituicdo quando
se vivencia um processo com muitas barreiras pode levar a dificuldade e na
inviabilidade de concluir-se o percurso formativo desses alunos. Tal fato repete-se
nas conclusbes de Soares (2018), onde a pesquisa demonstrou que ainda é
evidente que diversas barreiras dificultam e, por vezes, impedem a permanéncia e
sucesso escolar desses alunos. Que persistem formas de preconceitos, mitos e 0s
estereotipos, favorecendo a perpetuacao de relacdes assimétricas.

Em sua pesquisa para dissertacao realizada com pessoas com deficiéncia
gue estao incluidas no ensino superior, Silva Neto (2021) coloca que as barreiras
estao presentes e sao percebidas pelos sujeitos de modo distinto, o que depende do
tipo de deficiéncia. Cipriano (2022), quanto ao aspecto relacionado as barreiras,
aponta que a exclusao ocorre, sobretudo, nas aulas de educacéao fisica, objeto de
seu estudo. Também traz como dificuldade a caréncia na formacéo docente e a falta
de interacdo entre o professor e o aluno PCD.

Percebemos o trabalho de Cabral, Bianchini e Goncalves (2018) como um
diferencial neste todo. Por se tratar da modalidade EJA (Educacédo de Jovens e
Adultos), os autores ocupam-se em definir um lugar para essa clientela que adulta
apresenta deficiéncia e que, em algum momento, pode ter sofrido com a excluséao,
chegando novamente a escola, demandando alternativas que possam interligar duas
modalidades especificas, ou seja, AEE e EJA. Em suas conclusdes, reclamam do
enfoque assistencialista aplicado junto a esse publico.

Até aqui podemos notar que, em grande parte das pesquisas, a impressao
dos sujeitos PCD sobre a inclusdo apresentou um carater deficitario, com muitos
pontos a serem repensados. Desta forma, Augusto (2020, p. 23) coloca-nos que “o
ambiente é fator que interfere nas potencialidades do sujeito, podendo sua condi¢éo
ser agravada em funcdo das limitacdes impostas pelo entorno, ndo guardando,
necessariamente, relacdo com a deficiéncia”’, evidéncias de uma exclusdo pelas
barreiras ambientais/arquitetonicas.

Poucos foram os trabalhos que apresentaram uma forma otimista e inclusiva
em seu conteudo, o que foi observado em Machado, Dias e Conejero (2020). Em

pesquisa realizada com alunos de nivel superior, 0s entrevistados sentiram-se
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incluidos na instituicdo e também que tiveram o apoio dos colegas e professores. E
consideraram importante o auxilio recebido pelo setor de apoio académico e das
monitorias.

Com criangas menores, percebemos que seu ponto de vista acompanha
caracteristicas da idade, ou seja, sdo concretos e valem-se de suas experiéncias
reais; também apresentam um vocabulario mais restrito. Assim, observamos em
Santos (2019) que alunos na faixa etaria de 9 a 14 anos, no ensino fundamental,
respostas como “chato”, “legal”’. Desta forma, ao perguntar-se para esses alunos
sobre sua percepcédo, a mesma esta diretamente relacionada com as oportunidades
de participacdo e aceitagcdo do outro, podendo variar entre momentos “chatos” e
outros “legais”. Costa (2019), em trabalho que visa observar habilidades sociais em
préaticas de educacéo fisica, coloca que seus entrevistados reconhecem e percebem
as habilidades sociais como parte das aulas e que essas favorecem a inclusao.

No trabalho de Michelotti e Loreto (2021) realizado com alunos com
deficiéncia e alunos sem deficiéncia, esses sujeitos percebem que a inclusao
beneficia a todos. Estes enfatizam que, convivendo com as diferencas, eles crescem

COMo pessoa.

1.1 CONCLUSOES

Apoés leituras realizadas, ponderamos sobre as dificuldades enfrentadas pelas
pessoas com deficiéncia em seu processo de inclusdo na escola. E, assim, como
Pereira (2018), concordamos com seus entrevistados ao colocarem da necessidade
de conscientizacdo nas atitudes dos professores, dos colegas e demais envolvidos
no processo educacional, uma vez que os alunos com deficiéncia observam a
existéncia de barreiras atitudinais que os exclui do convivio social e isso consideram
uma experiéncia desagradavel.

A partir do material consultado e dos relatos desses sujeitos, fica evidenciado
gue, mesmo com uma legislacdo que vai ao encontro da participacdo dos PCD nos
diferentes espacos sociais, essas pessoas ainda tém de lutar por seus direitos, de
confrontar atitudes nada receptivas em diferentes ambientes, dentre esses 0
educacional. E, entdo, concordamos com as coloca¢des de Trento, Aradjo e Drago
(2018) quanto a escola como um espaco privilegiado onde ocorrem trocas e essas

permitem a crianga conhecer e afirmar a sua identidade individual e social
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constituida pelo sentimento de pertencimento a um grupo. Se prevalecer a excluséo,
esses individuos acabam isolados e deixam de estabelecer rela¢cdes sociais
fundamentais para o seu desenvolvimento.

Por todo o exposto, considerando as conclusdes apresentadas nos trabalhos
a partir da opinido dos entrevistados, percebemos que a escola, ainda que se diga
inclusiva, ndo condiz com os relatos/resultados apontados nessas pesquisas, ao
que, reiteramos a necessidade de buscar-se alternativas para efetivarmos praticas
pedagdgicas que possam auxiliar na mudanca desses aspectos, especialmente os
atitudinais, para promover acgdes, de fato, inclusivas.
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2 TEORIA HISTORICO-CULTURAL DE VIGOTSKI

Acreditamos na inclusao e no potencial que o meio fornece para promover o
desenvolvimento, razdo porque buscamos em Vigotski respostas para nossas
inquietacdes. Recorremos a este tedrico que traz importante contribuicao
relacionada ao desenvolvimento infantil e aos processos de compensacao, vias
alternativas de que os sujeitos com deficiéncia utilizam para poderem apropriar-se
dos instrumentos e ferramentas culturais.

Reconhecemos a influéncia deste social para a nossa formagcdo e nossa
constituicdo, de modo que ser diferente é uma qualidade em todos os humanos e
temos na escola um representante que sofre influéncias e é influenciado por esse
social e, portanto, nela teremos possibilidades inOmeras para nosso
desenvolvimento.

Prezamos para que as experiéncias ai vivenciadas sejam significativas e
positivas, pois a escola deve constituir-se como um importante espago que propicie
0 sentido de pertenca em seus sujeitos, sobretudo nos alunos com deficiéncia.
Assim, para que 0 mesmo ocorra, € necessario que ela seja acolhedora, que
respeite as individualidades e o tempo de cada um; que seja um ambiente inclusivo,
acessivel e busque meios para diminuir as barreiras, em especial as atitudinais que
tanto dificultam as relagbes sociais, movimento crucial para a cooperacao e trocas
de experiéncia.

Desta maneira, gostariamos de enfatizar que serdo essas as nossas bases,
nosso alicerce para a construcao deste trabalho. E, a partir de agora, propomo-nos a

dissertar sobre cada conceito e suas implicacdes para o processo de inclusao.

2.1 A TEORIA HISTORICO-CULTURAL

Vigotski nasceu em 1896 em Orsha, Belarus. Leitor avido, foi estudar
Medicina na Universidade de Moscou. Desiste deste curso e forma-se em Direito e
Filologia em 1917, momento em que ocorre a Revolucdo Socialista ha Russia. Por
uma necessidade do proprio regime que esta sendo implantado naquela nacéo,
aprofunda seus estudos relacionados a Psicologia do Desenvolvimento, Educacéo e
Psicopatologia. Leciona Psicologia e Pedagogia em Moscou e Leningrado.

Acometido por tuberculose, passa 10 anos de sua vida em sanatoérios onde parte de
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suas obras acabam sendo ditadas a seus seguidores. Morre em 1934. Suas obras
foram proibidas na Unido Soviética aquela época, sendo redescobertas em 1954.

No ocidente e, mais especificamente, no Brasil, sua primeira publicacdo data
de 1984 — Pensamento e Linguagem - que se mostra uma versao modificada a partir
da traducdo norte-americana que suprimia da mesma aspectos que foram
considerados irrelevantes por apresentarem conteddos de cunho ideolégico, uma
vez que suas teorias tém como base as influéncias do Marxismo e o materialismo
dialético, onde se parte do principio de que, ao mesmo tempo em que transforma a
realidade, o homem é transformado por ela e, conforme as influéncias do
materialismo histérico, 0 homem enquanto sujeito é historico.

Para Marx, o ser humano é um conjunto de rela¢des sociais. Vigotski via 0s
individuos como entidades sociais que através das relagbes moldam sua
personalidade e consciéncia. “O desenvolvimento cultural, o desenvolvimento
historico e o desenvolvimento social sédo as forgas motriz de todas as forcas mentais
humanas” (ELHAMMOUMI, 2016, p.28). Sao essas mobilizagdes que irdo construir o
processo de hominizacdo por meio da cultura, através dos processos historicos e
culturais que sdo acumulados e transmitidos pelas geracoes.

Vigotski via no meio social mais do que o cenario para o desenvolvimento
humano. O meio é a fonte para o desenvolvimento. E, segundo Cenci (2011), a
forma como esses sujeitos vém a apropriar-se dos elementos a sua volta mostra-nos
gue o desenvolvimento humano pode ser considerado como uma reorganizacao
interna desses elementos de forma que o0s sujeitos constituem-se através da
interacdo com o contexto social e das relacdes ai estabelecidas.

Solovieva e Quintanar (2016) ponderam que “o desenvolvimento psicolégico
somente pode chegar a cabo através da interacdo com a cultura humana e nao de
outra forma. A interacdo com a cultura se realiza por meio da atividade”
(SOLOVIEVA e QUINTANAR, 2016, p. 44). Portanto, € na atividade que se
fomentam as possibilidades onde os sujeitos poderdo apropriar-se das funcoes ja
constituidas historica e culturalmente.

O desenvolvimento, segundo Shima Barroco e Superti (2014), ocorre em dois
planos: o plano biologico, referente as condi¢cdes organicas que nos permitem o
cenario iniciail para estar no mundo; e o plano cultural, onde o individuo adquire
aptiddes para viver neste mundo plenamente como humanizado. Ao nascer, o bebé

apresenta funcbes que sédo simples reflexos que Ihe permitem a vida e acesso as
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possibilidades de aprendizagem, ao passo que, das interacées com o outro, “essas
funcdes irdo se tornando mais complexas, qualitativamente diferente, culturalmente
formada pelas mediacbes exercidas no interior das relagbes sociais” (TULESKI,
2019, p. 2).

Sao essas interagBes reciprocas entre 0s aspectos organicos, sociais e

[N

histéricos que irdo atuar na formacdo desse sujeito. A cultura, nessa perspectiva,
vista como 0 meio, objetos e ferramentas criadas pelo trabalho na relacdo homem-
natureza.

Diferente dos outros animais, o0 homem néo se relaciona de forma direta com
o mundo, mas por meio de ferramentas e signos. E por meio dessa intera¢do que se
abrir4 possibilidade para a formacdo da linguagem (ou fala). Esta, na teoria de
Vigotski, € vista como um conceito basilar do desenvolvimento humano. “A
linguagem se converte em instrumento de um poderoso desenvolvimento da vida da
crianca, de suas representacdes, emogdes e vontade” (VYGOTSKI, 1997, p. 27).

A linguagem é um instrumento de mediacéo responsavel pela comunicacéo e
também pelo pensamento generalizante. Capacidade de ordenar o real em
categorias, a linguagem € um instrumento que possibilita a atividade pratica nesta
relacdo homem-mundo. Ela se faz responsavel pela reestruturacdo do pensamento.
A aquisicdo da linguagem promove um avan¢o exponencial no desenvolvimento
geral do sujeito, em suas funcbes mentais que deixam de ser apenas praticas,
ilnstintivas, mas passam a constituir-se integradas, inter-relacionadas e complexas,
0 que conduz ao conceito de funcdes psicoldgicas superiores.

Para Abreu (2017, p. 26), “as fungdes psicologicas superiores constituem uma
das bases da subjetividade humana”. E valendo-nos da fala de Cenci, “as fungdes
psicologicas superiores ndo sdo inatas, elas se originam na vida social, na
participacdo do sujeito em atividades compartilhadas com os outros” (CENCI, 2011,
p.25).

Observamos que 0 psiquismo esta pressuposto nas estruturas organicas do
sujeito. Mas sua totalidade, sua constituicdo real, s6 sera possivel a partir das
relacbes do homem-mundo, através da atividade e das inter-relacbes, tal como
colocado por Shuare (2016, p.232): “O desenvolvimento das fung¢des psiquicas
superiores sdo produto da interacdo do sujeito com o mundo, interacdo mediada por
objetos criados por homens no curso da histéria da sociedade e, em particular, por

seus sistemas de signos.”
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As fungbes psicologicas superiores ndo amadurecem por Si mesmas porque a
crianca alcancou dada etapa. Elas se dédo no curso de sua vida social e demandam
a participacao de outras pessoas (familia, escola, grupos de pares) na medida em
gue o sujeito vai se apoderando dos ditos meios culturais. Esses processos
superiores sao caracterizados como aqueles cuja estrutura participam meios, signos
e simbolos ou instrumentos psicologicos. Como exemplo dessas fungBes temos a
atencéo voluntaria, memoria, légica, formacéo de conceitos e a consciéncia.

Fato importante relacionado a essas funcbes é o0 seu carater de
modificabilidade ao longo do processo histérico, pois “a cultura cria formas especiais
de conduta, transforma a atividade das fungbes psicoldgicas, forma novos estagios
de comportamento humano” (SHUARE, 2016, p. 240), caracterizando a questéo
historica.

Na Teoria Historico-Cultural, o desenvolvimento ocorre dentro de um corpo
situado num espaco-tempo por meio de ferramentas culturais. Dentre elas a fala
como um dos principais pontos relacionados a essa possibilidade de avancos e
apropriacdo. Notamos que, quando nos referimos ao desenvolvimento infantil, do
gue ocorre nas relagdes da criangca com o mundo, percebemos que esses sujeitos,
em sua forma peculiar de apreender a cultura, passam por um periodo em que a
imitacdo e a colaboracdo tém um papel essencial, o que para Vigotski ndo era visto
COMO UM Mero processo mecanico, como uma copia.

Tal feito € percebido como uma reestruturacéo individual do que é observado
nos outros. Conforme Cenci (2011, p.31), “0 que em colaboragdo a crianga
consegue fazer, o que consegue imitar, aponta as funcfes que logo realizara
sozinha”. Desta forma, pode-se dizer que, a principio, as aprendizagens encontram-
se fora do sujeito, no social e por meio de relacdes elas serdo internalizadas
passando para o plano psicolégico do individuo.

Pensando nessas elaboracdes, ou seja, naquilo que a crianca € capaz de
executar sozinha ou com auxilio, chegamos ao conceito de Vigotski sobre as zonas
de desenvolvimento. O referido pesquisador russo ponderou que o desenvolvimento
de uma crianga nao deveria ser “medido” apenas a partir daquilo que a crianga faz
sozinha, sem auxilio, apresentado em testes de QI, ou a zona de desenvolvimento
real. Mas, mais do que isso, uma crianca sé poderia ser avaliada considerando suas

possibilidades reais, ou seja, 0 que com ajuda consegue fazer, ou a zona de
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desenvolvimento Imediato (também chamada de zona de desenvolvimento proximal
por alguns autores).

O desenvolvimento imediato é avaliado considerando as a¢fes da crianca ao
receber auxilio e apoio de alguém mais competente. Aponta para as funcdes em
processo de maturacdo. Essa zona, bem como as possibilidades de aprendizagem,
estao presentes durante toda a vida, pois “estamos sempre aprendendo em funcao
da interacdo com as pessoas e com 0 meio, as possibilidades de desenvolvimento
também estdo se alterando constantemente a partir da experiéncia do sujeito”
(CENCI, 2011, p. 32).

Para que o processo de aprendizagem ocorra de forma positiva, buscam-se
formas de intervencdo que considerem o potencial das criancas através da
atividade, criando desafios e novos contextos nos quais as pessoas possam chegar
a novos niveis dentro de seu desenvolvimento. Cenci (2011, p.130), ao referir-se ao
processo de aprendizagem, aponta-nos que: “o sujeito da aprendizagem & também
um sujeito de emocdes, interesses, motivacdes. Investigar a aprendizagem e a
formacédo de conceitos afastadas desses aspectos retira a vitalidade do processo.”

Desta forma, para o processo de ensino-aprendizagem, devemos considerar
0 que a crianca é capaz de realizar sozinha, como se deu sua leitura de mundo, 0
gue a cultura a qual pertence Ihe passou, como esse contexto interpreta o0 mundo e
como a crianga recebeu esses conceitos, pois 0 avango da crianca para niveis mais
elevados de desenvolvimento da-se através da transformacéo e reorganizacdo de
seus conceitos espontaneos em conceitos cientificos.

Os conceitos cotidianos ou conceitos espontaneos sao formulacdes criadas
pela propria crianca ou pessoas de suas relacdes que explicam fendbmenos e fatos
relacionados ao seu cotidiano, ndo apresentam carater formal ou sistematico. Os
conceitos cientificos sdo aqueles adquiridos junto as instituicdes, especialmente a
escola, ou seja, sdo oriundos do ensino formal. Sdo sistematizados, apresentam
hierarquia e, geralmente, estdo organizados por areas de conhecimento. Ambos o0s
conceitos estdo intimamente interligados, exercendo influéncias um sobre o outro, o
aprendizado de conceitos cientificos melhora a compreensdo dos conceitos
espontaneos.

A funcdo da escola seria perceber a importancia desses conceitos
espontaneos para a aquisicdo dos conceitos cientificos, chegando a um nivel mais

elaborado de sua compreensao, elevando os niveis de consciéncia, pois este é 0
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componente mais alto das func¢des psicolégicas superiores, a esséncia da psiqué
humana, tornando-os ao mesmo tempo aquisicdes culturais e interpretacoes
individuais.

Sob essa perspectiva, aprender é a apropriar-se de uma representacao
individual do conhecimento social. Cada sujeito tende a conhecer o significado como
a unidade de generalizacdo, mas, através de suas buscas, de seus interesses,
permite apreender a realidade, refletir suas relagdes, trazendo um sentido pessoal
para as aprendizagens, sendo essas interpretacdes e reorganiza¢cdes condicionadas
pela subjetividade de cada um e de suas experiéncias.

Neste sentido é possivel compreender a forma como Vigotski (1997, 2021)
enxerga as pessoas com deficiéncia. Segundo seu conceito, as deficiéncias
dependem do contexto em que 0 sujeito encontra-se e, seguindo esse raciocinio, as
formas de aprender sé&o peculiares. O “sujeito com deficiéncia demanda formas mais
proximas, guiadas e continuas de mediacao, recursos auxiliares para potencializar a
participacdo da crianca na atividade coletiva e colaborativa” (DAINEZ; FREITAS,
2018, p. 150). O objetivo da educacédo, neste caso, ndo € corrigir o defeito, mas
buscar meios para possibilitar o desenvolvimento desse sujeito.

Desta forma, ao pensarmos a pessoa com deficiéncia, pode-se dizer que “um
mesmo diagnostico pode afetar as pessoas de modos diferentes, pois cada uma
atribui um sentido diferente a partir de suas vivéncias” (FREITAS, 2019, p. 177).
Assim, como o significado das palavras pode ser o mesmo quando compartilhado
com um grupo numa determinada cultura, mas o sentido atribuido a ela vai depender
do individuo, pois esse sentido tem um carater afetivo e subjetivo.

Ao nos reportarmos as pessoas com deficiéncia e suas experiéncias na
escola, consideramos a subjetividade ai envolvida e ponderamos a influéncia dessas

na formacdo da personalidade. Tal como Freitas (2019, p.133) expde: “a
personalidade é constituida de acordo com as experiéncias vividas, as quais
também sdo significadas através da configuracdo ja existente”. Uma vez que os
sentidos atribuidos e seus significados sdo Unicos, particulares e individuais, ao
mesmo tempo, reconhecemos a influéncia do social na formacao dos sujeitos. Desta
forma, somos compostos e atravessados pelos discursos sociais, pelos valores,
representacées, pela cultura e pela historia.

O desenvolvimento pleno do ser humano depende do processo de

aprendizagem que ele realiza num determinado grupo cultural a partir da interagcéo
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com outros individuos da sua espécie. E o aprendizado que possibilita 0 movimento
e o processo de desenvolvimento. O individuo vai constituindo-se nas relagbes que
vivencia, nas experiéncias e vai elaborando sentidos para suas proprias

experiéncias subjetivas.

2.2 OS PROCESSOS DE COMPENSACAO EM VIGOTSKI

Vislumbramos um breve fundamento dos principais conceitos desenvolvidos
por Vigotski; conceitos esses que servirdo como base para a compreensao de seus
postulados relacionados as pessoas com deficiéncia (para ele, defectologia) e as
possibilidades de desenvolvimento para esse publico.

Na obra “Fundamentos da Defectologia® (1997, 2021), Vigotski volta sua
atencao as criancas com deficiéncia e deixa clara a importancia do social para os
processos de aprendizagem e desenvolvimento do sujeito. Ele parte da premissa de
gque, para compreendermos o0 desenvolvimento atipico, € necessario
compreendermos o desenvolvimento normal. Assim, os estudos da defectologia séo,
antes de tudo, o estudo do desenvolvimento infantil, pois este se orienta dentro de
certas condicdes. De forma especifica, tem uma expressdo qualitativamente
peculiar.

Para Vigotski, ao pensar no desenvolvimento, esse € um processo que se da
a partir de um organismo animal/biolégico que vai se transformando através das
interacdes sociais de tal modo que dai resulta a constituicdo da personalidade
humana. Das infinitas possibilidades de interacdo resulta uma enorme diversidade, o
gue se explicaria nos tantos tipos peculiares de individuos. Para ele, a questdo da
deficiéncia encontra-se dentro dessa diversidade e multiplicidade.

Dessa maneira, ao determo-nos no estudo das deficiéncias, € correto afirmar
gue, antes de tudo, devemos ter a crianca como foco, seu desenvolvimento, suas
possibilidades, pois, afinal, a deficiéncia é vista como uma manifestacdo deste
corpo. E, como exemplo, o renomado tedrico fala-nos da condicdo da crianca cega,
gue pode apresentar um desenvolvimento quase igual ao da crian¢ca normal. Porém,
diante de sua particularidade, apresentara um modo distinto ou outros meios e
caminhos para alcancar seu desenvolvimento.

Desses meios, das ferramentas que esse sujeito ird apropriar-se, dependera

seu desenvolvimento, sua forma de experimentar a cultura. Assim, “o que decide o
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destino de uma pessoa, em Ultima instancia, ndo é o defeito em si mesmo, sendo as
consequéncias sociais, sua realizagao psicossocial’ (VYGOTSKI, 1997, p.19).

Desta maneira, vemos que a deficiéncia existe, traz suas marcas no corpo da
crianga, mas nédo seria essa marca que traria as dificuldades que a crianca pode vir
a enfrentar, pois, segundo Vigotski, as dificuldades ocorrem no ambiente, nas
barreiras que nele existem, pois 0 mesmo estd configurado considerando o
desenvolvimento normal, ou aquele que se tem por referéncia, ou seja, nossas
ferramentas partem do principio e tem como objetivo o desenvolvimento tido como
normal.

O meio em que vivemos apresenta um padrdo. Foi construido visando o tipo
ideal, e assim pode ndo dar espaco para que aquelas criangas com desenvolvimento
atipico possam apropriar-se das ferramentas culturalmente construidas, o que vem a
acarretar em perdas secundarias em seu desenvolvimento. Vigotski diz que essas
séo deficiéncias secundarias porque elas ndo se fizeram existir em fungéo do proprio
problema que a crianca tem. Elas existem, pois, 0 meio as criou quando nao permitiu

0 desenvolvimento da crianca.

Uma crianca cujo desenvolvimento é complicado por um defeito ndo é
simplesmente uma crianga menos desenvolvida que seus coetaneos
normais, mas uma crianca desenvolvida de outro modo. A crianca defectiva
apresenta um tipo de desenvolvimento qualitativamente distinto e peculiar
(VYGOTSKY, 2021, p.148-149).

Percebemos em Vigotski que existe a deficiéncia em si, causa primaria da
limitacdo; contudo, as barreiras do social levam aquilo que o referido autor
denominou de deficiéncias secundarias. Ainda, pode-se dizer que a primaria pouca
influéncia recebera; pouco muda mesmo com as diferentes abordagens
terapéuticas, ja que o sujeito nasce com ela; ao passo que a secundaria pode ser
contornada, amenizada e até extinta. Nestas entraria o trabalho da Educacéo.

N&o podemos negar que, ao receber o diagndstico de deficiéncia, conforme

coloca Cenci (2015, p.5):

[...] a vida dessa pessoa passa a girar em torno de sua condicdo, 0 que
pode ter consequéncias em seu desenvolvimento, pois ela acaba sendo
privada da participacé@o plena visto que a deficiéncia modifica a relacdo com
0 mundo (meio fisico) e com as pessoas (meio social).
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Uma vez que os sintomas primarios nascem diretamente do préprio nucleo do
defeito, é praticamente impossivel vencé-los a ndo ser que se elimine o proprio
defeito. Entdo, a Iuta contra o0s sintomas primarios acaba mostrando-se
desnecessaria e cansativa. Todavia, acaba-se reprimindo a participacdo dos sujeitos
em seu contexto, ponderando-se o defeito como o proprio obstaculo, limitando o
desenvolvimento e o treinamento das funcdes elementares e, consequentemente,
prejudicando todas as demais aquisigoes.

Assim, observamos que a deficiéncia apresentar-se-4 quando nao buscarmos
meios para compensar essa insuficiéncia, meios especificos e peculiares para
promover a participacdo dessas pessoas ha cultura, porque através dessa € que
podera constituir-se sujeito. Nesses casos, sdo necessarias formas peculiares,
criadas especialmente para que se realize o desenvolvimento cultural da crianca
defectiva ou vias secundarias. Estes seriam sistemas de compensacdo. Observamos

a leitura como um exemplo em Vigotski:

ler com as maos como faz a crian¢a cega e ler com os olhos séo processos
psicoldgicos diferentes, pese a que cumpram a mesma funcado cultural na
conduta da crianca e tem, basicamente, um mecanismo fisiolégico similar
(VYGOTSKI, 1997, p. 28).

Portanto, temos a compensagdo como conceito-chave para promover 0O
desenvolvimento, tal como Freitas (2019) nos coloca a: “compensagao como forca
motivadora que leva os sujeitos com deficiéncia a utilizar/mobilizar outros recursos
para compensar sua deficiéncia” (FREITAS, 2019, p.34). Assim, ela pode ser
compreendida como a reorganizacdo das funcbes psicolégicas superiores ou a
alteracdo de sua trajetéria, esclarecendo que Cenci (2015, p. 4) coloca que a
compensacdo social sdo as vias alternativas para superar as deficiéncias
secundarias; aguelas que tém origem no social.

Podemos dizer que a compensacdo sao as vias alternativas utilizadas pelos
sujeitos a fim de superar alguma dificuldade. Sdo formas de autorregulacdo

construidas a partir das relacdes vivenciadas. Assim:

O processo de compensacéo influencia diretamente o desenvolvimento e
reorganizagéo da personalidade do sujeito e, consequentemente, sua forma
de se relacionar com o meio em funcdo de suas limitagbes/dificuldades
(FREITAS, 2019, p. 142).
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Por ter no meio a origem das dificuldades ante uma barreira, que ocorre ja
gue o ambiente cultural ndo esta adaptado para os diferentes, para a crianga com o
desenvolvimento atipico, Vigotski propde que se busque no meio formas alternativas
de compensar essa limitacdo, pois é a partir da interacdo com o meio e com o social
qgue a crianca ir4 desenvolver esses processos. E devemos compreender que o
estimulo para tais construcdes é dado pela deficiéncia de forma que a origem das
compensacles estd associada as reacdes do organismo e da personalidade em
contato com esses obstaculos. Ela se origina a partir da tomada de consciéncia
onde o sujeito percebe em si suas dificuldades, sua especificidade.

Esses processos compensatérios sdo acessiveis a todos os seres humanos,
fazendo parte de suas caracteristicas no desenvolvimento. Eles se apresentam e
tornam-se evidentes diante dos obstaculos impostos pelos meios e instrumentos
culturais uma vez que esses foram desenhados considerando-se o tipo homem-
padrdo, ou seja, desconsideram-se e excluem-se 0s sujeitos que fogem a regra pré-
estabelecida.

Pensando no desenvolvimento das criancas com deficiéncia intelectual,
devemos estar atentos a forma como as avaliamos, como as classificamos, pois
Vigotski faz uma critica aos instrumentos utilizados a sua época para avalia-las, ja
gue estes limitavam-se a indicar o grau de rebaixamento do intelecto, ignorando a
estrutura interna da personalidade que o defeito cria. Por isso, o desenvolvimento
deve ser visto de forma dinamica, uma vez que ndo basta ver o que a crianga nao
consegue, quais sao suas limitacdes, conhecer seu quociente intelectual (QI);
devem-se buscar formas de se conhecer também o0s processos compensatorios
realizados, tais como 0S processos substitutivos, 0s superestruturados e o0s
corretivos. “O grau de sua defectividade e normalidade depende do resultado da
compensacao social, isto €, da formacéao final de sua personalidade como um todo”
(VIGOTSKI, 2021, p. 163) de tal modo que na avaliacdo dinamica seja possivel
identificar esses constructos.

Em toda avaliacdo, em toda dindmica onde nos propomos a conhecer o
desenvolvimento infantil, Vigotski lembra-nos de que, em primeiro lugar, devemos ter
a crianca como foco, seu desenvolvimento integral e ndo o defeito, porque,
indiferente ao que a crianca traz, em primeiro lugar, ela € uma crianca, até porque o
defeito organico realiza-se no comportamento da crianca, ele se realiza e acontece

no comportamento muito devido a questdes sociais que exigem certas competéncias



47

onde a crianca apresenta limitacbes, o que induz as formacdes psicolGgicas
secundérias que podem levar a um sentimento de inferioridade, etc. Por isso devem
ser consideradas no estudo da crianga com deficiéncia intelectual, pois “a dinamica
do defeito (compensacdo, exercitacdo das fungbes, capacidade de modificacdo) é
determinada, exatamente, por suas complicacBes sociopsicoldgicas (coeficiente
educabilidade)” (VIGOTSKI, 2021, p.118).

Para discorrer sobre o0s processos de compensacao, Vigotski busca
referéncias na teoria do represamento psiquico, considerando que a compensacao
origina-se a partir de um obstaculo, onde ocorre uma grande concentracdo e logo
um represamento no local em que se encontram as barreiras. O fluxo continua e,
assim, para superar esses obstaculos, criam-se outras vias e formam-se novos
processos em razdo deste represamento. Da mesma forma ocorre em nosso
organismo, conforme o autor esclarece, “juntamente com o defeito orgéanico
encontram-se forcas, as tendéncias, as aspiracfes para supera-lo ou nivela-lo”
(VIGOTSKI, 2021, p.155).

Como principios basicos da compensacéo, Vigotski fala que esses processos
podem ocorrer com qualquer crianga, seja dentro do desenvolvimento normal ou
nao. O resultado dos processos de compensacao pode ser positivo ou negativo, com
vitérias e fracassos e todo o gradiente que se acha entre esses dois limites, o que
leva as infinitas possibilidades no desenvolvimento, a compensacédo pode ocorrer
em qualquer fase da vida. Contudo, os processos de compensacdo nao visam
acabar com o defeito (até porque isso € quase impossivel), mas buscam meios para
superar as dificuldades oriundas deste defeito. Os processos de compensacao tém
origem no social, ndo ocorrendo de forma natural.

N&do é o defeito em si que prejudica a crianca, mas as dificuldades que
derivam dele. E no cenério social que ocorrem os desvios. Entdo, consideramos
gue, necessariamente, a crianca pode ndo sentir o defeito, mas essa dificuldade em
relacionar-se e em apropriar-se das ferramentas culturais. Sdo essas dificuldades
gue podem levar a consequéncias outras tais como o sentimento de inferioridade e
ai teriamos as formas morbidas de compensacao (ex.. necessidade de agradar a
todos), casos em que a crianca pode vir a se enxergar o proprio defeito e, nesses
casos, Sdo esses entraves sociais.

Esse afastamento do coletivo vivenciado por uma crianga atipica leva a

consequéncias como o desenvolvimento incompleto. De fato, determinadas
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deficiéncias podem apresentar certas particularidades que acabam interferindo nas
relagbes de convivéncia na coletividade, nas relacbes de cooperacdo e, assim,
determinar o curso do desenvolvimento.

Podemos entdo dizer que, é o afastamento das rela¢cbes sociais, do meio
cultural, que deveria preocupar-nos, uma vez que Sd0 nessas relacdes que se
desenvolvem as fun¢bBes psicolégicas superiores, sendo que na crianga com
deficiéncia ja podem ser observadas questfes que perturbam o desenvolvimento de
funcBes bésicas elementares, bases para as superiores, que acabam também
comprometidas.

Para Vigotski, esse seria um fendmeno secundario suplementar, pois nasce a

partir das particularidades primarias. Nisso Cenci (2015, p.8) esclarece que:

[..] a chave para compreender o problema da psicologia da crianca
deficiente estaria em perceber que nem todos os sintomas apresentados
derivam do defeito; as complicacdes secundarias provém do isolamento em
relagcdo a coletividade e as atividades sociais.

Pensando nesses sujeitos e buscando meios para promover o
desenvolvimento, o autor aponta a Pedagogia e suas possibilidades. Traz a
atividade coletiva como uma forma de vencer essas dificuldades, que para esses
coletivos a diferenca de niveis intelectuais no grupo € uma condicdo importante.
Também aponta a necessidade de formas culturais peculiares criadas
especialmente para esses sujeitos, as vias confluentes.

Conhecer a crianca mais do que a deficiéncia, conhecer seu meio, como se
apropria dos instrumentos culturais, como se da seu desenvolvimento, o que é da
deficiéncia e 0 que € secundario a ela, sdo acfes que irdo auxiliar na pratica.
Compreender que o social é a fonte para que a crianca construa seus processos de
compensacao e é na atividade coletiva, na colaboracdo, que o desenvolvimento da
crianca se processa, acontece, proporciona oportunidades de aprendizagem.

Para Vigotski (2021, p. 39), a “pedagogia especial deve ser diluida na
atividade geral da crianga” justificando a atividade coletiva como fundamental, a
cooperacao e a ajuda mutua como preceitos que auxiliam no desenvolvimento, onde
se pode empreender meios alternativos — instrumentos sociais especificos para

compensacdao social das deficiéncias.
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Assim, a partir do exposto, observa-se a fungcdo da compensacéo dentro do
processo de desenvolvimento e como se da a construcdo deste processo, sendo

gue a compensacdo demanda tomada de consciéncia:

[..] ao estarem conscientes de suas dificuldades, as pessoas tém a
possibilidade de pensar em diferentes formas para resolver sua situacdo, ao
perceber as coisas de outro modo significa, ao mesmo tempo, adquirir
novas possibilidades de atuacdo com respeito a elas (FREITAS, 2019, p.
137).
A forma de relacionar-se com sua dificuldade, em geral, € a mesma com que
0 sujeito faz com o mundo e consigo mesmo. Essa deixara marcas em sua

subjetividade.

Entende-se que a personalidade de cada pessoa € constituida pelas
experiéncias vividas, pelas interacbes estabelecidas e também pelos
processos de tomada de consciéncia que ocorrem durante a vida de cada
um, aspectos esses que constituem a subjetividade do individuo (FREITAS,
2019, p. 145).

Cada sujeito vai ter uma forma diferente de lidar com a sua deficiéncia, o que
foi construido e definido conforme a sua experiéncia, seu modo de ser e estar no
mundo. Também ndo ignoramos que as dificuldades serdo evidenciadas nas
interagcbes com o meio, do mesmo modo as compensacfOes. Aqui temos que ter
cuidado para aquilo que o meio evidencia e como o faz, pois, se isso se der de
forma negativa, pode, da mesma forma, influenciar o modo como o sujeito vai lidar
com a situacdo, podendo comprometer seu desenvolvimento (as formas morbidas
de compensacao). A compensacgao “é determinada por duas forgas: as exigéncias
sociais apresentadas ao desenvolvimento e a educacdo e forcas conservadas do
psiquismo” (VIGOTSKI, 2021, p. 83).

O fato de mantermos relacbes durante toda a vida faz com que nossas
experiéncias possam sofrer modificacbes a partir dessas interacfes, 0 que leva a
construcdo de novos sentidos para as vivéncias, e iSSO permite ao sujeito
transformar-se e modificar-se em funcdo desse meio. Cenci (2011) fala que a
motivacdo esta ligada as emocdes, e sdo essas que nos mobilizam subjetivamente
tanto para buscar estratégias como para as relacdes tdo fundamentais para o

desenvolvimento.
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3 SENTIDO DE PERTENCA

O psicélogo britanico John Mostyn Bowlby em trabalho realizado para a
Organizagcdo Mundial de Saude coloca o seguinte: “vinculos intimos com os outros
seres humanos séo o eixo em torno do qual gira a vida de uma pessoa (...) desses
vinculos intimos a pessoa tira forga e alegria de viver’ (BOWLBY 1980 apud
MYERS, 2014, p. 332). A partir desse excerto podemos inferir que é por meio do
contato social e dos vinculos que a vida humana tende a desenvolver-se e
organizar-se.

Essa necessidade que € inerente a condicdo humana permitiu o
desenvolvimento das civilizagcdes ao ter apoio e protecdo em grupamentos. Ela se
faz presente e necessaria em dias atuais. Toda vez que nos colocamos em
diferentes palcos/cenarios sociais, buscamos o suporte daqueles que se encontram
préximos. Procuramos nos situar, apropriar-nos e pertencer aquele contexto. De
fato, ndo interagimos com as coisas, mas buscamos no outro esse encontro tao
crucial na nossa condicao.

Considerando o carater social aqui apresentado, fomos a Psicologia Social
pegar os elementos para justificarmos nossa escolha, pois temos a preocupacdo em
saber como os individuos influenciam-se, como se veem e afetam-se mutuamente.
Conforme coloca Myers (2014), “somos animais sociais, falamos e pensamos com
palavras que aprendemos com 0S outros. Ansiamos nos conectar, pertencer e ser
estimados” (MYERS, 2014, p. 30).

O sentido de pertenca remete-nos a sensacao de acolhimento, de influéncias
mutuas, pois tanto me sinto parte daquele meio como o faco parte de mim. Assim
sendo, percebemos que existe um fator social e também outro relacionado ao
individuo. Desta forma, consideramos as colocacdes de Lourenco (2020) quanto a

essas perspectivas, ou seja:

[...] a pertenca pode ser vista em duas categorias: pelo viés socioldgico que
traz a prerrogativa dos individuos em comunidade, reconhecimento social,
sentimento de seguranca social e for¢a coletiva em grupos; e pelo enfoque
psicolégico onde encontramos esse sentido relacionado a sentimento
afetivo interno que se constitui na relacdo entre o0 sujeito e o outro
(LOURENCO, 2020, p. 88).

Enquanto preditor de nossa identidade social, podemos considerar a

importancia dos diferentes grupos por onde transitamos tais como familia, amigos e
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comunidade, uma vez que esses auxiliam na percepcéo que o individuo tem de si e
de suas caracteristicas. Dentro deste aspecto, a pertenca diz respeito ao
reconhecimento dos diferentes papéis e fungbes assumidas em cada grupo do qual
fazemos parte. Remete-nos & aceitacdo. E sentir-se aceito, necessario e valorizado,
0 que tem influéncia direta na definicdo do senso de si mesmo, ou seja, de nossa
identidade.

A pertenca refere-se ao apoio social oferecido pelos grupos, estando ligada
as experiéncias positivas e negativas vivenciadas nas relagdes interpessoais.
Demandas e expectativas sdo compartilhadas. Os membros sdo parte importante e
fazem-se importantes uns para 0s outros. Existe um compromisso tacito de estarem
juntos, trazendo a sensacao de seguranca e apoio. ISso permite a pessoa crer que
estad sendo cuidado, amado, estimado e valorizado, o que é percebido como bem-
estar, ajuste social e valorizagéo pessoal.

O sentido de pertenca esta ligado ao nosso autoconceito, a autoconsciéncia e
autoestima, influenciando e compondo nossa identidade pessoal. A ideia sobre
guem somos, nossos atributos e atitudes pessoais, 0 que, se visto de forma positiva
tende a promover iniciativa, resiliéncia e sentimentos agradaveis, ligados ao bem-
estar. Conceitos esses que nos permitem enxergar e reagir a forma como os outros
nos avaliam.

A percepcao que os outros tém relacionada a nés se faz tdo necessaria para
Nossos proprios conceitos, o que foi observado em um estudo conduzido por Judith
Harris, pois 40-50% de nossa formacdo da-se pela influéncia dos nossos pares.
Assim, “0 que mais preocupa as criancas e adolescentes ndo é o0 que seus pais
pensam sobre eles, mas o que os colegas pensam” (apud MYERS, 2014, p.156).
Desta maneira, é relevante ponderarmos as dificuldades enfrentadas quando o
sentido de pertenca ndo ocorre da maneira esperada.

O fato de nos constituirmos a partir de nossos relacionamentos, das
interagbes com o outro, nos trazem forca psiquica e impulsiona-nos a viver,
prosperar. Para Myers (2014), as ameacas e rejeicdo social diminuem nossa
autoestima e torna-nos mais avidos por aprovacdo de forma que, quando nos
sentimos desprezados ou largados, sentimo-nos pouco atraentes ou inadequados, 0

gue reflete em nossa conduta e comportamento, tornarmo-nos inseguros e isolados.
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Os efeitos desse sentimento de inadequacao recai também na formacao de
nossa identidade. A exclusdo acaba por limitar as possibilidades, pois o
desenvolvimento desta recebe as influéncias da cultura onde estamos, dos papéis
gue desempenhamos, da comparacéo que fazemos com 0s outros, de Nossos éxitos
e fracassos, bem como esta relacionada a forma como as outras pessoas nos
julgam.

O psicélogo Kepling Williams (apud MYERS, 2014, p. 311) pesquisou 0 que
acontece quando nossa necessidade de pertencer é frustrada. “Em geral, as
pessoas tendem a sentirem-se excluidas, evitadas e acabam desenvolvendo altas
taxas de agressividade e comportamento antissocial.” Tendem a diminuir a vontade
de cooperar e a obedecer a regras. Seu desempenho intelectual mostra-se inferior.
S&0 pessoas que apresentam mais atos autodestrutivos e o foco tende a ser no
curto prazo.

Lourenco (2020) coloca que a falta do sentido de pertenca pode ser
observado no isolamento e a quebra dos vinculos sociais pode aumentar a
vulnerabilidade dos individuos ao adoecimento (o apoio social tende a fortalecer o
sistema imune). O convivio com pessoas traz apoio e confianca, a sensacao de
aceitacdo, de valorizacdo. Quando nos sentimos rejeitados pelo grupo € possivel
nos mostrarmos tristes, deprimidos e percebermos a vida como sem sentido e sem
valor.

O sentido de pertenca atua em nossa saude mental. Nas pesquisas de
Lourenco (2020, p. 201) foi observado que “os fatores de sentido de pertenca
tendem a ser positivamente correlacionados com o suporte social e negativamente
correlacionados a saude mental”. Para essa pesquisadora, a pertenca promove
suporte socioemocional através das redes de apoio, reduzindo o sofrimento mental.

O sentido de pertenca fortalece-nos, auxilia na formacéo de nossa identidade
social, promove a cooperacdo e o0 bem-estar. Considerando que somos criaturas
sociais, buscamos o0 contato e aprendemos com 0 outro. S&o as relagdes sociais
gue nos permitem apropriarmo-nos de ferramentas que nos inserem na cultura e nos

fazem humanos.
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3.1 O SENTIDO DE PERTENCA NA ESCOLA

Reconhecer o sentido de pertenca como elemento importante para a
formacdo de nossa identidade e ter claro que o0 mesmo ocorre em meio as nossas
relacbes faz da escola um ambiente favoravel e fundamental para formacdo de
nossa subjetividade. A escola € um espaco de possibilidades e de pertencimento,
lugar de relagbes onde compartilhamos valores e sentimentos, recebemos apoio e
construimos nossa autonomia.

O desempenho e a relacdo dos estudantes com a escola podem ser
percebidos sob dois vieses: um relacionado a questdo comportamental, observado
na participacdo do aluno nas atividades; e por outro lado, a questdo emocional, que
diz respeito a identificacdo que esse aluno tem com a escola notada no sentimento
de fazer parte, de identificar-se, de mostrar-se orgulhoso e buscar grupos, ou seja,
seu pertencimento a esse espaco, seu respeito as normas e valores ai instituidos.

Pelo exposto acima, podemos dizer que aprender depende das relacdes
pessoais e do compromisso académico que sdo construidos na escola. A partir
desses preditores serdo observadas consequéncias na continuidade e também na
finalizacdo da formacdo dos estudantes, ou seja, 0 sentido de pertenca pode ser
associado ao desempenho académico.

Para Canales Escobar e Pefia Torres (2014, p.7), “o sentido de pertenca na
escola € observado através do nivel de apego, do compromisso, da participacéo e
da convicgdo na escola”. E por meio da amizade entre 0s pares que esses sujeitos
encontram apoio emocional, acolhimento e escuta, diminuindo as angustias
vivenciadas neste ambiente, facilitando a adaptagao escolar: “Amigos na escola sédo
fonte de importante companhia, de diversao, de protecao, de intimidade, de afeto e
seguranca emocional e até mesmo o desenvolvimento da identidade dos proprios
estudantes” (CANALES ESCOBAR; PENA TORRES, 2014, p.7).

Lourenco (2020) observa que interacdes frequentes e agradaveis tendem a
auxiliar na formacéo dos alunos ao promoverem o sentido de pertengca a escola, o
gue traz seguranca emocional. Mas, quando essa nao existe, surgem barreiras que
dificultam e seus efeitos sdo percebidos através da queda no desempenho
académico, sofrimento psiquico e evasao escolar, resisténcia a escola e recusa na

participacao da vida escolar.
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Desta forma, preconiza-se que 0 espacgo escolar seja seguro, pois 0 sucesso
do aluno depende de seu envolvimento nesses ambientes. Aspectos relacionados a
violéncia, com altos indices de agressao e bullying tendem a trazer inseguranca,
diminuindo o sentido de pertenca, gerando queda no rendimento, maior sofrimento
psiquico e podendo chegar até a evasdo escolar. Quando os estudantes sentem-se
desconectados, desrespeitados e tratados injustamente por seus colegas e
professores, isso gera um clima de descontentamento e desanimo, o que, segundo
Canales Escobar e Pefia Torres (2014, p.7), faz com que “estudantes tendem a
abandonar a escola quando ndo tem um sentido de pertenca e identificagdo com a
instituicao”.

Para Lourenco (2020), essa dificuldade em identificar-se com o ambiente
escolar, em sentir-se aceito, € vista como rejeicdo, 0 que significa uma ameaca ao
sentido de pertenca e traz desvantagens para aqueles que a vivenciam. Sentirem-se
rejeitados gera baixa autoestima, menor participacdo nas atividades, o clima social
Ihes parece menos favoravel, relagbes insatisfeitas; as avaliacbes conferidas a
esses sujeitos tendem a ser negativas quanto a sua conduta, integracdo,
rendimentos, esforco e adaptacao.

Estudos de Canales Escobar e Pefia Torres (2014) sobre o sentido de
pertenca na escola estdo diretamente relacionados as inter-relagcbes. Suas
pesquisas com estudantes do 7° ano apontam que a relacdo com seus pares €
importante para sentirem-se bem na escola (74,7% dos entrevistados). Essas
pesquisas também trazem um indice de 27,5% dos alunos que dizem que as
relacbes com seus colegas fazem com que se sintam mal na escola, justificando
esse mal-estar por conta das brigas, agressdes, insultos e provocacdes e da
exclusao e discriminacdo, mesmo quando direcionadas aos outros. Quaisquer tipos
de violéncia podem colocar em risco o sentido de pertenca nas vitimas, bem como
promover rechacos e sentimentos negativos com relacéo a escola.

Esses autores observam que os alunos entrevistados buscam na escola e nas
relacbes com seus pares ter pessoas com quem conversar, confianga, apoio,
valorizac&o pessoal, jogos e socializacdo. Também colocam que € no recreio que se
potencializam as relacdes de amizade, sendo esse considerado um momento
fundamental para a interacdo. Sdo essas relacdes que levam a estabelecer lagcos
gue serao fundamentais para garantir sua permanéncia na escola, contribuindo para

o desenvolvimento académico, social e emocional.
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A exclusédo de alunos dentro do espaco escolar, segundo Canales Escobar e
Pefia Torres (2014), tem como consequéncias inconvenientes, mal-estar, restricao
de oportunidades de interagdo e de aquisicdo de competéncias sociais para
relacionar-se de forma satisfatéria e tudo isso junto pode levar a dificuldades no
sentido de pertenca.

Portanto, promover um espaco acolhedor e impulsionar a participagdo social
de alunos PCD pode amenizar os efeitos negativos da discriminagao social. O
sentido de pertenca produz solidariedade com grupos excluidos e vulneraveis,
favorecendo a “assinatura de convénios ou contratos sociais necessarios para
apoiar politicas destinadas a alcancgar a equidade e a inclusdo” (LOURENCO, 2020,
p.25). Para Myers (2014, p. 55), “quando ameacados por esterebtipos negativos
relacionados a capacidade académica, pode ocorrer a ‘desindentificacdo’ com
aquele espaco”, com 0 grupo e a exclusdo social leva a sentir-se a dor da baixa
autoestima.

E importante assinalar que as relacdes na escola ultrapassam aquelas
vivenciadas com os pares e estendem-se aos professores e demais agentes dessa
instituicdo. Assim, autores como Canales Escobar e Pefia Torres observam o quanto
a figura do docente é fundamental para a construcédo do sentido de pertenca, tanto
guando se fala em conhecimento académico quanto para 0 apoio emocional, através
da confianca, participacdo e seguranca.

Speranza (2021) enfatiza esse aspecto e a importancia dessa figura no

contexto escolar:

[...] os professores também favorecem o sentimento de pertenca de

adolescentes a escola, e por isso é importante que tenham acesso a
formagé&o no que diz respeito a tematica da salde mental dessa populacéo,
para conseguirem acolher e responder as demandas afetivas, atuarem
como agentes de promocado da salde mental, bem como do sentimento de
pertenca de adolescentes. (SPERANZA, 2021, p. 59)

A escola é um lugar social por exceléncia. Grande parte das relacdes que os
alunos estabelecem sera a partir de seus grupos. A escola é parte da vida de nossas
criancas e jovens. E um lugar onde esses irdo construir sua identidade social e
consolidar sua personalidade, lugar de vida, de encontros e de encantos, lugar de
saude, espaco psicossocial relevante. Desta forma, suas praticas devem ser

fundamentadas na participacéo e na incluséo, na aprendizagem e no bem-estar.
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A escola deveria constituir um espacgo privilegiado que permitisse a crianca
revelar e afirmar por meio de trocas afetivas e significativas tanto a sua identidade
individual quanto aquela do grupo ao qual pertence (TRENTO et al., 2018, p. 72). E
fundamental que aqueles que formam a escola possam enxergar esse potencial e as
implicacdes que o convivio tem para a subjetividade dos individuos; reconhecer essa
poténcia de afetos e afetacdo que existe no ambiente escolar.

Essas interagOes entre 0s sujeitos sdo essenciais € mais ainda quando nos
referimos as PCD, pois € importante ser aceito, ndo se sentir discriminado e sentir-
se pertencendo ao grupo. A pertenca tende a diminuir os reflexos negativos da
discriminagdo social e impulsiona a participagdo, especialmente dos alunos com
deficiéncia.

Para Abreu (2017), experiéncias subjetivas produzirdo marcas e elas nos
acompanhardo ao longo da vida. Nossas vivéncias sao construidas nos diferentes
grupos sociais por onde transitamos. As experiéncias sdo unicas e, assim como séo
construidas na realidade, elas também assinalam formas como vamos viver essa
realidade.

Desta forma, ao nos colocarmos diante desta teoria para observarmos as
experiéncias de estudantes PCD no ambiente escolar, temos como objetivo
reconhecer essas relacdes estabelecidas com o exterior, com o0 outro, mas,
sobretudo, inferir sobre aquelas que dizem respeito a subjetividade individual, e essa
se d& através da consciéncia que o sujeito tem relacionada a si mesmo no espaco

social.
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4 ACESSIBILIDADE E INCLUSAO

A proposta do trabalho apresentada envolve o conceito de incluséo e suas
praticas na escola. Embora se tenham delimitado os rumos da pesquisa, se
reconhece a complexidade do tema, onde o significado do mesmo nédo se fecha em
si, uma vez que inclusdo é um processo que envolve areas diversas, tais como
Psicologia, Educacao, Sociologia, Politica. Sendo a escola o foco deste estudo,
reconhecem-se nesse ambiente praticas que refletem o todo social onde esta
inserida. Assim, a escola € atravessada por questdes histéricas, culturais, crencas e
valores deste contexto.

O grande desafio que se lanca neste espaco € pensar uma escola para todos,
onde cada sujeito tenha sua subjetividade respeitada, onde cada um sinta que faz
parte deste ambiente, ou seja, que o sentido de pertenca seja percebido de forma
positiva, mas também uma escola que tenha acesso e provenha meios para garantir
a permanéncia de cada um e de todos que nela chegarem e que possibilite
experiéncias tais que promovam a aprendizagem e o desenvolvimento.

Pensando nessa escola para todos, existem conceitos que aqui foram
lancados dignos de debate, outros que pensamos merecedores de explanacao que
os apresente de forma mais aprofundada, de maneira a refletir-se sobre os mesmos.
Assim, pensamos na questdo da acessibilidade e inclusdo de maneira quase
conjunta, pois, conforme nosso entendimento, ndo pode haver inclusdo quando néo
oferecemos acessibilidade; da mesma forma, ndo pode haver inclusdo quando ainda
praticamos a exclusdo, quando de maneira explicita ou velada, deixamos
transparecer atitudes que discriminam, que inferiorizam ou desacreditam o outro, e
esse outro pode ser qualquer outra pessoa ou grupo.

Pensar inclusdo. E essa foi a frase que utilizamos na introducdo, aqui ela
retorna, ja amparada em algumas fontes, mas ainda um desafio, ndo um problema.
Por isso ndo tem uma equacao que possa ser aplicada para chegarmos a sua
resolucdo: estamos falando de seres humanos, de relacfes e essas podem ser tdo
complexas quanto a quantidade de pessoas que existem sobre este planeta. Assim,
para falarmos de inclusdo, estaremos antes apontando o que a torna ainda tao
necessaria, ou seja, a existéncia do seu contrario, a exclusdo. E havendo exclusao,

precisamos pensar em meios para rompé-la ou, no minimo, criarmos brechas para
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ter acesso ao que tem do outro lado: acesso/acessibilidade. E isso. Incluir é criar
acessibilidade, possibilidades, potencialidades.

Incluir € um processo social que esta em constru¢cdo e, entdo, demanda
energia, acao, cooperacao. Dentre as acbes encontramos apoio no aspecto legal e
valemo-nos da Declaracdo de Salamanca (1994), pois nela encontramos a base
fundamental para a educagido inclusiva, a “participagdo plena do sujeito em
diferentes espacos sociais”. Também traz a questdo da “cooperacdo como
estratégia que leva ao desenvolvimento”. E buscando do aspecto legal como um
norteador no Brasil, valemo-nos do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei
13146/2015), em que consta a necessidade da inclusédo social para as PCD, bem

como indica estratégias.

Acessibilidade: possibilidade e condicdo de alcance para utilizacdo com
seguranca e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificios, transportes, informacdes e comunicacao, inclusive seus sistemas
e tecnologias, bem como de outros servicos e instalacbes abertos ao
publico, de uso publico ou privado de uso coletivo, tanto na zona urbana
como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida. (Lei
13146/2015, Art. 3°, §l)

Observamos que € através da acessibilidade que a pessoa com deficiéncia
realmente podera participar da sociedade, exercer seus direitos e constituir-se
cidad&o. E na acessibilidade que os sujeitos desenvolvem-se, seja cognitiva, mental
seja socialmente. E a acessibilidade que leva ao processo de autonomia e
independéncia, essenciais para a qualidade de vida.

Ao pensarmos na configuracdo atual da escola, essa se molda aos contornos
do sujeito padrdo. E se nos propomos e recebemos a todos, a escola precisa
adaptar-se, dispondo de meios para tornar a participacdo dos diferentes sujeitos
efetiva. Vigotski (2021) ja mencionava da necessidade de buscarem-se “ferramentas
sociais que possibilitassem a participacdo e promover o desenvolvimento dos
individuos defectos” de modo que incluir, dentro desta perspectiva, é identificar as
possiveis barreiras que limitam ou impedem o aluno a participar das atividades.

Autores como Ropoli (2010) trazem em seu discurso uma critica massiva
voltada ao atual contexto educacional, que se mostra um tanto conservador, rigido,
moldado para receber o aluno padrdo, inflexivel para reconhecer as diferencas da
realidade. Numa perspectiva inclusiva, os ambientes consideram a identidade e as

diferenca; ndo se pensa em homogeneizar, igualar a todos.



59

Nesses espagos ndo se elege uma identidade Unica como norma privilegiada
em oposicdo as demais. Segundo essa autora, “a educacéo inclusiva concebe a
escola como um espaco para todos” (ROPOLI, 2010, p. 8); um ambiente que se
preocupa e busca meios para que as pessoas possam desenvolver-se dentro de
suas diferengas.

Considerando a necessidade de pensar-se em uma escola para todos, ela
precisa ser acessivel a multiplicidade das caracteristicas comuns a todos 0s sujeitos.
Assim, observamos que, dentro dessa discussao, que ultrapassa os portdes da
escola, a agéncia reguladora das normas no Brasil estabelece o que seria a
referéncia dentro deste conceito.

Dessa forma, a acessibilidade, conforme a NBR 9050/2004, é definida como a
“possibilidade e condi¢ao de alcance, percepg¢ao e entendimento para utilizacdo com
seguranca e autonomia de edificacdes, espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos
e elementos”. A partir desses parametros, temos as seguintes barreiras que, por sua
acdo, acabam limitando os direitos das pessoas com deficiéncia ao acesso a

diversos espacos sociais.

e Barreiras arquitetonicas: refere-se aos prédios, mobiliarios;

e Urbanisticas: acessibilidade nas ruas, cal¢cadas, praias;

e Tecnoldgicas: refere-se ao uso das tecnologias e equipamentos;

e Comunicacao e informacédo: questdes relacionadas ao uso de lingua
especifica como LIBRAS, Braille, iconografia;

e Nos transportes: apropriados para pessoas em cadeira de rodas, rampas;

e Pedagogicas/metodoldgicas: relacionadas a metodologia especifica para
alunos PCD;

e Atitudinais: atitudes e comportamentos condizentes a discriminacdo e

preconceito.

Para o trabalho aqui apresentado, iremos nos ocupar das barreiras que
interferem nas relagdes entre 0s seres humanos e que se manifestam através das
atitudes e comportamentos. E, por serem obstaculos, impedem aqueles que a

sofrem de participar e apropriar-se do ambiente a sua volta, acabando, além de
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marginalizados, com o desenvolvimento comprometido, 0 que daria origem as

deficiéncias secundérias, razdo que justifica a tematica abordada a seguir.

4.1 BARREIRAS ATITUDINAIS E EXCLUSAO

Diante da realidade, podemos encontrar na escola um espaco que discrimina,
que oprime, segrega, que se divide entre os alunos “normais” e os da incluséo.
Essas caracteristicas mostram-se através de préaticas e atitudes, ou seja, ao
falarmos de incluséo, estaremos também apontando a exclusdo como fato.

Observa-se que, ao pensar-se na inclusdo, acaba-se por trazer os binG6mios
gue fazem parte do complexo esquema que significa a escola, tais como incluir-
excluir, normal-deficiente, sala comum-sala de AEE, professor de sala de aula-
professor especialista. Querendo ou néo, intencional ou ndo, séo essas duplas de
palavras que enfatizam a exclusdo como pratica, uma pratica que tem sua histéria,
seus legados e os paradigmas que a sustentam.

A exclusdo como pratica social acaba por dividir, esse distanciamento, a regra
do nado-contato entre grupos de individuos, a rejeicdo desses que, por muito tempo,
foram deixados em espacos separados. A esse respeito Foucault (2001, p. 54) nos
diz que: “o poder ainda hoje sobre os loucos, os doentes, sobre 0s criminosos, 0s
desviantes, sobre as criangas, sobre os pobres” dao-se através de mecanismos que
atuam de forma a legalizar/institucionalizar os efeitos de exclusdo, de
desqualificacdo, de exilio, de rejeicéo, de privacao, de recusa, de desconhecimento,
ou seja, todo o arsenal de conceitos e mecanismos negativos que fazem parte da
excluséo.

Dentro dos aspectos historicos que trazem em seu interior a exclusdo, vamos
ver que “a abordagem médica em uma de suas atribuicbes no decorrer da historia
da humanidade tem exercido a funcdo de normatizar e definir a normalidade”
(COSTA; OLIVEIRA, 2019, p. 127). Nesses casos, “‘observamos o pensamento
clinico em acao dentro da escola, porém disfarcado de pedagdgico” (ibidem p. 128),
ou seja, a partir deste enfoque, a deficiéncia tem uma origem bioldgica e encontra-se
no proprio sujeito, sendo esse 0 Unico responsavel por seu fracasso,
desconsiderando a subjetividade e o contexto historico e cultural onde o mesmo esta

inserido.
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Conforme nos coloca Correia e Sarmento (2021):

Todo ser humano é parte indissolavel do meio social pelo qual é formado e
gue ajuda a constituir, € fato também que cada ser € Unico em suas
caracteristicas e particularidades, motivo pelo qual nenhum individuo
deveria ser considerado inferior ou incapaz justamente em decorréncia de
seus diferenciais. (CORREIA; SARMENTO, 2021, p. 108-4).

Essas autoras trazem-nos que essa conotacdao negativa relacionada aos
diferentes ocorre historicamente desde Aristételes e que, mesmo em periodos
posteriores, como no século XVIII e XIX, “pesquisas cientificas fundamentadas em
teorias genéticas passaram a corroborar com a institucionalizacdo das
desigualdades” (CORREIA; SARMENTO, 2021, p.108-4).

Percebemos desta forma que o modelo biomédico oficializou a segregacao
enquanto pratica. E, dentro desta perspectiva, acreditava-se na deficiéncia e na
possibilidade de cura, porém, segundo Silva (2020, p. 42), “essas praticas apontam
para as limitagcbes das proprias pessoas com deficiéncia como causas dos
processos de exclusédo vivenciados por elas, isentando a sociedade desses atos
discriminatorios”.

Além do aspecto médico que considerava a PCD como passivel de cura,
Gomes (2018, p. 27) fala do “carater religioso” corroborando com a necessidade de
buscarem-se meios para ofertar a essa populacdo um lugar de atendimento, muito
mais como tentativa de evitar-se o contato. E nesse contexto a deficiéncia € vista
como “um lugar de desvio, de desgraga, de problema individual e inferioridade” e
assim, o uso de “termos como invalido, incapaz, aleijado e defeituoso foram
amplamente utilizados até meados de século XX, indicando a percepcao dessas
pessoas como um fardo social, inatil e sem valor.

Essas representacdes negativas associadas as deficiéncias repercutem até
os dias atuais de modo que ainda se observam praticas que se utilizam deste
modelo baseadas apenas no parecer médico ou no tdo famoso “laudo”, onde
aponta-se, por exemplo, “o atraso cognitivo como preditor Unico da caracteristica do
individuo com deficiéncia intelectual, gerando uma baixa expectativa dos
professores em relacdo a esses estudantes” (SILVA, 2020, p. 49).

A partir das observacbes de Facanha e Fahd (2016, p. 122), temos que “a
deficiéncia ndo € s6 um fato biolégico, pois o individuo percebe sua deficiéncia

através das interagdes que desenvolve com o outro no meio social’.
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Questionamentos dessa ordem levam a formulagdo de teoria sobre a deficiéncia
enquanto um fato social, tal como Vigostki (2021) mencionara apontando que o
defecto existe, mas o que vai determinar as dificuldades enfrentadas pelo sujeito
encontram-se no meio, Nno contexto que o limita e determina um desenvolvimento
incompleto.

Assim tem espaco o modelo social da deficiéncia como forma de ressignificar
as representacdes instituidas que ocasionam as exclusées, uma vez que, conforme
aponta Lira (2019, p. 19), “evidencia-se que a deficiéncia faz parte da diversidade
humana, pois todos somos socialmente diferentes e cada um possui caracteristicas

peculiares.”

4.1.1 Modelo social da deficiéncia: o ambiente como fonte das limitacdes

Dentro desta concepcao, a deficiéncia é vista como uma construgcédo social,
onde a sociedade, por sua organizacdo, acaba por impor barreiras que limitam o
desenvolvimento das pessoas que se mostram diferentes a norma. Segundo essa
concepcao, 0 contexto apresenta obstaculos, pois esta configurado ao pensar-se
num modelo padrdo de homem. Assim, aquelas pessoas que apresentam quaisquer
impedimentos para usufruir desses espacos podem ter seu desenvolvimento
prejudicado, ou, muitas vezes, acabam sendo excluidas.

Esse movimento, segundo Correia e Sarmento (2021), ganhou forcas a partir
da década de 1970, especialmente em paises como a Inglaterra e EUA, onde
grupos de pesquisadores, dentre esses, pessoas com deficiéncia comecam a
perceber a deficiéncia como resultante das estruturas sociais que limitam e séo
incapazes de acolher a diversidade em toda a sua amplitude, de forma a permitir a
participacdo de maneira equitativa/equanime.

Para Gomes (2018), esses movimentos sdo uma forma de questionar a
sociedade e suas praticas, onde as percepcdes e concepcdes que perpassam as
dindmicas sociais acabam trazendo implicacées que repercutem na trajetéria de vida
das PCD. “Ao se organizarem em movimentos sociais, as pessoas com deficiéncia
pretendiam buscar alternativas que pudessem romper com essa imagem negativa
que as excluia” (GOMES, 2018, p. 27, 28), numa tentativa de apresentar e
compreender que a deficiéncia esta relacionada ao ciclo da vida humana.

Sob essa 6tica:
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gquestionam-se os dispositivos normalizantes, onde ocorre o acolhimento da
diversidade dos modos de ser, a potencializacdo dos sujeitos e o incentivo da
participacdo dos sujeitos na producdo do saber a eles destinados (GOMES,
2018, p.31),

Ou seja, os padrbes e normas passam a ser percebidos considerando seu
potencial de exclusédo. E diante dessa realidade Silva (2020, p. 18), esclarece-nos
que “a proépria deficiéncia depende dos significados impostos pela cultura vigente”.
Ser ou néo deficiente vai depender dos padrbes de exigéncia de determinada cultura
e momento histérico.

Partimos do principio de que todo e qualquer sujeito faz parte do universo
cultural dos humanos e sua existéncia encontra-se atrelada a condi¢bes reais
daquilo que o meio proporciona. Desta maneira, como escreve Gomes (2018, p. 54),
o “desenvolvimento incompleto se deve ao ambiente e nesses casos deve-se
guestionar o mesmo quando este impde barreiras a participagdo da PCD”, e ndo o
contrario, conforme o modelo médico preconizava.

Assim, “o0 modelo social da deficiéncia aponta essa como um modo de vida,
afastando-a do status de doenca, buscam-se ferramentas para trabalhar a
discriminagdo e o preconceito” (MAZERA, 2020, p. 25). Para essa autora, a
diferenca fundamental para a afirmacédo da existéncia da diversidade por meio da
humanidade e ética do cuidado é dar espaco para a PCD manifestar-se, enxerga-lo,
buscar alternativas para sua efetiva participacdo social e reconhecer suas
potencialidades.

Considerando a ética do cuidado, ndo mais se busca um modelo de
atendimento cujas bases estdo atreladas a caridade e a pena, mas considera-se a
necessidade de legislacdo que ampare e dos direitos civis assegurados. Nas

palavras de Gomes (2018):

Pelo modelo social compreende-se que os problemas enfrentados pelas PCD
sdo resultado da opressdo social e exclusdo e ndo de seus defectos
individuais. O problema é retirado do individual e passam a ser consideradas
as barreiras e atitudes que limitam (GOMES, 2018, p. 44).

Ao apontarmos as barreiras enquanto entraves ao desenvolvimento, temos
em Sassaki (2009) um tedrico e consultor que trabalha com a disposi¢cdo de rompé-

las. Assim, ele nos coloca que:
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a restricdo da participacdo da PCD na sociedade ocorre em funcdo das
barreiras, essas se apresentam e adquirem diferentes dimensGes como:
arquitetonica (barreiras fisicas), comunicacional (na comunicacdo entre as
pessoas), metodoldgica (métodos e técnicas relacionadas ao lazer, trabalho,
educacdo, etc), instrumental (instrumentos, ferramentas, utensilios),
programatica (barreiras embutidas em politicas publicas, legislagfes, normas,
etc) e atitudinal (preconceitos, estereétipos, estigmas e discriminagdes nos
comportamentos da sociedade para pessoas que tem deficiéncia) (SASSAKI,
2009, p.1-2).

Observando as tantas barreiras impostas pelo ambiente para a participacéo
das pessoas com deficiéncia nos diferentes espagos que consideramos a
“‘concepcao de deficiéncia enquanto privagao cultural”, tal como colocam Melo e
Rocha (2016, p. 1), sdo explicitas as dificuldades enfrentadas por esses e, assim,
compreendem-se as deficiéncias como limitagdo do ambiente. A questdo da
deficiéncia ndo é mais do individuo, mas de ordem social. A deficiéncia € um
problema social. E, desta forma, ao falarmos de inclusdo, precisamos compreender
a exclusado que a justifica.

Para concluir, percebemos que houve um deslocamento da deficiéncia que
sai do modelo médico que apontava suas consequéncias para o funcionamento
anormal dos sujeitos e passa a ser vista sob um enfoque social, onde as deficiéncias
aparecem mediante os obstaculos impostos pelo meio que ndo é capaz de suprir
com as necessidades de cada pessoa, um ambiente ainda carregado de barreiras.

Esse mesmo movimento foi observado na Lei Brasileira de Inclusdo
(13.146/2015), compreendendo que sédo as barreiras socialmente impostas que
limitam o pleno desenvolvimento dos sujeitos. Desta maneira, percebemos que “as
formas de organizacdo social sdo determinantes, tanto para reproduzir a exclusao
imposta sobre a vida das pessoas com deficiéncia, quanto para a criacdo de
horizontes efetivos de inclusao social” (GOMES, 2018, p. 53).

Ponderamos que, mesmo diante da realidade e da necessidade de nos
adequarmos a praticas inclusivas, pouca coisa mudou. Temos uma sociedade que,
por vezes, mostra-se resistente diante dos fatos, especificamente quanto a
compreender aquilo que “a ciéncia comprovou, ou seja, que as PCD sédo capazes de
aprender” (CARVALHO, 2018, p. 25).

Vislumbramos um momento em que cabe as instituicbes adaptarem-se as
demandas especificas apresentadas pelos sujeitos, e ndo o contrario, como se

afirmava em tempos anteriores marcados por um discurso segregativo,
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estigmatizado, onde as expressfes linguisticas pejorativas, segregativas e
discriminatérias eram empregadas de forma tdo natural quanto normal.

Autores como Gomes (2018) alertam para o fato de ainda estarmos aplicando
a exclusao em lugar da inclusédo, pois, segundo ele, a maneira como a educacgao
inclusiva esta organizada tende a marcar os alunos PCD enquanto diferentes a partir
de parametros do que é considerado normal, enfatizando os modelos segregatorios
da exclusdo, quando deveriamos pensar na inclusdo de uma forma mais

democrética que abrace as diferencas reconhecendo e valorizando a diversidade.

4.2 COMPREENDENDO AS BARREIRAS ATITUDINAIS

Ao buscarmos as referéncias para a construcdo desta pesquisa, pensamos no
sentido de pertenca como elemento fundamental para dar aos alunos PCD seu lugar
na escola, considerando seu processo de aprendizagem e suas caracteristicas
Unicas. Porém, ao efetivarmos as entrevistas com o publico alvo aqui selecionado,
deparamo-nos com obstaculos para sua efetivacdo, entraves esses nem sempre
visiveis, mas com resultados reais.

Percebemos o quanto as atitudes e comportamentos dos outros podem
prejudicar os alunos com deficiéncia diante de suas reais possibilidades de sentirem-
se e apropriarem-se de seus direitos legais na escola. Assim, diante desta realidade,
pretendemos teorizar o tema referente as barreiras atitudinais.

Conforme conceito extraido da Lei Brasileira de Inclusdo (Lei 13146/15), as
barreiras atitudinais “atitudes ou comportamentos que impecam ou prejudiqguem a
participacdo social da pessoa com deficiéncia em igualdade de condicbes e
oportunidades com as demais pessoas’. Segundo documento legislador, as

barreiras representam:

gualquer entrave, obstéculo, atitude ou comportamento que limite ou impega
a participacdo social da pessoa, bem como o gozo, a fruicdo e o exercicio de
seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressao, a

comunicacdo, ao acesso a informacdo, a compreensdo, a circulagdo com
seguranca, entre outros (LBI- 13146/15).

Ao pontuarem-se as barreiras atitudinais como entraves que limitam a
participacdo das pessoas com deficiéncia de forma plena e em igualdade de

condicdes, observamos que, para este tipo de obstaculo, a lei ndo consegue
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transpor, uma vez sendo de atitudes. “Sao abstratas para aqueles quem as produz,
porém se fazem reais aqueles que as sofrem” (LIMA; TAVARES, 2007). Assim como
Carvalho (2018), ao pensar-se um trabalho relacionado as barreiras atitudinais,
entendemos que elas contribuem para a atenuacdo das demais barreiras que
impedem a efetiva inclusao social da pessoa com deficiéncia.

Nas pesquisas de Pdncio (2019, p. 45), seus participantes reclamam que “as
barreiras atitudinais nem sempre sédo percebidas pelo entorno, parecem menos
importantes para quem ndo sofre as suas consequéncias”, pois, segundo essas
pessoas, outras barreiras, tais como relacionadas a acessibilidade fisica, como por
exemplo, a falta de rampa ou de um piso tétil, sdo visiveis e, assim, cobradas para
gue sejam construidas nas instituicbes, 0 que ndo se concretiza na questdo
atitudinal.

Essa mesma autora esclarece que as barreiras atitudinais encontram suas
bases nas barreiras sociais. Onde “sdo produzidas por uma sociedade em que a
dinamica de funcionamento por vezes ja é excludente” (PONCIO, 2019, p. 48), razéo
porque elimina-las € um grande desafio.

Ao buscarmos as bases sociais dessa exclusdo, deparamo-nos com a busca
de um modelo que expresse os padrdes exigidos pela sociedade. Entdo, o que nele
nao se encaixa, sera excluido, posto de lado, ou, em algum momento, sera ofertado
a esses individuos uma tentativa de cura, alguma forma de torna-los aptos para
participar da sociedade.

Foucault (2001, p. 58) diz que sao conduzidos “exames para estabelecer a
regularidade, avaliar cada individuo para saber se esta em conformidade com a
regra, a norma de saude que é estabelecida”. Existe dentro desta norma uma
pretensdo de poder normativo. “A norma traz um principio de qualificacdo e um
principio de corregcao” (ibidem, p. 62). Ao que tudo indica, a norma ndo tem a
intencdo de excluir ou rejeitar; ao contrario, ela tem como funcado a intervencdo com
0 objetivo de transformac&o.

Segundo Foucault, é através dos diagndsticos que o poder manifesta-se,
cabendo a Psiquiatria instituir a norma, ou seja, as “regras de conduta, principio da
conformidade, que se opde a irregularidade, a desordem, a esquisitice, a
excentricidade, desnivelamento, discrepancia” (FOUCAULT, 2001, p. 204).
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Assim, este normal far4 oposicdo ao patolégico, a disfuncédo, ao mérbido e ao
desorganizado, pois o “normal” encontra-se dentro de um funcionamento regular,
adaptado e ajustado. O principio de normalidade, como ja dito, ndo tem o objetivo de
rejeitar, mas tal é o seu envolvimento na discriminacdo que, na escola, ao
observarem-se alunos PCD, os mesmos ja sao classificados como alunos do AEE, e
tal fala traz em si 0 peso que o diagnéstico estabelece.

A classificacdo parte do principio de que existe a diferenca e também
estabelece aquilo que seria o padrédo, o normal, o que, sob o ponto de vista de
Poncio (2019, p. 29), “por existir classificador entre o normal e diferente é que a
exclusao existe, € que as barreiras atitudinais existem”. Sao posicionamentos como
esses que vém a tornar a exclusdo uma prética de dificil manejo, especialmente
guando nos referimos a essas barreiras que se manifestam nas atitudes e nos
comportamentos.

Buscando elementos que possam auxiliar-nos a estabelecer e compreender o
funcionamento social diante das barreiras atitudinais, observamos que, segundo
Foucault (2001, p. 194), o principio da discriminacdo manifesta-se através dos
movimentos atuais em que se acredita que os homens podem ser pertencentes a
uma classe bioldgica, anatémica, psicologicamente desviante e sdo essas mesmas
ciéncias que irdo determinar e permitir que se reconheca, num movimento politico, o
gue pode ser efetivamente validado e o que deve ser desqualificado.

Ao definir-se o status de “normal” e o desviante, observamos que certo
distanciamento, o isolamento e estigmas passam a estabelecerem-se nas
relacBes entre as pessoas com deficiéncia e as demais, refor¢cando o carater

especial e segregador vivenciado no ambiente educacional (RIEGEL, 2020,
p.20) e social.

Poéncio (2019) lembra que algumas pessoas apresentam uma percepcao
equivocada com relacdo as pessoas com deficiéncia, pois enxergam as mesmas
considerando apenas as limitagcdes e acabam por externar atitudes estigmatizantes,
estereotipadas e discriminatérias contra as PCD, sem ao menos oferecer uma

oportunidade para conhecer seu potencial e a pessoa que ela é.

4.3 COMO AS BARREIRAS MANIFESTAM-SE

Observamos que as barreiras atitudinais manifestam-se por meio do que ja

encontra-se institucionalizado na busca do “normal’, do funcional. Assim, uma
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percepcdo fundamentada neste ideal de ser humano que, por vezes, basta o
diferente apresentar-se e nossos instintos subjetivos acabam manifestando-se, ou
mesmo nos deixamos conduzir por uma verdade, por um poder-saber de um
diagnéstico sem ao menos ponderarmos que a pessoa com deficiéncia é “a” pessoa
e nao a deficiéncia, ignoramos a singularidade dos sentidos subjetivos desses
sujeitos e todo o repertorio histérico e cultural que o constitui.

Dessa maneira, observamos que muitas vezes NnOSsS0S conceitos estao
fundamentados em crencas e essas sdo acionadas ao depararmo-nos com
elementos, eventos, pessoas ou palavras, pois essas trazem em si toda uma gama
de significados e sentidos, sendo esse ultimo muito pessoal e subjetivo. Vigotski
(1991) observa que as palavras carregam um sentido que aciona todas as vivencias
relacionadas ao evento, trazendo a consciéncia memorias afetivas ligadas a essa.
Por isso, deveriamos estar mais atentos para compreender o contexto social como
produtor de significados e sentidos, pois, conforme aponta Riegel (2020, p. 20), “o
distanciamento e o estigma atribuido as PCD sédo passiveis de tornar vitalicios se
forem considerados como ‘anormais’. Entdo, as pessoas com deficiéncia acabam
relacionando-se a partir dos rotulos recebidos.

E aqui salientamos a necessidade de serem trabalhadas as barreiras
atitudinais dentro da escola com a finalidade de tornar essas evidentes e desmitifica-
las, uma vez que, segundo levantamento de Dussilek e Moreira (2017), a sociedade
brasileira historicamente apresenta um perfil excludente, onde prevalecem estigmas
gue denotam a incapacidade de atender as necessidades deste publico, bem como
sua incluséo social.

Parte desses estigmas encontram-se na condicdo atribuida a este grupo
guanto a sua capacidade, onde sdo vistos como inferiores, como diferentes no
aprender. E como inclusdo, supde que basta apenas estarem no grupo, 0 que
poderia levar-nos a condicdo de microexclusbes. Conforme alerta Riegel (2020),
essas ocorrem por meio de praticas sutis, pois “0 sentimento de inferioridade em
relacdo a determinado grupo reforca o distanciamento e a marginalizacdo daquele
que se sente outro diferente ou estranho” (RIEGEL, 2020, p. 98).

Silva (2012) observa que existe uma tendéncia ja cristalizada na sociedade
em que se atribui as pessoas com deficiéncia condi¢ao inferior, onde essas pessoas
dentro de sua especificidade sdo confundidas e tratadas como doentes, atrelando a

diferenca de forma a reduzir seu potencial. Para Lira (2019), seria essa postura
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reducionista onde se busca a compreensao da pessoa segundo as normas e regras
estabelecidas numa forma de estigmatizar. Assim, o estigma, as marcas nao se
encontram na pessoa, mas nos valores culturais estabelecidos.

Desde Foucault (2001) observamos que aquilo que foge aos padrbes de
normalidade corre o risco de ser menosprezado, inferiorizado e, conforme Lira
(2019, p. 15) aponta “qualquer pessoa que ndo se enquadre nos padrbes pode
passar a nao ser percebida pela sociedade, a este processo, denomina-se
invisibilidade”. Ou seja, as barreiras atitudinais geram invisibilidade e, como
consequéncia dessa invisibilidade, ndo existe a preocupacdo de atender as
demandas relacionadas a esse grupo; portanto, acabam sendo subtraidas de
oportunidades de participacdo social em igualdade de condicdes as demais
pessoas, ou quando néo sao culpabilizadas pelo proprio fracasso de incluséo.

Para Wuo e Leal (2020, p.57), “a pessoa com deficiéncia é vista como uma
diferenga estigmatizada, inferiorizada e historicamente marginalizada”. Novamente
observamos que a diferenca € estabelecida através de normas construidas
socialmente e, dentre essas normas, 0 diagnostico faz-se representante. Uma vez
diagnosticada, recebe junto as marcas relacionadas a deficiéncia, como “incapaz’ e,
a partir dai, pode sofrer reacdes de medo, repulsa e ser desacredita em suas
possibilidades, ou seja, a deficiéncia ainda € vista como algo que foge aos padroes,
desagradavel e, por vezes, indesejada.

Conforme o conceito de deficiéncia que temos em Vigotski, ou seja, como
uma construcao relacionada as limitacdes do meio, percebemos que o problema néo
estd na diferenca, mas nos significados que foram construidos considerando as
caracteristicas individuais que denotam inferioridade, instituindo a desigualdade.
Essa diferenca € posta a partir de um referencial ou parametro. O que nado se
enquadra ai é, portanto, passivel de ser excluido e marginalizado.

O motivo de no passado ndo termos um contato efetivo com as pessoas com
deficiéncia deve-se ao fato de que a estas eram destinadas instituicoes
especializadas, ou seja, eram privadas, excluidas da participacdo social. Dessa
forma, quando tiveram, a partir de legislacdo, o direito a conviver, num primeiro
momento causaram estranheza, pois, junto a esse contato, vieram as construcdes
sociais, as representacbes historicamente construidas muitas delas

reconhecidamente pejorativas e preconceituosas.
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Salientamos para os riscos advindos da questdo que aponta e referencia os
parametros para definir o que seria hormal e anormal do funcional. Acabamos por
criar elementos que definem e institucionalizam a separagcdo entre os individuos, a
hierarquizacao, o estranhamento, a discriminacdo, o descrédito e a rejeicao, sendo
essas atitudes dificeis de transpor, acabando por limitar ou mesmo impedir o
desenvolvimento por meio da segregacao e do ideario estabelecido.

Essas barreiras pautadas nas atitudes e no comportamento acabam por
marginalizar aqueles que a sofrem, restringindo suas possibilidades de crescimento
e aprimoramento, bem como tracando limites em suas relagdes sociais, repercutindo
em sua formacéo subjetiva e em sua identidade. Para Silva (2012), essas barreiras
acabam interferindo e até mesmo impossibilitam a educacdo desses alunos, razéo
porque essa pesquisadora aponta a necessidade de compreenderem-se essas
posturas no ambito social que se apresentam através da discriminacdo e do
preconceito.

Para Correia e Sarmento (2021), o comportamento social acaba sendo
influenciado por essas “redes de significados constituidas e assimiladas pela
sociedade, fazendo parte da rotina e do repertério cultural e mental” (CORREIA e
SARMENTO, 2021, p. 108) e assim também influenciam nas politicas publicas
construidas e institucionalizadas. Por isso, em alguns casos, observamos uma
“aceitacdo forgada, pautada no dever de cumprirem legalmente”, sejam as
matriculas, sejam as diversas formas de acessibilidade, pois o descrédito e o
desconhecimento das possibilidades do outro ai se manifestam.

Um exemplo concreto dessa imagem social estabelecida é a presenca dos
PCD na escola quando o professor “ao desacreditar a competéncia do sujeito,
ausenta-se do compromisso de adaptar as atividades e encara a diferenca daquele
estudante como sinbnimo de incapacidade” (VALE, 2020, p. 51). Assim, esses
estudantes encontram-se na escola apenas por forca de lei, pois ndo sao vistos
diante de suas possibilidades e capacidades, mas sdo desqualificados e
inferiorizados.

E essa desqualificacdo acaba repercutindo nas relacBes interpessoais,
podendo levar a atos como exclusdo pelo descompromisso social e individual. A
exclusdo vivenciada por esses sujeitos na escola desencadeia emoc¢des como

tristeza, raiva, soliddo e sentimento de inferioridade, interferindo diretamente no
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sentido de pertenca desses, prejudicando seu processo de aprendizagem e
desenvolvimento.

O cuidado que se deve tomar € nas relagcfes interpessoais, pois Sdo nessas
gue se constroem as bases para o desenvolvimento. Entdo, quando essas séo
carregadas por conceitos pré-estabelecidos, sejam eles de ordem individual sejam
social, podem interferir ao promoverem emoc¢des como 0 medo, 0 sentimento de
menos valia e manifestarem-se como reacgao diante do diferente. Sao formagdes que
acabam por projetarem-se na linguagem.

Silva (2020, p. 50) diz que “na linguagem classificamos, hierarquizamos e
definimos identidades”. Essas condutas dao-se especialmente porque utilizamos
critérios proprios apreendidos em nosso contexto social sobre o que consideramos
como normal e o que se espera dos PCD, qual seu papel social. E, dependendo
dessa nossa visdo, podemos ser hostis e até mesmo silencia-las, ou seja, “a
discriminagdo depende de uma visao genérica e distorcida do outro”, o que pode
levar aos rotulos, aos estereo6tipos, a anulacéo do outro e a sua invisibilidade.

Para Gussi (2016), tais atitudes sdo resultados dos mitos e estereotipos
construidos ao longo do processo de humanizacdo que ainda povoam o imaginario
social e estdo presentes na escola e nas relacdes interpessoais onde a diferenca &
vista como algo que foge aos padrdes e por iSso sequer se permite conhecé-la para
abrir possibilidade a sua superacdo. Assim, 0 que se observa, muitas vezes, ¢ uma
inclusdo que mascara a exclusdo, que se mostra através da segregacdo, da
integracdo que visa a normalizacdo da PCD.

Observamos que a discriminacdo e a segregacdo nao se apresentam de

forma explicita, mas, segundo Wuo e Leal (2020):

Se manifestam, na escola, por atitudes como o distanciamento e o
isolamento, a descrenca em sua capacidade, os discursos de culpabilizagdo
do outro -da crianca, da familia ou do professor- e a falta de conhecimento
especializado (WUO; LEAL, 2020, p. 52).

Na prética, o que se observa € a integracdo e o suporte com vistas a dar a
esses sujeitos a oportunidade de serem “normais”. Percebemos uma escola com
discursos carregados em estigmas. Dessa maneira, o entendimento que se tem das
PCD encontra-se preso a um sujeito imaginario, ideal e normal de tal forma que,
guanto mais macica for essa ideia, havera maior resisténcia e atitudes

preconceituosas e, consequentemente, exclusao.
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N&o queremos invalidar as a¢fes que visam a inclusdo. O objetivo aqui €
chamar a atencao para a necessidade de efetivarmos praticas condizentes com as
demandas desse grupo, pois grande parte das barreiras existentes da-se por conta
da auséncia de conhecimento relacionado as deficiéncias, um conhecimento
adequado e que aponte 0s aspectos positivos.

Dentro desta perspectiva, Riegel (2020) diz que:

A insensibilidade da sociedade pode ser mais cruel que a propria leséo em si.
Nessa perspectiva, estudar a deficiéncia para além da andlise das condi¢Ges
médicas e de reabilitacdo significa compreender a opressao sobre aqueles
gue se encontram com impedimentos (RIEGEL, 2020, p. 35).

Dessa forma, pensar-se e apostar-se na inclusdo é observar os principios de
igualdade, de solidariedade e buscar meios para a transformacao social. E ainda se
fazem necessarias mobilizacdes para validacdo dos direitos e que conquistas
tornem-se reais e facam parte da vida em sociedade. Incluir é valorizar as diferencas
enquanto caracteristicas da existéncia humana e elemento enriquecedor da

subjetividade e da coletividade.

4.4 BARREIRAS ATITUDINAIS: MECANISMOS E EXEMPLOS

A partir de pesquisa realizada sobre barreiras atitudinais, tentamos
compreender como funcionam essas dentro da escola e na sociedade. Neste
espaco, gostariamos de trazer quais as principais barreiras relacionadas as atitudes
gue se encontram no ambiente escolar. Observamos que algumas dessas podem
apresentar-se de forma explicita e outras virem de maneira sutil; porém, ambas
podem ter efeito devastador para a pessoa que a sofre.

Ponderamos que as barreiras ndo sdo especificas para as pessoas com
deficiéncia. Elas podem ser direcionadas a grupos outros que diferem da norma em
determinado contexto. Importa saber que a existéncia desses obstaculos tem como
consequéncia a dificuldade desses grupos em participar da sociedade e no exercicio
de seus direitos.

Para Silva (2012), as barreiras apresentam-se em trés dimensées: cognicoes,
afetos e acdes. Elas sdo construgcdes sociais que se deram ao longo da histéria da

humanidade. S&o processos que ocorrem por meio da aprendizagem e das
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emocdes que se manifestam em contato com a PCD e sdo expressas em nossas

acOes e linguagem. Considerando as &reas envolvidas, temos:

Componente cognitivo- ligado as aprendizagens, sejam elas verdadeiras
ou ndo, positivas ou negativas, sao representacdes relacionadas as
pessoas com deficiéncia ou grupos de pessoas. Podem estar ligadas a
crencas e modelos estereotipados quanto a compreensdo que se tem das
deficiéncias. S&o modelos construidos no discurso a respeito das PCD e
do que se acredita com relacdo a essas e das diferencas que sao
caracteristicas da diversidade humana.

Componente afetivo- ligado as representacdes que foram construidas por
meio do componente cognitivo. E a emocido que essas representacoes
desencadeiam. S&o “os sentimentos instigados pela leitura que se faz da
existéncia, das potencialidades e da presenca real ou ficticia de individuos
com deficiéncia” (SILVA, 2012, p. 15).

Componente social- dimensao que potencializa a acdo através da atitude
e dos comportamentos. Esta ligada a cognicbes e afetos que se tém
guanto as pessoas com deficiéncia, sendo uma barreira. Refere-se a acéo
efetiva ou intencional de prética discriminatoria relacionada aos direitos

humanos e sociais das PCD.

Baseados nos estudos de Silva (2012), como exemplo de barreiras atitudinais

temos:

Preconceito- atitude negativa cujo poder e forca advém do conjunto de
ideias genéricas, pré-estabelecidas e mantidas na e pela sociedade na
dimensdo dos afetos contra a PCD. Atitude equivocada de que alunos
com deficiéncia apresentam caracteristicas comportamentais comuns e
improprias para o ambiente educativo. E ele que sustenta a ideia de
superioridade e inferioridade, do eficiente e do deficiente.

Discriminacdo- significa separar, distinguir. Acdo de uma pessoa
preconceituosa com relacdo as suas preferéncias e dos membros do
préoprio grupo e/ou rejeicdo aos grupos externos. Reflete modelos

equivocados sobre as potencialidades do outro, pois desqualifica, rejeita —
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guem discrimina, professa valores de igualdade onde n&o enxerga as
diferencas.

Estereétipo- generalizacbes rigidas, construidas e mantidas pela
sociedade a respeito da deficiéncia e da PCD. Enfatizam o que ha de
similar entre as pessoas; pessoas sao diferentes. Assim, usam tipificacoes
sobre todas as pessoas que apresentam aquela mesma deficiéncia. S&o
generalizagbes positivas ou negativas sobre todos os alunos com
deficiéncia e acabam afetando o desempenho académico do aluno
rotulado. E por natureza depreciativo, pois subestimam o individuo,
levando a compreenséo incorreta e indevida.

Rejeicéo- recusa irracional de interagir com uma pessoa em razao da sua
deficiéncia. Nao se da devido ao medo, nem por ignorancia de como agir.
Nao se deve a experiéncia anterior; é sO recusa. E perversa, pois acaba
colocando a PCD num limbo social.

Negacdo- € quando se nega a existéncia ou limite decorrente da
deficiéncia; forma de nao reconhecer as necessidades especificas de
cada deficiéncia, a naturalizacdo da deficiéncia. A negacao da deficiéncia
€ tdo perversa quanto a nao inclusdo. Quando se nega, a sociedade néo
se organiza, nem se responsabiliza.

Ignorancia- desconhecimento que se tem da deficiéncia, das habilidades e
potenciais daquele sujeito. Falta de informac&o positiva; dificuldade de
pensarmos a diferenca.

Substantivacdo- PCD sao chamados de “deficientes” como se fossem
incapazes, ineficientes, imperfeitos, ou seja, ndo nos relacionamos com a
pessoa, mas sim com o seu roétulo. Despersonifica e deteriora a
autoestima.

Adjetivacdo ou rotulacdo- uso de roétulos ou atributos depreciativos em
funcdo da deficiéncia. Representacdo social que lhe é imposta como
incapaz, pecadora, feia, indesejada, amaldicoada, lentas, agressiva, docil,
aluno-problema e, assim, ndo € vista além do rotulo.

Propagacdo — suposicdo de que a existéncia de uma deficiéncia

pressupde outras (ex. surdo que nédo fala tem deficiéncia intelectual) como
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se a deficiéencia afetasse outros sentidos, habilidades ou tracos da
personalidade.

Generalizacéo- generaliza-se a partir de uma representacao social. Parte
da experiéncia que se tem de um individuo ou grupo com deficiéncia € um
pseudoconhecimento.

Padronizacdo- a efetivacdo de um servico do mesmo modo para todos
PCD, a partir da experiéncia com um individuo PCD, ndo forma grupos
homogéneos, ainda que tenham caracteristicas semelhantes.
Particularizacdo- entendimento de que PCD atua de modo especifico por
causa de sua deficiéncia, justificando a segregacdo em espacgos especiais
como se deficiéncia fosse determinante e limitante das potencialidades do
individuo; como se PCD devesse ser entendida, considerada, tratada a
parte da comunidade humana. Gera e é gerada pela segregacéo, como se
PCD precisasse de recursos muito distintos que divergem da comunidade
em geral.

Medo- receio de dizer ou fazer algo errado diante da PCD,
desconhecimento, desprovido de razéo sobre PCD.

Baixa expectativa ou subestimacao- juizo antecipado e sem fundamento
(conhecimento ou experiéncia) de que a PCD é incapaz de fazer algo;
atingir uma meta. Atinge negativamente o0 desenvolvimento das
potencialidades, levando a baixa estima, obstaculo a escolarizacao,
perspectiva limitante. PCD leva a avaliacdo depreciativa e autojulgam-se
incapazes.

Inferiorizacdo da deficiéncia- constituida por meio de comparacao
pejorativa das PCD aos ndo PCD. Assim, atribui-se a deficiéncia
resultados negativos que nao séo devidos a elas.

Menos valia- avaliacdo depreciativa das potencialidades, acbes e
producfes das PCD. A PCD € menos capaz ou o0 que produz tem menos
valor e qualidade.

Adoracdo do herdi ou superestimagcdo- supervalorizacdo de acdes e
atitudes dos PCD, nédo pelo que atingiram, mas porque dela se esperava

algo inferior (exemplo: uso de termos como especial, excepcional, génio).
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e Exaltacdo do modelo- comparacdo entre PCD e outros sujeitos dando
vantagens as PCD como modelo a ser seguido; afinal, sdo postos como
superiores. O fato de ter uma deficiéncia € que eleva a pessoa.

e Compensacéo- quando se favorece, privilegia e paternaliza a PCD com
algum bem ou servico por piedade e percepcdo do déficit. Facilita as
coisas, pois acredita-se que ndo sdo capazes. PCD sé&o vistos como
“coitadinhos”, tendo-se cuidados excessivos.

e DO ou pena- expressao ou atitude piedosa. Uso de diminutivos, protecao
desmedida.

e Superdotagdo- evita-se que sofram, experenciem insucessos ou
dificuldades. Percepcao de incapacidade do sujeito em realizar algo, tomar
decisdo, avaliar perigo. Impede que a PCD experimente suas proprias

estratégias de aprendizagem e de producéo.

No trabalho aqui apresentado, observarmos que as barreiras atitudinais séo

construidas, mantidas e acionadas por meio de trés dimensdes. Assim:

as barreiras atitudinais se renovam através de crencas, preconceitos,
posturas que limitam, excluem, prejudicam, marginalizam... sdo danosas,
induzem o individuo com deficiéncia a uma concepc¢do enganosa de si e a
autoimagem advinda deste processo social deteriora a capacidade do
individuo exigir seus direitos e de contribuir com as producdes
socioecondmicas e culturais (SILVA, 2012, p. 140).

Por essa razdo sao tdo complexas e de dificil transposicdo. Sdo essas
atitudes que impedem a pessoa com deficiéncia de realizar-se enquanto sujeito, de
construir sua subjetividade utilizando-se dos processos de compensacao para
romper com as dificuldades advindas do social, pois sdo essas mesmas barreiras

gue interferem no sentido de pertenca desses individuos.

4.5 INCLUSAO E ACESSIBILIDADE COMO RESPOSTA AS BARREIRAS
ATITUDINAIS

Observamos que as barreiras atitudinais manifestam-se em acfes, mas
utilizam-se de base cognitiva e afetiva para manutencéo. Portanto, se formos pensar

formas de combaté-las, é necessario que essas possam chegar a base desta
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construcao. Dessa maneira, uma das formas de diminuir os efeitos dessas barreiras
na vida das pessoas com deficiéncia seria a partir da inclusdo, uma inclusdo de fato,
onde realmente se enxergue a PCD, suas necessidades e seu potencial.

Como ja dito, as crencas e mitos relacionados as pessoas com deficiéncia
tém origem histérico e cultural onde, desde tempos remotos, essas pessoas eram
vistas como dignas de pena. Foram discriminadas, rejeitadas e segregadas a
instituicbes especializadas onde poderiam receber tratamento visando sua
adaptacdo a sociedade dos normais; mas, para tanto, deveriam ser curadas da
deficiéncia ou da diferenca. Percebemos que uma das causas desses mitos deve-se
ao fato de ndo se conhecer verdadeiramente essas pessoas e deixarmos por conta
dos especialistas e seus diagnésticos para classificar e apontar seus destinos.

Também lembramos como Vigotski (2021) define a deficiéncia, apontando
essa como fruto das limitagdes do ambiente, um conceito que sofre as influéncias do
tempo e da cultura. Poderiamos dizer, em evolucgéo, € algo que resulta da interagcéao
entre as pessoas, as pessoas com deficiéncia e as barreiras do ambiente que
impedem a plena efetivacdo e participacdo dessas na sociedade em igualdade de
oportunidades. Assim, conforme Poéncio (2019, p. 26), “a sociedade para ser
inclusiva precisa antes ser acessivel’. Na Lei 12146/2015 (art. 53), acessibilidade &
o direito que garante a PCD viver de forma independente e exercer seus direitos de
cidadania e participacéo social.

Diante dessa realidade, Silva (2012) diz que a inclusdo social e educacional é:

processo pelo qual, numa atitude cénscia, ética e desprovida de barreiras
atitudinais, a sociedade/ a escola busca transformar-se continuamente para
receber, ndo apenas PCD, mas todos os seus membros, valorizando-os por
suas competéncias e garantindo que essas sejam potencializadas através da
acessibilidade (SILVA, 2012, p. 19).

Existe a necessidade de questionarem-se o0s dispositivos sociais que visam a
normalizacdo, dispositivos esses que mais servem a exclusdo, pois rejeitam a
diferenca enquanto caracteristica humana. Incluir significa acolher a diversidade;
possibilitar espacos para que 0S sujeitos possam se expressar em toda a sua
poténcia; é promover o incentivo a participacdo dos sujeitos na producao do saber a
eles destinados; € ressignificar as representacfes instituidas socialmente, uma vez

que, segundo Correia e Sarmento (2021):
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E possivel que a maioria das pessoas venha a conviver ou tenha que cuidar
de uma PCD em algum momento da vida (...) reconhecer a deficiéncia como
parte da condicdo humana e a inclusdo social como o Unico caminho para
uma sociedade mais justa e igualitdria (CORREIA; SARMENTO, 2021, p.
108-21).

Ter consciéncia deste fato é buscar meios para promover a acessibilidade,
reconhecer as diferencas como promovedoras de desenvolvimento e como
caracteristica humana; portanto, digna de visibilidade. Assim, cabe a sociedade
executar as modificacbes necessarias considerando os possiveis acometimentos
gue venham a trazer déficits para o desenvolvimento, sejam da ordem do fisico,
sensorial, intelectual, pois “essas alteracbes levam a exigéncia de uma
reorganizacdo do processo como um todo, devido aos obstaculos encontrados nos
intercambios num ambiente planejado para uma sociedade com individuos
‘perfeitos” (FACANHA; FAHD, 2016, p. 117), considerando a dinamica social e a
diversidade humana. A partir dai teriamos a incluséo.

A incluséo para Sassaki (2009):

a inclusdo, enquanto paradigma social, € um processo pelo qual os sistemas
sociais comuns sao tornados adequados para toda a diversidade humana-
composta por etnia, raca, lingua, nacionalidade, género, orientacdo sexual,
deficiéncia e outros atributos- com a participacdo das préprias pessoas na
formulacéo e execucdo dessas adequacbes (SASSAKI, 2009, p. 1).

Ou seja, a inclusédo pode ser vista como a transformacédo da sociedade para
adaptar-se as pessoas considerando a diversidade de caracteristicas da populacéao
e suas demandas individuais e sociais. “Se a acessibilidade for (ou tiver sido)
projetada sob os principios do desenho universal, ela beneficia todas as pessoas,
tenham ou n&o qualquer tipo de deficiéncia” (SASSAKI, 2009, p. 2). A busca por
uma sociedade inclusiva leva em conta a acessibilidade como fator essencial para
permitir & pessoa agir com independéncia e autonomia, pois objetiva-se que todos
possam participar dos diferentes espacos sociais, bem como tenham seus direitos
assegurados de forma equitativa.

Para Gussi (2016, p. 32), “a inclusdo se traduz como a igualdade de
oportunidades, ou seja, as PCD tém direito de fazer parte da sociedade, de tomar
decisdes e fazer suas escolhas e contribuir com o social”. A essa igualdade de
oportunidades referimo-nos as praticas escolares onde se deve oportunizar o

aprendizado, se necesséario, utilizando-se de meios, instrumentos e ferramentas
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adaptados para que a pessoa com deficiéncia tenha as mesmas condi¢coes que seus
pares néo deficientes.

Para incluir é imprescindivel o acolhimento as diferencas, isto €, enxergar o
sujeito de forma completa, seja observando suas limitacdes, mas oportunizando
experiéncias que possam enriquecer seu repertorio intelectual, experiéncias culturais
construidas junto aos seus pares, dai a importancia das relagbes e da busca de
meios adequados que facilitem essas interagbes, com respeito as subjetividades.

Enxergar o sujeito significa observar as marcas que ele traz, mas ndo o definir

apenas a partir destas, pois, para Mazera (2020, p. 15):

Deve-se tratar cada PCD de forma individual, sabendo que esta possui uma
histéria de vida Unica e coletivamente compartilhada e que a sociedade vai
influenciar na maneira dela enfrentar sua prépria condicéo e as limitacdes, e
gue a partir da ideia historicamente determinada sobre o que é ser pessoa
com deficiéncia.

Assim, constituir redes de apoio é essencial para a inclusdo, bem como para
auxiliar a PCD dentro de seu processo de reconhecimento. Nesses espacos,
objetiva-se também que se formulem acdes e reflexdes que possam ser aplicadas
para diminuir as limitagcbes impostas pela sociedade a esses sujeitos, ou mesmo a
forma de conceber a deficiéncia e as pessoas com deficiéncia, pois, conforme diz
Garcia (2016, p. 72), “a maneira como a deficiéncia é considerada pelos que fazem
parte do seu contexto social sera fundamental na definigdo de suas possibilidades”.

O mesmo se aplica a escola e suas demandas e exigéncias, em especial as
relacionadas a aprendizagem, pois “ndo pode haver inclusdo se os caminhos sao
inadequados, se a linguagem ndo € acessivel, se ndo ha métodos e técnicas de
aprendizagem apropriados, se ha preconceito, estigmas e esteredtipos”
(CARVALHO, 2018, p. 17). Ou seja, a escola e suas praticas de inclusdo precisam

ser ressignificadas. Conforme apontam Correia e Sarmento (2021):

Somente a desconstrucdo das representacdes sociais existentes e o
estabelecimento de novas representacdes, mediante uma participacdo cada
vez maior das proprias pessoas com deficiéncia na sociedade poderdo
demover barreiras atitudinais cotidianas que dificultam ou impedem o
estabelecimento de relagBes interpessoais apropriadas (CORREIA;
SARMENTO, 2021, p. 108-20).

Pensando nos estigmas porque passam as pessoas com deficiéncia, cabem

acbes que levem a sensibilizagdo e conscientizacdo de modo a estimular a
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convivéncia entre as pessoas onde se busque evitar comportamentos
discriminatérios e atitudes de preconceito. Esses movimentos devem ser realizados
no ambiente escolar e em outros espacos sociais numa tentativa de reformular a
maneira de enxergar essas pessoas dentro de seu potencial, pois, quando acolhidos
em sua diferenca, os alunos PCD sentem-se em igualdade com os demais.

A escola e as vivéncias neste espaco sdo cruciais para o desenvolvimento
ndo s6 das PCD, mas, nesse caso, ocorre que muitas vezes, “para algumas pessoas
serd na escola que elas ter@o experiéncias de lazer e diversdo” (SILVA, 2020, p. 66).
E € por meio da escola que temos acesso a bens culturais. E, na condi¢cdo de
deficiente, essas pessoas tém uma grande limitacdo. Essa mesma autora coloca
que “a escolarizacao é imprescindivel as pessoas com deficiéncia para a conquista
do emprego” (ibidem, p. 56) e ainda nos traz o fato de que o acesso para 0 mundo
do trabalho para as pessoas que tém deficiéncia intelectual € algo que se faz muito
precariamente, justificando a necessidade de ampliarmos tanto o acesso quanto a
permanéncia desses sujeitos na escola.

Vigotski ja apontava a necessidade dos alunos defectos participarem da
escola comum junto as criangcas com desenvolvimento tipico, pois 0 processo de
aprendizagem da-se nas interacdes entre os sujeitos. O que percebemos a partir
das pesquisas aqui estabelecidas € a importancia das “praticas educativas que
promovam o acolhimento” (GARCIA, 2016, p. 74).

Silva (2012), a respeito das barreiras atitudinais, aponta a educacdo como
meio de enfrenta-las ou erradicando-as ou minimizando seus efeitos negativos.
Assim, devemos considerar que sdo nossas praticas que precisam adaptar-se as
demandas sociais e as necessidades dos sujeitos. Precisamos abrir espaco na
escola para receber, conversar, refletir e promover acdes que se ocupem da
inclusdo e do que seriam obstaculos a sua efetivacao.

Precisamos mudar esse pensamento no social através de praticas que sejam
construidas junto a sociedade que se caracterize inclusiva, que olhe, que reconheca
a pessoa com deficiéncia e possa percebé-la antes de tudo enquanto ser humano e
pessoa. Devemos acabar com a invisibilidade e o olhar que condena, que julga, que

limita; dar ao sujeito oportunidade de ser um suijeito.
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5 ASPECTOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

A pesquisa realizada caracteriza-se como um estudo de carater qualitativo
exploratério e descritivo. Tem a finalidade de compreender e interpretar o fenémeno,
enriquecer as investigagdes, buscando aprofundamento do contexto da inclusao na
perspectiva dos alunos PCD. Entéo, utilizamos o estudo de caso, pois “um estudo de
caso investiga um fendmeno contemporaneo em seu contexto no mundo real” (YIN,
2001, p.19). Para o trabalho aqui desenhado utilizamo-nos do estudo de caso
multiplo.

A pesquisa qualitativa busca interpretar situagdes consideradas relevantes
para melhor compreensdo do problema proposto. Vigotski (2007) coloca que o
método investigativo deve estar relacionado a teoria e, neste caso, temos por
objetivo conhecer as experiéncias desses sujeitos para compreender como eles tém
convivido com as especificidades de sua deficiéncia e, em particular, dentro do
contexto escolar.

O trabalho valeu-se de entrevista semiestruturada com pessoas com
deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista que tenham concluido, no
minimo, o ensino fundamental e apresentem capacidade de insight, bem como
condicBes cognitivas de pensar e refletir sobre a sua relagdo vivenciada na escola,
ou seja, ter no presente uma possibilidade de solugéo para o passado, auxiliando
alunos do futuro.

Como capacidade de insight, definimos o discernimento, a consciéncia sobre
algo e suas implicacdes, ou sobre sua propria condicdo. E quando os sujeitos
conseguem estabelecer relacbes entre fatos levando a conclusbes que
necessariamente ndo se encontram nas situacdes, ou seja, Sa0 sujeitos

cognitivamente conscientes de sua condicdo, uma vez que:

Se ndo conhece a si mesmo (hdo sabe quem é, ou que tipo de transtorno
tem) se torna praticamente impossivel desenvolver uma individualidade para
si, livre, ou seja, vocé ndo tem liberdade para fazer as suas escolhas, pois
ndo est4 consciente de si mesmo (FREITAS, 2019, p. 135).

Assim, ao estarem conscientes de suas dificuldades, as pessoas tém a
possibilidade de pensar em diferentes formas para resolver sua situagao: “ao
perceber as coisas de outro modo significa ao mesmo tempo adquirir novas

possibilidades de atuagédo com respeito a elas” (FREITAS, 2019, p. 137).
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Delimitados alguns dos aspectos para inclusdo de participantes da pesquisa,
ponderamos que a mesma caracteriza-se como uma amostra por conveniéncia,
sendo composta por 8 sujeitos escolhidos em grupo de ex-alunos que tenham
diagnéstico de DI ou TEA. Justificamos a escolha deste tipo de deficiéncia, pois
ambos fazem parte dos transtornos do neurodesenvolvimento e trazem como
caracteristica a dificuldade em questdes sociais, assim como a capacidade de
comunicacado e elaboracdo de respostas para o0 mundo a sua volta. Como conceito
para esses transtornos, valemo-nos de definicdo a partir do DSM 5 (2014):

Sao transtornos que iniciam desde cedo em periodo do desenvolvimento,
esses sujeitos apresentam déficits que se caracterizam por prejuizos no
funcionamento pessoal, social, académico ou profissional. Podendo variar
desde limitacGes especificas na aprendizagem e funcbes executivas, até
prejuizos globais em habilidades sociais ou inteligéncia (APA, 2014, p. 31).
Conforme observacao da propria Associacado (APA), o transtorno do espectro
autista e a deficiéncia intelectual podem ser comérbidos, ou seja, podem manifestar-
se no mesmo sujeito, quando a comunicacao social estiver abaixo do esperado para
o nivel de desenvolvimento.
Para melhor visualizarmos as caracteristicas desses transtornos, suas
similaridades e diferencas, bem como justificativa dessa escolha, elaboramos um

guadro a partir do DSM 5.
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Quadro 2: Comparativo entre DI e TEA

Deficiéncia Intelectual (p.33)

Transtorno do Espectro Autista (p. 50)

A- Déficits em fungBes intelectuais como
raciocinio, solucdo de problemas, planejamento,
pensamento abstrato, juizo, aprendizagem
académica e aprendizagem pela experiéncia.

B- Déficits em fungbes adaptativas que resultam
em fracasso para atingir padrdes de
desenvolvimento e socioculturais em relacdo a
independéncia pessoal e responsabilidade social
sem apoio continuado, os déficits limitam o
funcionamento em atividades de vida diaria,
como comunicacgdo, participacdo social e vida
independente, em multiplos ambientes como
casa, escola, trabalho e comunidade.

C- Inicio dos déficits intelectuais e adaptativos
durante o periodo de desenvolvimento.

Os diferentes niveis de gravidade -leve,
moderado, grave e profundo- devem ser
definidos com base no funcionamento adaptativo
que ird determinar o nivel de apoio necessario.

Dificuldades associadas ao juizo social,
avaliacdo de  riscos, autocontrole  do
comportamento, emocdes ou relacdes

interpessoais ou a motivacdo na escola ou
trabalho. Falta de habilidades de comunicacgéo
pode predispor a comportamentos disruptivos ou
agressivos.

Ingenuidade em situacdes sociais e tendéncia a
ser facilmente induzidos por outros, falta de
consciéncia sobre riscos, 0 que leva a
exploracdo, fraude, envolvimento criminal néo
intencional, falsas confissbes, riscos de abuso
fisico e sexual.

O nivel de apoio recebido é capaz de possibilitar
a participacdo nas atividades cotidianas e
melhora na funcdo adaptativa.

A- Déficits persistentes na comunicagéo social e
na interacdo social em multiplos contextos.

1- Déficit na reciprocidade socioemocional,
desde abordagem social anormal, dificuldade
para estabelecer uma conversa normal,
compartilhamento reduzido de interesses,
emocdes ou afetos, dificuldade para iniciar ou
responder a interacdes sociais;

2- Déficits no comportamento comunicativos ndo
verbais usados para interacdo  social,
anormalidade no contato visual e linguagem
corporal, déficit na compreensdo e uso de
gestos, auséncia de expressbes faciais e
comunicacdo nao-verbal;

3- Déficit para desenvolver ou manter e
compreender relacionamentos variando em
dificuldades para ajustar o comportamento para
se adequar a contextos sociais diversos e
dificuldade para compartilhar brincadeiras
imaginativas ou em fazer amigos, a auséncia de
interesses por pares;

B- Padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades;

1- Movimentos motores, uso de objetos ou fala
estereotipada ou repetitiva,;

2- Insisténcia nas mesmas coisas, ades&o
inflexivel a rotinas ou padrBes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo-verbal, transicdes,
pensamentos, rituais de saudacdo (mudancas
geram sofrimento);

3- Interesses fixos e altamente
anormais em intensidade ou foco;

4- Hiper ou hiporreatividade a estimulos
sensoriais ou interesse incomum por aspectos
sensoriais do ambiente, dor, reacdo a sons,
texturas, cheiros, fascinacdo por luzes ou
movimentos;

C- Sintomas presentes precocemente no periodo
do desenvolvimento;

D- Sintomas causam prejuizos significativos no
funcionamento social e profissional;
E- Exclui-se deficiéncia intelectual
geral do desenvolvimento

restritos,

ou atraso

Fonte: APA, 2014 (Adaptado a partir do DSM-5).

Ao nos valermos do uso de quadro com a caracterizacdo desses transtornos,

a intencdo € apresentarmos as similaridades que podem ser encontradas e o item

“B” da deficiéncia intelectual permite-nos perceber as semelhancas ao transtorno do

espectro autista, em especial quanto as perdas sociais, as interacbes com seus

pares e as dificuldades dai advindas, bem como limitacbes que esses déficits

acabam promovendo.
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A tomada desse publico como sujeito da pesquisa vem ao encontro das
dificuldades que esses enfrentam na escola devido a essas limitagdes comuns em
seu desenvolvimento, razdo que nos motiva a buscar alternativas para promover um
processo de inclusédo efetivo, auxiliando a essas pessoas dentro do contexto escolar
e as possiveis barreiras que possam enfrentar relacionadas a essas
particularidades.

Junto a esses sujeitos, aplicamos um questionario semiestruturado (em
anexo) com perguntas que se referem as barreiras atitudinais definidas a partir do
estudo de Lima e Tavares (2008). Por meio dos relatos desses sujeitos, temos uma
ideia das redes de apoio estabelecidas e suas experiéncias permitem-nos aportar
elementos para construir as bases do guia para auxiliar outros alunos dentro do
espaco escolar.

E necessario ouvir o que essas pessoas tém a nos dizer sobre sua vivéncia;
escutar o que elas tém a nos ensinar; conhecer suas historias, suas trajetorias, para
ver para além das aparéncias, compreender e reconstruir 0S processos que
conduziram até a situagdo observavel. “O estudo das subjetividades requer a
expressdo plena da pessoa, aquela na qual as emocbes aparecem, implicando, na
maior parte das vezes, reflexdes pessoais” (GONZALEZ-REY; MARTINEZ, 2017, p.
45), razao de utilizarmos de entrevistas com PCD, ou seja, buscar respostas para as
angustias e dividir as historias de sucesso e alegrias.

Para a andlise dos dados, utilizamo-nos de analise de conteddo de Bardin
(2011), onde as definicbes das categorias levaram em consideracdo a relevancia
tedrica. Ademais, a discussdo dos dados foi realizada simultaneamente, utilizando-
se dos principios teéricos da THC, estratégias de compensacéao, sentido de pertenca
e barreiras atitudinais.

As entrevistas foram combinadas por meio de contato via WhatsApp
realizadas mediante a anuéncia dos participantes apés lido e esclarecido os termos
de uso de seus relatos. Cada um dos participantes assinou o TCLE — Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Ao participante menor de idade, além do préprio

sujeito, foi pedida autorizac&o ao seu responsavel.
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5.1 APLICACAO DA PESQUISA

A pesquisa realizada ocorreu nos meses de janeiro e fevereiro de 2022.
Contou com a participacéo de 8 sujeitos com idades entre 17 e 25 anos constituida
por alunos com diagndstico de deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista
gue ja tivessem concluido o ensino fundamental e apresentassem capacidade de
insight. Definimos o uso do estudo de caso mdltiplo para a coleta de dados,
tratando-se de uma amostra por conveniéncia por serem ex-alunos da professora

mestranda.

Quadro 3: Representativo dos sujeitos participantes da pesquisa

. . Tipo de Idade do Nivel de ~ Tipo de
Sujeito | idade | sexo defigiéncia diagnéstico escolaridade ocupacao LOAS ent?evista
Al 21 F DI 7m Médio Estudante Nao Presenc
A2 19 M DI 2anos 6m 3° Médio Estudante sim Presenc
A3 25 M DI 7 anos Médio Seguranga Nao Presenc
A4 21 F DI 9 anos Fundamental do lar Sim Presenc
B1 17 M TEA 9 anos 3° Médio Estudante Nao Meet
B2 19 M TEA 16 anos Pb6s médio Estudante Nao Meet
B3 21 F TEA 9 anos 1° médio Estudante Sim Mensage
B4 21 M TEA 6 anos Fundamental nao sim Presenc
Fonte: Elaborada pelo autor (2022).
Para manter preservada a identidade dos entrevistados, conforme

estabelecido no TCLE, cada sujeito que participou da pesquisa recebeu uma
denominacéo baseada no diagndstico apresentado. Assim, pessoas com deficiéncia
intelectual (DI) serédo designadas pela letra “A” e pessoas dentro do espectro autista
(TEA) sao identificadas por “B”. A cada letra acrescentamos um numero que foi dado
conforme a ordem em que foram entrevistados.

Quanto as entrevistas realizadas, a maioria dos sujeitos mostrou-se positiva
ao receber a pesquisadora; porém, a mae do sujeito B3 relatou que, por conta da
pandemia, ainda ndo recebe visitas e também nao sai de casa, nem para a escola.
Entdo, combinamos de usar videochamada. Contudo, a menina mostrou-se muito
timida e ndo conseguiu falar. Tentamos por mensagens de voz e a dificuldade
prevaleceu e, ao final, foram utilizadas mensagens escritas trocadas e respondidas
diretamente. O sujeito B2, por ser timido, pediu para realizarmos via Meet. Ja o
sujeito B1 atualmente se encontra morando em outro estado.

Das entrevistas, tivemos dificuldades com 2 sujeitos, que combinaram o

encontro; porém, ndo compareciam. Um desses foi substituido e o outro, A3, na 32
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tentativa conseguiu organizar-se para ir, pois ele trabalha e os horarios nem sempre

eram respeitados pelo seu empregador.

5.2 UM POUCO DA HISTORIA DE CADA PARTICIPANTE

Quadro 4: Resumo da Historia de Vida dos Sujeitos Participantes da Pesquisa

Al

Mora no municipio de Rio Grande com a mae, o padrasto e a irma de 3 anos que esta
sendo avaliada por suspeita de TEA. Al passou por 4 escolas, sendo que na primeira, foi
bastante desacreditada, a mée néo era ouvida e assim optou por trocar, onde a menina
sentiu-se amparada e seu processo de aprendizagem transcorreu de forma tranquila.
Durante a entrevista Al disse que estaria se inscrevendo para o processo seletivo do SISU
para a universidade federal local, concorrendo a vaga de PCD. Foi selecionada e tdo logo
saiu resultado compartilhou conosco sua conquista.

A2

Foi aluno da sala de recursos, tem uma familia que investe e acredita em seu potencial.
Mora com pais e irm& mais velha. A2 em conversa nos conta que se declarou homossexual
e recebeu total apoio de sua familia. Atualmente esta focado no Gltimo ano da escola e
pretende participar de processo seletivo para ingresso em universidade, preferencialmente
publica porque essa tem acompanhamento para PCD.

A3

Bem articulado, atualmente mora sozinho e trabalha, tem uma filha de 4 anos de
relacionamento anterior. Recebia LOAS e diz ter interrompido o beneficio pois queria
trabalhar e sua genitora ndo aprovava tal atitude pois teria de desistir da assisténcia. A3
relata que ele recebia, mas ndo via o valor, pois sua mae ficava com o cartdo bancario,
razdo dele se irritar e por vontade prépria pediu para cancelar o mesmo e assim, comegou
a trabalhar com carteira assinada ou, na necessidade, pegando alguns “bicos”.

A4

Recebeu atendimento especializado em escola da rede estadual. Neste momento optou por
parar os estudos pois estd morando com o companheiro, tem uma filha de 1 ano e esta
gravida. Coloca que, pelo fato de ser desacreditada quanto as suas capacidades para o
trabalho, teve de pedir beneficio LOAS.

Bl

Foi aluno da rede estadual desde 6 anos, recebia atendimento, porém néo tinha um
diagndstico especifico, na escola, sempre se mostrou agitado e incompreendido, assim, a
mae o troca de escola. Mudaram-se para outro estado em busca de melhores
oportunidades, la participa de alguns projetos para alunos PCD promovidos pela secretaria
de educacdo, dentre eles o surfe. Recentemente foram selecionados para um programa de
televisdo onde receberam um prémio em dinheiro para realizar seu projeto que tem como
meta viajar o mundo e compartilhar suas experiéncias em canal do YouTube.

B2

Nosso aluno no ensino fundamental, mas ndo o tinhamos como aluno PCD, sé descobriu
seu diagndstico ap6s o nascimento da sobrinha, que por suas caracteristicas foi avaliada e
recebeu laudo de TEA. O jovem coloca que saber do TEA explicou algumas coisas em seu
comportamento, mas que ter ou ndo, ndo mudou nada em sua vida. Mora com 0s pais, a
irm& mais velha e a sobrinha de 3 anos. Encontra-se matriculado em curso técnico do IF.

B3

Participava de atendimento em escola da rede estadual, recebeu seu diagnostico aos 9
anos de idade e sempre foi uma menina quieta, com dificuldades para se relacionar e se
comunicar. Mora com a mée, que também se encontra PCD pelo fato de ter amputado uma
perna.

B4

Mora com a mae e um tio com laudo de esquizofrenia. Apresenta varios problemas
relacionados a sua saude, assim, ndo esta frequentando a escola. Ao sujeito B4,
observamos uma certa tristeza e acomodag&o em suas atitudes, pois € um rapaz inteligente
e articulado, que gosta de estudar, gosta do contato com o publico, porém desde término do
fundamental (2019), n&o vai a escola e seus relacionamentos ficam restritos ao ambiente
familiar.

Fonte: Elaborada pelo autor (2022).
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A descricdo acima tem como objetivo contextualizar o leitor sobre cada um
dos sujeitos entrevistados. Intentamos com isso facilitar a compreensdo de suas
atitudes e suas experiéncias na escola, bem como permitir alguma inferéncia
relacionada a vida pessoal de cada individuo.

A partir das entrevistas semiestruturadas com questdes pré-estabelecidas no
projeto de origem dessa dissertacdo, passamos a andlise de contetdo conforme
enunciada em Bardin (2011).

Da transcricdo do material gravado quantificaram-se 40 paginas relacionadas
as falas dos sujeitos. Segundo Bardin (2011, p. 38), “tudo que é dito ou escrito &
suscetivel de ser submetido a uma analise de conteudo”. Observamos que alguns
dos entrevistados mostraram-se bastante comunicativos, destacando-se 0s sujeitos
B1 e B4, coincidentemente ambos diagnosticados com TEA.

Em meédia cada encontro teve a duracdo de 30-40 minutos. Considerando a
rigueza do material. A respeito das experiéncias subjetivas de cada um dos sujeitos,
tivemos a preocupacao de “a partir desse conjunto de entrevistas, temos o objetivo
de inferir algo por meio das palavras, a proposito de uma realidade representativa de
uma populacao de individuos ou de um grupo social’” (BARDIN, 2011, p.94). Assim,
a partir dos relatos dos sujeitos entrevistados, temos a pretensdo de conhecer a
realidade da inclusédo das PCD na escola.

De fato, nossa pretensao de “como utilizar a singularidade individual para
alcancar o social?” (Ibidem, p. 94) foi uma das questdes levantadas por Bardin
diante da analise de conteudo, razdo de optarmos por essa metodologia para
tratamento dos dados. Diante deste desafio, ou seja, compreender questdes sociais
a partir da imersdo no mundo subjetivo de cada um dos entrevistados, passamos a
conhecer e reconhecer no material transcrito o seu conteudo.

Num primeiro momento, pensamos em construir categorias que se
originassem pelas perguntas empreendidas na entrevista; porém, por meio de uma
“leitura flutuante”, buscamos os elementos que se apresentassem como de maior
relevancia e construimos as seguintes categorias: 1-0 que € ser pessoa com
deficiéncia; 2-invisibilidade; 3-apelidos/rétulos; 4-rejeicdo/exclusdo; 5-PCD na
escola: experiéncias; 6-acolhimento na turma; 7-sentido de pertenca; 8-
compensacao; 9-apoios e suas implicacoes.

Para as categorias, observamos a frequéncia dos temas em cada uma e em

todas as entrevistas juntas de modo que a constancia, as semelhancas e a
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regularidade fizessem-se visiveis. Por categorias, compreendemos “operagdes de
desmembramento do texto em unidades, segundo reagrupamento analdgico”
(BARDIN, 2011, p. 201).

Observamos que cada sujeito deixa transparecer questdes de sua formacéo,
de suas vivéncias e de suas experiéncias historico-culturais, 0 que nos permite uma

‘imersdo no mundo subjetivo do outro” (Ibidem, p. 96), ou seja:

cada entrevista se constréi segundo uma logica especifica- apoiando os
temas, conservando-os ou escondendo-0os- ha uma organizacédo subjacente,
uma espécie de calculismo, afetivo e cognitivo, muitas vezes inconsciente
(BARDIN, 2011, p. 96).

Dessas entrevistas, tivemos acesso ao conteudo das experiéncias e pudemos
observar a transversalidade tematica que aproximou cada um dos sujeitos das
categorias que, com auxilio da teoria, analisamos. Assim, passamos para a etapa
seguinte, ou seja, a sistematizacdo do conteudo até chegarmos a interpretacao final

e fundamentada.

5.3 O QUE E SER PESSOA COM DEFICIENCIA

Ao lancarmos essa questdo aos entrevistados, tivemos a preocupacédo de
primeiro saber se reconheciam-se como PCD. Uma vez feita essa, passavamos a
pergunta: o que é ser PCD? O que é ser pessoa com TEA? O que dependia,
obviamente, do sujeito com quem conversavamos, ou seja, qual seu diagnéstico.

Temos sujeitos que colocam que, mesmo sabendo ser pessoa com

determinada deficiéncia, observam que nada mudou em sua condi¢ao:

Eu ser autista ndo me impede de fazer nada mesmo. Autismo ndo é uma
dificuldade, é uma vida entendeu e néo dificuldade; autista, as vezes nédo é
antissocial, a gente ndo é... A gente é uma pessoa social. Deve ser
livremente solta socialmente. (B1)3

Nao mudou nada. Pra mim, ndo mudou nada na questdo de ser ou nao
autista. A Unica coisa que mudou foi que eu comecei a perceber certas coisas
as vezes que eu ndo percebia antes que é, por exemplo, essa questéo de ser
mais travaddo com as pessoas que eu ndo conheco. E, e acho que eu

3 Todo o texto extraido a partir das entrevistas, que representam as falas dos sujeitos, sera grafado
em italico: *- Numa tentativa de respeitar 0 maximo possivel a forma de expressédo dos sujeitos
entrevistados, suas falas ndo seréo corrigidas.
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também comecei a perceber que eu tenho mais um déficit de atengéo, vamos
dizer. (B2)

Eu acho que é uma coisa normal, porque eu acho que também depende do
grau de autismo, né, porque as vezes, por exemplo, eu tenho um grau mais
leve entdo, pra mim, foi mais uma questdo das amizades que eu fiz. Entéo,
por exemplo, uma pessoa com um grau maior que o meu, vai ter bem mais
dificuldades de ter amizade, de fazer amizade. (B2)

Deficiente é ter algumas condi¢Bes especiais, mas nao totalmente diferente
de todo mundo, € ser normal, mas com algumas coisas que a gente tem que
saber lidar no nosso cotidiano, no nosso dia-a-dia e que, muitas vezes, as
pessoas ndo entendem tal deficiéncia por ndo saberem o que é, ndo saberem
lidar com isso. (Al)

Eu sou capaz, com certeza, varias vezes, pergunta pra mim, ndo pergunta
pros outros, com certeza, eu sou capaz. Eu sei o que eu fago. (A3)

Eu tenho dificuldade de falar com as pessoas e me expressar também. (B3)

Por outro lado, alguns reclamam que saber do diagndstico foi algo que trouxe
tristeza por anteciparem o preconceito e a discriminacdo relacionada a condicéo

aferida:

Ser autista é horrivel, sabe, porque vocé sofre preconceito, vocé é tarado, é
humilhado. N&o é legal. (B1)

E dificil socializar com as pessoas, entendesse, a gente tenta, mas parece
que as pessoas nao gostam. Tem gente que prefere fazer bullying, rir,
debochar, discrimina. E complicado explicar, entendesse, s6 quem ta ali que
€ do nosso jeito, do nosso tipo, sabe o que sente... D6i, ddi tu tentar fazer
uma amizade e a pessoa te discriminar por tu ser depressiva, por tu ter um
dedo torto, por tu, sei |4, sabe, por tu ndo poder caminhar direito, por tu ter
uma deficiéncia numa perna... Sei 14, é complicado. Entdo, s6 quem tem
essas coisas e passa por isso sabe como é que é. (A4)

Ainda tem aqueles entrevistados que relatam que o fato de sua deficiéncia
nao aparecer torna o diagnastico algo complexo por ndo conseguirem explicar o que

tem e como isso os atinge:

Deficiente, pra mim, € uma coisa complicada, por causa que a minha
deficiéncia ndo é visivel. (A2)

Autismo? Ninguém sabia, quase ninguém sabe além da minha familia. Entdo
considerando uma varredura completa, se tu pega e olhar cada ponto, talvez
eles ficassem irritados pelo modo deu agir, mas ndo por saber que eu era
autista, porque ninguém sabia. (B4)

Face as diferentes percepcdes apresentadas por cada um dos sujeitos ao

definir o que a deficiéncia significa para ele, observamos o que nos diz Garcia (2016)
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guando se refere ao conceito de deficiéncia, ao enxergar esses diagnosticos muito
mais como uma forma de manifestacédo da diversidade humana. Dessa forma, este
autor vai falar do “respeito pela diversidade humana, em que cada um é sujeito da
sua historia, construindo-a por meio de instrumentos que lhe sdo apresentados e
das relagbes que se estabelecem neste percurso” (GARCIA, 2016, p. 69). Desta
forma, enfatizamos o quanto o social e a maneira de ver as PCD vai determinar nao
apenas nossa relacdo com elas, mas a relagao delas consigo mesmas.
Considerando que a maioria de nossos sujeitos recebeu o diagndstico mais

tardiamente, ponderamos o que saber de sua especificidade mudou em sua vida.

Ter um diagnéstico vai mudar a vida, pra se entender melhor, facilita a vida,
ndo muda nada nas rela¢cGes, mas tu entendendo tu pode procurar ajuda, tipo
buscar uma psicéloga que ajude na questao dos relacionamentos, caso isso
esteja realmente prejudicando, mas no teu caso, tu criar sistemas de
compensagédo pra lidar com isso. Tu vai aos poucos conhecendo os colegas
ja ajudam. (B2)

Eu ficava triste, com raiva. Eu batia no professor, batia nos professor por
causa do autismo. Eu ndo sabia que eu era autista, quando eu descobri, que
eu soube, eu chorei muito rios de lagrimas, por causa que eu hdo queria ser
por causa dos preconceitos, por conta disso. (B1)

Se eu fosse professora, eu trataria todos os meus alunos conforme sao, todos
do mesmo jeito, porque, por mais que seja doente ou tenha deficiéncia, ndo
significa que a gente é diferente um do outro, entendesse? A gente tem a
mesma carne, 0 mesmo coracgdo, sabe, a gente tem que tratar todo mundo
com amor e carinho. Isso eu aprendi bastante depois que eu sai do colégio e
depois que eu virei mae. (A4)

Eu me cansei de ficar louco, eu decidi seguir em frente. Remédio eu preciso
tomar porque senéo eu fico abilolado e se eu tomo eu fico estavel, entédo eu
posso pegar e raciocinar com fluidez, entdo, pode ser que pessoa normal
faca isso, entdo eu td sendo bem normal. Entdo tem autista, tem autista que
fica com medo, tem autista que imagina coisa que pode machucar do nada e
tem que ficar afastando aquilo la com a mente, ai tem os autista que vai indo
tipo os autista que acha que é auto independente (eu posso fazer tudo
sozinho). Tem varios tipos de autista... Entdo, é isso que é ser autista: E ter
debilidade mental e saber vencer. Ser um novo vocé. (B4)

Cabe aqui colocarmos constatacdo apontada por Gomes (2018) em que ele
aponta que “deficiéncia intelectual ndo € uma entidade clinica homogénea, ndo ha
um padrdo que caracterize os sujeitos” (GOMES, 2018, p. 40). Observa ainda que a
mesma é complexa, heterogénea em etiologia e caracteristicas comportamentais,
bem como quanto as necessidades educativas, o que de fato apareceu nos relatos

de nossos sujeitos.
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Diante das mdltiplas apresenta¢des e manifestacdes da diversidade humana,
observamos que “é importante que a inclusdo se manifeste nas praticas cotidianas e
gue nem as marcas do corpo, nem as relacdes entre as pessoas sejam motivo de
exclusao” (RIEGEL, 2020, p. 39) para que esses sujeitos possam sentir-se acolhidos
em suas especificidades e, a partir dai, terem respeitados seu modo de ser e sejam

investidos em seu potencial para aprender.

5.4 INVISIBILIDADE

Alguns dos sujeitos entrevistados trouxeram relatos apontando a falta de
empatia de seus colegas. E mesmo professores quando iam se referir a sua
condicdo de deficiéncia, muitos foram ignorados em seu direito de assisténcia e
reconhecimento de suas necessidades especificas, 0 que levou a categoria
denominada invisibilidade ou negacdo da deficiéncia. Alguns relatos dos

entrevistados:

Disseram vocé ndo parece autista. Isso ndo é bom, ndo. Isso é preconceito.
Ta errado. E meus direitos do autista e meus deveres. Cada um tem direito e
cada um tem dever. E assim a gente tem que respeitar. Ndo é sei 14 o que,
que tem que assumir. (B1)

Fico triste quando colegas me tratam com diferenca... queria ser tratada como
uma pessoa igual eles. (B3)

Ele é especial, muitas vezes era eu que falava isso pros meus colegas por
causa que a maioria dos meus colegas ndo sabia que eu tinha um problema
neurolégico, isso, e a maioria dos professores ndo sabia também. Sé dizia ali
na chamada, “aluno especial”, ou seja, ndo sabia qual aluno era e qual a
especificidade e se ele tinha convulsdes ou nado. (A2)

N&o enxergar o aluno na sua especificidade € uma forma de nao olhar para o
PCD e, assim, acabar ndo assumindo os direitos que ele tem, tal como o sujeito B1
o declarou, tal como observado mais acima.

A esse respeito, Facanha e Fahd (2016) alertam que:

Nao negar a deficiéncia significa admitir as dificuldades decorrentes dela
como também o seu oposto, ou seja, as possibilidades de compensacao
inerentes a esses déficits que podem ser acionados através de praticas
pedagdgicas imbuidas do objetivo de mobilizar as potencialidades intactas e
de estimular o surgimento de habilidades e competéncias com relagcdo a
aprendizagem e desenvolvimento dos alunos (FACANHA; FAHD, 2016, p.
126).
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Se pensarmos que cada individuo tem seu jeito particular de estar no mundo,
este que é definido, construido por meio de suas relacdes, observamos que ignorar
e ndo enxergar é uma forma de tornar todos iguais, de pensar praticas voltadas para
sujeitos homogéneos, onde a ignorancia e a invisibilidade acabam impedindo de
buscarem-se meios especificos para permitir a aprendizagem e o desenvolvimento

desses sujeitos.

5.5 APELIDOS/ROTULOS

Observamos com relacdo aos apelidos que nem todos os participantes
afirmam ter tido experiéncia negativa na escola onde a condicdo de pessoa com
deficiéncia tenha motivado atitudes que levassem seus colegas a buscar meios
ofensivos para referir-se a eles. Observamos também que, dentre os participantes,
eles sé@o pessoas cuja personalidade caracteriza-se pela introversdo, sdo quietos, 0
gue poderia ter contribuido para tal resultado, ou seja, dos 8 entrevistados, 4 deles
alegam ndo ter sofrido tal ocorrido na escola.

Daqueles que trazem essa marca negativa, observamos que, 0 que trouxe
mais indicativos de apelidos, foi o sujeito B1, o que poderia ser sugerido devido as
suas atitudes mais extravagantes, a sua capacidade de responder e sua dificuldade
em seguir regras. Este sujeito apresenta em duas passagens (falas) 5 apelidos que

lhe foram dados.

Quando eu morava no A., me chamavam de babaca. Os moleques me
chamavam de veadinho. Ficavam “oh, o demente ali’... Me chamavam de
veado porque eu tinha o cabelo comprido. Foi por esse motivo que eu sofri
preconceito. (B1)

A senhora M., sabe, ela dizia “o C. é meio fora da casinha” e a professora L.
ela dizia que eu era especial. (B1)

O sujeito A2 coloca-nos que o apelido que recebeu nem seria relacionado a
sua deficiéncia, mas a uma condicéo voltada a questao social, a sua fala, razao por
ser chamado de “gaguinho”. O sujeito A3 coloca que recebeu varios apelidos, dentre
0s quais destaca o “louco”. Quanto ao sujeito A4, percebemos o quanto esses

pejorativos marcaram sua identidade e sdo motivos de dor ainda hoje.

Fui chamada de quatro olho, surtada, varios... eu sofri muito bullying, né, ela
é dificil, ela é complicada. (A4)



93

Nos casos de A3, A4 e B1, observamos que os apelidos acabam fazendo
referéncia a doengas mentais: o "demente”, o “louco”, a “surtada”. Aqui claramente
encontramos a confusdo entre doenca e deficiéncia. Parte-se do pressuposto de
uma abordagem médica em que “uma de suas atribuigcbes no decorrer da histéria da
humanidade seria a de exercer a funcdo de normatizar e definir a normalidade”
(COSTA; OLIVEIRA, 2019, p. 127). E como se buscando essas denominacdes
estivéssemos atribuindo a esses individuos caracteristicas que os qualificam para
serem tratados e mantidos em instituicdes, quase afirmando que o lugar deles néo é
na sociedade; ndo é no convivio escolar.

Segundo os relatos dos entrevistados, receber denominagdo com conotagao
negativa gerou dor e sofrimento, e algumas vezes até mesmo condicdo de

impoténcia. Observamos tal situagéo na fala de A3:

Como tu reagiu? Sei la, ndo soube explicar o que era... fiquei sozinho, solito.

Percebemos através das falas dos participantes que essas denominacdes
negativas sdo geradas nem sempre pela questdao da deficiéncia em si, mas sao
oriundas dos comportamentos dos sujeitos e muitas vezes sua origem se da pelos
esteredtipos construidos socialmente com relagcdo aos estigmas sofridos pelas

pessoas com deficiéncia.

5.6 REJEICAO/EXCLUSAO

Quando o assunto é rejeicdo, observamos que todos os participantes trazem
alguma situacéo ja vivenciada. Algumas dessas vém de forma velada, nem sempre
escancarada, mas atravessada por atitudes de preconceito, ou da busca do sujeito
socialmente ideal. Assim, algumas caracteristicas dos entrevistados sdo apontadas
para determinar a rejeicao.

Dentre os participantes, todos trazem exemplos de situacéo de rejeicao.

Quadro 5: Frequéncia apontada nas entrevistas com relacéo a situacdes de rejeicao

Al

A2

A3

A4

B1

B2

B3

B4

3

1

3

3

6

1

2

1

Fonte: Elaborada pelo autor (2022).
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Quando ela aparece muito claramente, a ponto de deixarem o sujeito sozinho:

Ja fui bem deixada de lado assim por causa de ser timida, por causa, por
causa das diferengas que eu tinha com as outras criangas. Devido a timidez,
sim, tive muita rejeicdo até pelo fato d’eu ndo saber as mesmas coisas que
eles, na realidade deles, porque ndo conversavamos sobre isso, entdo fui
muito deixada de lado e muito provocada também. (A1)

E que nem me convidavam porque eu era autista, aconteceu muito de
guando tinha as festas, né, dia das méaes, todas as festas... Pascoa... As
professoras mandavam, acho que até tenho o caderno ainda com os bilhetes,
as professoras mandavam os bilhetes dizendo que néo era pra levar o C.,
porque ele ndo ia se comportar, porque ele ndo ia parar quieto e por isso, por
isso e por aquilo e ai, s6 que dai no outro dia, as criancgas falavam: ah, tu nao
veio na festa ndo sei o que e tarara... (B1)

Ja te sentiu rejeitada? Bastante. Como tu ficou? Triste, pra baixo. Eu nunca
tive amizade na escola, sabe, todo mundo me rejeitava pelo jeito d’eu ser, as
vezes eu era muito calada e as vezes agitada... Também fui rejeitada pela
familia. E brabo tu sair duma casa onde tu é rejeitado e qualquer coisa tu
acha que vai ter amizade e ser rejeitado também, é complicado... (A4)

D6i quando se é provocado. Por que tu achas que eu sou sozinho em tempos
de colégio? Eu sou sozinho, eu ndo ando com ninguém, eu ndo gosto de
andar com ninguém por causa disso, porque surge sempre um apelidinho,
sempre um mimimi... (A3)

Todo mundo debochava de mim me chamando de gaguinho, dizendo que eu
era burro, e no segundo ano, quando eu estudava com a professora S. que
invés d’eu escrever normal eu escrevia de tras pra frente, alguns colegas
riam. (A2)

Considerando que todos os sujeitos relatam situagcdes em que se sentiram
excluidos, apontamos como necessario que se busquem alternativas para erradicar
tais atitudes na escola, e sdo 0s proprios sujeitos que reclamam a auséncia dessas

por parte daqueles que poderiam intervir. Diante deste fato, Vale (2020) diz que:

o acolhimento, a autenticidade em auxiliar o aluno, considerando suas
diferencas, exercem fungdo de apoio, influenciam o autorreconhecimento
desses alunos acerca de suas capacidades, fazendo com que se sintam
estimados e valorizados, independentemente de suas diferencas (VALE,
2020, p. 58).
Ou seja, cabe aqueles que estdo diretamente ligados ao trabalho, ao contato
com as PCD, buscar meios de conhecer as especificidades e as diferentes historias
e acolher, buscando meios efetivos que proporcionem o sentido de pertenca e o

reconhecimento de seu potencial.
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M. (orientadora educacional) que falava pras professora ndo me convidar pra
ir nas festa pra escola. Era ela, era ela que fazia isso comigo e ndo as
professoras. (B1)

Algum colega ja saiu de perto por que tu estavas ali? Sim. Como tu te sentiu?
Triste. O que poderia ter sido feito pra ndo acontecer coisas desse tipo?
Conversar com os professores pra ndo deixar acontecer isso. (B3)

Talvez dé pra fazer alguma coisa, né, na questao do bullying, s6 que também
€ uma coisa meio que inevitavel, né? Porque, como eu disse antes, nao tem
como ficar vigiando uma crianca ali todo tempo, toda hora, entdo é, de
qualquer jeito, vai acontecer alguma coisa, vai acontecer essa questdo do
bullying. (B2)

Y

Conforme literatura, situacdes relacionadas a rejeicdo estdo diretamente
ligadas ao preconceito. E, a partir dai, podemos observar certo conformismo
apresentado por alguns dos entrevistados, quase mostrando a naturalidade, uma
‘normalizacdo” deste tipo de atitude. “Tudo esta justificado na visdo clinica do
estudante, ndo € preciso fazer mais nada, pois a explicacdo do fracasso esta na
condicao do aluno e ndo na condi¢ao da escola” (COSTA; OLIVEIRA, 2019, p. 128).

Pois é, isso eu ndo sei bem responder porque era esse tipo de coisa
acontece, como posso te dizer, entre as criancas ali, entdo, por exemplo, as
vezes, os professores estdo muito ocupados no trabalho que ndo sei se tem
como perceber, ficar toda hora prestando aten¢do nas criancas. (B2)

Eu me senti muito triste, so fiquei revoltado e descobri ano passado, ai fiquei
com tanta raiva, sé que eu ndo vou pega e fazer nada de mal, que minha mae
me ensinou que eu hdo posso fazer nada pras pessoas e eu vou perdoar
elas. (B1)

Eu ficava muito timida, entdo eu quase nunca falava com ninguém e eu
percebia que as criancas queriam ficar mais com outras pessoas do que
comigo, entdo até quando eu fui pra outra turma isso ficou muito chato,
porque eu fiquei muito sozinha mesmo em trabalho de grupo. Eu tinha que
ter, certa vez, fazer porque se ndo ia rodar. (Al)

Chorava, ndo contava pra ninguém, sempre guardei pra mim... mesmo que
eu quisesse contar pra minha mae, sabe, minha mée nunca teve tempo. (A4)

Diante dessas falas percebemos que “o outro, o diferente, passa a ser
encarado como um problema a ser aceito por mera alegacédo legal” (WUO; LEAL,
2020, p. 52). Incluir é aceitar, ndo apenas por imposicdo, por medo de sancdes, mas
aceitar genuinamente, ou seja, abrir espaco para conhecer e buscar meios para
auxiliar.

Da forma como estamos incluindo, estamos equivocados, ou seja,

mascaramos a realidade e ainda realizamos a integragdo, onde esperamos que a
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prépria PCD seja responsavel por sua inclusédo, e que ele se adapte a realidade. E
pior que isso ainda é fazer com que as pessoas com deficiéncia sintam-se culpadas
por provocar reagdes negativas no outro, como se sua existéncia fosse ofensiva. E
Obvio que discriminamos e segregamos de forma sutil. Na escola observamos
atitudes como distanciamento e isolamento, descrenca na capacidade desses
sujeitos e 0 ndo investimento em recursos que venham a facilitar seu processo de

aprendizagem.

5.7 PESSOA COM DEFICIENCIA NA ESCOLA: EXPERIENCIAS

Pensamos aqui falarmos das experiéncias das PCD, em especial na escola,
foco de nossa pesquisa. Assim, para comegar, observamos que “0 objetivo da
educacdo é favorecer o desenvolvimento dos alunos fornecendo mecanismos de
compensagao para amenizar as diferengas sociais impostas pelas deficiéncias
secundarias” (PRADO; LOZANO, 2020, p. 3). Desse modo, queremos neste
ambiente e nos relatos dessas pessoas exemplos de situacbes que se mostraram
positivas e promovessem o desenvolvimento.

Observamos que as experiéncias apontadas pelos alunos vao desde
positivas, onde aprender € algo que os completa, onde conviver com o0s colegas é
importante, onde receber apoio dos professores faz toda a diferenca até relatos de
aspectos que se mostraram negativos, discriminatorios, preconceituosos, ainda
assim, fonte de recursos e de experiéncias para as PCD.

Para melhor analisar essas vivéncias na escola, vamos aqui separar
considerando aspectos positivos e logo abaixo experiéncias ndo tdo positivas.
Lembrando sempre que € neste contato, por meio das experiéncias sociais, que ira
se processar a aprendizagem e, consequentemente, o desenvolvimento. Desta
forma, observamos que “quanto maior a conscientizagcao acerca da necessidade de
tornar os ambientes educativos acessiveis para as PCD, maior sera a permanéncia

e o pleno desenvolvimento dessas pessoas” (PONCIO, 2019, p. 22).

5.7.1 Experiéncias positivas

Dentre as experiéncias positivas sdo destacados aspectos como apoio

recebido, respeito a sua condicdo e seus limites, a amizade e ao acolhimento
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recebido na turma, corroborando com pesquisa realizada por Silva (2020) onde a
autora percebe que “os conteudos passaram ao longo da discussdo, ou seja, a
dimenséao dos afetos se sobressai veementemente em conjunto com a aceitacédo de
se sentir parte do grupo” (SILVA, 2020, p. 84). Para nossos entrevistados, muito de
suas experiéncias na escola € observada sob a sua percepcdo de ser ou nédo, de
fato, incluido.

Relacionado as experiéncias educacionais, sdo tantos os relatos, todos
dignos de serem registrados, razdo porque essa secdo pode mostrar-se extensa,
mas carregada de afetos e de aprendizado.

Da 12 a 42 série, era um negoécio meio tenso comigo assim, mas, depois da 52
série, depois da 52 série que eu comecei a me soltar mais, a mudar. Entéo,
da pra dizer que da 12 a 42 série um negdcio bem ruim pra mim, mas depois
gue eu cheguei la na 52 série, la que eu comecei a gostar mais. Eu até ia nos
dias de chuva, as vezes, eu ia pra escola, de novo, na questao de ter amigos
assim, eu ia, porque eu pensava, porque dia de chuva, dia de chuva, as
vezes ia uns 3- 4 do grupo assim, e, as vezes, ndo ia mais ninguém. Ai ficava
o colégio vazio ali e nos ficava ali e o professor, as vezes, nem passava
matéria, ai a gente ficava no patio ali, zoando um com o outro. Entdo eu
gostava. Sao lembrancas, sdo coisas boas que ficaram. (B2)

Tu gostas da escola? Sim, eu me sinto bem. O que mais gostas? A hora da
merenda. (B3)

Apesar das matérias serem muito dificeis pra mim, que foram dificeis, teve
professores que faziam uma prova especifica pra mim, que era pra mim
entender do meu jeito, que era do meu jeito que eu entendia, ou seja, a prova
era diferente, sim, mas era com a mesma explicacdo que as outras provas.
Como a prova de matematica que a professora M. fazia no 9° ano. Isso
facilitava, me sentia incluido. (A2)

Teve alguns que se negaram a fazer trabalhos comigo, mas teve algumas
gurias que faziam trabalho comigo pra me ajudar e teve professores que me
protegeram, sim, que me defenderam, porque quando eu fui apresentar um
trabalho na frente do pessoal, a professora disse “se alguém rir, vai sair da
sala de aula”, e eu acho que tu conhece a professora que era, era a
professora L., ela era muito braba, né. E ai teve uma colega minha que riu e a
professora ficou furiosa e mandou ela sair da sala de aula. (A2)

Como era tua relacdo com a escola? Ah, era bom, os alunos também era
bom. Gostava de ir pro colégio. Até hoje eu vou, se tiver como voltar, eu vou.
Tudo, tudo... 14 que a gente aprende como a gente vai viver o dia a dia, o
aprendizado. Coisa boa o colégio, pela aprendizagem, pelas experiéncias
propria. (A3)

Algumas vezes parecia que comegavam a pegar leve, as vezes, tentavam me
ajudar, mas com naturalidade, porque faziam isso com todo mundo, tipo a
professora A., ela ajuda todo mundo. Entdo ela ia |14 e ela sabe 0 que que eu
tenho, né, tu sabe que ela sabe, mas ela nunca me tratou diferente. (B4)

Eu gosto de todo o mundo, entdo, é, eu gosto da escola. Eu gosto de
aprender, eu amo fazer piadas, a professora de ciéncias gostava de mim.
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(Por que tu gosta da escola mesmo?) Porque tem aprendizado, tem um
monte de gente, tem um espago muito legal. (B4)

Dos relatos aqui apresentados, podemos depreender que 0s sujeitos de
nossa amostra, consideravam a escola e as experiéncias que nela tiveram como
positivas e significativas. E como legado, pensam numa escola para além dos
conteudos formais; e quando esses atendiam suas necessidades, quando tinham

apoio para os trabalhos, sentiam-se aceitos, incluidos e motivados.

5.7.2 Experiéncias negativas

Diante das experiéncias que tiveram impacto negativo na vida das pessoas
com deficiéncia, observamos que ainda estamos presos em um modelo padréo de
aluno e de ser humano. Valorizamos aspectos relacionados as habilidades
cognitivas de modo que estudantes que apresentam déficits nessa area acabam
sendo desacreditados e a eles € dedicado pouco investimento.

O diagnoéstico de deficiéncia pode desencadear praticas em que destacam
atitudes de rejeicdo e consequente exclusdo do processo educativo, levando essas
pessoas a vivéncias prejudiciais a sua autoestima e a autoconfianca, pois deixam
também de acreditar que sédo capazes de aprender. Relatos semelhantes séo
destacados por Vale (2020):

No relato sobre trajetéria educacional, as pessoas com diferenca funcional
destacam vivencias em que foram vitimas de preconceito e estigma,
procedentes de colegas de sala de aula, professores e outros profissionais da
escola. (VALE, 2020, p. 51)

Muitos dos atores envolvidos com o processo educacional ainda se referem
as PCD de forma pejorativa, observando-as a partir da limitacdo, do defeito, sem ao
menos lhes oferecer oportunidade de mostrarem-se sujeitos aprendentes.

Vamos aproveitar esse espaco para dar os exemplos de como as tantas
barreiras atitudinais podem manifestar-se nas praticas escolares. Muitas vezes
ocorrem sem que a pessoa que a comete perceba sua atitude como algo negativo,
mas, conforme o0s sujeitos entrevistados, suas consequéncias e as emocdes
desencadeadas pelas mesmas deixam marcas significativas em seu processo de

aprendizagem e na interagdo com seus pares.
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Assim, a cada fala de aluno, logo abaixo apresentamos a barreira atitudinal

correspondente.

Quadro 6: Exemplos de Barreiras Atitudinais vivenciadas pelos sujeitos da pesquisa

La na Barra me tratavam, o Unico colégio me tratava diferente. Pra mim nem falavam nada comigo
porque eu era autista, entendeu? Podiam falar um monte coisa porque eu era autista. Ser um autista

na escola é muito complicado, até demais, por eu ser autista, tinha muito preconceito comigo.
Autismo, pra mim, significou alguns problemas. (B1)

BA: discriminacdo, substantivacao, rejeicdo: (me tratavam diferente porque eu era autista)

A escola é boa, o0 que ndo é bom na escola sao as pessoas que fazem preconceito e ficam rindo de
pessoas mesmo sabendo se ela tem aquele problema como eu... Deficiente na escola, com uma sé
palavra? Hmmmm, pra minha mae, pro meu pai e pros responsaveis la na escola? Preocupacéo! Por
causa que tu ndo sabe se o teu filho vai estar bem ou nado, se os funcionarios véo tratar o teu filho
bem ou mal, se os alunos do colégio vao fazer alguma coisa, alguma brincadeirinha de mal gosto, eu
ja sofri véarias coisas. (A2)

BA: negacdo (ficam rindo mesmo sabendo que ele tem determinada dificuldade em funcdo da
deficiéncia), discriminacdo

Quando crianca poderia nao ter, hmmm, tu tens alguma dificuldade, por isso tu és timida, por isso que
tu € muito devagar pra copiar, por isso tu ndo consegue correr, entdo se eu sou mais veloz que tu, eu
sou melhor que tu... E essas atitudes que as criangas ndo medem e que 0s pais ou responsaveis e a
escola deveriam orientar. Deficiente na escola é muito dificil, porque as criangas, os adolescentes nao
entendem o que a gente ta passando ali, ndo entendem porque a gente copia devagar, porque que a
gente ndo conversa muito, ndo tem o mesmo tipo de didlogo que eles tém entre si, entdo & muito
dificil e raramente a gente consegue se situar ali no meio. (Al)

BA: Inferiorizagcao da deficiéncia “eu sou melhor que tu”, esteredtipo “ndo entendem a deficiéncia/ a
diferenca”

Tu te sentias incluido ou excluido? Excluido, depende do dia. As vezes excluido, as vezes incluido,
porque ndo tinha, por exemplo, como vou te dizer, ndo tinha coisa certa, sabe, € diferente, sabe. O
gue é ser deficiente na escola? Ai, ai... € ndo conseguir fazer as coisas. Facil ndo é, entendeu, vai da
pessoa, pessoa a pessoa. (A3)

BA: padronizacao, rejeicdo

E complicado por causa que as pessoas te olham diferente... Teus colegas te aceitam, no caso
aceitavam? N&o, nunca me aceitaram, depende da forma da deficiéncia da pessoa. (A4)

BA: Discriminacgéo, rejei¢cdo

Invés de conversar comigo “ndo C., isso ndo é legal, isso é errado, e isso, isso...e aquilo. Isso aqui é
muito errado” e dai ao invés de falar, sabe o que ela falava? “Vamos ligar pra sua mae que vai
resolver!” Nao sei que uma vez que eu vivia chorando pelo jeito que ela fala, eu ia as vez pra sala e
eu via a diretora “t6 trabalhando, vou te levar pra sala de M. pra ela te acalmar’, ao invés dela vir: “o
C., vou te dar um conselho, cé caiu? Cé ta bem?” Ela ja falava “nao! te vira, azar o seu, ninguém
manda cé querer ser assim; agora se vira”. Eu ficava nervoso, eu ficava triste por isso. (B1)

BA: indiferenc¢a, negacéo

Como tu te sentias na escola? Eu me sentia bem, menos com senhora M., com L.me sentia bem, com
a D. eu me sentia bem, tudo bem... e ndo sé com as professoras. A senhora M. me dava bala, sabe,
aquilo era um veneno pra mim. Ela me comprava. Por conta disso, ela me dava “ah, cé ta
comportado? “sim”, aqui ta, toma duas balas. Ai que ta, s6 que isso ai invés de me acalmar, me
deixava ainda mais agitado, era uma armadilha, me deixava mais agitado, eu dava risada. Entédo ela
dizia: “vou ligar pra sua mae. (B1)

BA: ignorancia

Teve uma professora que me apertou no braco. Alguns colegas que fugiam de mim. Teve uma vez
gue me deram tapas na cabeca e me deixaram escabelada. (B3)

BA: medo, discriminagdo, negacgao

Alguns professores antigamente, alguns me tratavam diferente por causa que eu demorava um pouco
pra aprender e alguns dos meus colegas nao tinham um pouco de paciéncia pra eu aprender e ajudar
no trabalho em grupo e ai ficava um pouco dificil, as vezes eu fazia o trabalho em grupo sozinho pra
nao ter nenhuma interrupgao no trabalho em grupo. (A2)

BA: discriminagéo, ignorancia
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Na primeira, eu fui recebida muito bem, fui tratada muito bem pelos professores, pela diretora, hmmm
tinha aquele certo distanciamento dos colegas na hora de conversar, fazer grupos, no jogo de
cacador ndo tanto, porque juntava todo mundo, mas se fosse num trabalho de grupo, ja era mais
dificil de me colocarem junto. Entéo isso eu ndo gostava. Me sentia mal, porque era eu sempre que
tinha que correr atras, né, eu que tinha que correr atras; até tinha um certo colega que eu me dava
melhor, fazia os trabalhos da apostila ali todo mundo junto com as mesas, mas eu geralmente me
incluia, eu chamava “oh, tem que fazer o trabalho nesse dia”. (Al)

BA: rejeicdo

Tinha umas vezes que eu ia fazer prova, a professora te dava uma prova diferente pela
aprendizagem mesmo, é pela aprendizagem que ela me dava. Ela falou, me levou numa salinha la “tu
vai fazer sozinho”. Também eu so fazia baderna com os alunos, quando era prova mesmo, fazia
baderna, “néo, tu vem comigo que eu te dou uma prova diferente”... Na hora dava raiva, ah, por que
gue eu nado posso fazer as coisas que eles fazem? Ah, o que que ta acontecendo que, né, o que que
tem diferente em mim que eu ndo posso fazer as coisas que os outros fazem? Ficava pensando
essas coisas...até faziam trabalho comigo, mas era sempre com mimimi, sempre com coisinha...(A3)

BA: discriminagdo, baixa expectativa

Quando eu ndo conseguia acompanhar, eu tentava matar no peito, e dependendo, se eu néo
conseguia, eu esperava todo mundo, todos os meus colegas ir embora do colégio, saia assim da sala
de aula e pedia ajuda pra professora. Eu sou assim, sei I, eu sou inseguro, sabe, eu sou inseguro
comigo mesmo até hoje. (A3)

BA: padronizacéo

Tinha uma professora la no teu colégio que eu ndo gostava muito, ndo...ela me tratava muito mal, sei
la, ela era diferente comigo do que ela era com as outras pessoas. E complicado tu ter uma
professora, um professor que trata um aluno de um jeito e o outro de outro. (A4)

BA: Discriminacao

Nunca tive alguém pra fazer trabalho em grupo. Sempre fazia meus trabalhos sozinha, por isso que
eu nao, por isso que eu tenho pavor de ir pro colégio, vou botar bem assim .Penso em voltar, mas fico
com dois coracdo. Entdo, sei 14, eu acho que nessa questdo, os professor podia prestar mais
atencdo, sabe, nos aluno, e vé que, se € em grupo, tem que ter o grupo um pra cada um, e escolher o
grupo que vai, sabe. E dificil fazer trabalho ndo sendo em grupo, sendo que a nota vale sendo em
grupo. E complicado. (A4)

BA: rejeicdo

Tinha aula que ia bem, nas outras tudo uma m**, Me sentia excluida, sozinha, ndo conversava com
ninguém, o Unico tempo que eu tinha era no recreio que eu passava um pouco na sala da minha ex-
professora e um pouco com meu primo, que estudava junto comigo. (A4)

BA: rejeicdo

Quiseram me enfrentar pra poder provar poder. L. aquela garota enchia meu saco todo santo dia, ela
pegava, ela fazia de tudo e eu me segurava, porque eu tenho consciéncia. (B4)

BA: subestimacao

Eu néo sei se foi rejeicdo, acho que ndo seria, € gue todo mundo pegava no meu pé, mas €, naquela
hora que a mulher, uma professora substituta, e eu figuei chorando, porque eu falei uma coisa feia
sem querer, ndo era nem palavrdo, era alguma coisa que ndo podia falar. Ela comecou a prensar eu
contra a parede, eu fiquei euférico e eu disse “moca eu tenho pénico do medo”, que panico do medo
0 qué! Tu ta inventando isso agora! Ai eu sai da sala e fui chorar em outro lugar. (B4)

BA: ignorancia, estere6tipo

No comeco a gente até gosta de ir pra escola, ai depois fica irritante porgue é todos os dias, 0 mesmo
lugar, fica com quase tendinite, porque fica escrevendo e a minha mdo comeca a doer... (e as
aprendizagens?) é, eu sempre sonhei muito com sede ao pote, muito alto, eu tava sempre alto, tipo,
eu via os negdcio, teoria, isso, aquilo, aquele outro, eu queria aprender aquilo, eu queria aprender de
l4, mas era como se eu quisesse fazer um processo do topo pra baixo, mas a gente comeca de baixo
pra cima e nunca ao contrario, ai entdo, as vezes eu ficava chateado quando era algo bem complexo
que exigia bastante raciocinio mental eu dizia “meu, eu quero muito fazer isso, e eu fago como
ninguém?”, tipo, eu sonho alto, sempre. Atividade na escola pra mim foi sempre desnecessaria. (B4)

BA: baixa expectativa, menos-valia

Fonte: Elaborada pelo autor (2022).

Observamos nesses recortes dos relatos de nossos entrevistados exemplos

de barreiras atitudinais e tentamos agrupa-las conforme nosso entendimento.




101

Percebemos que muitas dessas falas trazem exemplos de mais de uma das
barreiras e, antecipadamente, j& apontamos algumas consideracfes a esse respeito,
pois, conforme percebemos, as atitudes e comportamentos condizentes aos
obstaculos atitudinais apresentam-se em situacfes variadas, e quase nunca vém
sozinhas. Elas se manifestam em conjunto, como, por exemplo, quem discrimina,
acaba rejeitando. Nos estere6tipos apresenta-se a ignorancia; a rejeicao.

Conforme o quadro aqui construido, percebemos que uma grande parte dos
entrevistados refere-se a situagdes envolvendo atitudes de discriminacao e rejeigéo.
Para melhor ilustrar esses exemplos, construimos um gréfico a partir de nossa

interpretacdo quanto as barreiras.

Grafico 4: Barreiras atitudinais apresentadas nos relatos
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Fonte: Elaborada pelo autor (2022).

Percebemos muitos relatos de discursos impregnados de atitudes de
preconceito, discriminantes, o bullying, falta de compreenséao, falta de empatia para
com a dor do outro, a dificuldade para ser aceito em grupos, a falta de recursos
adequados e a preocupacdo com a aprendizagem desses sujeitos, 0 que gera
duvidas sobre sua capacidade, como se a culpa fosse apenas da PCD. Tudo isso

gera sofrimento para os alunos de modo que ac¢des urgentes relacionadas as
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condutas ofensivas e segregatOrias precisam ser postas em pratica. Precisamos
pensar em praticas educativas que promovam o acolhimento.
Observamos que as experiéncias por que passaram 0s alunos e 0os marcaram
de forma negativa estdo relacionadas, muitas vezes, a baixa expectativa que o
professor deposita no aluno com deficiéncia, essa muito marcada na fala de B4, tal
como relatado por Costa e Oliveira (2019, p. 123): “a baixa expectativa docente para
o aprendizado de alunos com deficiéncia, fomentada pelo foco das limitagdes”.
Observamos que tal ocorrido pode dar-se, pois existe uma dificuldade de o professor
reconhecer a responsabilidade do processo de ensino-aprendizagem dos alunos.
Parece que o aluno é o unico responsavel pelo seu aprendizado. E quando falamos
em PCD, a exigéncia é a mesma. Carvalho (2018) diz:
A ciéncia comprovou que as PCD sdo capazes de aprender, cabendo as
instituicoes se adaptarem as demandas especificas apresentadas, e ndo o

contrario, como se afirmava e ainda persiste, o discurso segregativo,
estigmatizado por ser alguém deficiente (CARVALHO, 2018, p. 25).

Ou seja, é facil manter-se preso a um discurso antigo. A inclusdo exige que se
busque conhecimento; do contrario, ainda estaremos correndo o risco de privar

oportunidades e participacao social para esses individuos.

5.8 ACOLHIMENTO NA TURMA

Participar da escola é participar de todos 0s espacos. E ter acesso a mais do
gue a conteudos. Segundo Vigotski, a escola como espaco social € um ambiente
rico em oportunidades. Assim, para este autor, aprendemos pela experiéncia, mas
aprendemos, sobretudo, com o outro, com as ferramentas. E é através da linguagem
essa que ira se estabelecer, por meio das relacbes com o outro. Dessa forma, ao
pensarmos nessas relacdes, observamos a importancia da amizade na escola.

Para Vale (2020, p. 60), “ao modificar o espag¢o por meio do acolhimento e
das estratégias positivas, cria-se a possibilidade de gerar novas aprendizagens e
promover o sentimento de pertenca das PCD em relagdo ao meio social”. Acolher é
uma das tantas estratégias possiveis quando falamos em incluséo, pois percebemos
gue as experiéncias sociais, além de promoverem o desenvolvimento, trazem a
sensacao de bem-estar, de pertencimento. Assim, a forma como se vé a deficiéncia

e, mais especificamente, a pessoa com deficiéncia, a maneira como ela é tratada,
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como se pensa seu processo de aprendizagem, serd determinante quando

consideramos suas possibilidades.

Os colegas

reconhecer limites:

Depois da 5% série, eu fui conhecendo colegas e amigos que eu tenho até
hoje, (...) mas depois que eu fui fazendo certas amizades e me soltando um
pouco mais, entdo, de certa forma, eu vejo que isso me ajudou no dia de
hoje. Quando consegui fazer amigos que as coisas mudaram, isso faz toda
diferenca. (B2)

E na terceira (escola) por ultimo, que foi o ensino médio, eu me dei muito bem
com os professores. Ocorreu sim, situacdes de bullying, mas ja teve um certo
aproximamento dos colegas, acolhimento, um certo acolhimento. Hmmmm,
podia ndo me dar muito bem, ndo conversar com tal colega, mas se tivesse
alguma coisa como foi a do bullying, um foi ali falar, por exemplo, se eu
precisasse de um casaco, ele me emprestou. Teve um certo acolhimento.
(A1)

Era pra fazer trabalho em grupo, entdo eu vou me juntar, ai eu tenho que
pensar porque como eu ndo tinha muito amigo, ai chega uma hora que eu
comecei a ter uns amigos. Uns amigo aqui e uns amigo ali... Ai quase toda a
sala era meus amigos. Todo mundo gostava de mim, automaticamente
depois que passava um tempo, gostava de mim. A gente pegava formava o
grupo, trabalhava o que dava ai quando acabava, acabava... tava tudo bem.
(B4)

também auxiliavam para que os alunos PCD pudessem

Eu mesmo vejo que o que eu tava fazendo era errado. Eu ja vi isso muito
acontecer, de a pessoa ta, ndo digo que a pessoa ta fazendo por mal, mas
ela t4 passando dos limites em uma brincadeira, ai eu vejo, eu mesmo vi que
a pessoa ta passando dos limites, ai eu digo pra ela, “oh, essa brincadeira ai
foi errado. (B2)

Assim, estar num ambiente que estimula as aprendizagens por vezes pode

trazer desafios, em especial quando falamos de pessoas com deficiéncia intelectual.

Essas podem ter mais dificuldades para aprender, por isso demandam métodos e

técnicas que as auxilie dentro de suas especificidades. Entdo, poder contar com os

apoios de colegas traz resultados positivos e pode motiva-las a encontrar na escola

um ambiente acolhedor e seu por direito.

Aprender é uma relacéo que se estabelece num determinado espaco social, a

familia, a escola,

7

a igreja... Aprender é compartilhar conhecimento historica e

culturalmente acumulado; € uma experiéncia social.
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5.9 SENTIDO DE PERTENCA

Dentro desta categoria buscamos elementos indicativos na fala de cada um

dos sujeitos. Nem sempre essas pessoas tém propriedade para falar se o ambiente

escolar promovia o sentido de pertenca. Assim, baseados em informagdes gerais,

tracamos nossa compreensdo evidenciada nos sujeitos entrevistados. Lembrando

gue Wou e Leal (2020, p. 60) dizem que “as manifestagdes de coleguismo

contribuem para o sentimento de pertencimento no grupo, bem como promovem as

redes de apoio na escola”. Desta forma, gostariamos de salientar que a busca deste

conceito em cada um dos participantes levou em consideracdo, sobretudo, o

aspecto enunciado acima. Assim, temos:

Al- O sujeito Al apresentou algumas dificuldades relacionadas ao sentido
de pertenca, pois em dada escola parecia estar se relacionando bem com
seus colegas, receber apoio e, dentro de seus limites, conseguia participar
das atividades, inclusive em trabalhos de grupos. Mas a mesma aponta
gue em outra escola passou por dificuldades, especialmente bullying, e
gue s6 tinha amigos na outra turma, como se na propria sala se
mantivesse sem muitos apoios. Al também relata que muitas vezes
precisou de intervencdo a partir de atitudes de sua mae, o que nos faz

entender sua dificuldade em falar e ser ouvida.

Essa dificuldade de me manifestar, me expressar, dificultou nas minhas
relagbes. Eu ndo achava em termos de grupo dentro de sala de aula, eu ndo
era pertencente; no 2° colégio, que sim, eu era pertencente. Sabiam das
minhas dificuldades que eu tinha, com esses eu conseguia me abrir. Tive
dificuldade tanto com minha deficiéncia, tanto com provocac¢des, mas fiz
amigos verdadeiros la e tudo o mais, entao foi positivo. (Al)

A2- O jovem A2 apresenta uma deficiéncia discreta. Ele é um rapaz
guieto, ndo se expde, bastante querido por seus colegas, em especial as
meninas. Percebe-se que apresenta indicadores de sentido de pertenca, o
gue se mostra por meio de suas relagcdes e na maneira de resolver seus
conflitos pessoais, no apoio recebido por esse pequeno grupo que tem
auxiliado ele desde inicio da escolarizacao.

A3- Observamos certa oscilagéo nas respostas deste sujeito com respeito

as suas relagbes na escola: ora parecia ter amigos, ser compreendido,
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mas noutros momentos d& a entender a dificudade em seus
relacionamentos, o0 descaso que observa na escola e com relagao a seus
professores. Aparentemente é alguém que consegue estabelecer boas
relacbes com seus pares, pessoa bem articulada e extrovertida. Com
relacdo ao sentido de pertenca, ndo foram observados indicadores que
nos levem a perceber tal proximidade com a escola e em suas relagdes.
Ad4- O sujeito entrevistado demonstra dificuldades em seus
relacionamentos, ter sofrido bullying e algumas relagbes de preconceito
gue acabaram prejudicando-o0 no sentido de pertenca. Demonstra ter
pouco apoio mesmo em casa e apesar de gostar de ir a escola, ndo se
sentia acolhido naquele espaco.

B1- C. trouxe inumeras dificuldades vivenciadas ao longo de sua
escolarizacdo, especialmente quanto a sentir-se incompreendido, muitas
vezes rejeitado devido ao seu jeito de ser, de ndo encontrar apoio na
figura do orientador educacional que, em vez de ajudar, em vez de olhar
para ele com empatia, simplesmente ignorava a sua dor e ja ligava para a
méae que tinha que vir resolver os problemas.

B2- O sentido de pertenca mostrou-se presente neste caso, pois 0 menino
conseguia relacionar-se com seus colegas e deixa claro o quanto isso foi
importante para ele superar as dificuldades da escola e aquelas que
estavam diretamente relacionadas ao TEA. “Os lagos de amizade foram
importantes na formacgéo, ajudaram a superar.”

B3- Nao foi possivel identificar indicadores do sentido de pertenca na fala
de A., pois essa menina mostra-se bastante timida. Seus relacionamentos
dao-se a partir do convite de seus colegas, mas ndo se mantém, pois
guando convidada ao didlogo, a menina fecha-se, o que acaba levando as
outras a sairem de perto. Percebemos sim um grande interesse por parte
de A. para fazer amigos, para participar das conversas, dos jogos e de
sentir-se aceita.

B4- E um aluno bem extrovertido que utiliza o humor como mecanismo
para ser aceito, para disfarcar suas dificuldades e “quebrar o gelo”. Do
sentido de pertenca, observamos que o fato de ndo ser alguém muito

presente na escola (devido a questbes de saude) acabou prejudicando-o
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neste aspecto. Assim, para nao sofrer com a auséncia de contato social,
justifica a n&o necessidade deste. Quando na escola sempre foi bem
aceito pelos grupos. E o fato de gostar de estudar temas relacionados a
diversas areas (eclético), fazia com que sempre tivesse algo a acrescentar

as aulas e, assim, todos o admiravam; portanto, era bem aceito na turma.

Percebemos que o sentido de pertenca apresenta-se em todas as relacoes;
porém, nem sempre de forma explicita, nem sempre vivenciado em sua totalidade,
por vezes nem percebido por algum dos sujeitos, mas ainda assim desejado.
Observamos que o0 mesmo esta diretamente ligado a comunicacdo e a aceitacdo no
grupo, ou seja, quanto mais 0s sujeitos interagiam com seus pares, mais ele era

aceito e sentia-se pertencendo aquele espaco.

5.10 COMPENSACAO

Vigotski traz o conceito de compensacao, onde considera esta acdo como
forma de pessoas com deficiéncia utilizarem-se de mecanismos para dar conta
daquilo que observam como dificuldade, especialmente com relacdo ao meio, pois,
para este autor, as deficiéncias originam-se no meio, ndo que ele ignore o defecto,
mas, para ele, esse traduz-se como algo em que o individuo apresenta
necessidades de ferramentas adequadas para apropriar-se do conhecimento e dos
aspectos histéricos e culturais do contexto em que se desenvolve. Assim, de posse
deste conceito, buscamos nos relatos de nossos entrevistados os elementos que se
utilizaram para apropriarem-se de seu ambiente e do conhecimento historicamente
acumulado.

Desta maneira, observamos que “a compensacdo seria compreendida como
um estimulo para o desenvolvimento de novas capacidades, uma reestruturacao das
funcdes. Ela se d4 mediante instrumentos culturais e sociais que garantem a pessoa
seu pleno desenvolvimento” (WUO; LEAL, 2020, p. 57). Pode ser entendida como
caminhos indiretos que auxiliam a PCD, ou outros esquemas; estratégias que séo
usadas visando diminuir as dificuldades observadas devido a deficiéncia ou ao
transtorno.

Para Garcia (2016, p. 70), “a personalidade reage ao defeito, substituindo e

nivelando as funcbes psicolégicas. Essa peculiaridade caracteriza um
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desenvolvimento diferenciado, particular, sendo esse determinado pelo social”, de tal
modo que a PCD para isso utiliza-se de recursos ja existentes desenvolvidos pela
sociedade no decorrer da histéria, mas também desenvolvera mecanismos proprios,

acrescidos de suas experiéncias intrapessoais que se dao nas inter-relagdes.

Acho que amizade dentro da escola é tudo, no caso, pra lidar com essas
guestdes de bullying, porque o professor ndo vai ta ali pra ti defender 100%
das vezes. A crianca vai crescendo e ela vai se adaptando, pra mim, € mais
uma questdo de adaptacdo. Ela vai se adaptando, ela vai fazendo amigos e,
quer dizer, ndo digo que acontece com todo mundo, mas pelo menos comigo
foi assim, foi fazendo amigos e dentro dessa roda de amigos, teus amigos te
protegiam e tu protegia teus amigos. (B2)

E de vez em quando eu t6 estudando e tava pensando em outra coisa, mas ai
daqui ha pouquinho eu me ligo e volto pro estudo. A gente mesmo se chama
atencdo. Quando pequeno era a mée que fazia. (B2)

Entdo, eu comecei a melhorar foi quando eu comecei a falar com os outros.
Autista ndo gosta de falar com os outros, mas apresentar a vida deles pros
outros ajuda, de um modo tipo, eu ndo acredito nisso, eu ndo acredito nisso,
e, nossa, eu ainda ndo acredito nisso. Interagir € bom, e um campo aberto,
tipo se sentir livre, porque, as vezes, autismo te coloca dentro daquele casulo
gue eu ja disse, e aquele negécio pode te dar uma claustrofobia (...) mas se
tu quer pegar o emocional, se tu quer se acalmar com um autista, respira,
relaxa, se concentra, abana tudo de ruim e abraca todo mundo que ama. (B4)

Foi os cursos, foi os mecanismos do curso, do curso me deu
autoconhecimento, sim, a gente passa por tudo que € barreira nessa vida. Foi
ao longo dos curso, das coisas que eu fiz, dos apoio que me incentivaram a
motivacao, a querer crescer na vida por eu ser essa pessoa que eu sou hoje.
Gragas aos cursos que eu tomei posse, que eu pude tomar posse, fora esses
apoio que eu tive. (A3)

Posso fazer o trabalho em casa, do meu jeito, vai ser mais facil pra mim,
profe fala "pode, tranquilo”. Dai eu vou, fago em casa e passo. E ndo € essa a
guestdo, em casa eu faco (...) eu tenho muita dificuldade por ser autista e nos
trabalhos, ndo é isso que me impede de fazer nada do que eu quero na vida,
mas os trabalhos sdo mais dificeis do que parecem por isso... mas € por
causa da concentracdo, na cabega sempre tem mil coisas, entdo na sala de
aula é muito dificil pra mim, Isso, as vezes, acumula muito tempo da gente...
(como pode resolver isso?) E uma coisa de cada vez, né, ai coloca de fazer
uma coisa por vez. (B1)

Como bem colocou o sujeito A3, trata-se de uma questdo de
autoconhecimento, o que € adquirido com a maturidade dito pelo sujeito B2, ou seja,
“a gente vai crescendo”. Mas, se considerarmos que a crian¢ca quando chega na
escola, ela pode ainda néo ter desenvolvido mecanismos de compensacao devido a
dificuldade para o contato social, para as experiéncias sociais, podendo, por
ignorancia do adulto responsavel, ser privada dessas experiéncias. Sera a partir de

sua vivéncia na escola com o auxilio do professor que se possibilitara a crianca
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descobrir-se, autoconhecer-se e buscar com ela o melhor meio de promover a
aprendizagem para assim auxiliar na promog¢éo do seu desenvolvimento.
Observando o0s mecanismos de compensacao utilizados por nossos
participantes, percebemos o quéo variados eles podem ser, e que, para tanto, ndo
existe uma receita; ndo existe um manual que possa ser empregado pelo professor
para tal sujeito que apresenta determinada deficiéncia. Existem caminhos que
facilitam, como no caso, conhecer a pessoa, saber do que ela gosta e como se da
seu processo de aprendizagem, ou seja, quais vias podem possibilitar melhor a

forma para compreender determinados conhecimentos.
5.11 APOIOS E SUAS IMPLICAQOES

Percebemos pelos relatos a importancia dos apoios, especialmente aqueles
gue vinham dos proprios colegas. Nesta se¢cdo vamos apresentar 0Ss apoios/recursos
defendidos pelos préprios sujeitos. Com relagcdo aos apoios observamos nas
entrevistas, temos assim distribuidos:

5.11.1 Tipos de apoio

Quadro 7: Tipos de apoio

Sujeito | AEE Prof. SOE | Psicologa el colegas Mae N"’.IO
Apoio aula precisou
Al X X X
A2 X X X
A3 X X
A4 X
Bl X X
B2 X
B3 X X
B4 X X

Fonte: Elaborada pelo autor (2022).

Numa leitura geral, podemos perceber a relevancia do servico de AEE para
esses alunos que demandam alguma intervencao mais pontual. Outra observacao a
respeito dos apoios é a busca na figura da mae para auxiliar. Também notamos que
a busca pelo professor de sala de aula destaca-se. Sendo esse 0 que se encontra

mais perto, poderia dar um apoio mais efetivo.



109

Ela (professora de apoio) que fazia isso, as vezes, ela respondia. Ela que me
ajudava na prova, quando eu tava muito agitado, ela me botava la na outra
sala, depois me colocava de volta, assim eu me acalmava. (B1)

Na escola, tu podes contar com quem? Com a psicéloga e a C. (professora
do AEE). (B3)

Eu agradeco muito a uma pessoa que se chama I., ela € uma colega muito
exemplar e amiga, que me ajudou muito, eu tenho varios professores que me
ajudaram. Quando tinha dificuldades eu falava pra minha mée que eu tinha
vergonha de ir até a professora e a minha mae ia la conversar com a
professora. (A2)

Eu ficava sem saber o que fazer, ficava quieta, eu ndo sabia o que fazer. Se
eu tivesse com alguma dificuldade em alguma atividade eu perguntava pro
professor, se alguém pudesse me ajudar, me ajudava. Se tivesse que falar
pra mée, falava e ela ia na escola intervir. Na escola L., nédo tinha sala de
recursos pra me ajudar, tinha a orientadora: Eu ndo estava conseguindo
copiar rapido quando ditavam, me doia o brago, entéo nisso, eu tive que pedir
mais ajuda pra me darem mais esse apoio pra poder ter os materiais comigo.
Eu tinha que ir atras assim, eu tinha que ir na orientadora, na direcéo e me
deram esse apoio que toda vez que eu ndo conseguisse eu fosse e tirava
xerox dos cadernos. (Al)

Com C. (professora de AEE), sempre que pedia, sempre tava ali. Foi com ela
gue eu comecei a me abrir. (A3)

A minha escala maxima é receber apoio direto, tipo, isso dai ja ta perfeito. E o
maximo que eu preciso pra aprender. (B4)

Contando com Deus, pedindo pra Deus, tendo forca, sabe, indo sempre e
provando que sou capaz... teve uma professora (AEE) que € meia chatinha,
sabe, mas que me ajudou bastante, que me ensinou a ndo abaixar a cabeca
nunca na vida, que € uma coisa que eu aprendi bastante. (A4)

O que falar dos apoios, 0 que dizer sobre esse conceito que traz em si todos
0S sujeitos e praticas que possibilitam o desenvolvimento. Apoios sdo pessoas e
recursos, mas apoio é o que edifica, € base, é esteio. Assim, percebemos, por meio
dos apoios trazidos pelos nossos entrevistados, que eles ndo estdo sozinhos na
escola. De alguma forma, encontram alguém que possa auxilid-los em seu processo
de apropriacao cultural e de interacdo social.

Por fim, pedimos sugestdes para ampliarmos o processo de inclusdo para os

diferentes alunos PCD que participam da escola.

O que tu achas que poderia mudar na escola para facilitar a inclusédo de
alunos PCD? Tratar eles com amor, carinho, respeito, dedicacdo e ajudar.
(B3)

Tem que me tratar do jeito que as pessoas tratam os outros, tem que me
tratar porque € meu direito. Entdo a minha dica, a dica de hoje €, que a
pessoa mude, ndo é verdade? A pessoa mude, que a pessoa seja boa, que a
pessoa tem crianga que ela ensina, que mude. (B1)
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Orientagbes dentro e fora da escola. Projetos sociais que ensinem as
diferencas entre as pessoas, mas que elas sdo normais, séo iguais, s6 tem
algumas coisas mais traz como diferenca, mas que sdo um ser humano igual
a outro; palestras que mostrem ndo s6 os alunos, mas aos professores que
tem alguns que podem saber de uma coisa ou outra; que tem determinada
deficiéncia que aquele aluno pode ter, por isso que ele ta tdo quieto, nédo
copia rapido, ndo é que ele ndo goste da matéria que ele ndo copia, é que ele
tem alguma dificuldade. Entdo palestras, projetos sociais, uma atividade
misturando os alunos com deficiéncia com os que néo tenha deficiéncia, se
habituar, se acostumar com o geral. (A1)

A diretora, os professores, poderiam mudar isso, sabe, falar ndo ao bullying,
sabe, que é uma coisa que nado se faz, ninguém gosta. Déi bastante. (A4)

Os professor, se reunir todo o mundo, se reunir todo mundo ali, oh, em sala
de aula, abrir o auditério s6 pra ter uma longa reunido com todo mundo:
diretores, professores, alunos, merendeiras, alunos, pais, maes, todo o
mundo pra poder falar realmente sobre a situacdo dos filhos, dos alunos,
entendeu, e colocar a situacdo dos alunos, abrir assim, oh, como se diz,
como é o nome disso dai, fazer uma caridade, se abrir, abrir a sala de aula,
abrir o audit6rio, tudo, tudo. (A3)

O estado podia colocar tipo um especialista que entenda as criangcas com
deficiéncias, tipo o0 meu que sou mais lento pra entender as coisas, isso iria
mudar bastante as coisas assim, as dificuldades e mudou até bastante a
minha. (A2)

Essas falas vao ao encontro daquilo que Sassaki (2009) tem dito:

Realizacdo de atividades de sensibilizacdo e conscientizacdo, promovidas
dentro e fora da escola a fim de eliminar preconceitos, estigmas e
esteredtipos, e estimular a convivéncia com alunos que tenham as mais
diversas caracteristicas atipicas (deficiéncias, sindromes, etnias, condi¢édo
social, etc.) para que todos aprendam a evitar comportamentos
discriminatérios (SASSAKI, 2009, p. 6).

Observamos nas demandas dos alunos especialmente a caréncia de
orientagdo aos colegas, ou mesmo para os professores, como apontado por Al e
A3, onde enfatizam a necessidade de palestras para professores e alunos, dentro e
fora da escola. Em A2 percebemos que sentiu necessidade de um professor
especializado que pudesse orientar os demais professores sobre as necessidades
especificas dos alunos PCD. Em B1 e B3 temos o direito como fundamental.

Nossos sujeitos reclamam seu espaco e respeito. Por meio de suas falas,
observamos que percebem que a inclusédo sO sera efetiva mediante acdes voltadas

para a informacéo, mobilizacdo e conscientizacao.
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5.12 CONCLUSAO

A partir das entrevistas aqui analisadas, percebemos uma grande dificuldade
nesses alunos de situarem-se dentro do espaco escolar e de sentirem-se
compreendidos e respeitados em seus direitos. Muitas vezes deixaram transparecer
gue os responsaveis pela sua inclusdo foram eles mesmos; noutros movimentos,
aparentemente, a inclusdo sé ocorreu porque eles tiveram apoio ou de seus
familiares (especialmente a figura da méae), ou de seus colegas de sala de aula.

Dentre as possibilidades definidas na base teorica deste estudo, observamos
que, a partir das categorias analisadas, foi possivel reconhecer o sentido de
pertenca ao grupo vivenciado pelos sujeitos PCD aqui entrevistados, embora em
algumas situacbes atravessados por limites impostos pelas atitudes e
comportamentos de colegas que discriminavam e rejeitavam.

Elementos relacionados a compensacao ficam evidenciados em muitas das
falas aqui transcritas, 0 que nos permite compreender que 0s sujeitos entrevistados
acabam criando mecanismos que os auxiliam dentro de suas potencialidades para
melhor participar e apropriar-se do ambiente a sua volta. Percebemos também que
esses mecanismos estéo diretamente relacionados aos apoios recebidos, bem como
ao sentido de pertenca a esse ambiente e a turma em si.

Considerando os aportes tedricos da Teoria Historico-Cultural, onde a
convivéncia na pluralidade é condicdo fundamental para o desenvolvimento de
pessoas com deficiéncia, onde a participacdo na cultura cria as condi¢cdes para o
desenvolvimento da subjetividade, percebemos que as vivéncias e as experiéncias
no espaco escolar mostram-se fundamentais para o desenvolvimento desses
sujeitos. E, na medida em que se sentem capazes de aprender, motivam-se a
buscar meios para empreender e engajar-se no processo. Esses individuos tendem
a desenvolver-se e participar, ampliando suas oportunidades e suas expectativas,
bem como seu desejo de ir adiante, construindo novas alternativas.

Por outro lado, ao observarmos os entraves que se apresentam no ambiente
educacional, sobretudo evidenciados nas barreiras atitudinais, pensamos que
precisamos ouvir o que as PCD tém a nos dizer e ensinar sobre a inclusdo. Assim,
“ao dar voz para essas pessoas nos deparamos com a realidade de suas vivéncias
marcadas essencialmente por situagdes de desigualdade e de exclusdo social”

(VALE, 2020, p. 56). Pensamos que é conhecendo a realidade que poderemos
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buscar acbes para modificid-la e ndo mais mascaré-la, por meio de nossas praticas
sutis e carregadas de “boa intenc&o”. Precisamos escancarar a realidade para assim
superarmos ndo so6 no discurso, mas a atuacao concreta, real, doida e verdadeira.

No referencial vigostkiano a deficiéncia é tratada como uma forma de
desenvolvimento humano onde n&o existe individuo sem sociedade, ndo hé
intrapsiquico sem o interpsiquico e também o organico sem o simbdlico. Desta
forma, temos que pensar no potencial das pessoas que vivem essa condicdo esta
naquilo que mais socialmente € desacreditado que é sua capacidade simbdlica, ou
seja, o desenvolvimento de suas func¢des psicoldgicas superiores. Conhecer e apoiar
0s processos de constituicdo das fungbBes psicolégicas superiores em pessoas
defectivas permite-nos ampliar as possibilidades de desenvolvimento de todas as
pessoas.

Assim, percebemos que temos muito a avancar neste aspecto; que a inclusédo
tem tomado um rumo dentro da legislacdo, mas na pratica ainda se encontra aquém
deste. Percebemos que incluir ainda se mostra muito mais como determinacao, forga
de lei, mas que, na realidade, a busca por sua efetivacdo tem sido limitada e, como
ja apontado, essas limitacbes esbarram nas atitudes e nas condutas de pessoas;
portanto, definimos como basica a eliminacdo das barreiras atitudinais. Para tanto, a
conscientizacdo ainda se mostra como a melhor via, a convivéncia, a busca de

solu¢des no coletivo, ndo como atitude particular de um Unico sujeito.
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6 RELATO DA APLICACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

A aplicagdo do produto deu-se numa escola da rede estadual onde atua a
mestranda. O processo ocorreu apos conversa com a dire¢cdo da escola onde se
apresentou o trabalho, seus objetivos e forma de aplicacdo. Apds autorizacdo da
escola, conversamos com alguns professores sobre a intencdo de tal trabalho.
Aqueles que se mostraram receptivos e declararam seu desejo de participacdo no
projeto, foram observados e também participaram da posterior avaliagdo do produto.

O trabalho foi realizado na semana de conscientizacdo da Sindrome de Down
(de 21 a 25 de marco de 2022). Nas turmas do curriculo por atividades (fundamental
1), trabalhou-se com o “Guia Basico de Convivéncia na Escola”. Para tanto, o
material foi fotocopiado, entregando-se 1 exemplar para cada aluno, onde cada
professor pode optar se preferia com ou sem ilustragdo (a maioria preferiu sem
ilustracdo para que os alunos, na medida em que fossem lendo, ilustrasse a sua
maneira).

Este trabalho foi aplicado em 3 turmas. Contou com variagdes na aplicacéo,
pois em 2 turmas foram as professoras que fizeram a aplicacdo e 1 das turmas foi a
professora mestranda quem aplicou.

Num primeiro momento fazia-se uma sensibilizacdo das turmas diante do
tema “semana de conscientizacdo da sindrome de Down”, questionando os alunos
se conheciam, se sabiam, permitindo a sua exposicdo e fazendo-se possiveis
correcfes quando houvesse alguma informacdo equivocada. A partir deste eixo
central, conversamos sobre deficiéncias e sobre inclusdo, como se da a incluséo, o
gue podemos fazer para receber os alunos PCD na escola; enfim, permitiamos o
relato pessoal e a explanacgéo das diferentes experiéncias desses estudantes.

Apés essa introducéo, a professora pesquisadora apresentou o “Guia” e conta
como o mesmo foi construido enfatizando a contribuicdo dos sujeitos PCD para a
pesquisa e em seu resultado. Depois disso, cada aluno recebeu um livrinho,
podendo manuseéa-lo e, posteriormente, efetuou-se a leitura de suas frases. Em
geral, foram os préprios alunos que se voluntariaram para realizar a leitura. Apos
cada pagina lida, conversavamos sobre o conteido e um tempo era destinado para
gue pudessem ilustrar a mesma. Ao final, cada aluno tinha em méaos o seu guia
pratico e sugeria-se que mostrassem aos familiares e conversassem sobre o tema

também em casa.
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Para os alunos do fundamental 2, ou seja, séries finais do ensino
fundamental, apresentamos as frases retiradas das falas dos alunos entrevistados,
especialmente aquelas que traziam caracteristicas de discriminagdo e rejeicao.
Essas frases foram utilizadas em pequenos cartazes colados nas paredes da sala
de aula numa turma de 8° ano.

A aplicacdo deu-se da seguinte forma: conversamos previamente com a
professora da turma que cedeu seu horéario para o trabalho. Chegamos na sala de
aula, apresentamo-nos e passamos a discorrer sobre o tema “alunos com deficiéncia
e inclusao”. A partir dai mostramos para eles que havia frases distribuidas pela sala,
gue eles deveriam ler cada uma e ver alguma que lhes chamasse a atencao ficando
em frente a essa.

Diante das escolhas, coube a cada aluno manifestar seus motivos e formas
de agir diante daquela situacdo, podendo contar com o0 apoio da turma para
responder. Ao final, apés manifestacdo de todos, buscamos a concluséo do trabalho
falando do quanto a escola e as pessoas que fazem parte deste espaco poderiam
tornar esse hostil para as pessoas com deficiéncia. Entdo, a partir daquele trabalho,
poderiamos tornar o ambiente mais acolhedor, tanto para alunos com deficiéncia

como para outros colegas que poderiam estar com dificuldades dentro da turma.

6.1 APRECIACAO/ AVALIACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Para o processo de avaliacdo desta fase do trabalho, contou-se com as

seguintes etapas:

|_\
1

Aplicagao do produto “Guia Basico”;

N
1

Aplicagao do produto “Instalagao’;
3- Observar interesse e participacédo dos alunos;
4

5- Avaliacdo realizada por alguns alunos que participaram da aplicacédo de

Avaliacao formal realizada pelas professoras participantes;

cada um dos produtos.

Para a qualificacdo do produto, contamos com a participacdo de 4

professoras, da orientadora educacional e 4 alunos que assim se dispuseram:
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A orientadora educacional coloca que o produto esta pertinente as
necessidades da escola. Que sua apresentacdo poderia ter algo
chamativo na frente/capa e sugere alguma figura que tenha representacéo
de pessoas com deficiéncia para que se antecipe o0 conteudo. A
orientadora coloca que levou o material para a outra escola em que
trabalha para ajudar seus professores.

A professora C. que trabalha com o 4° ano diz que o material mostra-se
adequado e ajudou bastante. Esse trabalho ajuda a enxergar algumas
atitudes que se faz sem perceber e que podem ser negativas para 0s
alunos.

A professora F. responsavel pelas turmas de 2° e 5° anos coloca que
achou o conteudo adequado tanto para o 2° quanto para o 5° ano.
Observa que esta relacionado a realidade dos alunos e que esses
puderam contribuir com suas vivéncias e experiéncias. Para a professora
€ importante que os professores entendam como agir com a chegada de
alunos PCD e também na convivéncia. F. sugere que se faca um guia
relacionado a cada deficiéncia especificamente, pois ajudaria em muito.
Professora V. que trabalha com o 1° ano e com o 5° ano B diz que o guia
mostrou-se adequado, que esta de acordo com a realidade, muito embora
ela observe que em suas turmas os alunos PCD foram acolhidos pelos
colegas que estdo sempre dispostos a auxilid-los quando necessario. Para
a professora V. esse material fala da inclusdo de maneira que os alunos
possam entender e que ela achou muito interessante saber que foram
alunos PCD que ajudaram a criar esse guia.

Ja a professora A. que trabalha com a turma do 8° ano fala que, as vezes,
acabam-se cometendo algumas dessas atitudes até sem querer, sem
saber, por isso € muito importante trabalhar-se esse tipo de atividade
também com os professores. Com relacdo a aplicacdo na turma em que
ela atua, considerou necessaria, pois sao adolescentes que acabam
buscando meios para se ofender, trazendo de forma negativa a questao

da deficiéncia.
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Buscando a opinido dos alunos para termos uma avaliagdo do produto,

Aluna ME do 4° ano - Diz que adorou participar do trabalho. Acha
importante falar sobre deficiéncias na escola, mais ainda sobre
preconceito e até sobre o bullying porque isso atrapalha os estudos. Do
material “Guia” achou bom pra turma e gostou de desenhar.

Aluno J. -5° ano — “E bom falar dessas coisas na escola, porque tem uns
alunos que gostam de ficar provocando quando a gente ndo consegue
fazer”. Do material, diz que foi legal fazer, mas que ele ndo € muito
habilidoso com desenho.

Aluna B. do 2° ano - gostou de participar do trabalho; que é bom que se
converse sobre essas coisas, que sao necessarias.

Aluna G. 8° ano - demonstrou grande interesse em participar. Trouxe
muitas contribuigdes durante a aplicagcao da técnica de “Instalagao”. “Acho
gue temos que falar sobre discriminacdo e preconceito dentro da escola, e
néo é so pras pessoas com deficiéncia, muitos alunos passam por isso...”
Gostou de participar da atividade, s6 acha que os colegas podiam ter
cooperado mais para que todos pudessem ser ouvidos. Quanto as frases,

diz que elas foram ‘pesadas’, mas que € isso mesmo que acontece.

Observamos, por meio dos relatos da avaliacdo, que o trabalho mostra-se

adequado e que possibilitou falar-se sobre as barreiras atitudinais e também sobre a

forma de atenua-las no ambiente educacional. As professoras entrevistadas colocam

gue o material poderia ser empregado em outras escolas, inclusive a orientadora diz

ja ter passado um modelo para os professores da escola X.

Consideramos as sugestdes apontadas pela professora A. que diz que essa

formacédo deveria estender-se aos professores, uma vez que ignoram que algumas

de suas acbes podem estar impregnadas por preconceitos, estereétipos, mitos e

estigmas. Quanto a sugestdo da professora F. em criar um guia especifico para

cada deficiéncia, entendemos que a mesma esta percebendo a necessidade de falar

mais sobre os alunos com deficiéncia e ter praticas pontuais sobre o trabalho com

eles.
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Das avaliacbes dos alunos, depreendemos que o material despertou
motivacdo para falar-se sobre a temética da incluséo e possibilitou buscar sugestdes
para uma pratica em que todos possam sentir-se acolhidos na e pela escola. Da
mesma forma, por seus relatos, percebemos que o material estd adequado para o
nivel em que foi aplicado.

Assim, diante do exposto, podemos inferir que o produto educacional
intitulado “Guia Basico de Convivéncia na Escola” mostrou-se apropriado para o

contexto em que foi aplicado.
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7 PRODUTO EDUCACIONAL

Ao pensar-se este instrumento, intentamos construir “O guia basico de
convivéncia na escola”, uma ferramenta com os principais problemas relacionados
as barreiras atitudinais vivenciadas pelas pessoas com deficiéncia no ambiente
educacional e algumas dicas de como transformar e ressignificar tais atitudes.

Esse guia consta de situacbes que podem ocorrer na escola com os alunos
PCD. Considerando as possibilidades de intervencdo e ressignificacdo, serao
ponderadas atitudes positivas para que todos sejam responsaveis pela incluséo.
Esse material tem como base os relatos das PCD que aqui foram entrevistadas, bem
como das alternativas apontadas por esses sujeitos quanto as situacdes vivenciadas
na escola.

Segundo Batalha (2019, p. 8-9), o produto educacional é:

€ um instrumento que se configura numa producdo desenvolvida pelo
orientador e orientando, totalmente vinculado ao trabalho de dissertagdo, com
a finalidade de resolucdo de um problema especifico de sala de aula, sendo
aplicavel e utilizavel e que a partir de uma proposta didatica possa ajudar,
modificar e transformar maneiras de ensinar e aprender.

A construcdo do produto que aqui sera apresentado deu-se a partir da
necessidade observada na instituicdo escolar quando se percebiam acdes e atitudes
gue limitavam a participacdo plena dos sujeitos com deficiéncia, gerando problemas
gue nao os relacionados a deficiéncia. Assim sendo, sua aplicacdo deve objetivar
alternativas para a resolucao do problema apresentado.

Diante dos resultados apontados nas entrevistas, surgiram fatos que se
referem as barreiras atitudinais, ou seja, atitudes e comportamentos observados
pelos alunos entrevistados que suscitavam alguma emoc¢do negativa, tais como
tristeza e raiva. Essas atitudes também dificultavam seu processo de aprendizagem
e no sentido de pertenca.

Considerando as razdes acima, passamos a construcdo do “Guia basico de
convivéncia na escola: Uma escola para todos”. Trata-se de um livreto apresentando
guestdes relacionadas as barreiras atitudinais, exemplos de barreiras e algumas
alternativas para trabalhar com essas no ambiente educacional. Neste “Guia”,

apresentamos parte teorica, que serve de subsidio para o conhecimento do
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professor; e parte préatica, com sugestdo de atividades para trabalharem-se as
barreiras atitudinais na escola. O modelo deste Guia encontra-se nos apéndices

desta pesquisa.

7.1 CONTEUDO DO GUIA

Teodrico: apresentacdo, o que sdo barreiras atitudinais, como elas agem,
exemplos de barreiras atitudinais, o que fazer diante das barreiras.
Parte pratica: atividades sugeridas: Guia Basico de convivéncia na escola

(ilustrado e sem ilustracdo), baralho das atitudes e instalacao.



120

CONSIDERACOES FINAIS

A jornada aqui estabelecida mostrou-se positiva, pois ajudou a enxergar a
realidade por tras das falas de cada um dos individuos entrevistados. Embora nem
sempre bela, inclusiva e de grandes feitos, ainda assim, relatos de vida, de
experiéncias dignas de serem ouvidas e transcritas, pois abrem espaco para que se
veja e busquem-se alternativas para a situacao apontada.

Consideramos a base utilizada para nossas andlises apropriada e abrangente
de modo a aproximar teoria e pratica, sobretudo a Teoria Historico-Cultural que nos
permitiu reconhecer o quanto as relacdes interpessoais fazem-se primordiais para o
desenvolvimento dos seres humanos, pois, antes de tudo, sdo seres sociais,
auxiliando no processo de desenvolvimento desses.

Também em Vigotski valemo-nos de sua definicdo para as deficiéncias como
originadas no meio em que o individuo encontra-se inserido, sendo afetado por esse
em suas diferentes formas de interacéo e relagées. Assim, quando o meio mostra-se
deficiente e néo apresenta ferramentas e recursos apropriados para os sujeitos,
pode ocorrer aquilo que o referido autor denominou de deficiéncias secundarias e
essas acabam por agravar mais a situacéo da deficiéncia em si, pois cria barreiras e
limitacdes ao desenvolvimento das PCD.

Na Teoria Historico-Cultural e as relacbes como fundamentais para o
surgimento da pessoa, referenciamos base para o sentido de pertenca também
essencial dentro deste panorama de modo que, ao verificar-se nas entrevistas dos
sujeitos a existéncia de um sentido de pertenca, mostra-se positiva para as demais
etapas do processo que envolve as PCD dentro da escola uma vez que a pertenca
origina-se a partir do sentimento de reconhecimento no grupo e essa se apresenta
por meio dos apoios e da aceitacdo, o que vem a promover bem-estar, aumentando
a possibilidade desses sujeitos sentirem-se motivados para aprender.

Por outro lado, algumas das experiéncias apresentadas pelos alunos
entrevistados mostraram-se inadequadas, negativas e discriminatérias, quando
deixam a entender a falta de apoio e a dificuldade para participarem do processo de
aprendizagem. As atitudes e comportamentos que trazem esse carater negativo e
depreciatorio direcionado as pessoas com deficiéncia chamamos de barreiras

atitudinais e, como toda barreira, apresentam-se como obstaculos ao pleno
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desenvolvimento da PCD. Diante dessas, cabe a sociedade buscar alternativas para
minimizar seus efeitos, por vezes devastadores, a fim de facilitar a inclus&o escolar.

Considerando a existéncia dessas barreiras e a necessidade de um trabalho
efetivo diante delas, propomo-nos a construcao de um produto educacional para ser
aplicado nas escolas com vistas a dar suporte e tornar a vivéncia dos diferentes
sujeitos que participam deste contexto positivo e enriquecedor. Assim, o “guia”
apresenta algumas alternativas para diminuir as barreiras atitudinais na escola.

Ouvir os sujeitos com deficiéncia mostrou-se uma experiéncia que agregou
valor ao trabalho, permitindo conhecer a realidade sob outra perspectiva. E, para
além disso, é uma tentativa de sensibilizar a sociedade diante do fato que incluir ndo
é tarefa individual, que a PCD nao € responsavel por buscar meios para participar
desses espacos, mas que cabe a todos pensar alternativas onde se respeitem as
caracteristicas individuais e promovam-se atitudes inclusivas e acessiveis.

Assim, diante dessa pesquisa, cabe mencionar que nao a enxergamos COmMo
concluida, mas promotora de debates que ndo se encerram em si, promotora de
reflexdes que permitam ir adiante em busca de alternativas que fagam da escola um
espaco para todos, ou seja, até chegarmos naquele momento histérico, onde todos
e cada um é respeitado em suas especificidades e, quica, ndo mais precisaremos
falar em incluséo ou exclusdo, em normal ou deficiente, em escola comum ou escola
especial; enfim, onde o direito de ser diferente seja o referencial, o real, o pontual.
Ao final do trabalho esperamos ter contribuido para ampliarmos o debate em torno

de um tema tdo apaixonante quanto desafiador.
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ANEXOS

Anexo 1: Entrevista

1- Ja recebi algum rétulo/apelido por causa da minha deficiéncia?

() sim ()ndo

CaS0 SiM, COMO €U MEAGI....evveeeersrririirrieeeerissiiiireeeeaanaans

O que poderia ter Sido feIt0..........oocviviiieeiii e

por quem?.....

2- Ja presenciei alguma situacdo em que algum colega demonstrou medo por causa
de minha deficiéncia?

()sim ()N&o caso SiM, COMO €U FEAGI. .......evuurrrrrreeraaaiiiieeeeeeee e

O que poderia ter Sido feit0..........occvieiiiieiiiie e

por quem?.....

3- J4 me senti rejeitado devido a minha condi¢éo?

()sim ()n&o caso SiM, COMO €U MEAJGI........eeviurrriiieeeeeiiieeieeee e e e

O que poderia ter SidO feIt0.........oovuviiiieeeeie e

por quem?.....

4- As pessoas me trataram como diferente? Como se eu fosse menos capaz ou
mesmo como se minha condi¢cdo nao interferisse, ndo alterasse nada?

()sim ()N&o caso SiM, COMO €U FEAGI. .......cvvrrrreeeeriaaririeeeeeeen e

O que poderia ter SidO feIt0........cccuriiiiiiiiieeee e

por quem?.....

5- Ja vivenciei situacao onde alguém respondia por mim ou me ajudou sem ao menos
perguntar se eu precisava daguele apoio/ajuda?

()sim ()N&o caso SiM, COMO €U F€AGI.........ceeeereeeeeieee v e e eeieeanens

O que poderia ter sido feito............coooeeeiieii s

por quem?.....

6- Me compararam a outras pessoas com a mesma deficiéncia ou mesmo a outras
pessoas deficientes, como se todos fossemos iguais, desconsiderando minha
condicao de individuo?

()sim ()N&o caso SiM, COMO €U FEAGI........cccuuurrunrrerrenrrrnerrrerreeereeenes

O que poderia ter sido feito.............ccceeeeieiii e,

por quem?.....

7- Deixaram de exigir algo de mim ou de me ensinar algo, apesar de eu ser capaz de
aprender/fazer?

()sim ()N&o caso SiM, COMO €U FEAGI........cccuuurrumrrerrrnrrrnerrrerreerreeenes

O que poderia ter sido feito..............cooeee i,

por quem?.....

8- Ja usaram de palavras/termos para se referir a minha deficiéncia por outros nomes
na tentativa de ndo a mencionar?

()sim ()Nao caso SiM, COMO €U FEAGI........cccuuurrunrrrrrrnrrrnerrnrrreerreeenes

O que poderia ter sido feito...........ocoeeeiiiii s

por quem?.....

9- O fato de estar incluido ja me trouxe alguma situacdo desconfortavel, tipo
professor me ignorou, me protegia de forma desnecessaria ou o0s colegas me
ignoravam ou se negavam a realizar algum trabalho comigo?

()sim ()NAo caso SiM, COMO €U FEAGI........cccuuurrunrrerrrnrrrrerrrerieeereeenes.

O que poderia ter sido feito.............oeeeeiiiei i,

por quem?.....
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Anexo 2: Entrevista- questdes abertas

1- Como é/era tua relacdo com a escola? O que influencia(va) nisso?

2- O que é ser deficiente?

3- O que € ser deficiente na escola?

4- Em geral, como me sentia na escola? Justifica.

5- Em minha experiéncia na escola, com quem podia contar?

6- Quando tinhas alguma dificuldade na escola (dificuldade nas atividades, para
chegar em algum lugar, nos relacionamentos com os colegas e/ou professores) o
gue fazias?

7- O que achas que poderia mudar na escola para facilitar a inclusdo de alunos com

deficiéncia?
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Anexo 3: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

@»PPGCITED

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

E TECNOLOGIAS NA EDUCACAO

Projeto de Pesquisa: Alunos com deficiéncia na escola: Um olhar a partir da
Teoria Historico Cultural e do sentido de pertenca
Instituicdo realizadora da Pesquisa: Instituto Federal de Ensino, Ciéncia e Tecnologia
Sul-rio-grandense
Pesquisador responsavel: Mestranda Maria Cristina Miritz Silva

Objetivos: Compreender o processo de inclusdo a partir da perspectiva de alunos
com deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista utilizando como base a
Teoria Historico Cultural e o sentido de pertenca

Procedimentos a serem utilizados:

A pesquisa serd produzida a partir de dados coletados por meio de
entrevistas com alunos e ex-alunos que apresentam deficiéncia intelectual e
transtorno do espectro autista. Para isso, sera solicitado que o sujeito responda a
um questionario relacionados a tematica da inclusdo escolar e suas experiéncias.

Os dados coletados serao utilizados para tabulagcéo e posterior andlise. Ha o
comprometimento do pesquisador em ndo divulgar os nomes dos sujeitos dessa
pesquisa e nem mesmo informac¢des que possam vir a expd-los, garantindo o sigilo
e privacidade absoluto de seu anonimato.

Além disso, o0 sujeito da pesquisa tera os esclarecimentos desejados e a
assisténcia adequada, se necessaria, antes e durante a realizacdo da pesquisa.

Desde ja agradeco sua colaboracdo e atencdo frente a pesquisa aqui
apresentada.

Pelotas, de de 2022

Nome do sujeito da pesquisa Assinatura do sujeito da pesquisa

Assinatura do Pesquisador
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Anexo 4: Termo de Autorizagcdo dos Responsaveis para Participacdo em

"A'

TERMO DE AUTORIZACAO DOS RESPONSAVEIS PARA PARTICIPACAO EM
PROJETO

Projeto

== PPGCITED

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS
E TECNOLOGIAS NA EDUCACAO

Projeto de Pesquisa: Alunos com Deficiéncia na Escola: Um olhar a partir da
Teoria Historico-Cultural e do Sentido de Pertenca
Instituicdo realizadora da Pesquisa: Instituto Federal de Ensino, Ciéncia e Tecnologia
Sul-rio-grandense
Pesquisador responsavel: Mestranda Maria Cristina Miritz Silva

Objetivos: Compreender o processo de incluséo a partir da perspectiva de alunos
com deficiéncia intelectual e transtorno do espectro autista utilizando como base a
Teoria Historico-Cultural e o sentido de pertenca.

Eu, (nome do responsavel),
(parentesco) de

(nome do estudante). Autorizo o
mesmo a participar da pesquisa “Alunos com Deficiéncia na Escola: Um olhar a
partir da Teoria Historico-Cultural e do Sentido de Pertenga”. Autorizando o uso de
seus relatos para fins de comprovacdo e documentacdo de pesquisa, desde que o
mesmo nao venha ser identificado sob quaisquer circunstancias.

Pelotas, _ janeiro de 2022



Anexo 5: Autorizagéo Institucional

Anexo : Termo de Autorizagao da escola para aplicagéo do Produto

'A'

s PPGCITED

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS
E TECNOLOGIAS NA EDUCACAO

AUTORIZACAO INSTITUCIONAL

Eu, Maristela Machado da Silveira, abaixo assinado, responsavel
pela direcdo da EEEF Dr Armando Fagundes, autorizo a realizacéo da
aplicacao do produto educacional intitulado Guia Bésico de Convivéncia na
Escola: Uma escola para todos. A ser conduzida pela mestranda Maria
Cristina Miritz Silva do Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias e
Tecnologias na educagéo.

Fui informada pela responsavel do estudo sobre as caracteristicas e
objetivos do trabalho, bem como das atividades que serdo realizadas na
instituicdo a qual represento.

Esta instituicdo estd ciente de suas responsabilidades como
insfituicdo coparticipante da presente proposta de estudo e de seu
compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos sujeitos de
pesquisa envolvidos, dispondo de infraestrutura necesséria para a garantia
de tal seguranca € bem-estar.

Data, assinatura e carimbo do responsével institucional

Diretora

1d.F. 2622319/01

'?c,k;#‘as, Ade wiewes de eczp

Maristela Machado da Silvera

135



136

Anexo 6 — Aplicacdo do produto — Guia sem ilustragéo

Livreto com desenhos realizados pela aluna do 52 ano.
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Apresenfacie

Este material é parteintegranteda dissertacdo
de mestrado intitulada ALUNOS COM
DEFICIENCIA NA ESCOLA: UM OLHAR A

PARTIR DA TEORIA HISTORICO-CULTURAL E

O SENTIDO DE PERTENCA, da aluna Maria
Cristina Miritz Silva, apresentada ao Programa
de Pds-Graduacdo em Ciéncias e Tecnologias
na Educacdo, sob orientacdo do professor
Dr. Raymundo Carlos FerreiraFilho.
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Este material foi construido a partir de
entrevistas realizadas com ex-alunos do
ensino fundamental com diagnéstico de -
Deficiéncia Intelectual (DI) e Transtorno do
Espectro Autista (TEA), onde esses sujeitos
relatam sobre sua relacdo com aescola

e com seus colegas, em especial o que
dificultou em seu processo deinclus3o.

:
¥
‘

Com base nasandlises das entrevistas
elaborou-se este guia que tem por
. objetivo servir de base para o trabalho
E docente diante dasbarreiras atitudinais,
. promovendo assim, um ambiente mais
acessivel tanto para alunos PCD como
outros grupos em situac¢ao de exclusdo.

Assim, esperamos estar contribuindo com
a construcdo de uma escola para todos,
articulando teoria e pratica a partir da reflexdo.
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Barreiras atitudinais, segundo aleiBrasileira
de Inclus3o (Lei 13.146/15), s3o “atitudes

ou comportamentos que impeg¢am ou
prejudiquem a participagdo socialda

pessoa com deficiéncia em iguald ade de
condictes e oportunidades com as demais
pessoas”, ou seja, acabam limitando a
participa¢do e, desta forma, geram exclusdo.

Aexclusdo vivenciada por esses sujeitos na
escoladesencadeiaemocdes como tristeza,
raiva, solid3o e sentimento de inferioridade,
interferindo diretamente no sentido de
pertenca desses elogo, prejudicando seu
processo de aprendizagem e desenvolvimento.
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-

Ao sedefinir o statusde “normal” e o desviante
observamos que um certo distanciamento,

o isolamento e estigmas passam a se
estabelecerem nas relagdes entre as pessoas
com deficiéncia e as demais reforcando assim
o carater especial e segregador vivenciado

no ambiente educacional (RIEGEL, 2020,

p.20) e social. Péncio (2019) nos lembra que
algumas pessoas apresentam uma percep¢do
equivocada com relagdo as pessoas com
deficiéncia, pois enxergam as mesmas
considerando apenas as limitagGes e assim
acabam porexternar atitudes estigmatizantes,
estereotipadas e discriminatdrias contra as PCD,
sem ao menos oferecer uma oportunidade para
conhecerseu potencial e a pessoa que ela é.

Para Silva (2012), as barreiras se apresentam
em trés dimensdes, envolve cogni¢oes,
afetos e acBes, assim, elas sdo construgdes
sodiaisque se deram ao longo da histéria da
humanidade; s3o processos que ocorrem por
meio daaprendizagem e dasemocgdesque
manifestam em contato com a PCD, e sdo
expressas em nossas agoes e linguagem.
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Baseados nos estudos de Silva (2012) como
exemplo de barreiras atitudinaistemos:

Preconceito: conjunto de ideias genéricas, pré-
estabelecidas emantidas nae pelasociedade
na dimensdo dos afetos contra a PCD.

Discriminacgao: significa separar, distinguir

Estereotipo: generaliza¢Besrigidas,
enfatizam o que ha de similar entre as PCD

Rejei¢do: recusa irracional deinteragir com
uma pessoa em razao da sua deficiéncia,
ndo se da devido 2o medo, nem por
ignorancia de como agir; ndo se deve

a experiéncia anterior, é so recusa.

Negacdo: é quando se negaa existénda
ou limite decorrente da deficiéncia;
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Ignorancia: desconhecimento que se tem

da deficiéncia, das habilidades e potenciais
daquele sujeito. Falta de informag3o positiva;
dificuldade de pensarmos a diferenca.

Substantivacdo: PCD sdo chamados de 1]
“deficiente” como se fosse incapaz, ineficiente, =
imperfeito, ou seja, ndo nos relacionamos !
com a pessoa, mas sim com o seu rotulo. ~
Despersonifica, deteriora a autoestima. |

Adjetivagao ou rotulacdo: uso de |
rotulos ou atributos depreciativos =
em fun¢do dadeficiéncia.

Propagacao: suposi¢do de que a existéncia de
uma deficiéncia pressupde outras (ex. surdo
que nao fala tem deficiénciaintelectual).

Generalizagdo: conclusdo que se faz a
partir da experiéncia que se tem de um
individuo ou grupo com deficiéncia.

Padronizacao: efetivacdo de umservico
do mesmo modo para todos PCD, a partir
da experiénciacom um individuo PCD.

Particularizacao: entendimento deque
PCD atuamde modo especifico por causa
de sua deficiéncia, justificando assim, a
segregacao em espagos especiais como
se precisasse de recursos muito distintos
que divergem da comunidade em geral.
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Medo: receio de dizer ou fazeralgo
errado dianteda PCD, desconhecimento,
desprovido derazdo sobre PCD

>F r Baixa expectativa ou subestimacao: juizo
Lk antecipado e sem fundamento de quea PCD W
é incapaz de fazer algo, atingiruma meta.

Ciiad

B Inferiorizacdo da deficiéncia:

E’ constituida por meio de comparagdo
pejorativa das PCD aos ndo PCD.

Menosvalia: avaliacdo depreciativa das
potencialidades, a¢oes e producdesdas PCD

Adoragdo do herodiou superestimacio:
supervalorizacdo de a¢bes e atitudes
dos PCD, n3o pelo que atingiram, mas
porque delase esperava algo inferior

Exaltacao do modelo: comparacdo entre
PCD e outros sujeitos dando vantagens
asPCD como modelo aser seguido.

Compensacgao: quando se favorece, privilegia
e paternalizaa PCD com algum bem ou servigo.

D6 ou pena: express3o ou atitude piedosa.
Uso de diminutivos, prote¢do desmedida.

Superdotacao: evita-se que sofram,

experenciem insucessos ou dificuldades.
Impede que PCD experimentem suas proprias
estratégias de aprendizagem e de produgdo.
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Observamos que as ferramentas mais
efetivas para diminuir os efeitos das barreiras
atitudinais de nossa sociedade tem como
base a¢Bes relacionadas a acessibilidade
e a inclusdo, mas umainclusao de fato,
onde realmenteseenxergue aPCDe

suas necessidades e seu potencial.

incluirsignifica acolher adiversidade,
possibilitar espacos para que ossujeitos
possam seexpressarem toda a sua
poténcia, incluir é promover o incentivo a
participa¢do dos sujeitos na produg¢do do
saber a eles destinados, é ressignificar as
representa¢des instituidas socialmente.

Cabea sociedade executar as modificagGes
necessarias considerando os possiveis
acometimentos que venham a trazer
déficits para o desenvolvimento, sejam da
ordem do fisico, sensorial, intelectual.

10
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Pensando nos estigmas porque passam a ‘.‘-
as pessoas com deficiéncia, cabem | L,j

acoes que levem a sensibilizacdo e ]
conscientizac3o de modo a estimular B |
a convivéncia entre as pessoasonde !
se busque evitar comportamentos ]
discriminatorios e atitudes de preconceito. "4

De forma pratica, cabe ao professor ou a k
qualquer membro da sociedade, ndo se omitir R
diante de situac3o relacionada aatitude "3
ou comportamento de preconceito e/ou tod
discriminatdrio, assim, s30 momentos como
essesque possibilitam a reflex3o, a conversa

e a desmitificacdo de algumas das barreiras
apontadas acima. Também sugerimos que a
sensibilidade para ndo expor a vitima de forma
desnecessaria, pois, nesses casos, corre-se
o risco do sujeito se envergonhar e se calar
parando mais passar por situacdo vexatoria
e porque tal ac3o faria com a vitimaviesse a
sesentir culpada, fragilizada ao serexposta.

11
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atifudinais denfre do esceln

Diante dasbarreiras atitudinais algumas x|
acoes foram pensadas para promovera
conscientiza¢do e modificacdo nas atitudes.

Guia basico

Sugerimos esse recurso para seraplicado = o
no nivel educacdo infantil e fundamental 1. ]

Considerando algumas das barreiras
apontadas pornossos sujeitos da pesquisa,
pensamos na elaboragdo de um guiabasico
de convivéncia na escola. Neste livreto, aqui
disponibilizad o em 2 formatos, ou seja, com
ilustracdo e sem ilustracdo, representam-se
situagBes praticas vivenciadas no contexto
educacional. Colocamos em dois formatos
pois assim, o professor pode escolhero que
melhor se adapte ao nivel de sua turma.

Este material encontra-seao final
deste livreto, deforma afacilitarsua
impressdo e consequente utiliza¢do.
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Baralho das atitudes

Indicado para nivel fundamental 2

P A partir das diferentes barreiras atitudinais _

o observadas que podem ocorrer na escola, el
e construimos um baralho intitulado
S. “como me sinto/como me sentiria”.

.
i

Essas cartas estdo numa caixinha ou
colocadas viradas para baixo, cada aluno |
pega uma e falaem voz alta para todos A
ouvirem, apos leitura, deve sugerirformas
de ressignificar aquela atitude, podendo
paratanto, contar com a ajuda dos colegas.

T o Lol el

Outra variac3o possivel para uso deste
baralho € no trabalho individualizado
com as PCD, assim, facilitaria para que
pudessem falar de situacdo vivenciada,
caso ja tivessem passado. Demodo que, 0
terapeuta/professorespecializado poderia
auxiliar a ressignificar as emocdes.

0 modelo deste material encontra-se ao final
deste livreto, para ser destacado e utilizado
sugerimos que sua impress3o seja em papel
vergéou cartolina considerando a gramatura.

Foram deixados modelos de carta em branco

paraque o professor tenha um espaco em que
possa colocar alguma situacdo especifica que
possa estar acontecendo em seu ambiente.
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Instalacao

Indicado para nivel fundamental

Aqui podem ser utilizadas as frasesdo -
baralho das atitudes ou outras, conforme '
asdemandas especificasde cada turma.

Considerando as diferentes barreiras
atitudinais sugere-se ao professorque
copie 1 exemplo em folha tamanho oficio,
essas folhas devem ser coladas na parede
de umasala de aula. Pede-se aos alunos
que leiam silenciosamente cada uma das
folhas-atitudes, escolha aquela que quiser,
que facga sentir alguma emocdo, pode ficar
mais de um aluno na mesma folha, depoiso
professor pede para que os alunos justifiquem
suasescolhas, que traga sugestdes de
como combateraquela barreira, e se ndo
conseguirque pe¢a ajuda aos colegas.

14
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P Pra comecar, eu quero dizer
> que, antes de tudo, eu sou
e uma pessoa, uma crianca.

Ao se referir a pessoas que apresentam
deficiéncias use o termo PCD
ou Pessoa Com Deficiéncia.
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Minha segunda dica é: i
-Eu tenho nome!
Se nao souber, me pergunta.

; Eu ndo gosto de apelidos.
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Se quiser saber algo sobre mim, me
pergunta. Eu sei me comunicar.

Nem sempre consigo me expressar
da melhor forma, mas gostaria
: 8 de ser compreendido.
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Nao gosto de ficar sozinho.
Quero ter amigos.

Entao, se puderes:
- Me convida pra brincar.
- Me convida prajogar.




158

Nao ria da minha condicao
ou do jeito que eu falo.

‘00
LA

Talvez eu tenha algumasdificuldades.
Se puder, me auxilia.
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Ensina-me o respeito, me ‘ }a

mostra o certo.

Caso eu venha passardos limites, me
' § fala ou fala para os professores.
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Eu posso aprender, talvez
precise de mais tempo...

Tenha um pouco de paciéncia comigo,
afinal, cada pessoa tem o seu ritmo.
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Quando presenciaralguma
situacao de injustica, faca alguma
coisa, nao deixa acontecerou
chama um adulto responsavel.

o
(
)

LY
-

Al

\\;'-_

' "‘.";—fr‘




162

As vezes, uma simples palavraou
comentario podera ter um efeito ruim
em minha historia ou ira me marcar
positivamente pro resto da vida.

—— -
b A A
!
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Porfim,
Meu lugar é
Em todo o lugar!
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Pra comecar, eu quero dizer
que, antes de tudo, eu sou
uma pessoa, uma crianca.

<&
|
_?I
%
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Ao se referir a pessoas que apresentam
deficiéncias use o termo PCD
ou Pessoa Com Deficiéncia.
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Minha segunda dica é:
- Eutenho nome!
Se ndo souber, me pergunta.

Eu ndo gosto de apelidos.
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Se quiser saber algo sobre mim, me
pergunta. Eu sei me comunicar.

Nem sempre consigo me expressar
da melhor forma, mas gostaria
de ser compreendido.
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Nao gosto de ficar sozinho.
Quero ter amigos.

Entao, se puderes:
- Me convida pra brincar.
-Me convida pra jogar.
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Nao ria da minha condicao
ou do jeito que eu falo.

Talvez eu tenha algumasdificuldades.
Se puder, me auxilia.
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Ensina-me o respeito, me
mostra o certo.

gt

Caso eu venha passar dos limites, me
fala ou fala para os professores.
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Eu posso aprender, talvez
precise de mais tempo...

Tenha um pouco de paciéncia comigo,
afinal, cada pessoa tem o seu ritmo.
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Quando presenciaralguma
situacao de injustica, facaalguma
coisa, nao deixa acontecerou
chama um adulto responsavel.
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As vezes, uma simples palavra ou

comentario podera ter um efeito ruim

em minha historia ou ira me marcar 3
positivamente pro resto da vida. % '
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Por fim,
Meu lugaré
Em todo o lugar!




Bearalhe
das afifutes

Instrucdes

1. Imprimaaspraximas paginas no
modo FRENTE E VERSO. Devido
ao numero de cartas, o baralho foi
dividido em paginas multiplas, que sdo
intercaladas com uma padronagem
que servira como verso das cartas,

2. Recorte cada uma das cartas,
preferencialmente com estilete e
réguanaslaterais e com tesoura
nos cantos arred ondados.

Observacdo: este baralho utiliza o tamanho
padrdo Bridge Size (57Tmm x 89mm).
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Ele é doentinho.
Tem que
cuidar dele.

Ele é deficiente.
Ele nao
aprende.

O fulaninho nao
pode jogar, ele

tem dificuldade
para aprender.
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Eu nao posso
brincar com a
Fulana. Ela é
autista.







Ele é s6 cego,
pode aprender
igual a todos,
nao precisa de
adaptacao.

A tua prova é
diferente, tu
nem precisa
fazer, ja estas
passado
mesmo.

180

Pro Fulano
nao adianta
passar isso, ele
nao aprende
mesmo.

O teu trabalho
nao esta tao
bom, mas
como fu tem
deficiéncia...






Ah, ela nao da
pros estudos,
quem sabe ela
faz um curso de
artesanato em
papel maché?

182

Sejam iguais
ao fulano, ele é
deficiente, mas

se esforca um

monte...

Vou comprar
so }Jra ajudar
o fulano, ja

que ele tem
deficiencia.






Sé podia ser
hiperativo! Ja vi
tudo...

Credo! Como
a Fulana é
“lentinha” deve
ser deficiente!

184

Entao, queria
ser incluido?
Tratado igual?
Entao que se
vire!

Se voce nao se
comportar, vou
ter que chamar
a sua mae pra te

levar embora!






Entao, ta
aprontando de
novo, hein! Se
machucou? Te

vira, azar o seu!

Deficiente,
vocé? Nem
parece! Acho
que tu ta
fingindo!

=

Nao quero
fazer trabalho
em grupo com
fulana, ela tem

deficiéncia, nao
vai ajudar em
nada mesmo.

E tao bonitinha!
Que pena que é
deficiente!
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