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Apresento-me primeiramente como pedagoga
e psicopedagoga apaixonada pela arte de ajudar e
auxiliar ~ criangas com  dificuldades de
aprendizagem independentemente de laudo
clinico. Segundamente, como Psicopedagoga
Clinica e Especialista em AEE, lancei-me ao
desafio de elaborar um produto educacional,
parte da minha dissertagdo junto ao Mestrado
Profissional em Ciéncias e Tecnologias do

D
Instituto Sul-Rio-Grandense - Campus Visconde

da Graga que sob a orientagdo do Prof. Dr. O
Raymundo Ferreira Filho. A proposta do Guia
para a elaboragdo do PET visa contribuir para o
processo de ensino e aprendizagem dos alunos
com deficiéncia, sendo assim os professores
também serdo beneficiados pois terdo condigdes
de planejar seus recursos a partir dos dados
obtidos acerca das dificuldades e habilidades dos

seus alunos.



A elaboragdo do Planejamento Educacional
Individualizado fem como objetivo proporcionar um
documento no qual terd a histéria de vida do aluno,
quais recursos serdo utilizados para melhorar e
consolidar o processo de ensino e aprendizagem,
desenvolvimento  acerca dos objetivos e
planejamento, realizagdo e implementagdo das
propostas de ensino e avaliagdo das prdticas

pedagdgicas.
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¢ o momento de conduzir um
levantamento e avaliagdo global dos alunos,
considerando dados pessoais e de nivel cognitivo,
como idade, nacionalidade, experiéncias anteriores
e demais tdpicos de interesse; quais as demandas
desses alunos e o que eles devem atingir ao final da
realizagdo das etapas; ainda, considerar o que
fisica e mentalmente se faz necessdrio em termos
de capacidades, cognitivo, percepgdo e resposta a
agdo; verificagdo sobre qual tipo de ambiente é
mais propicio para a realizagdo das atividades; e
também é o momento de observar restrigdes que

podem vir a afetar o andamento do plano de agdo e,

consequentemente, seus objetivos.



todas as metas e recursos utilizadas para atingir o

objetivo, recursos diferenciados, estruturas,
analisando assuntos e plano de agdo. Ainda nesta
etapa serdo estabelecidas ferramentas a serem
usadas e o nivel e tipo de tarefas a serem

abordadas.

Etapa 3: Desenvolvimento: nesta etapa, pde-se em

prdtica as ideias, tais quais se a estimativa de ~_
tempo estd de acordo e é consistente com o %
material a concluir, e, ainda, se o contelddo estd &
sendo concebido com base em cronograma pré- |

estipulado e se o material produzido estd de acordo | |

com o objetivo previsto. Neste passo do guia sdo

desenvolvidos todos os conteldos e materiais
didaticos, quando sdo criadas e estabelecidas as
atividades de aprendizado e também os métodos

que serdo utilizados.
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Etapa 4: Implementacdo: neste momento sdo
estabelecidos quais locais da escola o aluno ird

~utilizar para a realizagdo de instrumentos de
O avaliacbes e/ou a realizacdo de atividades
destinadas a sala de recursos e quais atividades ira
desenvolver na sala de aula regular juntamente com
os demais colegas. Esse é o momento de colocar em
prdticas as atividades que serdo desenvolvidas de
forma individualizada, sendo respeitadas as

especificidades de cada estudante.

Etapa 5: Avaliacdo: nesta etapa serd fundamental

obter informacdoes sobre o desenvolvimento e O

realizagdo das atividades pedagdgicas aplicadas e O<
realizadas com os estudantes com deficiéncia, pois <

através de uma avaliagdo direcionada acerca das
etapas aplicadas anteriormente, a equipe escolar
conseguird obter critérios de avaliagdo para que

possa seguir em frete em relagdo as atividades |

propostas ou se deverd repensar estratégias
diferenciadas para melhorar o desempenho dos
alunos em determinadas dreas nas quais ainda ndo

foi possivel perceber a sua consolidagdo.




NOME DO ESTUDANTE:

CONTATOS
TELEFONE:
E-MAIL:
ANO LETIVO: TURNO/ANO: TURMA:

DATA DE NASCIMENTO:

NOME DOS RESPONSAVEIS:

Nome dos responsaveis e sua atuacao na elaboracao do PEI
Ou PDI







IDENTIFICACAO PESSOAL

______

Nome completo:

Data de Nascimento:

Sexo:

Endereco:

Ano/Série:

Escolaridade:

Telefone:

E-mail:

Possui alguma restricdo alimentar?

SIM ()

NAO ( )

Qual/quais?

IDENTIFICACAO DOS PAIS/RESPONSAVEIS LEGAIS

Nome da mae:

o
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Idade: Profissao:
Endereco:

Nome do pai:

Idade: Profissdo:
Endereco:

Nome do(s) responsavel(is) legal(is):

Idade: Profissao:
Endereco: [~

INFORMACGES RELEVANTES
o} / SN




— Historia de vnda do estudaxnte

ANAMNESE et % S

E filho(a):  Biolégico ( ) Adotivo ( )

No caso de adocdo, a crianca tem conhecimento? SIM () NAO ()

Como foi a reacdo da crianca a respeito desta situacdo:

Em caso de separacao, a criancga vive com quem?

S

Tem irm3os? SIM( ) NAO( ) Quantos? Qual(is) idade(s)?

Algum diagndstico de deficiéncia? SIM( ) NAO ( )

~
~
N

Qual diagnéstico/CID?

Como é o relacionamento dos familiares em relagao ao diagnostico?

>
A

Quais sdo as expectativas em relacdo ao futuro da crianga?

<
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Participa ativamente da vida escolar da crianca? SIM( ) NAO ( ) 1"‘\

Quais sao as expectativas em relagdo ao atendimento da escola e o aprendizado do aluno?

A crianca é acompanhada por algum profissional (is) fora da escola? Qual (is)?
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ANAMNESE BEIE

ANALISE — His

toria de vi(ia do estudénte
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A crianga tem oportunidades de participar de eventos sociais com amigos e familiares?

O que a familia costuma fazer em dias de folga?

Relate o que mais admiras na crianga?

Relate as maiores dificuldades da crianga?

O que tem ajudado a familia a enfrentar suas dificuldades?

Comente sobre as principais qualidades que consegues perceber em sua familia?

Y

saude?
SIM () NAO ( )

Na gestagdao, a mae teve Qual(is)?
problemas de saude?

SIM( ) NAO( )

A crianga teve problemas de | Qual(is)?
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ANALISE Hlstorla de vnda do estudénte

ANAMNESE BEIE

Possui alguma(s) resisténcia(s) quanto a mudanca de professor(a)?

As mudancas de rotina sdo significativas para a crianga?

Como foi a adaptacdo na escola anterior?

Houve algumas situacdes negativas na escola anterior?

O que a familia relata sobre a trajetdria da crianca até aqui?

Como era o relacionamento do estudante com os colegas da turma?

O estudante ja esta em processo de alfabetizagao?




> ANALISE Hlstorla de vnda do estudante
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é Em qual hipdtese de escrita o estudante encontra-se? Pré-silabica, sildbica, silabica-alfabética ou

alfabético

§ Como esta o desenvolvimento da leitura até o momento?

Como esta o desenvolvimento da oralidade até o momento?

D ¢

Qual a forma de comunicacgao utilizada pelo estudante?

Como esta a autonomia do estudante em relacdo as atividades escolares?

Quais os profissionais que serdo fundamentais para auxilio do estudante na sala de aula?
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ANALISE Hlstorla de vnda do estudante
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Informe o diagndstico e o CID:

Qual origem das informacgdes? Pediatra, Psiquiatra, Neurologista, Psicélogo, Fonoaudiélogo e outros
profissionais

S

Ainda ndo possui diagndstico, mas ha suspeita de?

) £

Ha recomendacdo especifica de algum profissional?
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O estudante é acompanhado por algum(s) profissional (is) fora do contexto escolar?
Qual(is)?

Apresenta algum tipo de alergia? Qual(is)?

Apresenta alguma dificuldade na linguagem verbal?

Apresenta alguma dificuldade de visao?




Sobre o diagndstico BT %

Apresenta alguma dificuldade auditiv
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- Area pedagoglca do estudaﬁte
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Utiliza fralda?

Utiliza o vaso sanitario?

Faz a higiene com autonomia apds usar o vaso sanitario?

WAL

Escova os dentes sem auxilio?

7. G
Bebe agua sem auxilio?
— Abre a mochila, estojo e lancheira sem auxilio?

Se alimenta sem auxilio?

Se veste sem auxilio?

Amarra os cadargos?

~
M

Guarda seus pertences sozinho?

Consegue coordenar os movimentos éculo-manual?

Consegue imitar acdes com objetos?

Consegue imitar os movimentos motores amplos?

Consegue imitar os movimentos motores finos?

o ( Consegue fazer e manter contato visual?

N \
Faz rastreio visual? D N
Consegue ficar na fila? _*é
Consegue aguardar? il

Consegue seguir a rotina escolar?

Consegue dar sentido para brincadeiras?

Aspectos Comportamentais

Indisciplina excessiva

i

Consegue seguir as regras

Autoagressividade

Automutilacdo

Timidez ou tom de voz baixo

Gagueira

»2 XY\ 4O A

Comunicagdo por gestos, sons, movimentos verbais ou motores

Autoagressividade
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N Areé pedagégicé do estudante N

Aspectos Comportamentais Equipe escolar

Responde imediatamente ao estimulo apesentado

Realiza a atividade proposta e conversa ao mesmo tempo

Fica concentrado na atividade e ignora os demais estimulos

Dificuldade em controlar os comportamentos disruptivos

Dificuldade na organizacdo do seu material e demais aspectos

Coloca-se em situacdo de perigo

Apresenta comportamento desafiador

Dispersa-se com facilidade

Apresenta apatia

Apresenta ecolalia imediata ou tardia

Expressa-se muito rapido

Expressa-se de forma clara

Apresenta lentiddo na fala

o

Recusa-se a realizar as atividades no geral

Compreende dicas simples

Compreende dicas verbais complexas

Possui consciéncia corporal

Consegue lembrar de fatos ocorridos anteriormente

Dificuldade de compreender o que é dito

Prefere brincar de forma isolada

Ndo demonstra interesse pelas pessoas

Baixa tolerancia a frustracao

------
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SIM

NALISE — Area pedagdgica do estudant

Consegue fazer amigos com facilidade?

Possui contato com os colegas fora da escola?

Consegue adaptar-se a novos grupos de trabalho?

Ajuda os colegas quando necessario?

Aceita ajuda dos colegas?

Consegue estabelecer contato visual?

Fica isolado nos outros ambientes da escola?

Linguagem e comunicac¢ao

Utiliza a linguagem de forma funcional?

Relata com coeréncia fatos do cotidiano?

Comunica-se verbalmente?

Inicia didlogos de forma espontanea?

Apresenta estrutura organizada da linguagem?

Transmite recados quando solicitado?

Comunica-se de forma expressiva?

Faz repeti¢Oes de falas das outras pessoas?

Responde de forma compreensiva as perguntas?

Utiliza gestos ou algum sistema de comunicacdo alternativa?

Apresenta vocabulario restrito?

i
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>~ ANALISE - Area pedagdgica do estudante

é Coordenacao Psicomotora Equipe escolar

LN

SIM NAO

Apresenta dificuldade na escrita?

Aperta em demasia o lapis ao escrever?

Possui forca para fazer a escrita com o |apis?

Possui a letra legivel?

Troca letras na escrita e na leitura?

Apresenta letras espelhadas?

Apresenta excessiva lentidao ao escrever?

Faz cdpias de palavras?

Necessita de algum tipo de adaptacdo ao escrever?

Domina o movimento de segurar o lapis, pincel, giz de cera, tesoura etc.?

Nomeia e utiliza cores de forma contextualizada?

Reconhece diferentes texturas e espessuras?

O !

Amassa e rasga papéis?

Realiza dobraduras simples?

Reproduz traco vertical?

Reproduz trago horizontal?

Consegue pegar objetos utilizando o movimento de pin¢a?

Empilha objetos?

Consegue colocar contas pequenas num fio?

Abre e fecha potes com rosca?
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Corpo e Auto Imagem Equipe escolar
é SiIMm NAO O
Reconhece a si mesmo em fotografias?

Reconhece e indica as partes do corpo?

Entende as funcdes das partes do corpo?

Desenha a figura humana com detalhes?
> Possui consciéncia do seu corpo em um ambiente?

Reconhece direita e esquerdo no seu corpo?

Reconhece direita e esquerda no outro?

Demonstra nogdes de em cima e embaixo?

N Compreende as diferentes velocidades e trajetos: lento, rapido, curva, dentro e
% fora

Percepcao Visual e Auditiva

Reconhece e diferencia as vozes das pessoas?

SIM NAO

D ¢

Discrimina sons produzidos pelo seu préprio corpo?

Percebe sons da natureza e do ambiente?

Consegue localizar de onde estd vindo um som?

Percebe a altura e frequéncia de um som?

Fica incomodado com barulhos?

Fica incomodado com barulhos mais baixos?

Reproduz cangdes?

Possui memaria auditiva a curto prazo?

Possui memoria auditiva a longo prazo?

Utiliza algum objeto para auxiliar a visao?

Aproxima os materiais perto dos olhos para conseguir enxergar?

Fecha os olhos em situacdes de luz muito clara?
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Consegue manter contato visual?

______
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ANALISE — Aspectos pessoais

Autonomia Pessoal Equipe escolar

Identifica suas pecas de roupas?

SIM NAO

Reconhece suas roupas?

Escolhe suas roupas?

Sabe colocar e tirar suas roupas com autonomia?

S

Consegue calcar meias e sapatos com autonomia?

Consegue dar no, lagos, abotoar/desabotoar, abrir/fechar ziper?

Autonomia Escolar

SIM NAO

Realiza as atividades escolares com autonomia?

Demonstra interesse pelas atividades escolares?

Consegue iniciar e finalizar as tarefas propostas?

Tem atenc¢do no momento da realizacdo das atividades?

Dispersa-se com facilidade?

Necessita de apoio parcial para a realizacdao das tarefas?

Necessita de apoio total para a realizacao das tarefas?

Chama atencgao dos colegas durante a realizagao das atividades?

3
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DESIGN Recursos e ferramentas pedagoglcas

Equipe escolar

Marque as adaptagdes que serdo necessarias para o estudante:

Engrossadores de lapis

Tesoura adaptada com mola

Plano inclinado

Materiais especificos para aluno de baixa visdo, quais:

S

Materiais especificos de Comunicag¢ao Alternativa:

Fixadores especificos para os materiais escolares, quais:

Fixadores especificos para os materiais escolares quais:
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Equipe escolar

Sentar-se na frente do professor a)

Utilizar recursos visuais para rotina e outros, quais?

ModificacBes do espaco fisico na sala de aula e outros espacos, quais

Letras moveis

NUmeros moveis

Silabas moveis

Materiais de contagem

Abaco

Alfabeto

Numeros impressos em folha adesiva

Letras impressas em folha adesiva

Massinha de modelar

Folhas pautadas

Quadro magnético

Letras e nUmeros imantados

Marcadores de tempo: ampulheta, cronémetro e etc.

Marcadores de textos

Materiais para fixagdo: durex, clips, cola bastao e etc.
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Descrever outros recursos e ferramentas especificas e necessarias para auxiliar os alunos no
processo de inclusao:
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> DESENVOLVIMENTO - Objetivos de aprendizagem

<
Equipe escolar % _ -

Descrever os objetivos nos quais serdao necessarios para o desenvolvimento da area

pedagdgica e habilidades sociais: ;
~—
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’\ DESENVOI.VIMENTO ObjetIVOS de aprendizagem

Equipe escolar % _
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IMPLEMENTACAO — Praticas pedagégicas

Implementacdo do PEl de acordo com o plano de acdo desenvolvido para o aluno e neste
espaco registrar o progresso do aluno e/ou dificuldades encontradas:
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IMPLEMENTACAO Praticas pedagdgicas
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AVALIACAO — Verificagdes das habilidades

/
Equipe escolar % L e

Descrever quais foram os instrumentos de avaliacdo realizados com o aluno para que seja
verificado quais habilidades conseguiu consolidar e quais ainda necessita e mais
estimulagdo:

—
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AVAI.IA(IAO — Verificagdes das habilidades

/
B Equipe escolar
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Nome do Estudante:
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CID:

Idade:

Ano:

Componente Curricular:

Data da Elaboragao:

Responsavel pela elaboragao:

HABILIDADES

FRAGILIDADES
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