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APRESENTACAO

Prezadas/os docentes, este Produto Educacional esta vinculado a dissertagcao “A
tematica matéria e energia no 1° ano do Ensino Fundamental: uma sequéncia
didatica sob a perspectiva da educacdao CTS” do Mestrado Profissional em
Ciéncias e Tecnologias na Educacéao, do Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e
Tecnologia Sul-rio-grandense (IFSul), campus Pelotas, Rio Grande do Sul.

O Produto Educacional, intitulado “Matéria e Energia: uma sequéncia didatica na
perspectiva da educagao CTS para o 1° ano do Ensino Fundamental”, apresenta
uma sequéncia didatica composta por seis encontros, cujo objetivo é abordar a
tematica matéria e energia sob a perspectiva da educacdo CTS (Ciéncia, Tecnologia
e Sociedade) no 1° ano do Ensino Fundamental, etapa em que os estudantes se
encontram em processo de alfabetizacdo e letramento. A proposta enfatiza o estudo
dos materiais e de suas caracteristicas, buscando promover uma aprendizagem
voltada a formacgdo critica e cidada. Além disso, as atividades desenvolvidas
articulam o ensino de Ciéncias aos processos de alfabetizacao e letramento.

Essa proposta surge da necessidade de materiais didaticos que abordem conceitos
fisicos de matéria e energia no 1° ano do Ensino Fundamental, ao mesmo tempo em
que favorecam um ensino de Ciéncias comprometido com a formagao critica e
cidada dos estudantes e com o desenvolvimento da alfabetizacdo e do letramento.
Diante disso, o Produto Educacional destina-se a estudantes e professores dessa
etapa de ensino. Organizado no formato de sequéncia didatica, o material é
disponibilizado e divulgado online como um guia didatico, no qual o professor
assume o papel de mediador das propostas para os estudantes.
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1° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL:
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

No 1° ano do Ensino Fundamental, os estudantes encontram-se em processo de
alfabetizacdo, etapa fundamental para sua formacgao escolar e social. Conforme
Soares (2020), a alfabetizacdo corresponde a apropriacdo do sistema de escrita
alfabética, compreendendo a aprendizagem da leitura e da escrita. No entanto, a
autora enfatiza que esse processo deve ocorrer em contexto de letramento, de modo
que os estudantes desenvolvam, simultaneamente, a compreensao dos usos sociais
da leitura e da escrita.

Freire (1987) compreende a alfabetizacdo como um processo que ultrapassa a
simples decodificagdo de palavras. Para o autor, trata-se de um ato de liberdade e
de conscientizagao critica. Em entrevista ao Ceale Debate, Soares (2021) reforca
essa concepcao ao afirmar que Paulo Freire “propds um letramento antes mesmo do
letramento”, uma vez que seu entendimento de alfabetizacdo ja estava
intrinsecamente associado aos usos sociais e culturais da lingua escrita. Nessa
perspectiva, Soares (2020) defende que alfabetizagao e letramento s&o processos
cognitivos distintos, porém indissociaveis. Ambos necessitam ocorrer de maneira
simultanea.

Ao tratar dos aspectos técnicos da alfabetizacdo, Soares (2020) destaca a existéncia
de estratégias e procedimentos voltados ao desenvolvimento das habilidades de
leitura e escrita, fundamentados na consciéncia fonoldgica. Para a autora, essa
consciéncia € essencial para que o estudante compreenda que a escrita representa
os sons da fala. Trata-se, portanto, da habilidade que permite identificar, refletir e
manipular unidades sonoras, como fonemas, silabas e rimas presentes nas
palavras.
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Conforme Soares (2020), a consciéncia fonolégica é composta por:

o Consciéncia lexical: € a compreensao do conceito de palavra, ou seja, por meio
dela o estudante compreende que a palavra € uma cadeia sonora, representada
por letras, e que, determinadas silabas de palavras podem ser idénticas;

e Consciéncia silabica: € compreensao de que a palavra é segmentada em
silabas, ou seja, através dela o estudante desenvolve a capacidade de
identificar, contar, segmentar, unir e manipular as silabas em palavras;

e Consciéncia fonémica: € a compreensao de que as silabas sao formadas por
pequenos sons, os fonemas. Ela € o nivel mais elevado da consciéncia
fonoldgica, pois necessidade de reflexdo e atengao sobre cada fonema.

Considerando os aspectos técnicos da alfabetizacido, torna-se necessario que as
propostas pedagdgicas estejam articuladas ao letramento, o qual “abrange o
processo de desenvolvimento e o uso dos sistemas de escrita nas sociedades, ou
seja, o desenvolvimento histérico da escrita refletindo outras mudangas sociais e
tecnolégicas” (Kleiman, 2005, p. 21). Nessa perspectiva, o letramento deve estar
presente nas praticas pedagodgicas por meio de atividades que envolvam a leitura, a
interpretacéo e a producdo de textos de diferentes géneros textuais, bem como a
elaboracdo de frases e cartazes, entre outras possibilidades.

Na sequéncia didatica deste produto educacional, as atividades propostas estdo
orientadas tanto para o desenvolvimento dos aspectos técnicos da alfabetizagdo, por
meio da consciéncia fonoldgica, quanto para a promog¢ao do letramento, mediante o
uso social da leitura e da escrita.

E importante salientar que, embora este trabalho esteja articulado ao ensino de
Ciéncias, a alfabetizacdo e o letramento aqui mencionados referem-se
especificamente ao desenvolvimento da leitura e da escrita, entendidas como
habilidades basicas e essenciais para que os estudantes possam acessar,
compreender e produzir informacdes. Esses conceitos nao se referem a
alfabetizacdo cientifica nem ao letramento cientifico, embora, conforme Beltoldi
(2020), ambos tenham suas origens nas definicdes de alfabetizacéo e de letramento.
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ENSINO DE CIENCIAS NOS ANOS INICIAIS
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Nos primeiros anos do Ensino Fundamental, o ensino de Ciéncias € essencial, pois
contribui para o desenvolvimento do pensamento critico e para a construcdo dos
primeiros significados sobre o mundo (Viecheneski; Lorenzetti; Carletto, 2012). No
entanto, essa area do conhecimento tem enfrentado desafios nessa etapa de
escolarizacdo, uma vez que, conforme Rosa, Perez e Drum (2007), como o0s
estudantes se encontram em processo de alfabetizagcdo, o foco pedagdgico
concentra-se prioritariamente no desenvolvimento da leitura, da escrita e do
raciocinio matematico. Dessa forma, o ensino de Ciéncias acaba sendo posto em
segundo plano e, quando trabalhado, privilegia conteudos da Biologia, com pouca
énfase em tematicas relacionadas a Fisica.

Diante desse cenario, € importante destacar que € possivel e necessario abordar
conceitos fisicos nos primeiros anos do Ensino Fundamental. Carvalho et al. (1998)
defendem a insercdo desses conceitos junto as criangcas, desde que sejam
adequados a faixa etaria. Os autores ressaltam a importancia de propor situacoes
problema instigantes, favorecendo o envolvimento dos estudantes e a construcéo de
suas proéprias hipoteses. Conforme afirmam, “quando levamos nossos alunos a
refletir sobre os problemas experimentais que sao capazes de resolver, ensinamos-
lhes, mais do que conceitos pontuais, a pensar cientificamente o mundo, a construir
uma visao de mundo” (Carvalho et al., 1998, p. 16).

Além disso, Lorenzetti (2000) enfatiza que o ensino de Ciéncias, nessa etapa de
escolarizacio, necessita estar voltado a formacao para a cidadania, a fim de que os
estudantes compreendam o mundo ao seu redor e aprendam a se posicionar e
intervir diante de situacdes do cotidiano.

Nesse contexto, a educacdo CTS mostra-se fundamental para o desenvolvimento
dessas percepcdes nos estudantes, ao articular conhecimentos cientificos,
tecnoldgicos e sociais de forma critica e contextualizada.



EDUCACAO CTS

A educacgéo Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) teve origem entre as décadas de
1960 e 1970. Pesquisas indicam que sua origem teve inicio apds a Segunda Guerra
Mundial, em razao dos problemas ambientais decorrentes do pds-guerra, do bem-
estar da sociedade e dos questionamentos acerca da participacao da populagédo nas
decisdes relacionadas a ciéncia e a tecnologia (Waks, 1990). Por meio desse olhar
critico, a sociedade passou a refletir sobre os impactos positivos e negativos que a
ciéncia e a tecnologia poderiam gerar em ambito social e ambiental.

No ambito educacional, a educagdao CTS comegou a ganhar destaque a partir da
década de 1970, quando surgiram as primeiras propostas de um ensino de Ciéncias
mais critico, contextualizado e voltado a discussdo das relagcdes entre ciéncia,
tecnologia e sociedade. Esse movimento, impulsionado por associagdes como a
National Science Teachers Association, nos Estados Unidos, e a Association for
Science Education, no Reino Unido, inicialmente se consolida na educacao superior,
avancando posteriormente para o ensino médio (Miranda, 2013). Conforme
destacam Roehrig e Camargo (2014), esse periodo marca uma mudanca
significativa na educacao cientifica, que deixa de enfatizar apenas a visao do
cientista para adotar uma abordagem CTS orientada a formacao cidada. Diante
disso, “os trabalhos curriculares em CTS surgiram, assim, como decorréncia da
necessidade de formar o cidaddo em ciéncia e tecnologia, o que nao vinha sendo
alcancado adequadamente pelo ensino convencional de ciéncias” (Mortimer; Santos,
2002, p. 4).

Dessa forma, a educacao CTS enfatiza a necessidade de uma formagao critica
voltada ao exercicio da cidadania. Para que essa formagao se concretize, torna-se
fundamental promover, no espaco escolar, reflexdes sobre os conhecimentos
cientificos, considerando sua insercdo na sociedade e os impactos que produzem no
cotidiano. Nesse contexto, Ziman (1994) e Aikenhead (1994), importantes
pesquisadores da area, propuseram categorias que orientam a construgdo de
curriculos fundamentados na perspectiva CTS.
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As categorias de Ziman (1994) sao:

1.Aplicacéo da ciéncia: busca destacar e fazer compreensivel para os estudantes,
a relevancia da ciéncia no dia a dia;

2.Vocacional: através da ciéncia e da tecnologia visa formar um profissional
preparado para o futuro;

3. Interdisciplinaridade: possui o intuito de integrar a ciéncia com outras areas do
conhecimento, organizando o curriculo a partir de temas importantes;

4.Histérico: fornece uma compreensado mais aprofundada sobre como a evolucéo
da ciéncia e tecnologia aconteceu em relacao a sociedade;

5.Filosofico: busca questionar a legitimidade das teorias e do método cientifico,
bem como a verdade absoluta que ¢é atribuida a ciéncia;

6.Sociologico: tem como objetivo identificar na ciéncia e na tecnologia, as
influéncias que trazem para a sociedade;

7.Problematizacdo: Tem como objetivo levantar questdes criticas sobre a ciéncia e
a tecnologia que impactam a sociedade. Esta € uma das principais abordagens
da educacao CTS.

As categorias de Aikenhead (1994) sao:

1.Contextualizacdo: conteudos integrados ao cotidiano dos estudantes, ou seja,
situagdes reais vivenciadas por eles;

2.Tomadas de decisdo: desenvolvimento da conscientizagdo dos estudantes, a
partir do olhar dos aspectos historicos, filoséficos e epistemoldgicos da ciéncia,
visando tomadas de decisdo conscientes relacionadas ao contexto social que
vivem;

3.Curriculo orientado no aluno: desenvolvimento do conhecimento cientifico de
utilidade no cotidiano, valorizando a formacao de sujeitos com condi¢cdes de agir
e transformar a realidade que vivem;

4.Formacao critica para o exercicio da cidadania: considera que o ensino das
ciéncias nao deve se limitar a tradicional mera transmissao de conteudo, tipica
do modelo bancario. Requer abordagens mais criticas e participativas, que
promovam a construcao de principios éticos e morais nos estudantes.

Na sequéncia didatica deste Produto Educacional, as propostas estdo orientadas
pelas categorias apresentadas anteriormente.



SEQUENCIA DIDATICA
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A ORGANIZACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica que compde este produto educacional € composta por seis
encontros, de 3h e 30 min cada. Ela esta organizada conforme Zabala (1998), e
estruturada metodologicamente de acordo com os Trés Momentos Pedagdgicos
(3MP) de Delizoicov e Angotti (1990), que séo problematizacdo inicial, organizagao
do conhecimento e aplicacdo do conhecimento. Conforme ja mencionado, as
atividades que compdem a sequéncia didatica foram elaboradas na perspectiva da
educacao CTS, com base nas categorias de Ziman (1994) e Aikenhead (1994). No
que diz respeito a alfabetizacdo e ao letramento, as atividades foram elaboradas
conforme as orientacdes propostas por Soares (2020).

De acordo com Delizoicov e Angotti (1990) a problematizagdo inicial apresenta aos
estudantes as situacdes cotidianas associadas a tematica estudada, atuando como
motivadora na busca por respostas. A organiza¢cdo do conhecimento € o momento
em que os conhecimentos cientificos sao estudados sistematicamente. A aplicagao
do conhecimento € o momento em que o estudante tem a capacidade de
compreender cientificamente as situacdes apresentadas na problematizacao inicial.

No quadro abaixo, apresenta-se a estrutura da sequéncia didatica, bem como o
titulo de cada encontro.

3MP ENCONTRO TiTULO
Problematizacao 10 e O que é, de que é feito e para onde
Inicial vai?

e Vamos conhecer o plastico e o papel?

e VVamos conhecer o vidro e o metal?

e Descobrindo as caracteristicas dos

2°,3° 4°e 5° materiais

e Conversando sobre os residuos: para
onde vai o que sobra?

Organizacgéao do
Conhecimento

Aplicacéo do 69 e Compartilhando Saberes: nossa
conhecimento campanha pelo descarte correto




1° ENCONTRO

0 QUE E, DE QUE E FEITO
E PARA ONDE VAI?

.) \JG\




INFORMACOES IMPORTANTES @

Objeto de estudo

« Conhecimento dos materiais plastico, papel, metal e vidro;
» Consciéncia fonoldgica (consciéncia de palavra, silabica e fonémica);
« Uso social da leitura e da escrita.

Objetivos

« Estimular os estudantes a analisar situagbes do cotidiano que se relacionam ao tema,
reconhecendo problemas reais que orientem a investigagao;

« Identificar e nomear diferentes materiais (plastico, papel, vidro, metal) presentes em
objetos do cotidiano, reconhecendo sua reutilizagdo como forma de cuidado com o meio
ambiente;

« Ampliar o vocabulario por meio da escrita coletiva, realizando a segmentacéao silabica e o
reconhecimento das vogais nas palavras relacionadas aos materiais trabalhados;

« Desenvolver habilidades de leitura por meio da identificacdo e compreensao de palavras
relacionadas aos materiais e objetos apresentados.

Recursos

« Projetor;

« Folhas A4;

« Caixa de papelao ou madeira;

« Objetos iguais ou semelhantes ao da imagem problematizadora, como: latinha de
refrigerante, garrafa de vidro, por exemplo;

« Tesoura;

« Cola;

» Lapis de escrever;

« Borracha;

« Lapis de colorir.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: problematizacao e interdisciplinar.

Alfabetizacao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Este encontro aborda a consciéncia de palavras, a consciéncia silabica e a consciéncia
fonémica. Neste encontro também é desenvolvido a leitura. Além disso, € realizado o uso
social da escrita, por meio da construgcéo da escrita no género textual lista.




DESENVOLVIMENTO

A aula tera inicio com a projegao de
uma imagem problematizadora, que
apresenta uma escultura de baleia
construida a partir de residuos
coletados do mar.

Caro professor, sugere-se que a
projecao seja realizada com o uso de um
projetor, a fim de que a imagem seja
exibida em tamanho ampliado.

=

Figura 1 - Escultura de residuos
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Fonte: AquaRio (2020)

Baixe a imagem aqui:

Em seguida, vocé, professor, fara questionamentos orais aos estudantes

sobre a imagem da escultura:
Quais objetos estao na escultura?
Para que servem esses objetos?

Apos o0s questionamentos,

os estudantes

O que é feito com esses objetos apos 0 uso?
Na sua casa vocés usam algum desses objetos?
O que vocés fazem com esses objetos depois de usa-los?

realizardo a sondagem

diagnostica inicial. Nesse momento, sera solicitado que representem, por
meio de desenho e também por escrito, 0 seguinte:

e Para onde vai os objetos que utilizamos no dia a dia?

e O que pode ser feito com esses objetos, para ndo precisarmos descarta-

los?

Professor, para essa proposta, vocé utilizara a atividade abaixo.

Figura 2 - Sondagem diagndstica inicial

NOME: DATA:

PARA ONDE VAI 05 OBJETOS QUE UTILIZAMOS NO
DIA A DAY

Fonte: Autora (2025)

0 QUE PODE SER FEITO COM ES5ES OBJETOS,
PARA NAO PRECISARMOS DESCARTA-LOS?

Baixe a atividade aqui:

Professor, guarde as sondagens
diagndsticas iniciais de todos os
estudantes. Ao final da aplicacéo
da sequéncia didatica, vocé podera
compara-las com as sondagens
diagnosticas finais. Os resultados
irdo surpreender vocé!


https://drive.google.com/file/d/1ZlEM3xBYiKwwEXZWTnp4JzvPgd2cAlWg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12EoR2Z_Qkx1LO9IeBB9HqRtuUtK5rqNR/view?usp=sharing

Em seguida, sera realizada a dindmica “Caixa Surpresa”. No interior de uma
caixa, serao colocados objetos iguais ou semelhantes aos apresentados na
imagem problematizadora, tais como: latinha de refrigerante, garrafa de
vidro, sacola plastica, isopor, caixa de papel, embalagem de salgadinho e
garrafa PET. Alguns estudantes serdo escolhidos para retirar os objetos da
caixa.

Figura 3 - Caixa Surpresa

Professor, para a construcio da
“Caixa Surpresa” utilize uma caixa
de papeldo ou madeira.

Baixe o logo aqui:

SUY/\'/\\ ’
Fonte: Autora (2025)
ApOs a retirada de todos os itens, vocé, professor, questionara oralmente os
estudantes:
o Esses objetos sdo iguais aos que estdo na escultura/imagem?
o De que materiais séo feitos esses objetos que foram retirados da caixa

surpresa?

ApoOs as respostas orais dos estudantes, sera realizada, de forma coletiva, a
construcao de um banco de palavras, organizado em uma lista com os nhomes dos
materiais que compdem os objetos da caixa e a escultura (PLASTICO, PAPEL,
VIDRO, METAL). Em seguida, sera realizada a contagem das silabas de cada
palavra e a identificacdo, por meio da pintura, das vogais nelas presentes. Essa
atividade podera ser desenvolvida no caderno de aula dos estudantes. Nas
imagens a seguir, € possivel visualizar como a proposta ficara estruturada.

Figura 4 - Banco de palavras

Fonte: Autora (2025)


https://drive.google.com/file/d/1ptLB04NbWEG1UplPODskMY8E2UROVCu_/view?usp=sharing

Por fim, para o encerramento da aula, sera realizado o jogo de associacao
“‘Material x Objeto”. Nessa atividade, os estudantes deverdo associar os nomes
dos materiais a alguns dos objetos presentes na dinadmica “Caixa Surpresa” e na
escultura apresentada na imagem problematizadora. Os estudantes receberao as
cartas previamente preparadas, que deverao ser recortadas para a realizagao do
jogo. E importante salientar que, no momento da entrega das cartas, o professor
deve retomar com os estudantes os sons iniciais e finais das palavras que
nomeiam os materiais (plastico, papel, vidro e metal), destacando os fonemas
correspondentes as letras e as silabas. Essa orientagdo visa desenvolver a
consciéncia fonologica e apoiar especialmente aqueles que se encontram em
processo de aprendizagem da leitura.

Figura 5 - Material x Objeto
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Baixe o jogo “Material x Objeto” aqui:

A

SACOLA

A

LATA

Fonte: Autora (2025)

Professor, ap6s a realizagdo do jogo, os estudantes poderdo cola-lo no
caderno de aula ou guarda-lo em um envelope para leva-lo para casa.


https://drive.google.com/file/d/1T-XARmVlfJR-UlmaZa7CME6sSPgdZznF/view?usp=sharing

2° ENCONTRO

VAMOS CONHECER 0 PLASTICO
E O PAPEL?




INFORMACOES IMPORTANTES

Objeto de estudo

« Histodria, composi¢ao, decomposigao e impactos ambientais do plastico e papel;
« Género textual cartaz;

« Consciéncia fonoldgica (consciéncia de palavra e fonémica);

» Uso social da leitura e da escrita.

Objetivos

« Identificar objetos do dia a dia feitos de plastico e papel,

« Reconhecer do que séo feitos o plastico e o papel;

« Compreender o tempo de decomposi¢cao do plastico e do papel na natureza;

« Refletir sobre o impacto ambiental do descarte e uso inadequado do plastico e do papel;

« Produzir frases sobre os materiais estudados, observando o espagamento entre palavras.

Recursos

« Caixa de papelao ou madeira;

« Objetos do dia a dia feitos de plastico e de papel, como: sacola plastica, garrafa plastica,
isopor, folha de papel, jornal, papeléo;

« Televisdo com acesso a internet ou projetor;

« Folhas A4;

« Papel pardo;

» Canetao;

« Tesoura;

« Cola;

- Fita crepe.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: interdisciplinar, historica, socioldgica,
contextualizacdo, curriculo orientado no aluno e formagéo critica para o exercicio da
cidadania.

Alfabetizagao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Este encontro aborda atividades de consciéncia de palavras, por meio da segmentagcéo de
palavras em frases. A consciéncia fonémica, por meio do uso dos sons das letras para a
escrita. O uso social da escrita através da confeccdo de cartaz informativo, referente a
tematica estudada.




DESENVOLVIMENTO

Ao iniciar a aula, indica-se dialogar com os estudantes sobre o que foi
abordado no encontro anterior, afim de realizar uma retomada da tematica.
Em seguida sera realizada a dinamica “Caixa Surpresa”. Dentro de uma
caixa, serdao colocados alguns objetos do dia a dia feitos de plastico e de
papel, como: sacola plastica, garrafa plastica, isopor, folha de papel, jornal e
papeldo. Os objetos serdo retirados por alguns estudantes.

Professor, vocé podera utilizar a
mesma caixa do encontro
anterior.

»

®

Fonte: Autora (2025)

Apods a retirada de todos os itens, vocé, professor, questionara oralmente os
estudantes:
e Que objetos sdo esses?
Vocés ja usaram esses objetos?
Para que eles servem?
Depois de usa-los, o que vocés fazem com esses objetos?
De que material eles sao feitos?

Ap6s os questionamentos, serdo apresentados os videos “De onde vem o
plastico?” e “De onde vem o papel?”. Os videos relatam de forma simples a
historia desses materiais, como e do que sao feitos e o tempo de
decomposicéao.

Acesse os videos aqui: ; _
Professor, os videos poderao ser

apresentados por meio de uma
televisdo com acesso a internet ou
com o uso de um projetor.

Ao término dos videos, € importante que vocé, professor, dialogue com os
estudantes sobre o que foi apresentado.


https://www.youtube.com/watch?v=uV0R0f1sy4Q
https://www.youtube.com/watch?v=rjUaQW0VG0k

Em seguida, serdo escritas no caderno de aula, de forma coletiva, com
auxilio do professor, duas frases — uma para cada material — explicando
do que sao feitos. Durante a escrita, € importante que vocé, professor,
aborde o espagcamento entre as palavras. Em seguida, conte com os
estudantes quantas palavras ha em cada frase. Com a finalizacido da
escrita, cada estudante fara individualmente um pequeno desenho
representando o que esta escrito nas frases. Na imagem abaixo, € possivel
visualizar como a proposta ficara estruturada.

Figura 7 - Frases coletivas

“1_:?}{;‘*_ et Rions Para finalizar a aula, sera realizado

= C coletivamente a confeccdo de um
cartaz com papel pardo. Nele, sera
abordado a histéria do plastico e do
papel, sua composicdo, o tempo de
. ; TR decomposicdo de cada um e os
@ =0 DEDETpen impactos que podem causar ao meio
o g _ s ambiente quando descartados ou
3 L T usados de forma inadequada. Para a
— L 1 construgcao, serao utilizadas imagens

" Fonte: Autora (2025) \j\ de apoio, escrita e texto informativo.

Professor, para melhor organizacao e realizagdo desta proposta, recorte um
papel pardo com cerca de 3 metros de comprimento e fixe-o na parede com
fita crepe, em uma altura acessivel aos estudantes. Nas imagens abaixo, &
possivel observar como o cartaz ficara e como podera ser construido.

— XA

Figura 8 - Cartaz sobre o plastico e o papel

A TG = TG R wange s ey

G TR

>
Fonte: Autora (2025)
Baixe aqui os materiais utilizados na confecgao do cartaz:

Professor, solicite que os estudantes tragam, para a préxima aula, um pote de
vidro que seria descartado, como potes de conserva ou de doce de frutas.


https://drive.google.com/file/d/1LagR9Axxes-8AwMvyg0ZygNtber7DhZX/view?usp=sharing

3° ENCONTRO

VAMOS CONHECER O VIDROE O
METAL?

ii"

o



INFORMACOES IMPORTANTES @

Objeto de estudo

« Histoéria, composi¢ao, decomposigao e impactos ambientais do vidro e metal,
« Género textual cartaz;

« Leitura;

« Uso social da leitura e da escrita.

Objetivos

« Identificar objetos do dia a dia feitos de vidro e metal;

« Reconhecer do que sao feitos o vidro e o metal;

« Compreender o tempo de decomposicao do vidro e do metal na natureza;

» Refletir sobre o impacto ambiental do descarte e uso inadequado do vidro e do metal,

« Produzir frases sobre os materiais estudados, observando o espacamento entre palavras.

Recursos

 Projetor;

« Televisdo com acesso a internet;
« Folhas A4,

« Papel pardo;

« Canetao;

« Tesoura;

« Cola;

- Fita crepe;

» Pote de vidro;

« Mudas de flores para plantio;
« Composto organico.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: interdisciplinar, historica, sociologica,
contextualizacdo, curriculo orientado no aluno e formacdo critica para o exercicio da
cidadania.

Alfabetizacao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Neste encontro, sdo propostas atividades que exploram o uso social da leitura e escrita, como
a confeccao do cartaz informativo sobre a tematica estudada e a elaboracdo de uma frase
motivadora, incentivando a reutilizagdo de materiais que seriam descartados.




DESENVOLVIMENTO @

Professor, antes de iniciar a aula, recolha os potes de vidro trazidos pelos
estudantes.

Diante disso, a aula iniciara com a proje¢céo das imagens abaixo:

RSN A

g0 ; -
Fonte: Canva (2

Baixe as imagens aqui:

Professor, sugere-se que a projecao seja realizada com o uso de um
projetor, a fim de que a imagem seja exibida em tamanho ampliado.

Apos os estudantes observarem a imagem, vocé, professor, questionara
oralmente os estudantes:
e Que objetos sdo esses?
e Vocés ja usaram esses objetos?
Para que eles servem?
Depois de usa-los, o que vocés fazem com esses objetos?
De que material eles sao feitos?
Esses objetos estdo no lugar certo?

Apods os questionamentos, serao apresentados os videos “De onde vem o
vidro?” e “De onde vem os metais?”. Os videos abordam a historia desses
materiais, como também explica do que e como séo feitos.

Acesse o0s videos aqui:
Professor, neste momento, é

importante comentar sobre o

Professor, os videos poderao ser tempo de decomposigcao do vidro
apresentados por meio de uma e do metal, pois nédo € abordado
televisdo com acesso a internet ou nos videos.

com o uso de um projetor.


https://drive.google.com/file/d/1OJcqbftn9eaNp5CFdu4HxUDOUNy04bS0/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=gj9R3nmB67Q
https://www.youtube.com/watch?v=0cNcac5oAk4

Em seguida, assim como na aula anterior, sera realizada, de forma coletiva,
a confecgdo de um cartaz. Nele, serdo abordados a histéria do vidro e do
metal, sua composi¢cdo, o tempo de decomposicdo de cada material e os
impactos que podem causar ao meio ambiente quando descartados ou
utilizados de forma inadequada. Para a construgcdo do cartaz, serao
utilizadas imagens de apoio, escrita e textos informativos.

Professor, para melhor organizacédo e realizagdo desta proposta,
recorte um papel pardo com cerca de 3 metros de comprimento e
fixe-o na parede com fita crepe, em uma altura acessivel aos
estudantes. Nas imagens abaixo, é possivel observar como o
cartaz ficara e como podera ser construido.

Figura 10 - Cartaz sobre o vidro e o metal
TEROEW GH e EGEEDE UV O NN e B

Fonte: Autora (205)
Baixe aqui os materiais utilizados na confeccéo do cartaz:

Professor, apds a finalizacdo do cartaz, exponha-o

ao lado do cartaz produzido na aula anterior.

Dessa forma, compare com os estudantes as

diferencas historicas, as composi¢cbées dos N\
materiais, o tempo de decomposi¢ao na natureza AENQAOI
e 0s impactos que causam ao meio ambiente

quando descartados ou utilizados de forma
inadequada.



https://drive.google.com/file/d/1tkyBMDPrHryKJS2HYeSBYUuUxfq4Ua6w/view?usp=sharing

Para finalizar a aula, sera realizada a atividade intitulada “Reutilizacéo
criativa”. Nessa proposta, cada crianca plantara, individualmente, uma muda
de flor em um pote de vidro reaproveitado, trazido previamente pelos
estudantes. Apos o plantio, os estudantes escreverdo em um papel a frase:
“‘Antes era um pote de vidro. Agora é um vaso de flor’. Essa frase sera
anexada ao vaso, que sera levado para casa como lembranca da atividade

e como forma de incentivo a reutilizagdo de materiais. Nas imagens a
seqguir, € possivel observar como a proposta podera ser desenvolvida.

Reutili_za_géq criativa

SRR T

Fonte: Autora (2025)



4° ENCONTRO

DESCOBRINDO AS
CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS




(@)

INFORMACOES IMPORTANTES

Objeto de estudo

« Caracteristicas dos materiais plastico, papel, vidro e metal;
« Leitura.

Objetivos

- Identificar diferentes materiais (plastico, papel, vidro e metal) por meio da observacao e
do manuseio;

« Reconhecer caracteristicas fisicas dos materiais, como Ileveza, resisténcia,
impermeabilidade e capacidade de absorcao;

« Comparar os materiais quanto ao comportamento ao toque e em contato com a agua;

« Desenvolver a linguagem oral por meio de perguntas e discussdes em grupo;

« Registrar os resultados da experiéncia, a partir das observagdes realizadas;

» Relacionar os materiais as suas caracteristicas por meio do jogo de associagao.

Recursos

« 1 maco de papel toalha;

« 1 copo de plastico;

« 1 copo ou xicara de vidro;
« 1 colher de metal;

. Agua;

« Folhas A4,

« Tesoura;

« Cola;

- Lapis;

« Borracha.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: interdisciplinar e aplicagao da ciéncia.

Alfabetizacao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Neste encontro é desenvolvido a leitura, por meio do jogo “Qual é a caracteristica?”, onde os
estudantes praticam a leitura a partir das cartas de associa¢ao. Além disso, ao preencher a
tabela, os estudantes estdo sendo inseridos a um contexto de letramento.




DESENVOLVIMENTO

Professor, ao iniciar a aula, faga uma breve explicacdo destacando que os
materiais estudados — plastico, papel, vidro e metal — apresentam
diferentes caracteristicas, como leveza, resisténcia, impermeabilidade e
capacidade de absorcao.

Apos a explicagao aos estudantes, sera realizada a experiéncia intitulada
“‘Descobrindo as caracteristicas dos materiais”.

A )
IS Z
i : \"

Para a experiéncia, serao

utilizados:
¢ 1 macgo de papel toalha; :
e 1 copo de plastico; U
e 1 copo de vidro; -
e 1 colher de metal; y 4
U Agua. {j
m
lﬂ

Professor, a experiéncia ocorrera
em duas etapas.

12 etapa: observacao e toque (explorando a leveza e a resisténcia). Neste
momento os estudantes, com supervisdo, e em pequenos grupos,
manusearao os materiais. Em seguida, vocé, professor, questionara:

e Qual é mais leve?

e Qual é mais pesado?

e Qual parece mais resistente?

e Qual pode quebrar ou rasgar com facilidade?”



Figura 12 - Explorando a leveza e a resisténcia
]

ey RS
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Fonte: Autora (2025)

Professor, além das observacbes, € importante que dialogue com os
estudantes sobre as diferentes formas em que o plastico e o metal podem
ser encontrados. Enfatize que ha objetos confeccionados com esses
materiais que sao leves e outros mais pesados, bem como alguns mais
resistentes e outros mais frageis. Diante disso, a fim de auxilia-lo,
apresentam-se a seguir os resultados obtidos em experiéncias ja realizadas
e em dialogos estabelecidos com estudantes:

Plastico - leve, alguns resistentes e outros frageis.

Papel - leve e fragil.

Vidro - pesado e fragil.

Metal - resistente, alguns leves e outros pesados.

22 etapa: teste com agua (explorando a impermeabilidade e a absorcao).
Nessa etapa, sera colocado um pouco de agua sobre cada material e,
assim, os estudantes serao convidados a observar o que acontece. Em
seguida, os estudante serdo questionados por vocé, professor.

e A agua passa pelo material?

e O material absorve a agua?

e Aagua escorre?

Figura 13 - Explorando a impermeialbilidade e a absorgao

/
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Fonte: Autora (2025)



Professor, para esta segunda etapa, os resultados obtidos em experiéncia ja
realizada e por meio de dialogos realizados com estudantes, foram:
Plastico: impermeavel.

Papel: absorvente.

Vidro: impermeavel.

Metal: impermeavel.

Ao final das duas etapas da experiéncia, sera entregue a cada estudante a tabela
apresentada a seguir. De forma coletiva, os estudantes, juntamente com o
professor, marcardo com um “X” nas caracteristicas dos materiais observadas.

Figura 14 - Tabela de dados da experiéncia
[ MATERIAL | LEVE | PESADO [RESISTENTE| FRAGIL | IMPERMEAVEL | ABSORVENTE
IPi..-i:.m_'u | | | | _ . .
[PAPEL , , , , | Baixe a tabela aqui:
VIDRO
jMFE'l'.-'\l |

Fonte: Autora (2025)

Em resumo, por meio da experiéncia foi
observado que:

Plastico: leve, resistente, fragil, impermeavel.
Papel: leve, fragil, absorvente.

Vidro: pesado, fragil, impermeavel.

Metal: leve, pesado, resistente, impermeavel.

Por fim, para concluir a aula, sera realizado o jogo “Qual € a caracteristica?”. A
atividade € composta por cartas ilustradas com objetos feitos de plastico, papel,
metal e vidro, bem como por cartas que representam caracteristicas como
leveza, resisténcia, impermeabilidade e absorcdo. O jogo tem como objetivo
associar 0os materiais as suas respectivas caracteristicas, a partir das
observacgdes realizadas na experiéncia anterior. Para o desenvolvimento da
proposta, sera entregue, individualmente, uma folha contendo as cartas
ilustradas. Os estudantes deverao recorta-las e, em seguida, realizar o jogo. Ao
final da atividade, as cartas poderao ser guardadas em um envelope ou coladas
no caderno, com as devidas associagoes.
Figura 15 - Jogo “Qual é a caracteristica?”

il R ~N

Baixe o jogo aqui:

PAPEL ABSORVENTE

. 4N i
Fonte: Autora (2025)



https://drive.google.com/file/d/1k4QaOeVa8yayaYF6lhbG9Zet64aMXbgQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10byEkZlN6pLObcDc5O-BTqzllk5p5IrM/view?usp=sharing

5° ENCONTRO

CONVERSANDO SOBRE 0S
RESIDUOS: PARA ONDE VAI 0 QUE
SOBRA?




INFORMACOES IMPORTANTES

Objeto de estudo

« Descarte correto dos residuos;
» Consciéncia fonologica (consciéncia silabica);
» Leitura.

Objetivos

« Compreender a importancia da separagao correta dos residuos;

« Identificar os diferentes tipos de materiais (plastico, papel, vidro e metal) e suas
respectivas lixeiras;

« Desenvolver a escuta atenta e a expressao oral por meio da conversa com o especialista;

 Refletir sobre o reaproveitamento e a reutilizagao dos materiais.

Recursos

« Folha A3 colorida: azul, amarelo, vermelho e verde;
« Folhas A4,

« Fita crepe;

 Lapis de cor;

« Tesoura

. Cola;

« Lapis de escrever;

« Borracha;

« Televisdo com acesso a internet ou projetor.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: interdisciplinar, aplicagdo da ciéncia,
contextualizacao, tomadas de decisao, curriculo orientado no aluno e formacgao critica para o
exercicio da cidadania.

Alfabetizacao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Neste encontro sera desenvolvido a leitura, por meio das palavras que representam o nome
das lixeiras. E a consciéncia silabica, por meio da contagem das silabas das palavras que
compde o nome de cada lixeira.




DESENVOLVIMENTO

Professor, inicie a aula explicando aos estudantes como deve ser realizado
o descarte correto dos residuos gerados no cotidiano, destacando que, ao
utilizar lixeiras seletivas, cada cor corresponde a um tipo especifico de

material.

Em seguida, para ampliar a discussdo, sera realizada a dinamica
“Explorando as lixeiras coloridas”. Nesta proposta, serdo apresentadas, com
as folhas A3 coloridas, as lixeiras em que € descartado residuos de plastico,
papel, vidro e metal. Cada folha A3 correspondera a cor das lixeiras:
vermelha para plastico, azul para papel, verde para vidro e amarela para

metal.

Professor, para essa proposta, sugere-se fixar as

T\“/N folhas com fita crepe no quadro ou em outro
AiNngl local, em altura que facilite o acesso dos
estudantes.

Em seqguida, sera distribuido para os estudantes imagens de objetos, como
garrafa de plastico, lata de refrigerante, caixa de papelao e copo de vidro,
por exemplo. Diante disso, os estudantes deveréao classificar os residuos em
metal, plastico, papel e vidro e cola-los no cartaz da lixeira correspondente.

Baixe os nomes das lixeiras para a dinamica aqui:

Baixe as imagens para a dinamica aqui:
Fonte: Canva (2025)

Professor, sugiro que esta atividade seja
realizada coletivamente. Peca que, o0s
NV estudantes, um de cada vez, venham até a
ATZNQAOI frente, mostrem a imagem, indiguem em qual
lixeira ela deve ser descartada e a colem no local
correspondente. Em seguida, dialogue com a

turma sobre as escolhas feitas.

Figura 16 - Explorando as lixeiras coloridas

(2025)

.

Fonte: Autora

(@


https://drive.google.com/file/d/19ezKD2vpiaUC5KU2XS5-EGCePSQfAzwW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12_yYBuXmo5U9ZOb2mvk9yCpX0lzNIzUI/view?usp=sharing

Apos a dinamica, os estudantes receberao a atividade sistematizada abaixo.

Figura 17 - Atividade sistematizada

1- PINTAR AS LIXETRAS COM AS CORES CORRETAS:

2 LIGAR OF OBMETOS A LIXDIRA CERTA

3. LER COLETIWAMENTE O NOME DE CADA MATERIAL

4 CONTAR A QUANTIOADE DF SILARAS DE CADA PALAVRA [ PINTAR MAS BOLINHAS:

5 RECORTAR © NOME DO MATERIAL QUE VA1 EM CADA LIXEIRA E COLAR EM CIMA DELA

O =2 \\ %
HAWAWAN,

PAPEL PLASTICO VIDRO METAL
papel plistico widre metal

Fonte: Autora (2025)

Baixe a atividade aqui:

Figura 18 - Realizando a atividade sistematizada

Professor, esta atividade € importante para a consolidagdo dos conhecimentos
dos estudantes. Oriente-os a realiza-la com calma e atencdo, especialmente no
momento da pintura das lixeiras. Além disso, realize, de forma coletiva, a
contagem das silabas das palavras e a leitura delas junto a turma.

ApOs esta proposta, sera realizada a “Conversa com o especialista”.

Professor, para esta proposta, sugiro
convidar um docente da disciplina de
Ciéncias da sua escola para conversar
com a turma. Peca que ele apresente
explicacoes sobre 0 descarte
adequado do plastico, papel, vidro,
metal e dos residuos organicos.
Solicite também, se possivel, que o
especialista explique o funcionamento
de uma composteira, incluindo a
possibilidade de monta-la utilizando
materiais reciclaveis.

\Vy

A conversa tem como
objetivo proporcionar novos
aprendizados aos
estudantes sobre a tematica,
além de permitir tirar davidas
com alguém que possui
conhecimento aprofundado
sobre o assunto.

Para finalizar a aula, sera apresentado o video “Nem tudo que sobra € lixo” do

Acesse 0 video aqui: a

Mundo Bita.


https://drive.google.com/file/d/17h_tUL6R_l_LVA-hgNflF862imsPkXyW/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg

6° ENCONTRO

COMPARTILHANDO SABERES:
NOSSA CAMPANHA PELO
DESCARTE CORRETO




INFORMACOES IMPORTANTES

Objeto de estudo

« Descarte correto dos residuos;

« Género textual cartaz;

« Oralidade;

« Uso social da leitura e da escrita.

Objetivos

« Retomar os conhecimentos adquiridos ao longo da sequéncia didatica sobre os materiais
e o descarte correto;

« Produzir, em grupo, cartazes informativos com orientagbes sobre a separagdo e o
descarte adequado dos residuos;

« Apresentar oralmente os cartazes produzidos para outras turmas, desenvolvendo a
expressao oral e o protagonismo;

« Promover a conscientizacdo ambiental na escola;

« Avaliar os conhecimentos adquiridos pelos estudantes apds a aplicagdao da sequéncia
didatica.

Recursos

« Folhas A4;

- Fita crepe;

« Cartolinas;

« Lapis de escrever;
« Borracha;
 Lapis de cor;

« Canetinha.

Categorias CTS de Ziman (1994) e Aikenhead (1994) atendidas na proposta

Este encontro atende as categorias CTS: interdisciplinar, aplicagdo da ciéncia,
contextualizacdo, tomadas de decisao, curriculo orientado no aluno e formacéao critica para o
exercicio da cidadania.

Alfabetizagcao e Letramento de acordo com Soares (2020) atendidas na proposta

Neste encontro sera trabalhado o uso social da leitura e da escrita, por meio da produgao dos
cartazes informativos.




DESENVOLVIMENTO @

Professor, nesta aula sera desenvolvido o trabalho final: uma campanha sobre o
descarte correto dos materiais. Para isso, divida a turma em grupos. Cada
grupo ficara responsavel por criar e apresentar um cartaz informativo a outra
turma da escola. Sugiro que os estudantes apresentem o trabalho as turmas do
2° ao 5° ano, o que permitira organizar a sua turma em quatro grupos.

Em seguida, peca que os

Com a turma Depois, oriente os ;
i estudantes criem um
organizada, estudantes a colocar . .
. cartaz informativo sobre a
entregue uma sobre a mesa materiais . .
) .. importancia do descarte
cartolina para cada como lapis, borracha, ,
o correto dos residuos, com
grupo. lapis de cor e
) base no que aprenderam
canetinhas.

Jltimos dias.

Apods a finalizacdo dos cartazes, a turma, juntamente com o professor, visitara
as turmas para as quais os trabalhos serédo apresentados. Em cada uma delas,
apenas o grupo responsavel realizara a apresentagcéo do cartaz, explicando o
que foi aprendido ao longo das aulas e destacando as principais informagdes do
material produzido.

Figura 20 - Apresentacéo dos cartazes
= | '

Figura 19 - Confeccgao dos cartazes em grupo

Fonte: Autora (2

-
025)

Fonte: Autora (2025)



ApoOs as apresentacoes, de volta a sala de aula, os estudantes realizardo a
sondagem diagndstica final, a mesma aplicada no primeiro encontro. Nessa
sondagem, responderao novamente, por meio de desenho e escrita, as
seguintes perguntas:
e Para onde vai os objetos que utilizamos no dia a dia?
e O que pode ser feito com esses objetos para ndo precisarmos descarta-
los?

Figura 21 - Sondagem diagndstica final

MOME: DATA:,

PARA ONDE VAI 0S5 OBJETOS QUE UTILIZAMOS NO [ © QUE PODE SER FEITO COM ESSES OBJETOS,
DIA A DIAT? PARA NAO PRECISARMOS DESCARTA-LOST

Baixe a atividade aqui:

Fonte: Autora (2025)

Professor, compare agora as sondagens diagndsticas

iniciais com as finais. Essa analise permitira observar os NV
avancgos dos estudantes em relagdo ao conhecimento da AENQAM
tematica estudada.



https://drive.google.com/file/d/12EoR2Z_Qkx1LO9IeBB9HqRtuUtK5rqNR/view?usp=sharing

CONSIDERACOES FINAIS

A problematizagao inicial, a interdisciplinaridade entre Ciéncias e Linguagem, a
contextualizacao historica e social dos materiais e as atividades praticas
favoreceram a construcdo de conhecimentos cientificos articulados ao processo de
alfabetizacédo e letramento. Observou-se, ao longo do desenvolvimento das
atividades, uma ampliacdo da compreensao dos estudantes acerca do descarte,
da reutilizagao e da reciclagem dos materiais, evidenciando avangos na tomada de
decisdo e no desenvolvimento de atitudes mais responsaveis e sustentaveis.
Dessa forma, a proposta contribuiu ndo apenas para a aprendizagem de conceitos
cientificos e linguisticos, mas também para a formacdo de sujeitos criticos e
cidadaos, capazes de reconhecer a ciéncia como parte do cotidiano e de atuar de
maneira consciente na sociedade.

A articulacdo entre problematizagcao, experiéncias praticas e atividades de
linguagem favoreceu a compreensao da ciéncia como uma construgcdo humana,
historica e socialmente situada, aproximando o conhecimento cientifico da
realidade vivenciada pelos estudantes.

Além disso, ao integrar o ensino de Ciéncias ao processo de alfabetizacdo e
letramento, a sequéncia didatica contribuiu para que a leitura e a escrita fossem
compreendidas como praticas sociais, utilizadas para comunicar ideias e expressar
opinides. As produgdes finais, como os cartazes informativos e as apresentacdes
para outras turmas, evidenciaram o protagonismo dos estudantes e a capacidade
de aplicar os conhecimentos construidos em contextos reais, fortalecendo a
autonomia e a responsabilidade social.

Desse modo, os resultados indicam que a abordagem da tematica matéria e
energia, orientada pelos pressupostos da educagao CTS, constitui uma estratégia
pertinente para o desenvolvimento de competéncias criticas, éticas e cidadas no 1°
ano do Ensino Fundamental. Ao promover uma aprendizagem contextualizada,
interdisciplinar e significativa, essa proposta reafirma a importancia de iniciar,
desde o processo de alfabetizacdo, a formacdo de estudantes capazes de
compreender os impactos de suas escolhas e de atuar de forma consciente e
transformadora na sociedade.
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