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I Introdu¢ao

Falar sobre género no ensino de Fisica ainda é, infe-
lizmente, um movimento muito raro e, muitas vezes, vis-
to com olhos preconceituosos. Ainda nos dias de hoje, os
cursos de licenciatura seguem formando professores sem
abrir espaco para discutir questoes que vao além dos con-
teudos curriculares tradicionais. Ao falarmos de género,
ciéncia e educacgao, falamos de reconhecer que o conhe-
cimento nao é neutro e que ensinar Fisica também envolve
refletir sobre quem tem acesso a ciéncia, quem é represen-
tado nos livros, quem é ouvido e quem é historicamente
silenciado.

Essa sequéncia didatica nasce da vivéncia concreta
dentro de uma sala de aula da licenciatura em Fisica. Ela
surge de conversas reais, de inquietagoes que brotaram
durante uma disciplina em que se propos, pela primeira vez,
olhar para além das formulas. Mais do que uma proposta
pedagogica, ela é resultado de uma experiéncia vivida com
estudantes, que colocaram em palavras suas duvidas, re-
sisténcias, descobertas e desejos de mudanga. Durante os
encontros, percebemos o quanto o ensino da Fisica ainda
carrega marcas profundas de exclusao e o quanto é urgen-
te pensarmos em praticas que tornem essa ciéncia mais
plural, mais acessivel e mais justa.

O produto que aqui apresentamos foi construido a
partir dessa intervengao. Seu objetivo é ampliar os olhares,
questionar o curriculo, e, principalmente, fomentar prati-
cas docentes que sejam mais inclusivas, criticas e sensi-
veis a diversidade. Nao se trata de substituir conteudos,
mas de amplia-los. De mostrar que é possivel ensinar Fi-
sica sem reforgar esteredtipos e que, ao contrario do que
muitos pensam, falar sobre género nao tira a profundidade
da ciéncia — pelo contrario, humaniza o conhecimento e
aproxima os estudantes daquilo que, por muito tempo, lhes
pareceu inalcangavel.

Essa sequéncia é, portanto, um convite para refletir
sobre nossas praticas e para pensar juntos qual é o papel
da educacao cientifica em um mundo marcado por tantas
desigualdades. Se quisermos uma ciéncia mais justa, pre-
cisamos formar professores e professoras que reconhegcam
que ensinar também é um ato politico, e que cada escolha
feita em sala de aula pode contribuir para manter ou para
romper os ciclos de exclusao.




Um debate necessario
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Durante muito tempo, ensinar fisica foi visto como ensinar formulas, leis, teorias e experi-
mentos. A disciplina, marcada pela objetividade e pela racionalidade, quase sempre foi tratada
como neutra, como se a ciéncia estivesse acima das desigualdades que estruturam a sociedade.
Mas a verdade é que a ciéncia também carrega marcas da historia, e uma dessas marcas, talvez
das mais profundas, é o silenciamento das mulheres e de outras identidades marginalizadas dos
espacos de producao do conhecimento.

Falar sobre género no ensino de Fisica é uma escolha pedagogica consciente de que o modo
como ensinamos comunica muito mais do que o conteudo em si. Quando um livro didatico, ou
os exemplos de genialidade e até mesmo as imagens dos materiais escolares, s6 traz nomes de
cientistas homens, brancos e europeus, isso educa também. E educa de forma desigual.

Muitas alunas, ao longo de sua trajetoria escolar, vao se convencendo de que aquele espago
nao é para elas. Isso acontece cotidianamente, numa piada de mau gosto, num comentario que
questiona sua capacidade, na auséncia de referéncias femininas ou mesmo no espanto quando
uma mulher se destaca em alguma area de Fisica.

Falar sobre género no ensino de Fisica &, portanto, um passo necessario para romper com a
naturalizacao dessa exclusao. E entender que os estereétipos de que “meninas sao boas em hu-
manas” e “meninos sao bons em exatas" nao surgem do acaso, mas sao construidos socialmente,
reforgcados pela escola e perpetuados pela cultura — e é papel do professor desconstrui-los.

Também torna-se fundamental compreender que as desigualdades de género presentes na
area da Fisica nao surgem isoladamente, mas fazem parte de uma estrutura social mais ampla,
vinculada a divisao sexual do trabalho. Conforme aponta Flavia Biroli (2018), essa divisao nao se
restringe ao ambito doméstico, mas organiza de forma hierarquica os espacgos de atuagao social,
estabelecendo lugares “apropriados” para homens e mulheres e legitimando desigualdades de
poder e reconhecimento. Essa ldgica, ao ser naturalizada, contribui para a exclusao das mulheres
de areas historicamente associadas ao prestigio e a racionalidade, como a ciéncia e, em especial,
a Fisica.



Ao trazer essa perspectiva para a formagao docente, é possivel perceber como a escola, ao
reproduzir a invisibilidade das mulheres na ciéncia, reforga esse padrao de desigualdade. A ausén-
cia de referéncias femininas nos materiais didaticos e no discurso pedagdgico conecta-se, assim,
ao que Biroli chama de “mecanismos de reproducao da desigualdade”, que operam tanto nas es-
colhas de carreira quanto na permanéncia das mulheres em espagos marcados pela dominagao
masculina. Discutir género no ensino de Fisica, portanto, € também questionar essas estruturas,
abrindo caminho para praticas pedagogicas que desestabilizem a ldgica da divisao sexual do tra-
balho.

Além disso, essa abordagem também é uma forma de enriquecer o proprio contetdo da dis-
ciplina. Ao apresentar cientistas mulheres, mostramos aos estudantes que a ciéncia é feita por
muitas maos, em muitos lugares, e que a genialidade nao tem género, cor ou classe social. Essas
historias nao so inspiram, mas mostram que € possivel, sim, ocupar espacos que historicamente
nos negaram.

Para nos, futuros professores e professoras, isso € um compromisso ético e pedagogico. Nao
basta ensinar equagoes se nao ensinarmos também que conhecimento nao € privilégio para pou-
cos, e que todos os estudantes tém o direito de se reconhecerem como sujeitos capazes de fazer
ciéncia. E por isso que falar sobre género no ensino de Fisica é urgente, pois silenciar esse debate
é, ainda que de forma nao intencional, contribuir para que a desigualdade continue. E se a escola é,
como tantos autores afirmam, um dos principais espagos de transformagao social, entao que ela
seja também o lugar onde a ciéncia se torna mais justa, mais plural e mais humana.



A metodologia dos
Trés Momentos Pedagogicos

Desenvolvida por Delizoicov e Angotti (1990), a metodologia dos Trés Momentos Pedagdgi-
cos (3MPs) busca superar o ensino tradicional, fragmentado e descontextualizado, propondo um
processo de aprendizagem ativo, critico e contextualizado. Essa proposta € amplamente aplicada
em diferentes niveis de ensino e areas do conhecimento, aparecendo tanto na criagao de materiais
didaticos quanto na estruturagao de curriculos (Abreu; Ferreira; Freitas, 2017).

A metodologia se organiza em trés etapas interligadas: problematizagao inicial, organizagao
do conhecimento e aplicagao do conhecimento.

— organizycao do
conhecimento
problematizacio aplicacao do &
inicial conhecimento S,

Na problematizagao inicial, o ponto de partida sao situagoes reais, vivenciadas ou conhecidas
pelos alunos, relacionadas ao conteudo a ser estudado. Essas situagoes devem provocar reflexao
e discussao, permitindo que os estudantes expressem suas ideias, enquanto o professor atua
como mediador, instigando novas perguntas e direcionando a busca por conhecimento. O objetivo
é transformar a “curiosidade ingénua” dos alunos em uma “curiosidade epistemoldgica”, desper-
tando o interesse por investigar e compreender mais profundamente o tema. Essa problematiza-
¢ao nao deve ocorrer apenas no inicio, mas ser retomada ao longo de todo o processo.

A segunda etapa, organizagao do conhecimento, visa a sistematiza¢ao dos conteudos cienti-
ficos necessarios para compreender a problematica levantada. O conhecimento prévio dos alunos
é valorizado, mas também desafiado, promovendo uma ruptura que possibilita a construgao de
novos saberes. O professor exerce um papel ativo, articulando os contetidos cientificos com as
experiéncias dos alunos e utilizando diferentes estratégias didaticas, indo além da exposigao oral
e exercicios repetitivos. Aqui, sao trabalhadas também as dimensdes procedimentais (o “saber fa-
zer") e atitudinais (valores, atitudes e normas), fundamentais para uma formagao mais completa.

Por fim, a aplicagao do conhecimento busca fazer com que os estudantes utilizem os concei-
tos aprendidos para analisar nao apenas a situagao-problema inicial, mas também outras realida-
des, ampliando a compreensao e a capacidade de intervengao no mundo. O professor deve propor
atividades que incentivem a reflexao critica, a conexao entre teoria e pratica e o enfrentamento de
questoes reais, seja no contexto local ou global. Nessa fase, nao se trata apenas de resolver exer-
cicios, mas de aplicar o conhecimento de forma significativa. A avaliagao aqui assume um carater
formativo, focando no desenvolvimento cognitivo, procedimental e atitudinal, em vez de apenas
atribuir notas.

Assim, os 3MPs promovem uma pratica pedagogica mais integrada e significativa, aproxi-
mando o conhecimento cientifico das realidades vividas pelos alunos e contribuindo para uma
educagao mais critica, participativa e transformadora.



I Proposta didatica

Essa sequéncia didatica surgiu a partir de uma experiéncia vivida durante minha formacgao na
licenciatura em Fisica. Ao longo do curso, percebi uma auséncia quase total de discussoes sobre
género, representatividade e diversidade dentro das disciplinas mais voltadas para as ciéncias
exatas. A Fisica, em especial, ainda é atravessada por muitos estereétipos, tanto na forma como é
ensinada quanto na forma como é representada socialmente. A figura do “génio solitario", sempre
homem e geralmente branco, ainda € dominante nos livros, nas falas dos professores e até mesmo
na forma como nos, estudantes, imaginamos o que é ser cientista.

Diante disso, esta proposta busca contribuir para que esse cenario comece a mudar. A ideia
nao é impor um novo jeito de ensinar Fisica, mas sim ampliar o olhar de futuros professores para
outras possibilidades. Possibilidades que incluam mulheres, pessoas negras, pessoas pobres,
pessoas fora do padrao que, muitas vezes, hunca se veem como capazes de ocupar o espago da
ciéncia. Esta sequéncia é uma tentativa de formar professores mais conscientes, mais criticos e,
acima de tudo, mais humanos.

Esta sequéncia propoe uma alternativa formativa que va além da simples transmissao de
conteudos. O objetivo nao é substituir o ensino tradicional, mas ampliar o olhar docente, reconhe-
cendo que ensinar Fisica também é ensinar sobre o mundo, e que esse mundo é atravessado por
relagoes de poder, desigualdade e exclusao. Por isso, esta proposta busca formar professores e
professoras mais conscientes, mais criticos e, acima de tudo, mais humanos.

Ao longo dos encontros, a ideia & promover reflexoes sobre como a ciéncia é construida his-
toricamente e socialmente, e como essa construgao é marcada por disputas, apagamentos e assi-
metrias. Também buscamos discutir como materiais didaticos, curriculos e representagoes midi-
aticas contribuem para reforgar ou romper estereétipos de quem pode (ou nao pode) ser cientista.

Outro ponto central € compreender os efeitos da divisao sexual do trabalho, tanto no espago
escolar quanto nas trajetorias profissionais, e como essa divisao ainda orienta, de forma desigual,
as escolhas de meninas e meninos em relagao as carreiras nas areas de exatas. Com base nisso,
propomos atividades que incentivem a desconstrugao pratica e critica de estereétipos, convidan-
do os futuros professores a pensarem alternativas pedagadgicas mais inclusivas e representativas.

Além da reflexao, a sequéncia também valoriza a produgao autoral de materiais didaticos,
como os podcasts criados ao final da proposta, que buscam visibilizar historias de mulheres na
ciéncia e provocar novos olhares em sala de aula. Acreditamos que, ao estimular essa producao,
também estamos formando professores mais preparados para dialogar com a realidade diversa
dos seus futuros estudantes.

A sequéncia foi pensada de forma a mesclar teoria e pratica, valorizando a escuta, o deba-
te e a producgao criativa. Ao longo dos encontros, utilizamos diferentes estratégias, como: aulas
dialogadas, com perguntas iniciais e debates abertos; analises criticas de livros didaticos, filmes,
séries e materiais utilizados na escola; leituras de textos centrais, de autores como Flavia Biroli,
buscando sempre relacionar com vivéncias concretas; rodas de conversa, que possibilitaram a
troca entre os estudantes a partir de suas experiéncias pessoais e profissionais; atividades pra-
ticas, como a criagao de podcasts, que permitiram que cada grupo escolhesse uma cientista e
contasse sua histdria de maneira autoral.






ENCONTRO 1

Introducado

Conteudo(s)
Importéancia da historia da ciéncia

& Duragéo de 2 horas

Objetivos

Bl Entender a problematica das anedotas no ensino de Fisica
Bl Compreender a importancia da abordagem correta da histéria da ciéncia no ensino de Fisica

B Refletir sobre como estereétipos de género, raga e classe moldam a imagem do(a) cientista

Metodologia

Nesta secao, devemos apresentar a proposta geral da sequéncia,
destacando a abordagem da presenc¢a das mulheres na ciéncia e o pa-
pel do género na construgao do conhecimento.

Em seguida, devemos iniciar com uma breve introducao sobre a
importancia da abordagem da historia da ciéncia e os cuidados que
devemos ter ao trata-la. Para isso, utilizou-se como problematizagao
inicial o uso de charges, questionando os estudantes sobre a utilizagao
desses materiais, suas opinioes e se percebiam algum problema nessa
abordagem.

A partir disso, reforcamos a discussao sobre a visao distorcida que
essas histérias podem criar, retratando os cientistas como “génios so-
litarios" ou “excéntricos”, o que acaba afastando a ciéncia da realidade

dos alunos.

Na sequéncia, realizamos [/
uma atividade na qual os estudan- By
tes devem desenhar "um(a) cien- TAN
tista" e, em seguida, analisar os L
desenhos coletivamente (género, = -
aparéncia, local de trabalho, ins- ., ™.
trumentos etc.). Estimula-se o de-

. 1 a1

bate sobre estereétipos e arelagao
dessas questoes com as influén- ~
cias de género, classe e raga.

-\ (
Fonte: Frames extraidos do video Ilustrando Histéria episddio 5 Archimedes,
canal daniel tv kids.
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Fonte: NANI. Charge sobre
Newton e a Lei da Gravidade.



ENCONTRO 2

A construcdo do conhecimento cientifico

Conteudo(s)

Importéancia da historia da ciéncia
Historia e os grandes cientistas

& Duragéo de 2 horas

Objetivos

B Compreender como o conhecimento cientifico é desenvolvido e transformado ao longo do
tempo

Bl Refletir sobre os riscos das representagoes anedéticas na historia da ciéncia

mm Discutir o papel da ciéncia na sociedade e sua relagao com necessidades sociais

B Incentivar uma abordagem mais humanizada e inclusiva do ensino de ciéncias, que valorize a
diversidade de sujeitos no processo cientifico

Metodologia

Nesse segundo encontro, iniciamos relembrando as discussoes da aula anterior e, a partir
disso, aprofundamos as reflexoes sobre a abordagem historica e a problematizacao das represen-
tagoes anedoticas. Devemos discutir a construgao do conhecimento, o modo como ele se desen-
volve e se aperfeigcoa com o tempo, além de sua relacao com necessidades sociais.

Alguns exemplos a serem utilizados podem ser os modelos atomicos, o0 modelo do sistema
solar, entre outros.

Essas abordagens trazem a ideia de que uma apresentagao mais cuidadosa, que fuja de ane-
dotas ou da ideia da ciéncia como algo milagroso, pode aproximar a ciéncia do cotidiano dos
estudantes, com o objetivo de humaniza-la e oferecer representatividade, de modo que todos se
sintam incluidos e capazes de participar da construgao do conhecimento cientifico.

Também é importante reforgcar que, enquanto professores, temos um papel fundamental: nao
perpetuar padroes excludentes, mas sim romper com eles.
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ENCONTRO 3§

Analise de materiais didaticos

Conteudo(s)
Importéancia da historia da ciéncia

& Duragéo de 2 horas

Objetivos

Il Refletir sobre como a historia da ciéncia é abordada nos livros didaticos de Fisica

Bl Analisar criticamente a presenga (ou auséncia) de mulheres cientistas nos materiais escola-
res

B Observar como imagens e ilustragoes reforgam ou questionam estereotipos de género, classe
eraga

Estimular o pensamento critico sobre os recursos didaticos utilizados no ensino de ciéncias

Analisara pouca (ou nenhuma) presenga de mulheres nos materiais didaticos

Metodologia

Iniciamos relembrando as discussoes anteriores e questionando os estudantes sobre o uso
da histéria da fisica no ensino basico, buscando compreender suas vivéncias e se lembravam de
como essa abordagem havia sido feita. Apds essa breve conversa, passamos a discutir o uso dos
livros didaticos.

Selecionamos livros didaticos de Fisica do PNLD (2010, 2020 e 2021 — volumes 1,2 e 3) e
solicitamos que os estudantes os analisem, observando se ha ou nao o uso da histéria da ciéncia
e, caso haja, questionamos como essa abordagem é apresentada. Essa atividade pode ser feita em
conjunto ou em pequenos grupos.

Em seguida, realizamos uma discussao coletiva, na qual os estudantes apresentam os resul-
tados de suas analises. Também questionamos sobre as ilustragoes presentes nos livros: que tipo
de ilustragao é mais comum, para qual publico parecem ser direcionadas, e o que é possivel inferir
a partir dessas escolhas visuais.

Ainda dentro da discussao, aproveitamos o momento para questionar sobre a presenca de
historias de mulheres nos livros didaticos e se conseguiram encontrar alguma mencgao a elas.
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MULRERES CIENTISTAS

- LINGUAGENS E CIENCIAS HUMANAS -

Ao final do encontro, entregamos aos estudantes o livro Meninas Sonhadoras Mulheres Cien-
tistas, para que pudessem observa-lo com calma e compartilhar suas primeiras impressoes, tanto
em relagao ao conteudo e a organizagao, quanto as suas opinioes sobre o uso do livro no ensino.

13

Fonte: GENCI - Grupo de Pesquisa em Ensino de Ciéncias e Matematica.



ENCONTRO 4

Representacdes de género e ciéncia na
midia

Conteudo(s)

Importancia da historia da ciéncia
Representagbes de género e racismo na ciéncia retratadas em filmes, séries e documentarios

& Duragao de 2 horas

Objetivos

Bl |dentificar e discutir preconceitos e esteredtipos de género e raga presentes em produgoes
audiovisuais sobre ciéncia

M Refletir sobre como a midia influencia as percepgoes dos estudantes em relagao as mulheres
e minorias na ciéncia

Bl Estimular o debate sobre as dificuldades enfrentadas por mulheres na carreira cientifica, in-
cluindo a conciliagao entre vida pessoal e profissional

Bl Promover a conscientizagao sobre a sub-representacgao e os desafios das mulheres em areas
cientificas tradicionalmente dominadas por homens

Metodologia

Neste encontro, propoe-se a analise de trechos selecionados de filmes, séries e documenta-
rios com o objetivo de discutir as percepgoes dos estudantes diante das representagoes de género
e ciéncia apresentadas pela midia.

O primeiro trecho exibido foi do filme Estrelas Além do Tempo, em uma cena em que as pro-
tagonistas sao abordadas por um policial. Ao informarem que trabalham na NASA, o policial reage
com surpresa e diz que nao sabia que a NASA contratava “pessoas como elas”, revelando um pre-
conceito racial e de género.

Outra cena do mesmo filme mostra uma das protagonistas chegando a um novo prédio da
NASA, onde ira trabalhar, sendo observada de forma desconfiada por todos, além de ser confun-
dida com uma faxineira. Mais adiante, em uma conversa com um homem, ela ouve, com espanto,
que ele nao sabia que mulheres eram contratadas para cargos tao dificeis.

Outra cena marcante mostra a protagonista correndo de um prédio para outro para usar o
banheiro, pois o sanitario destinado a pessoas negras ficava em um edificio separado. Quando
seu chefe a questiona sobre suas constantes auséncias, ela explica que precisa caminhar longas
distancias apenas para ir ao banheiro.

Esses trechos permitem iniciar discussoes sobre machismo e racismo em ambientes cientifi-
cos, refletindo como essas opressoes se manifestavam (e ainda se manifestam) nas instituigoes.
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Também foram utilizados trechos da
série The Big Bang Theory. Em uma das ce-
nas, um dos personagens afirma que mu-
Iheres seriam incapazes de pensar racio-
nalmente devido aos hormoénios produzidos
pelos ovarios. Em outro momento, acusa
uma personagem de tentar seduzir um cien-
tista e diz que ela nao é responsavel por seus
atos, mas sim escrava do proprio desejo de
reproducao.

Em mais uma cena analisada, a perso-
nagem feminina tenta montar um movel so-
zinha, reforcando repetidamente sua capaci-
dade de fazé-lo. Mesmo assim, os homens
ao seu redor ignoram suas falas, discutem
entre si sobre como montar o médvel e, em
determinado momento, um deles pede para
que ela fique em siléncio, dizendo que ha
“homens trabalhando”.

Esses recortes da série evidenciam
como o machismo é retratado de forma na-
turalizada, principalmente nas areas da cién-
cia, reforgcando estereétipos de que mulhe-
res sao menos capazes ou menos confiaveis
intelectualmente.

Fonte: 20TH CENTURY FOX. Hidden Figures [cartaz de divulgagéo]

Fonte: CBS. The Big Bang Theory [cartaz de divulgac¢io]



Outro material utilizado foi o filme Alexandria, em uma cena em que a protagonista é pedida
em casamento. O pai dela intervém e destaca que, ao aceitar, ela estaria se submetendo a um ho-
mem e abandonando a ciéncia e o ensino, areas que ama e has quais atua com paixao. O homem
reconhece o talento e dedicacao da protagonista, mas ressalta a “infeliz condigao de ser mulher".
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Também foram exibidas cenas do documentario Mercury 13. Nele, as entrevistadas compar-
tilham experiéncias sobre como é admiravel e ao mesmo tempo dificil de ver mulheres na area
da aviagao, campo historicamente masculino. Uma das entrevistadas relembra que, no passado,
mulheres nao podiam sequer ser atendentes hospitalares, pois eram vistas como frageis e emo-
tivas demais para exercer essa fungao. Quando finalmente comegcaram a ser contratadas, havia

a exigéncia de que fossem “feias e de meia-idade”, pois mulheres bonitas seriam consideradas
distragoes para os homens.

Fonte: TELECINCO CINEMA; MOD PRODUCCIONES.
Agora [cartaz de divulgagio]

O documentario também mostra a luta das mulheres para ingressarem em programas espa-
ciais, precisando provar repetidamente que tinham a mesma capacidade dos homens para exercer
essas fungoes.

E interessante destacar que, mesmo nos dias atuais, ainda ha estigmas. Muitas mulheres sao
julgadas por estereodtipos e, em algumas profissoes, exigem-se padroes estéticos especificos, que
acabam sendo mais valorizados do que o talento ou a competéncia profissional.

Uma outra cena mostra uma piloto sendo questionada sobre como teria tempo para cuidar
dos filhos, evidenciando como a maternidade ainda é vista como um obstaculo a carreira das
mulheres. Esse tipo de pergunta raramente é feito a homens. Tal situacao revela como a respon-
sabilidade pelo cuidado é tradicionalmente atribuida as mulheres, refor¢ando desigualdades es-
truturais.

A partir de todos esses materiais, € possivel abrir um debate sobre a sub-representagao das
mulheres nas ciéncias, seu menor acesso a bolsas de pesquisa, cargos de lideranga e reconheci-
mento institucional. Além disso, destaca-se a forma como ainda sao vistas como menos capazes
intelectualmente, principalmente em areas historicamente dominadas por homens.

Esse exercicio é importante nao apenas para fomentar o debate, mas também para eviden-
ciar como as midias influenciam as percepgoes dos estudantes sobre quem pertence (ou nao) ao
mundo cientifico.
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ENCONTRO 5-6

Divisdo sexual do trabalho e representacoes
de género na ciéncia

Conteudo(s)
Divisdo sexual do trabalho segundo Flavia Biroli: impactos no trabalho do-

meéstico e no mercado de trabalho;
Esteredtipos de cientistas: género, raca e representacoes midiaticas.

& Duragéo de 2 horas cada encontro

Objetivos

Bl Refletir sobre os mecanismos sociais que sustentam a exclusao de mulheres, especialmente
negras, nos espacgos de ciéncia e poder

B Compreender a divisao sexual do trabalho e seus impactos na vida profissional e pessoal das
mulheres

Bl Analisar como os estereotipos sobre cientistas sao reforgcados por livros didaticos, midia e
cultura popular

Discutir estratégias para desconstrugao desses estere6tipos no ambiente escolar

Promover a conscientizagao sobre a importancia da representatividade e inclusao na forma-
¢ao cientifica

Metodologia

Neste encontro, retomamos brevemente os temas ===
- - st gl gl i Ceirsii1E & rEl e o i ik i mlengr
abordados anteriormente, com destaque para 0 livro Me- = 1 dwins dus pus sugicmgin

L g Cedaorni, bldbarey Cas i pn Sm ek s o g pe AT

ninas Sonhadoras Mulheres Cientistas, apresentado ao fi- ... 20l 0o
nal da aula anterior. Os estudantes devem ser convidados =~
- ~ ~ G oy e g o W e e
a compartilhar suas percepgoes e reflexoes sobre 0 conte- .. oo o oo cooin b s hemessis
udo, a linguagem e a proposta do livro.

iredhlid s £l gE

0 b hlibaryn Lorkadorm . WaPare) Caeboten” be spcolelo dm nrosim
mvregny paky Fratwbory e b Joon dod Caeges

S0

Na sequéncia, é apresentado um recorte de noticias
que informa sobre a censura sofrida por esse material na ;.7 o, - ) eons e
cidade de Sao Paulo, onde foi considerado inadequado [ L
para o ensino e apelativo.

il S et el 8 oo m L v e e (S

A partir disso, inicia-se uma disCUSSA0 SODIe as POS- & . oo wirsss o s iereas Sobadonns
siveis razoes para tal veredito, levantando questoes como
o machismo e o racismo, ja que o livro apresenta majorita- |~ e
riamente mulheres negras como protagonistas. P

Lssvo “Wennas Sochedorss, Muhsees Candmtes”, sscrlo (i)
pei i Fliim Mian e, & sebiaddy de apiolid de SEo Jadid o
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Fonte: GOOGLE. Resultados de pesquisa sobre o livro Me-
ninas Sonhadoras, Mulheres Cientistas. [captura de tela]

Essa discussao nos leva a reflexao sobre como asre- ..

My e gy, Tl gty Rptrplp s oma rotn eEedeni ) s B
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Fonte: Capa do livro “Género e desigualdades: limites da democracia

no Brasil”, de Flavia Biroli

lagoes de poder sao estruturadas e como género, raga e classe ainda influenciam profundamente
a ocupacao dos espacgos, especialmente os de prestigio e autoridade. Refletimos sobre como o
espaco cientifico foi historicamente designado aos homens e como as mulheres, por sua vez, fo-
ram tradicionalmente associadas a tarefas ligadas ao cuidado, como os trabalhos domésticos e

familiares.

Para aprofundar o debate, utilizamos graficos que evidenciam a desproporgao entre homens
e mulheres nas diferentes carreiras. Observa-se a predominancia masculina nas areas das cién-
cias exatas e a presenca majoritaria de mulheres em areas como educagao infantil, enfermagem e
psicologia, profissoes historicamente ligadas ao cuidado e a ideia de uma natureza feminina mais
emocional ou maternal.

Territorios masculinos e femininos 4

Titules de doutarado por grande drea, nimero e participacdo — 2017

@ Feminine @ Masculino

Ciéncias da salde

Proporcao de mulheres para cada
homem entre autores em atividade
no periodo de 2014-2018, por area
do conhecimento «
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Fonte: FAPESP - Fundac¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Sdo Paulo. Fonte: ELSEVIER. Gender in the Global Rese-

Flavia Biroli

GENERO E DESIGUALDADES

limites da democracia no Brasil

T TEE

arch Landscape.

A discussao se desenvolve a partir do conceito
de divisao sexual do trabalho, com base na obra da
autora Flavia Biroli, que aponta como essa divisao
estrutura nao apenas a distribuigao das tarefas do-
meésticas e nao remuneradas, mas também impacta
diretamente o mercado de trabalho.

Falamos sobre a sobrecarga enfrentada pelas
mulheres, que acumulam fungées domésticas, fa-
miliares e profissionais, vivendo jornadas triplas de
trabalho.

Retomamos também o encontro anterior em
que os estudantes desenharam a figura de um(a)
cientista. As representagoes majoritarias reforga-
ram esteredtipos ja consolidados: cientistas ho-
mens, brancos, com aparéncia intelectualizada.
Refletimos como esse padrao é reiterado por livros
didaticos e pelas midias, enquanto as mulheres
continuam sendo representadas em papéis secun-
darios ou vinculados ao ambiente domeéstico. Isso
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contribui para que muitas alunas, especialmente me-
ninas negras, hao se reconhecam como possiveis
protagonistas no campo cientifico.

Abordamos ainda a influéncia dos meios de co-
municagao na construgao dessas imagens. Séries e
desenhos animados frequentemente reforcam esses
estereotipos: cientistas homens, brancos, inteligentes
e excéntricos, enquanto as meninas aparecem em
contextos que reforcam a fragilidade ou o papel de
apoio. Utilizamos exemplos como Phineas e Ferb, O
Laboratorio de Dexter e As Meninas Superpoderosas,
este ultimo iniciando com a tentativa de um cientista
de “criar a menina perfeita”, evidenciando a naturali-
zagao da objetificagao feminina.

Fonte: Montagem elaborada pelo autor a partir de ima-
gens de divulgacgdo dos estudios Cartoon Network.

Discutimos, entao, como essa influéncia midiatica, somada aos ensinamentos familiares e
escolares, contribui para a consolidacao de papéis de género desde a infancia. Destacamos, por
fim, a importancia de abordarmos essas questoes em sala de aula como parte de uma formagao
critica e comprometida com a inclusao, contribuindo para desconstruir estereétipos e ampliar o
sentimento de pertencimento de todas e todos no campo da ciéncia.
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Fonte: SOCIEDADE BRASILEIRA DE FISICA. Grupo de
Trabalho sobre Questdes de Género da SBE. [captura de tela]

ENCONTRO 7

Iniciativas para inclusao de mulheres na
cléncia

Conteudo(s)

Iniciativas e projetos de valorizagdo das mulheres na ciéncia
Divulgagao cientifica como ferramenta de incluséo

& Duragao de 2 horas
Objetivos

B Compreender como a divisao sexual do trabalho afeta o acesso e a permanéncia de mulheres
na ciéncia

Refletir sobre a desigualdade de género nas politicas publicas e no ambiente cientifico

Conhecer iniciativas que valorizam trajetdrias femininas e promovem a equidade de género
na ciéncia

Bl Discutir o papel dos projetos de divulgagao cientifica como instrumentos de transformacgao
social

Metodologia

Neste encontro, damos continuidade a discussao sobre a divisao sexual do trabalho, a luz
da autora Flavia Biroli, abordando as consequéncias desse modelo, como a sobrecarga enfren-
tada pelas mulheres no dia a dia, a falta de tempo para atividades de estudo e trabalho, além das
desigualdades salariais mesmo quando exercem as mesmas fungoes, cumprem cargas horarias
semelhantes ou até maiores, e possuem o mesmo nivel de escolaridade.

Ressaltamos também a
importancia de refletir sobre
a questao do privilégio: quem
faz a politica e para quem ela
é feita. A partir dessa reflexao,
apresentamos algumas inicia-
tivas que buscam minimizar
essas desigualdades no am-
biente cientifico.

Grupo de trabalho
sobre questdes
de género da SBF

Home

Mandato

Integrantes

Anancios
Comunicados
Politicas afirmativas
Mulheres pioneiras
Mulheres em destaque

Diversidade de género

: Entre elas, destacamos a
P acao da Sociedade Brasileira de
Fisica (SBF), que criou um site
e - e e e voltado para discussoes sobre
n—ﬁ i género e ciénc_ia, comﬁmatgriai’s
P — . e apoio e divulgagao cienti-

fica. Embora o site especifico
nao esteja mais ativo, a SBF continua publicando contetdos relacionados em seu site oficial.

Historico

=,

-
w9 ATAL
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Também apresentamos o livro Mulheres na Fisica: Casos Historicos, Panoramas e Perspecti-
vas, desenvolvido pela SBF, que reune historias de cientistas mulheres e tem como objetivo servir
de suporte para professores de Fisica incluirem essas trajetorias em suas aulas.

Outro exemplo € o projeto Menina Ciéncia — Ciéncia Menina, da UFABC, que atua com divulga-
¢ao cientifica voltada para meninas. O projeto oferece cursos gratuitos, com palestras e atividades
praticas, buscando mostrar o papel da mulher cientista, humanizar a ciéncia e aproximar as meni-
nas desse universo. O projeto também conta com uma versao voltada para professores.

Destacamos ainda o projeto Meninas na Ciéncia da UFRGS, tem como objetivo atrair meninas
para as carreiras de ciéncia e tecnologia (C&T) e estimular mulheres que ja escolheram essas car-
reiras a persistirem e se tornarem agentes no desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do Brasil.

Também o projeto Meninas na Ciéncia da UFSC, que é um Projeto de Extensao do Departa-
mento de Fisica da UFSC, que tem como objetivo estimular o interesse de alunas meninas e mu-
Iheres da Educacgao Basica pelas ciéncias exatas e tecnologias e incentivar a busca por profissoes
e carreiras cientificas.

Também o meninas nas ciéncias da UFF, que mantém um blog e uma pagina no Instagram,
onde sao publicadas entrevistas, historias de mulheres cientistas brasileiras, seus desafios e con-
quistas. E um espaco de valorizagao do trabalho dessas mulheres e de apoio a estudantes interes-
sadas na tematica. O projeto também conta com um podcast, ampliando o alcance de suas agoes.

Apds essa apresentacgao, discutimos a importancia desses materiais e iniciativas de divulga-
¢ao cientifica, que tém como objetivo nao apenas promover a ciéncia, mas também incluir os(as)
estudantes nesse universo, fazendo com que se sintam pertencentes, acolhidos e motivados a se
aproximar da ciéncia.
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Fonte: Capa do livro “Mulheres na Fisica: casos histori-

cos, panorama e perspectivas’, SAITOVITCH et al.



ENCONTRO 8

Pesquisa sobre trajetorias de mulheres
cientistas

Conteudo(s)
Atividade de pesquisa

& Duracao de 2 horas

Objetivos

Bl Investigar a trajetoria de mulheres cientistas, reconhecendo seus contextos historicos e so-
ciais

Il Identificar as barreiras enfrentadas por essas mulheres e os mecanismos de exclusao presen-
tes na ciéncia

B Refletir sobre a invisibilizagcao de suas contribuigées e a importancia de resgatar essas his-
torias

Bl Estimular a produgao de narrativas criticas e sensiveis que evidenciem as desigualdades de
género na ciéncia

Metodologia

Como atividade, propoe-se que os(as) estudantes realizem uma pesquisa sobre a trajetoria
de mulheres cientistas, buscando conhecer suas historias, os desafios enfrentados e os contextos
em que viveram. O objetivo da atividade nao é apenas contar suas trajetorias, mas também revelar
a historia que nao foi contada como os silenciamentos, as barreiras enfrentadas, e as contribui-
¢oes muitas vezes invisibilizadas.




ENCONTRO 9

Apresentacdo e discussdo das pesquisas

Conteudo(s)

Apresentacao das trajetorias de mulheres cientistas pesquisadas pelos(as)
estudantes

& Duracao de 2 horas

Objetivos

Bl Estimular a analise critica das narrativas sobre mulheres cientistas, indo além dos aspectos
académicos e profissionais

Bl Refletir sobre como a maternidade, as responsabilidades familiares e a vida pessoal sao (ou
nao) consideradas nas histérias dessas mulheres

B Incentivar a valorizagao de multiplas dimensoes da experiéncia feminina na ciéncia, promo-
vendo empatia e consciéncia critica

Metodologia

Reserve este encontro para a discussao dos mate-
riais em pesquisa.

Esse encontro deve ser dedicados a apresentagao
das pesquisas realizadas pelos(as) estudantes até o
momento. O objetivo é criar um espaco de discussao
coletiva sobre os materiais pesquisados, incentivando o
compartilhamento de percepgoes, descobertas e refle-
xoes.

Durante as apresentagoes, os(as) estudantes serao
-~ convidados(as) nao apenas a expor o que encontraram,
mas também a refletir sobre a justificativa daquilo que
o foi (ou ndo) abordado nas histérias que pesquisaram.

' Por exemplo: € comum que as trajetorias académicas e
) profissionais das cientistas sejam relatadas com énfa-
| se na formagao, na area de pesquisa, nas publicagoes e
prémios. Porém, raramente se discute como essas mu-
Iheres conciliaram a vida pessoal, a maternidade ou as
responsabilidades familiares com suas carreiras ou se,
em alguns casos, tiveram que abrir mao de uma dessas
- dimensoes para se dedicar a outra.

A proposta, portanto, é incentivar um olhar mais
atento e critico, buscando aquilo que nao esta evidente,
| os aspectos que geralmente sao silenciados ou consi-
' derados secundarios, mas que dizem muito sobre as de-
sigualdades de género no campo cientifico.
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ENCONTRO 10

Apresentacdes finais e roda de
conversa

Conteudo(s)

Compartilhamento das producgées finais
Reflexao coletiva

© Duragao de 2 horas
Objetivos

Bl Refletir sobre os aprendizados construidos ao longo da sequéncia didatica
Bl Promover a troca de experiéncias e percepgoes entre os(as) participantes

B Reforgar o compromisso docente com uma educagao mais inclusiva, critica e transformadora

Metodologia

Organize o espago da sala, preferencialmente em circulo, para favorecer a escuta e o dialogo.
Prepare com antecedéncia os equipamentos necessarios (projetor, caixas de som, computador,
etc.). Combine previamente a ordem das apresentagoes com os(as) estudantes.

Durante o encontro, cada grupo ou estudante realiza sua apresentacao final. Apos cada ex-
posigao, o grupo é convidado a compartilhar o processo de criagao e o que aprendeu durante a
construcao da atividade. Em seguida, abre-se espago para comentarios dos colegas e do(a) pro-
fessor(a).

Ao final das apresentagoes, agradecga a dedicacao de todos(as) e destaque o valor dessas
producoes na formagao docente e na construgao de uma pratica pedagdgica mais sensivel as

questoes de género e ciéncia.

EDUCACAO

B8 DIVERSIDADE

Encerrando o encontro, conduza uma roda de conversa com a turma, perguntando o que mu-
dou para eles ao longo dessa experiéncia ou o que acreditam que podem melhorar enquanto pro-
fessorea a partir destas discussoes.

Reforce que o papel do(a) professor(a) vai além da transmissao de contetdo: é também um
agente de transformagao social, capaz de criar espagos mais equitativos e representativos para
todos e todas.
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I Retlexoes

A aplicacao da sequéncia didatica “Género e Ciéncia no Ensino de Fisica"
evidenciou a poténcia da abordagem critica e afetiva no processo formativo de
futuros(as) professores(as). Ao longo dos encontros, foi possivel perceber mu-
dangas significativas nas percepcgoes dos(as) estudantes sobre a presenca das
mulheres na ciéncia, os esteredtipos de género e o papel da escola na manuten-
¢ao ou ruptura dessas narrativas.

Logo nos primeiros encontros, ficou clara a forga dos estereétipos interna-
lizados: a maioria desenhou cientistas homens, brancos, com jaleco, em labora-
torios, o que refletiu nao apenas o imaginario social, mas também o apagamento
historico das mulheres nos curriculos escolares. No entanto, a medida que os
debates se aprofundaram e novas referéncias foram apresentadas, os(as) estu-
dantes passaram a questionar essas imagens e a reconhecer os limites de sua
propria formagao.

O contato com historias de mulheres cientistas provocou reagées emocio-
nadas em muitos(as) participantes. Algumas estudantes se identificaram direta-
mente com os relatos de enfrentamento, solidao e resisténcia; outros estudantes
reconheceram que nunca haviam refletido sobre o privilégio de ocupar um espago
historicamente negado a tantas mulheres. Essas trocas, permeadas por escuta e
empatia, foram fundamentais para a construgao de um espacgo seguro de apren-
dizado. [

A produgao dos materiais foi um dos momentos mais marcantes da sequén-
cia. Ao assumir o protagonismo da narrativa, os grupos se engajaram com afin-
€O ha pesquisa, no roteiro e na gravagao, buscando representar com justica as
historias das cientistas escolhidas. O processo criativo fortaleceu vinculos entre
os(as) colegas e consolidou aprendizagens de forma significativa. As apresenta-
¢oes dos episodios, feitas com orgulho e sensibilidade, mostraram que o conteu-
do nao apenas foi assimilado, mas vivido.

Durante os encontros, também surgiram relatos pessoais de estudantes que
vivenciaram ou testemunharam situagoes de machismo no ambiente académico.
Esses momentos revelaram a importancia de se abrir espago para experiéncias
subjetivas e para a constru¢ao de um pensamento pedagogico que considere a
dimensao ética e afetiva do ensinar.

Ao final da sequéncia, os questionarios aplicados mostraram uma mudanca
de postura e de compreensao sobre as tematicas abordadas. A maioria dos(as)
estudantes passou a considerar o debate de género como necessario e urgente
no ensino de ciéncias, especialmente na formagao docente. Muitos(as) relata-
ram que pretendem incluir essas discussoes em suas futuras praticas escolares,
rompendo com o siléncio que, por tanto tempo, marcou o ensino da fisica.

Essa proposta mostrou que trabalhar género e ciéncia nao é apenas uma
questao de conteudo, mas de compromisso politico e pedagdgico com a equi-
dade, com a escuta e com a reconstrugao de um campo do saber que historica-
mente silenciou tantas vozes. A educagao, quando atravessada pela critica e pelo
afeto, torna-se um espacgo de transformacao.
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